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"ورشة الموارد العربية“ (و.م.ع.) هي مؤسسة عربية مستقلة ذات منفعة عامة. لاتتوخى الربح التجاري» هدفها تطوير ونشر وتوزيع الكتب 
والمواد التعليمية والتثقيفية اللازمة في مشاريع الرعاية الصحية والتربوية وتنمية المجتمع وتطوير الموارد البشرية. ”ورشة الموارد العربية' 
مؤسسة تدعم برامجها العمل في مجال الطفولة. وهي تسهل نقل المعرفة والعمل الجماعي عبر إنتاج الموارد باللغة العربية والتواصل 
والتشبيك والبناء على قدرات الناس وخبراتهم وتطويرها. وعبر ورشات العمل الإقليمية والمحلية في الحقول المختلفة التي لها علاقة 
بالطفولة. يشمل عملها في إطار الطفولة ”تنمية وتربية الطفولة المبكرة' و"حقوق الطفل؟ ونهج”من طفل إلى طفل“( أنظر البيبلوغرافيا) . 


تعتبر هيئة غوث الأطفال المنظمة البريطانية 0K‏ ١٠إل1زط٣‏ ١ط‏ 52۷8 الخيرية الرائدة عالمياً في مجال حقوق الطفلء ويمتد نشاطها 
في ٠١‏ دولة في شتى أنحاء العالم عبر برامج مستقلة وبعيدة عن آي انتماءات سياسية كانت أو دينية. وكما يشير الاسم فإن الأطفال 
يشكلون المحور الرئيسي لأنشطة الهيئة إذ يبلغ مجموع ما تنفقه سنوياً على برامج تستهدق الأطفال وتحسين ظروف حياتهم ما يزيد على 


٩‏ مليون دولاراً أمريكياً. وتعمل الهيئة من ضمن إطار ”اتفاقية حقوق الطفل“ فضلاً عن مواثيق أخرى تتعلق بحقوق الإنسان. 

نريد من خلال عملنا وانشطتتا ان نساهم في الوصول إلى الوضع الذي يمكن في إطاره احترام حقوق جميع الاطفال الذين يعيشون في 
المنطقة. وتسعى الهيئة من خلال عملها إلى أن تغير إلى الأفضل ظروف الأطفال المعيشية في المرحلة العمرية من صفر إلى ١١‏ عاماً. 
وتقوم البرامج التي تستهدف هذه المرحلة العمرية بالتركيز على أولئك الأطفال الذين يرجح عدم الالتزام باحترام حقوقهم. وفي الوقت 
الحاليء ينفذ مكتب الهيئة في الشرق الاوسط وشمال افريقيا برامج في فلسطين والاردن ولبنان ومصر والمغرب» ويمكن أن يمتد تنفيذ 
بعض البرامج إلى اليمن وسوريا. المشروعات: إدارة دور حضانة ومجموعات لعب للأطفال الصغار حيث يتم التركيز بصفة أساسية على 
اللعب والتنميةء توضير كتب باللغة العربية للمعلمين والمساعدين» تعليم أولياء الأمور كيف يقومون بتصنيع لعب الأطفال وتصميم اللعبات› 
عقد اجتماعات مع اولياء الامور والاطفال والمعلمىن تتناول طبيعة الطفل. 

العنوان: ؛ شارع يحي ابراهيم» الزمالك. القاهرة ۱۱۲۱١‏ . التلفکس: )+۲١١( ۷۳١۳۹۹٤‏ 
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النهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة الميكرة 


CLE E 


ر و 


تآلیف: جاکلين صفير و جوليا جيلكس 


كتا الأنشثطة 


والتمارين 
القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 
القسم الثاني: الأطفال يتعلّمون وينمون 
القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


النقل إلى العربية: 


الجزء ١و۲‏ :منى سروجي 


الجزء ۲ : هادي حبیب. لیلیان صغير 
مدير التحریر : غانم بيبي 
الرسوم : اسامة مزهر واخرون 


يوسف حجار وغانم بيبي 


ساهم في مراجعة وتطوير الدليل: 
منى سروجي: الجزء ١‏ والجزء ۲ء نبيلة 

اسبانیولی: ۱ وء جيمي ولیامس: 5 سعاد 
نبهان: ۲ ريما زعزع: ۲ وء غانم بيبي: ١‏ 


الإصدار الاختباري 


Îsa the Children (UK) 


مستخدمي هذا الدلیل: 


* يسمح باستنساخ أو تعديل 
هذا الدليل للإستعمال 
اللي من دون ادن مسين 
من المؤلف أو الناشر العربيء 
شرط آلا توزع النسخ 
لأغراض تجارية أو ربحية. 
إن آي استغلال أو استنساخ 
لأغراض تجارية يجب أن 
يسبقه إذن خطي من المؤلف 
اومن ود الموارد 
العربية'. ويهم ”ورشة الموارد 
العربية“ أن تحصل على 
نسخة من أي استنساخ أو 
تعديل في النص أو الرسوم. 


* يمكن الحصول على هذا 
الدليل إما من المكتبات 
ومعارض الكتب» أو من 
الناشر مباشرة. للحصول 
کے تسهیيلات أو حسوم 
للمؤسسات الإنسانية 
يرجى الإتصال بالناشر. 


* نحن في حاجة إلى 
مساعدتكم لإيصال نسخ من 
مدا الدفل الى الین 
يحتاجون اليه ويستخدمونه. 
نرجو أن تفكروا معنا في 
طرق ويرد لهم ايرا 
إلينا باقتراحاتكم او ارسلوا 
طلباتكم مع عناوين الجهات 
التي تودون إيصال النسخ 
إليها. 


# الكيار والصغار يتعلمون : النهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة الميبكرة 
هھ دليل عمل من ٣‏ أجزاء 
اھ الجزء الثاني: كتاب الأنشطة والتمارين 


٭ تآلیف: د. جاکلین صفیر و جولیا جیلكس. 
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۲٠٠۲ الطبعة الإختبارية الأولى‎ ٠ 
نقله إلى العربية: منى سروجي وآخرون.‎ 


صور هذا الجزء: ما لم يشر الى مصدر آخر فجميع الصور المستخدمة هنا هي تقدمة مشكورة من 
مؤۇسسة غسان کنفاني التقافية-لبنان. 

شارك في تطوير المشروع وتوفير التمويل : يوسف حجار فرانسيس مور» هارييت صَودَ 

سماد نبهان» غانم بيبي. 


ه التصميم والتتنفيذ الفني والرسوم: أسامة مزهر . متابعة التنفيذ: سمر شقير. 


* تصدر هذه الطبعة عن ورشة الموارد العربية وهيئّة غوث الأطفال البريطانية. 


للتوزيع والمعلومات: 

- ورشة الموارد العربية (للرعاية الصحية وتنمية المجتمع) » قبرص. 
P.O.Box: 27380 Nicosia 1644 — Cyprus. Tel: (+3572) 2 766741‏ 
Fax:(+3572) 2 766790, E-mail: arccyp@spidernet.com.cy‏ 

2 في لبنان: ورشة الموارد العربية. ص.ب: ۱۳-۵۹۱۲ بيروت- لبنان 
الهاتف: ۷٤۲۰۷۰٥‏ ۱ ۹1۱+ الفاکس +۹٦۱ ۱۷٤۲۰۷۷:‏ 
البريد الإلكتروني: چarcle@nawared.0r‏ 


“Adults and Children Learning: A Holistic and Integrated Approach to Early Childhood 
Care and Development” 


A Working Manual in 3 volumes 
Volume Il : Activities & Exercices 


By: Dr. Jaqueline Sfeir and Julia Gilkes 


A joint project by ARC and Save the Children -UK 
©2002 Arab Resource Collective & Save the Children Fund (UK) 


This edition is published by the Arab Resource Collective (ARC) and 


Save the Children-UK, with financial support from The Bernard van Leer Foundation (BvLF) 


and The Community Fund (the National Lottery Charities Board) 


For more information and distribution: 
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و 
خارطة دليل الكبار والصغار يتعلمو 


لفتات نظر 
وأفكار للميسرين 
في التدريب 
التشاركي 


التقيبه» 


الموضوع ۲۲ الموضوع ۲٤‏ 


حتّویات ايز الماف: @ 
کتاب الأنر اة والتہارین 


ملد N ae a a se e a ss‏ 
و 
الطفل والطفولة فى العرف الثقافى 
الوعبة الاوکے: 
الطفل من منظور الكبار 
الموضوع :١‏ ماذا يخطر في بالنا حين نفكر بالطفل؟ OS‏ 
الموضوع ۲: ماذا يخطر في بالنا حين نفكر ”بكل الأطفال“؟ A O‏ 
الموضوع :١‏ الصفات المميزة للأطفال التي يثمنها مجتمعنا E‏ 
ال وة الثانية: 
ماذا يحتاج أن يعرفه الآأطفال - في نظر الكبار؟ 
الموضوع :٤‏ الأطفال كمتعلمين E‏ 
الموضوع :٥‏ ماذا يحتاج أن يعرفه الأطفال- في نظر الكبار؟ E. el‏ 
الموضوع 1: كيف ترى دورك في مساندة نمو الطفل الصغير وتطوره؟ VN cee‏ 
ال وة الماكة: 
هل يعيش الآأطفال والكبار في أجواء مثرية وداعمة؟ 
الموضوع ۷: ما مفهومك ”لمصلحة الطفل الفضلى“؟ O‏ 
الموضوع ۸: العوامل المؤثرة في فهم ”المصلحة الفضلى" للطفل E N ASS‏ 
الموضوع :٩‏ ”المصلحة الفضلى للطفل“: هل تثير تضاربا في المصالح داخل المجتمع؟ I‏ 
القتسم التاني: 
الآطفال يتعلّمون وينمون 
الومدة الرابعة: 
تثمين لعب الأطفال 
الموضوع :٠١‏ ما الذي يحتاجه الطفل من أجل أن ينمو ككل واحد وموحد؟ VST CESS‏ 
الموضوع :١١‏ البيئة المثرية والداعمة N‏ 
OY‏ 


esna eS إحترام الطّفل‎ :١١ الموضوع‎ 


الو اا 
العيش تعلّم 
الموضوع :٠١‏ يتعلّم الأطفال ما يعيشونه E yy‏ 
الموضوع ٤‏ ملاحظة الأطفال وهم يتعلٌمون وينمون O O‏ 
الموضوع ٥:عوائق‏ وفرص التعلم SN SERS DDS E DS DSSS SS SG‏ 


ال وم5 السادسة: 
التقييم»المناليّةء المساءلةء ومشاركة الأطفال 
الموضوع :١١‏ هل الأطفال يتعلمون حقَاً؟ O O O O‏ 
الموضوع :١١‏ أولويّات البرامج في البيت» والمجتمع المحلّي» والمؤسسة TT‏ 
الموضوع ۱۸: إشراك الأطفال في تقييم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة o‏ 


القسم اتاات: 


نحو طفولة أفضل 
ال وة لسابعة: 
التخطيط من أجل الطفل التامي 
الموضوع ۹% مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة الميكرة SAS OSKAR ARS‏ 
الموضوع ٠:التشخیص‏ والتدخل المبكرء والإحالة لطلب المساعدة SAS‏ 
الموضوع :١١‏ مساندة ”كل الأطفال“ N O‏ 
ال ىم الئابنة: 
البرامج الشمولية التكاملية 
الموضوع ۲۲: الارتكاز على بيئة الطفل الصغير وتدعيمها o‏ 
الموضوع ۲۳: تعزيز قدرة الكبار على بناء الشراكات O‏ 
الموضوع :٠١‏ شراكات من أجل طفولة أفضل O O‏ 
ال ىة التاسعة: 
المناداة ووضع السياسات 
الموضوع :۲١‏ نحو نهج في المناداة يستند إلى حقوق الطفل RRR‏ 
الموضوع :٠١‏ التوصيات وخُطط العمل من أجل طفولة أفضل N RR o‏ 
الموضوع ۲۷: الثآثير في وضع السياسات E O‏ 
مرامع اإزء الثاني a‏ 
تاىووس نهم eee‏ 
شرومات الكّاف اللغوي a‏ 
کشانف O O‏ 


حتوریات اليرء الاول: مفاهيم ومبادیء 


تمهید 

- ما هوهذا الدلیل؟ 

- كيف تمت كتابة هذا الدليل؟ 

- كيف ينشط المسار الجمعي؟ 

- لماذا ”رعاية وتنمية الطفولة المبكرة؟ 

- ما هو النهج الشمولي التكاملي؟ 

- ما هي مبادئ النهج الشمولي التكاملي؟ 

- ما هو التدريب التشاركى؟ 

- لمن يتوجه هذا الدليل§ ` 

- بماذا یفید الدلیل مستخدمیه؟ 

- كيف يمكن أن يؤثّر الدليل في حياة الأطفال؟ 

- ما هو رأآي المستخدمين والمستخدمات في الدليل؟ 

- کیف نستخدم الدلیل؟ 1 
< المواضيع السبعة والفغرؤن التي مقطا ٠دليل‏ القمل (غوزعة على ٠‏ 
وحدات في ۲ اقسام) 


الفصل الأول 

- من المبادئ إلى الممارسة 

- علم النفس النمائي 

- حقوق الطفل 

- خصائص النهج الشمولي التكاملي 

- مبادئ النهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 

- کیف نستخدم الميادئ؟ 

- خصائص البرنامج الشمولي التكاملي لرعاية وتنمية الطفولة المبكرة 
الفصل الثاني 

- من التعليم إلى تيسير التعلم 

- التدريب التشاركي 

- الميسرة 

- دورة التعلم بالخبرة 

- المشاركات والمشاركون 

- ما قبل الورشة! 

- ”قمع الخبرة- ديل (1eة2)‏ 

- أنشطة الثدريب الششاركى 

- القيام بالتدريب التارکى 

- المواد اللأزمة في الثدريب التشاركي 

- تأمّلات بعض الميّسرات في خبرتهن 

ملاحق 

- الملحق :١‏ حكاية هذا الدليل 

- الملحق ۲: استخدام مبادىء النهج الشمولي التكاملي في وضع المؤشُرات 
- الملحق : دراسة حالة- التوثيق كمسار جماعى 

- الملحق :٤‏ دراسة حالة- تطوير برنامج دز لمنسقات برامج رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرةء مذته ثلاث سنوات»جامعة بيت لحم- فلسطين 
- الملحق :١‏ لفتات نظر وأفكار للميسُرين في التدريب التشاركي 
مراجع الجزء الآول 

الكشاف 


حتويات البرء التالك: قراءات 


القسم الأول: مفاهيم ومبادىء 

.١‏ اتفاقية حقوق الطفل 

. حقوق الطفل في الطفولة المبكرة 

. الإعلان العالمي حول ”التربية للجميع' 

. تنمية الطفولة المبكرة: إرساء أسس التعلّم 

. مبادئ النهج الشمولي التكاملي لتنمية وتربية الطفولة 
المبكرة 

1. أصول مفهوم الدمج 

۷. الطفولة المبكرة والدمج 

۸. المبادئ الدمجية في برمجة رعاية وتنمية الطفولة 
المبكرة 1 


O rg: E 


القسم الثاني: في الممارسات 

.٩‏ الممارسات السائدة في تربية الأطفال: وضع برامج 
تلتقي فيها التقاليد الموروثة والطرائق الحديثة 

.٠‏ الرجال فى حياة الأطفال 

.١‏ هل ”غريزة الأب“ موجودة ؟ 

۲. الأطفال الرنون والعائلات المرنة 

۳. تطور النوع الاجتماعي والثقافة: النظرة إلى 
الأطفال ومعاملتهم من صفر حتى ٦‏ سنوات 


القسم الثالث: حقوق جميع الآطفال 

.٤‏ الأطفال 

.٠‏ التواصل بين الأطفال في عامهم الأول 

.٦‏ أطفال الشوارع 

۷. الموهبة والطفل الموهوب 

۸. الذكاء المتعدد الأوجه 

۹. تقنيات أكثر ملاءمة لمسح حاجات الأطفال و 
قیاسها 

.٠‏ مشاركة الأطفال الصغار 

.١‏ مشاركة الأطفال الصغار (نموذج ”هاي سكوب“ 
في تربية الطفولة) 

۲. رحلة الغموض السحرية التي تدعى اللعب 


القسم الرابع: في البرمجة والسياسات 

.٣‏ الشراكة مع الأهل 

E‏ برامج الطفولة المبكرة والتعليم المدرسى 

.٥‏ إستراتيجيات برمجة رعاية و تنمية الطفولة 
المبكرة المتممة 

.٦‏ مقاربات ونشاطات التخطيط للمناداة بالحقوق 
۷. معالجة العقبات التى تواجه التمكين 

ملحق بیبلوغرافیا ومصادر 

کشاف 


@ الكبار والصعار يتعلمون © 


النهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


الجزء الثانى: كتاب الآنشطة والتمارين 


اک متو رر © 


لكبار والصغار يتعلّمون؟ هو مورد تدريبي يتوجه إلى الميسُرات والميسُرين من 
المهنيين والعاملىن مع الناس فی مجالات تلمية الطفولة الميكرة والمناداة بتحسين 
البرامج والسياسات الخاصة بهذه المرحلة العمرية. 


الجزء الأول 
في الجزء الأول نتعرف على الهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 
ونستكشف جذور النهج وعلاقته بحقوق الطفل» وبعلم النفس التّمائي( الفصل الأؤل). 
أمّا الفصل الثانى من هذا الجزء فيستعرض الخطوط العريضة لعمل الميسر أو الميسرة» 
والطرق المختلفة للتدريب التشاركي» والتي يتم استخدامها في تنفيذ الأنشطة الواردة في 
الجزء الثاني من الدليل. 


الجزء الثانى: كتاب الآأنشطة والتمارين 

يمثّل الجزء الثاني منهاجاً مقترَحاً من المواضيع والأنشطة المستقاة من مبادئ الهج 
الشمولي التكاملي (كما وردت في ”إطار المبادئ“ في الجزء الأول من الدّليل). يمكننا 
أن نطور المنهاج المقترح هنا إلى برنامج تدريبي لمدة ثلاث سنوات» أو أن نستخدم أجزاء 
منه في ورشات تدريبية قصيرة. 

قل الکن کے ا9 ا ا وا کے کاب ا و ای وک را 
الجزء الأزل من الدّليل بعناية. اا اا أيضاً الرُجوع إلى الجزء الأزل أثناء 
التدريب» ولتسهيل ذلك أشرنا فى العديد من الأنشطة التدريبية إلى احالات محدّدة فى 
الجزء الأول. إن المواد المرجمبة التى تشكل ملاحق الجزء الأول من شأنها أن تساند الميسرة 
أو ايرد اريت الملي كاه اال 6 "فة تضرواكار لمرن وهو 
ملحق مهم من الضروري أن يطلع عليه مستخدم الدّليل قبل الشروع في العمل. 


ما هى أهداف هذا الجزء؟ 
يتوجه ”كتاب الأنشطة والتمارين' إلى الكبار الذين يعملون ويعيشون مع الأطفال 
الصغار. والكبار الذين يشاركون في وضع السياسات» وفي المناداة بطفولة أفضل› 
ويوفر لهم الفرصة من أجل: 
أن يثمّنوا أهميُّة السنوات الأولى من حياة الطفل في نموه الشمولي. 
أن يطوؤروا فهمهم لنم الطفل وتطوره في السّنوات الأولى من حياته. 
أن ينظروا بعين ناقدة إلى السُياقات الحاليّة (آي الأوضاع والبيئات والمواقف 
المحيطة بتربية الطفولة الميكرة). 
أن يطوروا طرقاً وآليات عمل تتّجه إلى تحسين برامج وخدمات رعاية وتنمية 
الطفولة المبكرة. 
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لقد تم تصميم ”كتاب الأنشطة والتمارين؟ على نحو يساعد مستخدمیه على أن 
يفهمواء ويراجعواء ويطوروا برامج وخدمات رعاية وتنمية الطفولة المبكرة» في 
السياقات المحلية المختافة. 


المحتويات: 
يتضمّن ”كتاب الأنشطة والتمارين الأقسام التالية: 


)١( القسم‎ 

الطفل والطفولة في العرف التقافي 
يتناول هذا القسم الإطار الفلسفي والتقافي للنهج الشمولي التكاملي في رعاية 

وتنمية الطفولة المبكرة. يتيح هذا القسم لمستخدمات ولمستخدمي الدليل: 
أن يتفحُصوا قَيَمَهم ومواقفهم الخاصّة والمتعاقة بالأطفالء وأن يستكشفوا توفعاتهم 
من الأطفال الصغار. 
أن يثمّنوا الغنى في الشنوع الموجود في التقافات المختلفةء بما يتلق بالممارسات 
الخاصة بالطفولة. 


القسم (۲) 

الأطفال يتعلّمون وينمون 
يتناول هذا القسم أ اللظرية والعملية للنهج الشمولي التكاملي في رعاية 

وتنمية الطفولة الميكرة . تيح هذا القسم لمستخدمات ولمستخدمي الدليل: 

أن يطوروا فهمهم لمسار النمو والتعلم عند الأطفال الصغارء وأبعاد ذلك على 

ممارسات رعاية وتنمية الطفولة المبكرة في البيت» وفي المجتمع» وفي المؤسسات. 
أن يركزوا على دمج الأطفال ذوي الحاجات الخاصة.ء والأطفال الذين يعيشون في 
ظروف صعبة. 
أن وکا کی اتیل ال فل على ااال الاك قى جم اة 
والبرامج» والمساهمة بآرائهم وبوجهات نظرهم. 


القسم )۳( 
نحو طفولة أفضل 
یساند ا القسم مستخدمات ومستخدمي الذليل في تطوير البرامج والسياسات 
في مجال الطفولة المبكرة. من خلال تحديد القضايا الأساسية التي يلزم المناداة بهاء 
والطرق الكفيلة بتطبيق السياسات والبرامج ج التي تثّجه آکثر ذ نحو الشمولية والتكاملية. 
يتيح هذا القسم لمستخدميه: 
آن يطوروا ويعرزوا مهاراتهم في معايشة الأطفال الصغارء وفي العمل معهم» وفي 
المناداة بنهج يجه أكثر نحو الشمولية والثكامليّة 
ن یطوروا نها في تخطيط البرامج» وفي وضع السياسات الخاصة برعاية وتنمية 
الطفولة المبكرة يرتكز إلى إشراك الأفراد والهيئات من قطاعات واختصاصات مهنيّة 
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لاذاات ترل ري هذا الدّليل؟ © 


الاحتياجات الخاصة برعاية وتنمية الطفولة المبكرة في العالم العربي 

شهد العقد الماضي لدى عدد من الأفراد والمجموعات في العالم العربي ازدياداً في 
الوعي بالحاجة إلى مراجعة وتطوير السياسات الخاصة برعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 
إِنْ الثاظر إلى واقع الطفولة العربية عامَةًء تطالعة صو مختلفة. ذفي حين تفتقر بعض 
SS‏ أو تعاني من ارتفاع كلفتها أو من 
اكتظاظها؛ ت تشهد مناطق آخرى انتشاراً سريعاً لخدمات ما قبل المدرسةء تتمثّل عادة في 
الروضة. عموماًء فان غالبية المناهج ك ق و 
خاصّة في المجتمعات الأكثر فقراً وتهميشاً. 

ا ا كبيرة في حقل الطفولة المبكرة إلى خدمات نموذجية تحافظ على 
استمراريتهاء وتنسجم مع الثقافة المحلية» ويمكن تكييفها ل الحاجات المتنوعة 
للأهل وللأطفالء ومن ضمنهم الأطفال ذوو الحاجات الخاصّة. على هذه الخدمات أن 
ترتقي إلى مستوًى أعلى من الرُعاية والإثراء والابتكار» في الوقت الذي تلبي حاجات كل 
الأطفال وحقوقهم. على هذه الخدمات اَن تکون أيضاً قليلة الكلفةء > خاصطة في 
المجتمعات والمناطق التي يصعب فيها الحصول على دعم ماليء ولكن دون الثفريط 
بمستوی جودتها. 


تطوير الموارد المحلَيّةَ 
في مطلع سنوات التسعينء قامت مجموعة إقليميّة من العاملات والعاملين في حقل , ۳ 
رغاية ونتمبة الطمركة امكرة باستطاا الوارد المرب التشورة فن الال أي ان الال رل ر 
sS‏ 8 التشبيك الإقليمي» نراجع الفصل 
الاستطلاع وجود نقص كبير في الموارد ناهيك عن أن ما توفر- وهو قليل- مترجم الأول من الجزء الأؤل. 
بأغلبه. کانت الحاجةء ا إلى مورد یتم انتاجه محلیاً > ويستقي مادته من الخبرة 


المباشرة للناس الذين يعيشون ويعملون مع الأطفال في المجتمعات العربيّة. 


أحد التحديات التي برزت على نحو خاص فضي العالم العربيء كانت الحاجة إلى مستؤى 
أفضل من التدريب من أجل اعداد قطاع عریضٍ من الناس لتولي الأدوار والمسؤوليات في 
ESS EN ONE SE,‏ الأهل والأطفال كي يأخذوا دوراً فاعلاً 
في عمليّة تحسين السياسات والممارسات المتعلقة بالطفولة المبكرة. 


المساهمة الخاصة لهذا الذليل 

هذا الدّليل هو بمثابة مساهمة في نشر النهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية 
الطفولة المبكرة من خلال انتهاج الأساليب التّشاركيّة في الثدريب» والتوعية والمناداة 
بطفولة أفضل لكل الأطفال بدون تمييز. لقد استمدٌ هذا الدّليل قوامه وروحه من 
الخبرة العملية للناس في العالم العربي» ومن غنى المشاركة بينهم» لكن يمكن تكييفه 
ليناسب تقافات اخرى ايضا. 
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لا يزال الهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة في طور البناء 
والتشكل. تبعاً لذلك» فمن المهم أن تشارك مجموعة متنوعة من الاس (ومن ضمنهم 
الأهلء والعاملون في حقل الثربيةء وواضعو السياسات» وغيرهم) في تطوير البرامج 
والخدمات الخاصّة بالمجال. 

يتوه هذا الدّليل إلى كل من يستخدمه كمرجع لإعداد الورشات وتنفيذ الأنشطة 
التدريبيةء ويمكن أن يستفيد منه بشكل خاص المدربون في المستوى الأوسط والمدربون 
العاملون في الميدان مباشرة: 


المدزبون في المستوى الآوسط: 

وهم عادة آصحاب خبرة في التّدريب» أو حديثو العهد بالمجال» ويعملون في مؤسّسات 
تدريبيّة. أو في هيئات أخرى(مثل وزارة التربية والتعليم كالمفتشين والمشرفين). غالباً 
ما يبع هؤلاء المدربون نهجاً ”رسميًا“ في التعليم التقليدي» وقد يسعون إلى اكتساب 
المعرفة والمهارات من أجل أن يعرزوا تفاعلهم مع المتدزبينء ويوسعوا آفاقهم في رعاية 
وتنمية الطفولة الميكرة. 


المدزبون الميدانيون مباشرة: 
وهم بأغلبيتهم نساءء ويعملون عادة في الهيئات الأهليّة. وغالباً ما يفتقدون إلى 
المؤهلات الرسمية ر مجالات التدريب وتربية الطفولة المبكرة. 


تدريب على خيال الطفل 


يعمل هؤلاء المدربات والمدربون مباشرة مع العائلات» ومع مقدّمي خدمات رعاية الطفولة 
المبكرة في القرىء وفي المدنء وقي مخيّمات اللاجئينء وغالباً ما يتركز عملهم في إعداد 
وتيسير الورشات التدريبيّة للمعلّمين. وللأهل» وللأفراد في المجتمع المحلّي. قد لا يتمكن 
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هؤلاء المدربات والمدربون من مواصلة تعليمهم العالي بسبب التقص في مؤهلاتهم 
الرسميّةء أو بسبب غياب المؤسسات التعليميّة التي تفي بحاجاتهم (أو قلة الموارد المالية). 


مبنى كتاب الآنشطة والتمارين 
لقد بني هذا الجزء على نحو يمكن مستخدميه من أن يصمًموا برنامج الثدريب في 
تركيبات مختلفة. 
ثلاثة أقسام: 
لكل قسم موضوعٌ عام وهدفً عام ويتألف القسم الواحد من ثلاث وحدات. 


تسم وحدات: 

في كل وحدة ثلاثة من المواضيع المقترحةء يمكن أن تتبعها الميسرة أو أن تتوسّع في 
العمل عليهاء بناءًَ على حاجات المشاركات والمشاركين. تتألف الوحدة الواحدة من ثلاثة 
مواضیع. 


سبعة وعشرون موضوعاً: 

المواضيع المحددة هي مسائل محددة تت تتفرع من الموضوع العام للوحدة» ولكل و 
أهدافه الخاطة. . يتم م التعريف بالموضوع من خلال ”مقدَّمة الموضوع“. وهي صضفحة (أو 
أكثر) تتعر ض المفاهيم والمسائل الأساسيةء وتهدف إلى مساندة الميسرة في تخطيط 
الورشات . يتضمن کل موضوعٍ مجموعة من الأنشطة الثدريبيّة المقترحة (ومن ضمنها 
الموزعات- وهي الأوراق التي توزع على المشاركين وتوضّح مهامّهم أو تقترح عليهم طرقاً 
للعمل). تهدف أنشطة الثدريب إلى مساعدة المشاركات والمشاركين في استكشاف 
الموضوع» وفي تخطيط العمل الميداني وتحليل نتائجه» وفي وضع التوصيات بشأن 
لخطوات العمل فى المستقبل. 
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المواضيع السبعة وا لعشرون في ”كتاب الآنشطة والتمارين؟ 


القسم الأول : 
الطفل والطفولة في 
العرف الثقافي 
الوحدة الآولى 
الطضل من منظور الكبار 


:١‏ ماذا يخطر في بالنا حين 
نفكر بالطفل؟ 

۲ ماذا يخطر في بالنا حين 
نفكر ”بكل الأطفاز“؟ 

۳: الصفات المميزة للأطفال 


الوحدة الثانية 
کل ما یحتاج أن یعرفه 
الآأطفال بنظر الكبار 


:٤‏ الأطفال كمتعلمين 

٥‏ ماذا يحتاج أن يعرفه 
الأطفال - في نظر الكبار. 

كيف ترى دورك في مساندة 
نمو الطفل الصغير وتطوره؟ 


الوحدة التالثة 
هل يعيش الأطفال والكبار 
في أجواء مثرية وداعمة؟ 


۷ ما مفهومك ”لمصلحة الطفل 
الفضلى»؟ 

۸ العوامل المؤثرة في فهم 
”مصلحة الطفل الفضلى'. 

:٩‏ ”مصلحة الطفل الفضلى': 
هل تثير تضاربا في المصالح 
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الوحدة الرابعة 
تثمبن تعب الأطفال 


٠‏ ما الذي يحتاجه الطفل من 
أجل آن ينمو ككل واحد 
وموحد؟ 

ا اة ا ةوا اع 

۲ إحترام الطفل. 


الوحدة الخامسة 
العيش تعلّم 


۳ يتعلّم الأطفال ما يعيشونه. 

٤‏ ملاحظة الأطفال وهم 
يتعلّمون وينمون. 

٥‏ عوائق وفرص التعلّم. 


الوحدة السادسة 
التقييم»المناليّة المساءلة» 
ومشاركة الأطفال 


:٦‏ هل الأطفال يتعلّمون حقاً؟ 

۷: أولويّات البرامج في البيت› 
والمجتمع المحلي» والمؤسسة. 

۸: إشراك الأطفال في تقييم 
برامج رعاية وتنمية 


الطفولة الميكرة. 


القسم التالتث :+ 
نحو طفولة أفضل 


الوحدة لسايعة 
التخطيط من أجل الطفل 
التامي 
:٩‏ مراجعة برامج رعاية وتنمية 
الطفولة الميكرة. 
٠‏ التشخيص والتدخل الميكر. 
والإحالة لطلب المساعدة. 
١‏ مساندة ”كل الأطفال؟. 


الوحدة الثامنة 
البرامج الشمولية التكاملية 


۲ الارتكاز على بيثة الطفل 
الصغير وتدعيمها. 
: تعزيز قدرة الكبار على 
بناء الشراكات. 
: شراكات من أجل طفولة 
أفضل. 


الوحدة التاسعة 
المناداة ووضع السياسات 


: نحو نهج في المناداة يستند 
ان كن طن 

: اللوصيات وخُطط العمل من 
أجل طفولة أفضل. 

: الثأثير في وضع السياسات. 


کین بمکن استخ دام هنا الکتاب؟! ۾ 


يمكننا أن نختار مواضيع مختلفة تلبي حاجات المجموعة التي نعمل معها. قد يعني 
هذا أن نثبع تسلسل المواضيع من )١(‏ إلى (۲۷). أو أن نختار من بين الوحدات والأقسام 
(عموديًاً وأفقيًاً) ما يناسبناء ونبني برنامجاً تدريبياً خاصًاً بنا. 
إن هذا الثهج ”الثلاثي الأبعاد“ في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة يقر بمبداً كلانيّة 
الطفل ( أي أن الطفل كيان واحدٌ موحّد)ء ويأخذ بالاعتبار: 
الطيف الواسع من الأطفال الذين يجب دمجهم في المجتمعء 
والشنوع في البرامج التي تخاطب احتياجات الأطفال وحقوقهم. 
والاختلاف في حاجات الكبار الذين يعيشون ويعملون مع الأطفال الصغار. 
معنى هذا عملياًء أنه يمكن استخدام هذا الكتاب من أجل تصميم ”تشكيلة" من برامج 
الثدريب. هذه بعض التماذج المقترحة: 
برنامج جزئي لمدَة ثلاث سنوات: 
باستخدام المواضيع السبعة والعشرين» كما ترد في الدّليل» أو بعد تكييفها لأغراضنا. 
دورات متوسطة الآأمد: 
باتباع المبنى العمودي لهيكل الكتاب» والعمل على أحد الأقسام» بوحداته الثلاث. 
ومواضیيعه التسعة. 
باتباع المبنى الأفقي لهيكل الكتاب» والعمل على وحدة واحدة من كل قسم» وبما 
دورات قصيرة: 
بالعمل على 0-۳ مواضیع نختارها على نحو یلاثم حاجات المشاركات والمشاركين. 
لقاءات محددة: 
يمكن أن نختار موضوعاً واحداً للعمل عليه من أجل الثوعية على مسألة أساسية. 
وذلك من خلال اللقاءات التي تهدف إلى تطوير طاقم المؤسسة أو تطوير برنامج 
للمناداة. أو من خلال اللقاءات الداخليّة لمنتدى الهيثات الأهلية. 
إستناداً إلى خبرتنا في الاختبار الميداني لهذا الدليلء نقترح اتباع الخطوات التالية 
في تخطيط وتنفين برنامج التدريب: 
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با قي خارات تايط الرنان اک یبي؟! 6 


الخطوة :)١(‏ تشكيل فريق تطوير البرنامج 
أعضاء فريق تطوير البرنامج هم ممثلون عن الشركاء المختلفين في البرنامج» وهم 
الذين يتخذون القرارات بشأن البرنامج. يمكن» على سبيل المثالء أن يتشكل الفريق من 
زملاء من: وزارة التربيةء هيئّة أهليّة دوليّة مؤسسة اجتماعيةء جامعة أو معهد 
آكاديمي» أو مركز تدريب تابع لهيئة أهليّة. يقوم هذا الفريق بالمهام التالية: 
.١‏ يختار المشاركات والمشاركين (إن معايير مثل: العدد» ومستوى الخبرة» والمستوى المهني 
هي معايير أساسيّة في عمليّة الاختيار) 
۲. يحدد المواضيع ومستوى الأنشطة 
۳. يقزر فترة ووتيرة اللقاءات الثدريبية 
.٤‏ ينظم الأمور الماليّةء والجداول الرّمنيّة وترتيبات المكان والإقامة 


الخطوة (۲): تشكيل فريق العمل 

يتشكل هذا الفريق من الميسّرات. ومن بعض المشاركات والمشاركين الرئيسيين في 
الورشات. يتولى الفريق مسؤولية تخطيط وتطوير الجلسات التدريبية على نحو يلبي 
حاجات واهتمامات المشاركات والمشاركينء ويقوم اأفراده بتنفيذ الانشطةء وبمساندة 
الارن فى عه ا ا هور عة اة ها بج 


المراقبة والتقييم 
يتولّى فريق العمل أيضاً مسؤوليّة المراقبة المستمرة لسَيّر البرنامج وتعديله» متى 
اقتضت الحاجة. تشمل عملية المراقبة تدوين الأفكار والتعليقات التى قد تظهر أثاء 
جلسات التدريب» والتي يمكن أن تساهم في تحسين أو تطوير البرنامج. نشير إلى أنه 
*أنظر الصفحات التالية من المهم في ختام الجلسة (ب)* إجراء تقييم لكل موضوع» يشارك فيه جميع 
المشاركات والمشاركين» ويتضمَن توصیات بشأن الجلسات التدريبية اللاحقة. من 
الضروري آن يعمل فريقا التخطيط والعمل معا على تحليل نتائج التقييم (سواء تقييم 
المواضيع أو تقييم برنامج التدريب بمجمله)ء وعلى استدخال التوصيات في التخطيط 
المستقبلي للبرنامج. 


ما عدد المشاركات والمشارکین؟ 


لفك ممت أنشطة هذا الكتاب لاستخدامها مع مجموعات من الأفضل ألا يتجاوز 
عاد آفر ادها ۲١‏ مقاركا وفغاركة. ذا زاد عند المدعؤين عن ذلك :فمن الهم أن نكر 
المجموعات الصغيرة. 
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على الراز ل 


يبيّن لنا الرُسم التالي كيف يمكننا أن نستخدم الأدوات المختلفة في كل موضوع من أجل 
القيام بالثدريب. ما يطمح إليه الدّليل هو أن يسهل علينا تكييف الأنشطة والمواد من أجل 
آن تلائم الحاجات المحدّدة لكل مجموعة نعمل معها. وعليه» فلا مكان هنا للإجابات 
الصحيحة' أو ”الخاطئة» إنّما المهم حقَاً هو علمية ”التشارك' بحد ذاتهاء كمملية تطویر 
لبرامج وسياسات في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة تقوم على الابتكار» والاستدامة» 
والتواصل مع الأطفال» ومع الاس. 


الجلسة (أ): 
استکشاف الموضوع 


نختار شو غا واحداً من بين ۲۷ ۇشۇ غا في دلیل العمل. 


لقد صمّمت مقدّمة الموضوع لتساعد الميسرة في إعداد 
الأفكار والأنشطة. تستعرض المقدّمة أهداف العمل على 
الموضوع» وملحَّصاً للمفاهيم والمسائل الرُيسيّة الواردة فيه. 


الأنشطة الواردة في هذه الجلسة ليست سوى اقتراحات 
فقط. وهي تهدف إلى عرض وتطوير الأفكار المنبثقة عن 
الموضوع» باستخدام الأساليب التشاركيّة. ومن ضمنها: العمل 
على المجموعة المشتركة.ء والملجموعات الصغيرةء تقديم 
العروض.» والتشارك في المردود. بعضٌ الجلسات قد أرفقت 
ور عات وو ات جال ار وا مر مخ ون 
الهامش الأيمن من الصفحات. هنالك لفتات نظر للميسرين 
الذين يجري تشجيعهم على تكييف الأنشطة المقترحة وتوسيعها 
بناءًَ على حاجات المجموعة. 


من خلال ملا حظة الأطفال» والأهلء وكبار آخرين يعملون مع 
الأطفال» يقوم المشاركون والمشاركات بجمع الأدلّة والبيانات 
اللازمة من أجل تحليل الوضع الذي يدرسونه» ومن أجل تطوير 
أفكارهم الخاصّة. تتضمّن هذه الجلسة عدداً من الأنشطة 
والموزعات والاقتراحات التي تساعد المشاركات والمشاركين في 
تخطيط وتنفيذ علمهم الميد اني. يتيح العمل الميد اني للمشاركين 
اَن يضعوا نظریاتهم وأفكارهم وأحلامهم تعلئ نجاف الاختبارء 
من أجل أن يساهموا في تشكيل نهج أكثر شمولية وتكامليّة في 
رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 


في جلسة المتابعةء يستخدم المشاركون ما جمعوه من أدلّة ميدانيّة 
من أجل أن يتأمّلوا في الذروس من عملهم الميداني» وي آبعادها 
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ومن خلال أنشطة التدريب المقترحة في هذه الجلسةء يتم 
تشجيع المشاركات والمشاركين على تحديد فرص للتغيير» وعلى 
التوصية بمبادرات جديدة تسعى إلى تحسين برامج وسياسات 
رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 


من المهم أن يأخذ المشاركون بعض الوقت للثّأمّل في أبعاد 
خبرتهم التدريبية على عملهم الحالي (يساعدهم في ذلك 
الموزع المرفق في الصفحة التالية)ء ويساندون بعضهم البعض 
فى بناء خطة عمل واقعيّة يمكن تنفيذها على المدى القريبء 
واف وا و ا کو کار ها اوی 
برامجهم الراهنة. تختتم هذه الجلسة بتقييم الموضوع» بناءً 
على مردود المشاركين كلهم ومردود الميسُرات والميسرين. 


مھ 


ي موزع نشاط العمل الميدانا 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 
أفكار وتوصيات للعمل في المستقيل 
© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
تھ ما هي ”الرسائل“ الرئيسية التي أحملها معي من العمل غلی هذا الموضوع؟ 
e‏ ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتتمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


# ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


# ما هي العوائق المحتمّلة؟ 
٭ کیف یمکن: أن تغلب علیها؟ 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS E‏ 


yT‏ الخطة عة E‏ الأشهر المقبلة. 
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دراسات الحالة التالية هي أحد مراجع ”كتاب الأنشطة والتمارين'. وليس الغرض 
منها أن تكون ”نموذ جا“ يحتذي به المستخدمون. فقد سبق وأشرنا إلى أن ”تقس“ الكتاب 
هو المرونة والابتكار: المرونة في تكييف الموادٌ من أجل بناء برنامج تدريبي يجيب على 
حاجات مجموعة المستخدمين المحددةء والانطلاق من هذا المواد لابتكار أفكار جديدة 
يمكن تطبيقها على أرض الواقت. ۰ 

دراسة حالة: الاختبار الميداني لكتاب الآنشطة والتمارين في لبنان' 


AL 
Julia Gilkes, Evaluation من تفرڍر:‎ 
of Field Testing of the Manual in 


Lebanon, 1999‏ فريق تطوير البرنامج: الاتحاد الذولي لغوث الأطفال (بريطانيا). وفريق العمل 
الإقليمي في ورشة الموارد العربيةء وهما الشريكان في تطوير هذا الدليل. 
تم تخطيط برنامج الاختبار الميداني من قبّل: المستشارة الإقليمية في برامج الطفولة 
المبكرة (العاملة مع جمعية غوث الأطفال البريطانية). (وهي أيضاً إحدى موَلَهَتي 
الدليل)ء ومنسقات العمل الميداني في ورشة الموارد العربية. 
شمل التخطيط ما يلي: 
اعرف علی شر کاء مین 
وضع معايير للمشاركة في برنامج الاختبار. 
٠‏ الاتفاق على الحدٌ الأقصى من عدد المشاركات في البرنامج. 
وضع الجدول الزمني لإجراء المشاورات بين المؤلفتينء وبين المترجمة والمحرّر 
اتوص ادال 
وضع الجدول الرمني لزيارات مستشارة ”غوث الأطفال؟ إلى لبنان» بغرض 
متابعة البرنامج ميدانياً. 
إختيار فريق العمل على البرنامج. تالف الفريق من: ميسرتين من المجتمع المحليء 
وقائدة للفريق من قبل ”غوث الأطفال. ومستشارة للبرنامج من قبل ورشة 
الموارد العربية. 
تهيئة مكان اللقاءات(مركز الموارد الثابع ”لغوت الأطفال' في صيدا-جنوب لبنان). 
البت في آمور التمويل والميزانية. 
الاتفاق على طرق التنسيق بين المستشارة الإقليميّةء وبين فريق تطوير البرنامج» 
والفريق العامل فيه. 


فريق العمل على البرتامج 
قام هذا الفريق بالمهام التالية: [ 
تخطيط الأنشطة للعمل على المواضيع التي تم اختيارهاء وجَمّع المواد والمراجع 
المساندة للمشاركات أثاء اللقاءات. 
تكييف المواضيع والموادٌ لتلائم أهداف البرنامج وحاجات المشاركات. 
تخطيط الأنشطة الميدانية سوياً مع المشاركات. 
إستخلاص التوصيات» ووضع الخطط بناءً على ما استنتجته المشاركات في نهاية 
© 
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العمل على كل موضوع. 

تنظيم عمليّة توثيق اللقاءات» بتوكيل إحدى المتطوعات من المجموعة بتدوين أنشطة 

الجلسات ومردود التقييم..إلخء مما يساعد في توثيق مسار التدريب. 

إلتقى فريق تطوير البرنامج وفريق العمل للنظر في تقييم المشاركات للبرنامج. وبناءً 
عليه» جرى تعديل المفاهيم والمسائل الواردة في مقدمة كل موضوع» وذلك لمساعدة 
الميسرة في إعداد الموضوع وفق ما تقتضيه حاجة المجموعة. اظهر مردود المشاركات 
المستويات المختلفة من الوعي ومن القدرات التي تملكها المجموعات العاملة مع الناس 
مباشرة. ما ساهم في إغناء لفتات النظر والأفكار المقترحة على الميسرات والميسرين 
في الملحق )١(‏ من الجزء الأول. 


دراسة حالة:اختيار المواضيع التي تركز على قياس إنجازات 


الطال فی بر تامج لتدر لس المعلمين" 1 “Community Education Workshops‏ 
ا Jor SCFUS Africa Programmes,‏ 
تم اختيار المواضيع ذات الصْلة من الأقسام الثلاثة في ”كتاب الأنشطة والتمارين؛ Malawi”. J.Gillkes,2000.‏ 
(الجزء الثاني). كان الهدف من العمل على هذه المواضيع إتاحة الفرصة لأعضاء 
الفريق (الذين يعملون في آأفريقيا في برامج ”إتحاد غوث الأطفال؟) من أجل: 
e‏ ن يتأمُلوا برامجهم بعین ناقدة. 
# أن يتفحُصواء من منظور حقوق الطفل» المسائل التي يمكن أن توشر في الأطفال 
الذين يتعلمون وينمون في لااك 
* أن يختبروا الأفكار والفرضيات الجديدة التى تهدق إلى تحسبن إنجازات 
الأطفال» من خلال تطوير برامج تنحو إلى الشموليةء وإلى التواصل مع حاجات 
الصغار والكبار في المجتمعات المحلية. هذه البرامج تفترض اشراكف کل الفريق 
العامل في مراحل التخطيط. والتنفيذ. والتقييم» والعمل مع الهيئات الأخرى 
الثاشطة فى المنطقةء ومع العائلات والأطفال. 
# أن يبادروا إلى أنشطة جديدة مع الطلاب في الصْف» ومع الفريق الإداري في 
المدرسةء ومع الناس في المجتمع المحلّي. 
مهرجان في عين الحلوة-لبنان. 
© 
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© 
التمهيد 
۾ ل 
قواعد عامة لقياس إنجازات الطالب 

.١‏ بناء سجل المعلومات عن الطفل والمداومة على إغناء طوال حياة الطفل المدرسية. 
وهو سجل يساعد في التعرف على الطفل» ويسهل عملية دخوله إلى المدرسة. من المهم 
أن تكون المعلومات عن الطفل شاملة (مثل المعلومات عن: قدراتهء مواضيع اهتماماتهء 
حاجاته. شخصيته» تاريخه الطبى. المسائل العائلية التى يمكن أن تؤّثر عليه كالطلاق. 
ووفاة أحد أفراد العائلةء والانفصال..إلخ)ء وأن تكون المعلومات من مصادر متنوعةء 
مثل: العائلة. والطفل نفسهء والمربيات فى الرُوضة. والعامل أو العاملة فى مجالات 
الصحة» والعمل الاجتماعي» والتأهيل المجتمعي....إلخ). 
۲. يراعى هذا السجل المبادئ الأساسية التالية : 

EE NEE 

مشاركة الأطفال وسماع آرائهم. 


القسم )١(‏ الوحدة )١(‏ الموضوع )١(‏ 
المواضيع التي تم اختيارها في البرنامج التدريبي 
ماذا يخطر فى بالنا عندما نفكر بالطفل؟ 
تحدي اكا راتو اف هات الشائعة عن الأطفال في المجتمع المحلي» وضي 
البيت» وفي المؤسسات. 
تؤثر هذه الفرضيات في طرق التواصل بين الكبار وبين الصّغار. 
تؤثر هذه الفرضيات في كيفية إدراك الأطفال لأنفسهم. 


القسم(١)‏ الوحدة(١)‏ الموضوع(۲) 
ماذا يخطر في بالنا عندما نفكر ”بكل الآطفال؟؟ 

التوعية بالتمييز الحاصل ضدٌ الأطفال من ات معينةء مثل: الفتيات» الأطفال غير 
CN COT EE E E‏ 
المخدّرات» والعائلات ذات الأصول الثقاضيّة. والدينيّة المختلفة)ء والأطفال ذوي 
الحاجات التربوية الخاصة. 

طرح قضايا مثل: التفكير التمطي ببعض الأطفالء ودمغهم بصفات معيّنةء وتقليل 
التوقعات منهم. 


القسم )١(‏ الوحدة(١)‏ الموضوع (۳) 
الصفات المميّزة للأطفال التي يثمَّنها مجتمعنا. 
# الثفكير بما نثمّنه نحن» وما يثمُنه مجتمعنا في الثنشئة ”الجيّدة" للأطفال. 
تحديد الصفات التي يرغبها المجتمع في الطفل عامَةًء وفي البنت والصبي على 
وجه الخصوص. وفي الأطفال من أعمار معينة. 
اللفكير اير كل ما سبق غلى الأطقال الذين ترعاهة. 
© 
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القسم )١(‏ الوحدة (۲) الموضوع )٥١(‏ 


ماذا يحتاج أن يعرفه الآطفال- في نظر الكبار؟ 

ه الثوعية بأهمّية أن نقدٌر الطفل کمتعلّم بقوی ذاته (يتعلّم من حياته اليومية» وضي 
الأوضاع التعلّمية التي يخطط لها البالغ) ء وله آراؤه وأفكاره الخاصًة به. 

* مساعدة الكبار في التحول من تعليم الأطفال المفاهيم والمهاراتء إلى مساندة 
الاطفال في مسار تعلمهم. 

# مساعدة الكبار في إدراك أن الأطفال يطورون منظومة قيم خاصة بهم» على الرُغم 
من تآثرهم بقيم الكبار من حولهم. 


القسم )١(‏ الوحدة )١(‏ الموضوع (۷) 

ما مفهومك ”لصلحة الطفل الفضلى“؟ 

# حث الكبار على الثفكير في المواقف والممارسات الشائعة في تقافتهم المحليةء والتي 
تفز او تتحدی مفهوم اص ا للطفل» وتشجيعهم على ”إعادة" تعريف 
هذا المفهوم من وجهة نظرهم. 

# عرض المؤشر على اعتبار المصلحة الفضلى للطفل في علاقة البالغ بالطفل» وهو 
التحول من السيطرة المطلقة على الطفل إلى بناء علاقة تبادلية معه تستند إلى 
التفاوض.» والتسوية عن طرق التفاهم» وتشارك المعلومات» وفيها يتخذ البالغ أدواراً 
جديدة. منها: الحاميء والمزؤد. والّدافع» والملاحظ والميسّر والمفاوض..إلخ. 


)١١( الموضوع‎ )٤( الوحدة‎ )١( القسم‎ 

إحترام الطضفل 

# ملاحظة ما يبذله الطفل من جهود في سبيل تطوير شخصيته المستقلّة. 

ه تسليط الضوء على الات اا للطفل: إن قدرة الإنسان على التَكيّف بسهولة 
ما ومن وله شای إلى د کين مى انى هى لذ ات الاخ ويه 
بنفسه وبواقعه» وبقدرته على التحليق في عوالم الأحلام والخيال.. 

* الثآمّل في بعض المفاهيم» مثل: صورة الذات» تقبّل الذات» مفهوم الات الثقة 
بالنفس. وتقدير الذات. 


)٠١( الموضوع‎ )١( الوحدة‎ )١( القسم‎ 

ملاحظة الأطفال وهم يتعلّمون وينمون 

# عندما يآتي الكبار إلى جمع المعلومات عن الطفل» فهم لا يأتون خالي الوفاض» بل 
يحملون مواقفهم» ومعتقد اتهم وأولويّاتهم» وخبراتهم السّابقة. 

الأطفال يعيشون تحدياتهم الخاصّةء وعلى الكبار أن يحترموا هذه التحديات» وأن 
يساندوا الأطفال في التعامل معها. 

# مراعاة الموضوعيّة في الطرق التي نستخدمها من أجل ملاحظة الأطفال» ومن أجل 
تدوين ملاحظاتنا (على سبيل المثالء أن نتجثب اللغة الذاتية). 
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س س س 


القسم (۲) الوحدة )١(‏ الموضوع )٠١(‏ 


هل الأطفال يتعلّمون حقا؟ 
رصد وتقييم قدرة الطفل على أن يتعلّم: 
- ان يفعل 


- أن يعيش مع الآخرين» ويعني ذلك أن يتعلم الرغبة في أن يعيش مع الآخرين باحترام» 
وبتفاهم متبادل» وبسلام» وفي محيط اجتماعي قفن الثقافات. 
- أن يكونء أي آن يتصرف باستقلاليّةء وآن يتعامل مع الأمور بحكمة وبمسؤولية. 


القسم (۳) الوحدة )٩(‏ الموضوع )۱١۹(‏ 
مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 
النظر في آهمية مراجعة البرامج وتأملها على نحو منتظم من أجل بناء ”بروفيل؛ 


. لكل طفل (أى لمحة مختصرة عن حياته.ء اهتماماته» وحاجاته)‎ ad 

4 2 ثَّ . 6 2 ء ء 

(و) 7 الموژعات: وهي الأوراق التي سم عملية المراجعة من منظور الطاقم المهنيء والاهل والاطفال. 
لدى الأطفال. تكتسب هذه المعلومات أهمية كبيرة عند انتقال الطفل من مرحلة إلى 
أخرى (من البيت إلى الروضة ومن ثم إلى المدرسة). 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


® ا 0 
الكبار والصعار يتعلمون 


النهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


الجزء الثانى: كتاب الآنشطة والتمارين 


القتسم الزول: 


الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


يساعدكم هذا القسم على استكشاف قيمكم الشخصية ومواقفكم من الأطفال 
والطفولة وعلى تحديد توقعاتكم من الأطفال الصغار؟ 
ه سيزداد إدراككم التصورات المتعددة التي يحملها الكبار عن الاطفال والطفولة في 
الأطر الثقافية المختلفة. 
ه سيزداد وضوحاً فهمكم الأطفال الصغار كمتعلمين. 
ه سيتاح لكم الاحتفاء بالممارسات الراهنة في مجال الطفولة في البيت» وفي المجتمع 
المحلي والمؤسسات» وكذلك تحدي نقاط الضعف في تلك الممارسات. 


8 الود الاولے: 
الطفل من منظور الكبار 
الموضوع :١‏ ماذا يخطر في بالنا حين نفكر بالطفل؟ 
الموضوع ۲: ماذا يخطر في بالنا حين نفكر ”بكل الأطفال؟؟ 
الموضوع :١‏ الصفات المميزة للأطفال التي يثمنها مجتمعنا. 


© الومدة التانية: 
ماذا يحتاج أن يعرفه الآطفال - في نظر الكبار؟ 
الموضوع :٤‏ الأطفال كمتعلمين 
الموضوع :٥‏ ماذا يحتاج أن يعرفه الأطفال- في نظر الكبار؟ 
الموضوع 1: كيف ترى دورك في مساندة نمو الطفل الصغير وتطوره؟ 


© الوم ة التاة: 
هل يعيش الأطفال والكبار في أجواء مثرية وداعمة؟ 
الموضوع ۷: ما مفهومك ”لمصلحة الطفل الفضلى“؟ 
الموضوع ۸: العوامل المؤثرة في فهم ”المصلحة الفضلى" للطفل. 
الموضوع ۹: ”المصلحة الفضلى للطفل": هل تثير تضاربا في المصالح 
داخل المجتمع؟ 


©7 إضاءات للميسر: 
أ - تسهل تيسير الجلسة (مثل: توفير مواد فنية كافية لعمل المشاركين» اقتراحات آخرى لتنفيذ النشاط). 
ب- تلقي الضوء على الموضوع من زوايا آخرى( الجندر» الحاجات الخاصة, الفئات العمرية....إلخ). 


وضاح: 1 
أ - شرح مقتضب لتعابير ترد غالباً لمرة وأحدة. 


ب- إحالة إلى القاموس المشروح(تعابير أساسية). 


إذهب إلى: 
إاحالات. 


: لفتة نظر: 
نص مقتضب يساعد على إدراك المفهوم المطروح أو المسألة التي يتناولها النص. 


© ١ 
( ماذا يخطر في بالنا حين نفكّر بالطفل؟‎ :١ الموضوع‎ 


القسم الا ول: اليلنل والافولة ني العرف الثقافي e‏ 
ال وحاة الاولى: الوانل من منټوے الكبا. 


7 الموضوے: 
ماذا يخطر في بالنا حين نفكر بالطفل؟ 


الغايةت: 
أن نتفحص كيف ينظر الكبار إلى الطفل. 


الہ ف: 


ه تشجيع المشاركين على البحث عن إجابات للأسئلة التالية: 


# كيف تؤثر فرضيات الكبار عن الطفل» على نظرتهم إليهء وعلى علاقتهم به؟ 

# کیف تکونت هذه الفرضیات؟ 

# كيف يدرك الكبار» ممن يعيشون ويعملون مع الأطفال» تآثيرهم على الطريقة التي يبني بها الأطفال 
فرضیاتهم عن انفسهم وعن الكيار؟. 


© 
ESS ٤ 2‏ 
م رسائل يکن أن یکین ˆ 
ا وه اكام عد اناا 8 د 


1 
9 خیاله جامح 


> 
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© 
Ê‏ الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 
يم uuu‏ 


لى الكبار فرضيات عن الطفل تؤثر على علاقتهم به 


تعكس آفكار الكبار عن الأطفال (والمذكورة أعلاه) معتقدات شائعة عن الطفل؛ لكن الناس 

غاا ها باون فى فر هده الم اا غد م ال احص الى بكو أن لدی 

e‏ الوقت الذي یریں' اله قد يفهم هذا الاعتقاد على النحو التالي: 

م إن هذا يتيح للطفل أن يتعلم وفق ايقاعه الخاص في التعلم. 

# إن توفير الحوافز التعلمية في وقت مبكر من حياة الطفل هو أمرُ في غاية الأهميةء 
وعلى الحوافز أن تلائم مستوى قدرات الطفل واهتماماته. 

* يتعلّم الأطفال لوحدهم» فَلَنْدَعَهم وشأنهم إذن. أنظروا إليناء ها قد نمونا على نحو 
جید» ولا ينقصنا شيء! 


يؤثر الكبار على كيفيّة إدراك الطفل لذاته 


ترتبط نظرة الطفل للكبار إلى حد بعيد بالعوامل التالية: 

مهات الاو عن اتن رارق عا هة 

# حاجة الطفل إلى حب البالغ وإقراره بوجوده. 

قد يبالغ الكبار في الاعتقاد بأهمية توفير المحفزات في عمر مبكر؟. فيدفعون الطفل 

دفعاً إلى التعلّم. من الأرجح عندهاء وفي ظلٌ تجاهل الوضع العاطفي للطفل» والتغاضي 

عن اهتماماته ومستوی قدراتهء أن تنش لدى الطفل: 

مشاعر متضاربة تجاه البالغء أو تجاه نفسه. 

رفض للتعلّم» ورغبة في مقاومته. 

* الحاجة إلى ”التواطۇ " مع البالغ» حتى يكسب الطفل حنان البالغ وحبه ورضاه» وهذه 
كلها حاجات ذات تأثير كبير على الطفل. من ناحية أخرى» إذا آمن البالغ أن ”توفير 
المحفزات في عمر مبكر هو أمر مهم» وأنه من الضرورة أن تلائم هذه المحقزات 
الوفع الاي للطفل» ومستوى قدراته ا من الأرجح عندها أن یطور 
الطفل توجهاً إيجابياً نحو البالغء وأن يجد التعلّم ممتعاً 


إن المعتقدات الشائعة والنزعات السائدة فى الثقافة الإجتماعية» هى بمثابة 
مؤشرات جِيّدة على نظرة الكبار إلى الطفل» وكيفية إدراك الطفل للكبار. 
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الموضوع :١‏ ماذا يخطر فضي بالنا حين نفكر بالطفل؟ 
ھە 


نشاط إماء ا 
4 ِ 

نستخدم في هذا النشاط إحدى آلعاب الأطفال» أو إحدى أغانيهم. نشجُع المشاركين 

على التشارك بما يعرفونه من آغاني الأطفال» مثل:”حطي زيت يا حجة“ أو ”أحي يا 

بردي“ ومن ألعاب الجلوس في حاقة. مثل:”طاق طاق طاقيّة أو ”آنا النحلة آنا الذبور“» 

وغيرها من الأغاني والألعاب الشائعة في الثقافات الشعبية العربية المختلفة. 


O‏ و 
النتاط الاول: 
ناذا یخطر ني بالنا عند ما نفر بالطفل؟ 


٠‏ نسترخي» ونركز تفكيرناء ونستحضر في ذهننا طفلا نعيش أو نعمل معه. يجب ألا يغيب عن ذهننا أن ذات 
نسترجع بعض الأحداث التي صادفتاها مع هذا الطفلء» أو مع هذه الطفلة. العبارات قد تؤدي معاني مختلفة 


ندؤن على الورق بضع كلمات عمًّا أثارته فينا هذه الأحداث. نتابع تسجيل قائمة بكل ‏ لاختف وعلینا 
ت س هده 1 ت ص“ 0 
العا یر و امات الت کرد ای هنتا حین کر انا 


المجموعة الواحدة. 
5© في مجموعات ثنائية 
نقارن بين القوائم التي أعددناهاء ونصتف الكلمات في مجموعتين: 
مجموعة الكلمات الإيجابية < 2 بية تتضمن مقدمة هذا الجزء من 


الدليل أفكاراً حول طرق عرض 
الاختلافات في الرآيء باستخدام 
البطاقات الملونة. 


9 في محموعات صغيرة 
نتداول في مضمون مجموعتي الكلمات أعلاه ثم م ندون على بطاقات؛ أو على 
قصاصات ورق عبارات تشیر إلى معتقد معتقدات أيجابيةء والی معتقدات us‏ يحملها 
المشاركون عن الأطفال. 
اطا ت ار حضاضاح الوق على ورف ك اة اى اتا او عل 
اللوح» متبعين تدريجها في سلُم من عشر درجات. تشير الدرجة الأولى إلى آكثر 
الممتقدات ايجابية عن الأطفالء وتقير الغاشرة إلى أظلها ايجابية. 


DOS 
د © في الجلسة المشتركة‎ 
OE 
تعرض كل مجموعة كيف رتبت عباراتها في السلم. ثم تقارن المجموعات نتائجهاء‎ 
وتبحث عن التشابه والاختلاف في تصنيفها للعبارات المتشابهةء أو المتكررة لدی‎ 
عدة مجموعات.‎ 
نعدٌ قائمةٌ موحدة تعكس إجماع المشاركين على تدريج كل عبارة. أمّا العبارات المثيرة‎ 
للجدل أو للخلاف. فتنضعها جانباً من أجل مناقشتها في الجلسة (ب).‎ 
© 


م ا 
القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي ااذ 


الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 
ن o o‏ 9 ن 


© 1 
النشاط العاف: 
ماذا تني لي هذه المعتق دات حقَاً؟ 


9 في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي تشكلّت في النشاط الأول) 


طس7 2 يفضل أن نشج ا 
| عات عل اخقار ارات ۳ تتفق كل مجموعة على آن تختار ما يلي: 
مختلفة. - عبارة واحدة تم وضعها بين الدرجتين ١و‏ ۳. 
يلزم كل مجموعة أن تختار - عبارة واو ويا بين الدرجتين ٤‏ وا . 
مقررا يقوم بتدوين الأمثظةء من - عبارة واحدة تم وضعها بين الدرجتين ۷و١٠.‏ 
a‏ # تقف المجموعة عند كل عبارة من العبارات الثلاث أعلاه وتقوم بما يلي: 
النشاط اللاحق. 
a a ۱‏ و 
یواسم من الوامل مال 5 ا “ i elel‏ ۰ ۰ 8 3 ۰ . 
ا ات العائلية. والخبرات السابعة والتاسعة. 
الشخصية, والذاكرة الجماعيّة.' .٣‏ هل يصح اختيار هذه العبارة أيضاً إذا كان الطفل ذا حاجة خاصّة. أو إذا كان من 
` أبناء الأقليات؟ وهل تنطبق هذه العبارة على الصْبِيٌ وعلى البنت على السواء؟ 
e‏ ۾ بناءً غلی العبارات الثلاث السابقة ٤‏ بقة» وعلى الأمثظة المضاحة لھا > تحاول کل مجموعه ةأن: 
ج أ الذاكرة الجماعية: - تفكُر مليّاً في العوامل التي تساهم في تشكيل معتقدات الكبار عن الأطفال. 

3 ت ت ت 

(Collective memory) f / 2.‏ س الى ما لا 8 ا فلا فة شا تراها سي فی تش کی د الكار عة 
الأطفال. 


ملعوظة: سوف نقوم باستخدام تائمة العواىل ني اللإعداد للعمل الميداني 


6 
التقاط التالت: 
ناذا أعرف عن معتقدات الأطفاك عن أنفسبم؟ 


HP‏ في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي تشكلّت في النشاط الأول) 
علينا التأكد من أنْ # إعتماداً على واحد من الأمثظة التي وردت في النشاط الثانيء تقوم كل مجموعة 


العروض النهائية ستغطي جميع 


المراحل العمرية. a a‏ لرن و ا ع 
نساند الہ جموعات في التفكي ببنود شن الثالثةء أو بين الرابعة والسادسةء أو بين السابعة والتاسعة. (هل تُراعي في 
مثل: اللغة, والمواقف. ولغة الجسم» اختيارنا اعتبارات متعلّقة بجنس الطفل. أو باحتياجاته الخاصة ؟) 


الأفعالء ونبرة الصوت...إلخ. 
ا ا ا # تقرر المجموعة آي عرض ستقدّم من بين العروض الثلاثة. (من ن المهم أن تكون 


المجموعة مهِيَأة لتقديم عرض لم تخترهء ! اذا ما اقتضت الحاجة أثناء عغروضن 
المجموعات). 

# باستخدام نشاط العصف الذهني» تحدّد المجموعة بنوداً يُمكن أن تندرج تحتها 
تعليقات المجموعات عن العروض التمثيلية. 
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الموضوع :١‏ ماذا يخطر في بالنا حين نفكر بالطفل؟ 


في الجلسة المشتركة /عمل فردي» أو عمل في مجموعات ثنائيّة 
# بعد كل عرض نعطي المشاركين فترة خمس دقائق حتى يعملوا بشكل فردي (أو في 
على فا الوك رة لفل ا ع ا 


TT م‎ 

© في مجموعات صغيرة 

* يتشارك أفراد كل مجموعة ملاحظاتهم حول ما يظتُون أنه فكرة الأطفال عن أنفسهم 
كما ظهرت في العروض التمثيلية المختلفة. 

# يحذد المشاركون ما لا يقل عن ثلاث عبارات» تعبّر عن فكرة الأطفال عن آنفسهم» في 
كل فئة من الفات العمرية الثلاث. 


تلعوظة: سيجري استضدام هذه العبارات في اللإعداد للعمل الميداني. 
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القسم الاول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 
۾ ا 


(الجلسة أ) اللرعداد للعمل الیرانے 


کثیراً ما لا يعي الكبار حقيقة عمل في مجمو عتین 
معتقداتهم» ويفتقدون إلى الحسُ (نقسم کل مجموعة من المجموعات الصغيرة التى عملت فى الأنشطة السابقة إلى 
OTE GLA SSO E AES TT‏ 
ادراك اتر يهم و یر من س E 0 E U ENT‏ 
حولهم. خاصة على الأطفال الصغار. نعد المجموعة( ۱ )عرضا للقائمة التي اعد تھا المجموعات الصغيرة (من النشاط السابق) 
من المهم أن نشجع المشاركين وفيها العوامل التي تساهم في تشكيل معتقد ات الكبار عن الأطفال. 
على التامل مليا في تاثير هذه أمّا المجموعة (۲) فتعدٌ عرضاً آخر فيه حصيلة الملاحظات عمًا ”يظن الكبار أن 
الجلسة على الطريقة التي يدركون 6 ا 5 “ (ف ال ة الثلا* 
بها معتقد اتهم الخاصة. الاطفال يعتقدونه عن انفسهم (في الفئات العمرية الثلاث). 

O02 


و قى الجاسةالمشتركة 
ی پچ 
طس قد یکون مفیداً أن ٠‏ يختار المشاركون من القائمة التي أعدتها المجموعة(١)‏ عدداً من العوامل التي 


یتدرب المشاركون علي استخدام يرغبون فی اس ستکشافها أشاء عملهم الميدانى. 
الجدول الوارد فى الموزع الميدانى. SS 2 e TI‏ 

ي مولع ت 1 ها | عات نا الفئات ١‏ | طفا 
لدی اول مال الطداة رت Se‏ لمشارکون في مجمر کک ا 
الثمانية أعوام. الذين یرعب المشاركون في التعاطي معهم اثاء عملهم الميداني. 


إن مناقشة هذا الجدول في الجلسة 
العامة قد تولد اقتراحات جيدة عن 9© في مجموعات صخيرة (ذات المجموعات التي تشكلّت في النشاط الأول) 
طريقة تدوين الخبرة الميدانية. 2 
يختار المشاركون من القائمة التي آعدتها المجموعة(۲) عددا من المعتقدات التي 
يرغبون في التركيز عليها أثناء عملهم الميداني. 
ثم يحددون الأوضاع أو الأماكن حيث سيقومون بعملهم الميداني (مثل البيت» أو 


الروضة..) 
وأخيراًء يحدّد المشاركون أنواع الأنشطة التي يشارك فيها البالغ والأطفال معاًء والتي 
يرغبون في ملاحظتها. 


تلعوظة: ىن المہم أن يعود الا ركون إلى الإلسة(ب) وهم يعملوت صو أ أو أي مواد 
أخرى ممع وها أتناء عملم الميداني. نشي ر أيضاً إلى أننا سنحتاع ني الجلسة (ب) إلى التقارير 
عن الملامظات الميدانية. 
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@ ۰ 


موزع مهام للعمل الميداني ® 


Ea am n 8‏ ب 
تلامظة التفاعل بين التبا والهغار 


هنالك عد من ن الفرص البيت. أو ذ ا ا المحلي لملاحظة الال ي نين a‏ 
e‏ مجموعة الزملاء والزميلات الذين يقومون e‏ الأطفال من ذات الفئة نقوم بتصميم ”جدول ا 
يقوم على معطيّين: 
المعطى الأول هو العوامل التي اخترناها حين تهيًأنا للعمل الميداني. 
والمعطى الثاني هومّدركاتنا للمواقف التي يحملها الطفل/الطفلة. 

من المهم آن يعرض الجدول هذين ا ا الجدول من تدوين ملاحظاته اء a‏ ا ا بعد E‏ 


جدول ملاحظة“ على انو قتان 


.١‏ لحالة العاطفية 
(الانفعالية) 


۲.خبرة سابقة 
ا 2 
۳.توقعات تملیها 


التقاليد التقافية 


٥.غیر‏ ذلاكف 


المؤشر“ في الجدول السابق يدل على سلوكيّات يمكن ”مدركات الطفلة“ المقترحة في المثال السابق تعس ما يمكن أن تفكّر به 
ملاحظتها مثل: نبرة الصوت. والحركة. والكلام» ولغة ابنة الثمانية أعوام في ”عقل قلبها ( أي في عقلها الذي تتحكُم به المشاعر). 
الجسم» وغيرها من المّعطيات التي تعكس ما لا يمكن إن الطفل الأصغر ستاًء ولنقل ابن السنتين مثلاً لا يستطيع أن يصوغ في ”عقل 
ملاحظته مثل: المواقف» والمدركات» والثعلّم الناتج ظبه' عبارات كلاميّة كالتي وردت في المثال السابق؛ ومن الأرجح أن مشاعره تتأثر 
عن الخبرة. وهذه كلها تتيح للملاحظ أن يصل إلى بردود فمل الكبار له. فإذا لعب الطفل بالماء مثلاً وهو في مطبخ جدُته» فإِنّه 
استنتاجات موضوعيّة بشأن مدركات الطفلة. سيفكر في نفسه: ”لا بأس من اللعب بالماء. طالما أن جدتي لا تعترض على ذلك. 


بلعوظة: لا بأس إن لم نمل اكل خانات الجدوك» نالجع أا لن نج ني الوضع الذي نلامظه كل با يعنينا. 


ETT E OT EET TE EFE TT ET EES 
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الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 
gg __ ™‏ 


O‏ و 
(الجلسة ب) النشاط الاول: 
دليل ىن الیران 


يوفر هذا النشاط فرصة ليعبّر 9 في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التى تشكلت فى العمل الميدانى) 
المشاركون بوضوح عن نظرتهم e‏ 
للمعتقدات التي يحملها الكبار 4 نجري مقارنة بين ملاحظاتنا. . 
في مجتمعهم عن الأطفال. # بناءً على النقاش في المجموعةء نعدٌ عرضاً إبداعيا لاستنتاجات أفراد المجموعة 
ا الا بشأن: 
ا راي التورية اللفظية:(وهي = الحوامل الى تون تقد اك الكاز عن الأطالن. 
نوع من الإيهام أو To‏ 
)و( r‏ التلاعب بالافظ» وذكر - نظرتا لمعتقدات الصغار عن انفسهم. 
معنیین له» کقولنا: قريب وبعید أو ا 
ا CN‏ چ , غ 
ظاهر وخفي) e‏ ف ا ار 
او الاصطلاح (وهو جملة دات معلی» 0 
لا یمکن أن يستمد من مجرٌد فهم تبر قافا حول الحروض الابداعية 
معاني كلمات الجملة منفصلةء 
كقولنا: عمل رغم أنفهء أي مجبراً). اة يمنا أن نستخدم ني عروضنا الإبداعيْة الرس الآاريآات وري أو المئل الشعبي» أ 
التورية اللفثية 


® 1 
النشاط التانے: 
ع لے آلا اتا 


يغلب أن يكون المشاركون قد قلّبوا © چ فى الجلسة المشتركة 
وجهات نظرهم وتأملوها بعينِ 00 
ناقدة. ستجد بعض المعتقدات نراجع ترتیب العبارات الذي تم في الجلسة )١(‏ ونعدله إذا اقتضت الحاجة. 
رو افا اظ ر دا ماي عدا ننظر ثانيةٌ في العبارات المثيرة للجدل» ونحاول أن نجد لها موقعاً ملائماً على السلّم. 
النشاط» فيما ستقابل أخرى 
باعتراض. 
«e ©‏ ر ۸ 
النتاط النالت: 
نا هي الأتّجاهات العانّة الغالبة ني العف التقاف؟ 

تكمن أهمية هذا النشاط في كونه كم ږ ا ا 
بوش ا مایا ساعد کی شد د في مجموعات صخيرة 
موقعنا من الأطفال والطفولة بحكم نستعين بالعروض الإبداعيّةء وبنتائج السْلّم المعدٌل» من أجل أن نخرج بعبارة واحدة» 
و ر تعبّر عمّا وصلنا إليه بشأن طبيعة العلاقات بين البالغ والطفل في مجتمعنا المحلّي. 
ان الثقافة هي تفاعل مته ‌ 2 
دیتنامی» ینتج عن تر اکم العادات SOG‏ 
ودينامي» ينتج عن تراکم a , gog‏ 
والتقاليد. والممارسات الي اة ٠‏ هي في الجاسة المشتركة 
الحالبة. ا ا 

e‏ # تعرض كل مجموعة عبارتها التلخيصية. 
ومن المهم ان نتوقف» ونعود خطوة r‏ 
إلى الوراءء وننظر إلى أنفسنا والى ٠‏ نقارن بين العبارات. 
مجتفعنا بالعن الناقدة للغريب: * نشیر إلى آكثر ثلاث عبارات تلقى قبولاً لدينا. 
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موزع نشاط العمل الميداني ي 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
* ما هي ”الرسائل' الرئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
بناءً على ما تعلْمته من العمل على هذا الموضوع» ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


* ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتَمّاة؟ 
كيف يمكننى أن أتفلب عليها؟ 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابيّة فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة»ء بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 


س ااا 
القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 7 


الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 


القسم الاو ل: اليلنل والوافولة ني العرف الثتافي e‏ 
ائ وع ۃ الا ولی: الیلنل ہن نظو الکبا۔ 


87 الموضوے: 


ماذا يخطر في بالنا حين نفكر ”بكل الآطفال؟؟ 


أن نتحدى التمييز ضد الأطفال المهمّشين ( كالأطفال ذوي الحاجات الخاصة, والبنات» والأطفال غير 
الشرعيين..). 


کالہ نے: 


# البحث في مدى إدراك المجتمع المحلي (بأفراده ومؤسساته) للتنوع الميجود مين الا هال داخل المجتمع» 
أو على هامشه. 
تسليط الضوء على مواقفنا (كأفراد» وكمؤسسات) من هذا التنوع. 


© 
مفاهيم وسائل 


هل نری الاطفال عتَاً؟ کل الاطناد؟ 


2 هل ندرك آنهم لیسوا كلهم متشابهین؟ 
اھا الطفل الدارج: الطفل - فالرضيع يختلف عن الطفل الدارج/. 
14 رج: 
في اول خطوه» ونعني بها الطفل ما - والبنات يختلفن عن الصبيان. 
ا هل ندرك أن حالة الطفل وظروفه المعيشيةء قد تؤدي في كثير من الأحيان إلى دمغه 
إقيّة (ن«طاع): أي عرقية. بصفات مميزة أخرى (مثل الصفات النمطيّة التي تتجاهل السّمات الفردية للطفل» أو 
النوع الاجتماعي (61061): أو اتوت ةا ا و ا کو ت ا 
e E‏ 
e‏ لتمییز خاخاقة افقاطة 
- ظروفه الاجتماعية-الاقتصادية. 
- ظروفه المعيشية ( العيش في فقر مدقع. أو في منطقة نائية يصعب الوصول إليهاء أو 
في منزل لا يصلح للسكن..). 
- وضعه الاجتماعي(لاجئ» يتيم »طفل ”غير شرعي“ منبوذ اجتماعياً..) . 
- الظروف الصعبة المحيطة به (طفل الشوارع» الطفل المحروم عاطفياًء الطفل المعرّض 
للثنكيل أو لسوء المعاملة...إلخ). 
- انتمائه الثقافي أو الديني (ينتمي إلى أقليةء أو إلى مجموعة قوميّة أو إثنيّة). 
- جنسه(وما يتبع ذلك من قضايا ترتبط بالنوع الاجتماعي-الجندر). 
® 
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إن الآمر يتعدّى ما تراه العين 


الموضوع ۲: ماذا يخطر في بالنا حين نفكر ”بكلٌ الأطفال“؟ 


ی 


4 Err 
A2 


571 | لمنالية‎ 
7 / (9) (Accessibility) 


سهولة الوصول أو الشناول. 


نورد على سبيل المثال» قضية المناليّة ( أو سهولة الوصول إلى 
الموارد والخدمات). 


ا1 فا / & 
قد يعاني الطفل من صعوبة حركية (بسبب عجز <a‏ 
جسدي) لكثه يعتبر سوياً من حيث المقدرة الفكرية. ٠‏ 
3 2 
الحق رہ 
لهذا الطفل الحق في أن يكون بين أطفال أسوياء. 


وله الحق في أن يحظى بفرص للتعلّمء وللاستجمام» وللاغتناء 

الفكري» تلائم مقدراتهء ويسهل عليه الوصول إليها في إطار العائلةء أو في 

إطار المجتمع المحلّي. 

القضايا 

- ما هي عواقب ضمان هذا الحق للطفل؟ 

- ما هي التحديات التي تكمن في ممارسة مثل هذا الحق؟ 

- إلى إِيّ مدى يدرك الناس وجود هؤلاء الأطفال» وإلى أي مدى 
يدركون حقّهم في الوصول بسهولة إلى الموارد المختافة؟ 

- هل نتوقع أن يتخذ المجتمع موقفاً إيجابياً من 
دمج هؤلاء الأطفال؟ 

- هل سيحظى هؤلاء الأطفال بفرص آفضل 
للاندماج في التيار الغالب داخل مجتمعهم» إذا 
ما قارنًاهم بالأطفال ذوي الإعاقات العقليّة 
الشديدة. أو بالأطفال المكفوفبنء» أو الأصمًاء؟ 

- كيف ننظر إلى الأسئلة السابقةء حين يكون 
محورها مجموعات أخرى من الأطفال» أمثال: 
أطفال الأهل المنبوذين اجتماعياً (مثل أطفال 


المحكومين بالسجن,. أو المدمنين على 
المخدرات...) 
٭ الفتيات 


» الأطفال العاملين 


القسم الأول: الطفل والطفولة في العرق الثقافي 


الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 
س 


(الجلسة أً) 


النماط الول: 


SS CAE‏ نقیم EE‏ ثنائية: نشاط لعب و 


مراكز نشاط ' غنيّة بالمثيرات 
اة رالجركة ( مش الأغراضن 
المصنوعة من مواد طبيعيةءومن 
أنسجة مختلفة» أو صناديق 
الحواس» وما شابه. 
نحاول أن ”نحسٌ؟ بمشاعر الطفلء 
وبقدراته الجسدية والاجتماعية. 


1 ا صندوق الحواس 
:)Feely box) 77 (9)‏ وھو 
الصندوق الذي يحوي أغراضاً 
تثير الحواس المختلفةء مثل: قطع 
القماش» أو الأجراس» أو علب 
الصابون والتوابلء وما شابه. يشيع 
استعماله فى دور الحضانةء 
ورياض الأطفال» كأحد الألعاب 
التي تساهم في الإثراء الحسُي 
للأطفال في سنواتهم الأولى. 


التوحدي :)utistic(‏ وهو الطفل 
الذي يعيش في عالمه الخاص وتكون 
قدرته على التواصل مع الآخرين أومع 
محیطه محدوده ة جداً. 


يمكن أن تشمل القائمة القضايا 
التالية: 

* سهولة وصول الأطفال إلى المواد 
(درجة مناليتهاء آي كونها في 
متناول اليد). 

* مراعاة التُوعيّة في اختيار مواد 
النشاط. ومكان النشاطء والأثاث 
المتوفرء والتجهيزات اللازمة 
للنشاط....إلخ. 

*# سلامة الأطفال. 

٭ نسبة عدد الكيار إلى عدد 
الأطفال في النشاط. 

عدد الأطفال ذوي الحاجات 
الخاصة في مجموعة النشاط 
مؤهلات الكبار (للعمل مع 
الأطفال). 

# تكلفة النشاط. 


ذوي حاجات خاصة. على سبيل المثال: 

- طفلان كفيفان (يعصب الممثلان أعينهما) 

- طفل كفيفء والآخر ذو إعاقة حركية (يقيّد الممثّل رجليه) 

e ES 2‏ ا 

- طفل موهوب في الثالثة من عمره» والاخر في الرابعة عشرة من عمره. 
هھ هتالك E‏ 

E ES‏ ق اق ا ر 

ج طفل يعاني من مشكلة اتصال مع الآخرين» مثال الطفل التوحدي. 
يحاول المشاركان في كل مجموعة ان يتفاعلا مع بعضهما البعض» في احد مراكز 
النشاط الموزعة فى الغرفةء وذلك لمدة ٠١‏ دقائق. 


يختلي كل مشارك بنفسه بضع دقائق» ليدون ما يلي: 
# ماذا اکتشفت فی نفسیء» وأنا فى دور الطفل؟ وماذا اکتشفت فى نفسىء. وأنا على 


طبيعتي؟ 

#ه ماذا اكتشفت في زميلي» وهوفي دور الطفل؟ وماذا اكتشفت فيه»وهو على طبيعته؟ 
ما هي الجوانب الإيجابية لهذه الخبرة؟ 
ما هي الجوانب الأكثر إحباطاً لهذه الخبرة؟ 


HP‏ في مجموعات صغيرة (وهي مجموعات تتشكل على نحو اعتباطيءوتتألّف من 
خمسة إلى سثة 3 مشارکین): 
تارك ما وفك اند اتا اا 
ه نعدٌ قائمةً بالقضايا القن تراها مهمّة. عند تخطيط وتطبيق أنشطة مع ”أطفال ذوي 
TO‏ 


OOG 
في الجلسة المشتركة‎ 5 


٠‏ نثير مناقشة عامّة حول القضايا التي وردت في القوائم 
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الموضوع ۲: ماذا يخطر في بالنا حين نفكر ”بكلٌ الأطفال“؟ 


© 
النماط الانے: 
کل الأطفاك « 


خمسة الى ست اک 

ھ نقراً الموذع الخاص بهذا النشاط (والمّرفق للجلسة أ) ثم نفكّر بالسؤال التالي:من 
الذي يمكن أن يشمله تعبير ”كل الأطفال؟ مجتمعنا؟ 
نعدٌ عرضاً إبد اعيا ء يوضّح فهم المجموعة لتعبير ”كل الأطفال. 


OR 
ك فى الجلسة المشتركة‎ © 
۾ نناقش عروض المجموعات الصغيرة.‎ 
نراجع قائمة القضايا التي أفرزها النشاط السابق» على ضوء ما فهمته المجموعات‎ # 
من تعبير ”كل الأطفال.‎ 


انعاط اناكك: 
المد نكل 


في الجلسة المشتركة 


ه نراجع معاً الإطار العام للمبادئ التي ترتكز عليها برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 
ذات التوجه الشمولي والتكاملي. 

ه نميّز المبادئ ذات الصلة بموضوعناء ونختار من بينها ثلاثة. هي الأكثر ملاءمة 
للمجموعة. (انظر نص المبادىء في الصفحة التالية). 

ىلامظة: إن الإطا_ العام للمبادئ التي ترنكز عليہا براع _عاية وتنمية الطفولة المبكرة هو 

الذي ضع المعايير لقياس جودة هذه الرانع 

نجع الما كين على اختيار اكم البادئ تأترا بالقيم والمواقفه الاجتماعيّة مئل المبادئ 


لکل الرطفال ( 


الک د علي؛ 
- وجود مياة داخلية للطنل - أهمنة الانيالان ن ما يستطيع الأطفال أت يفعلوه. 
- أهمية التفاعل بع الآذرين - تشجيع الطفل على الانضباط الذاتي 

- أقمية التناعل مع البيكة - تتمين الدافعئّة الداخليّة“ لدى الطنل 


- تتمين دو البالغ 


9 في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي تث تشكلت في النشاط الثاني) 
كار د ا واا هن ن الا اة 
ب کون رو النشاط الثانيء كي نفكر ملياً في الأسئلة التالية: 


2p‏ تد ا من موزع 
النشاط الثاني للتوزيع على كل 
المشاركين. 


إن الإطار العام للمبادئ التي ترتكز 
عليها برامج رعاية وتنمية الطفولة 
المبكرةء هو الذي يضع المعايير 
لقياس جودة هذه البرامج. 

نشجّع المشاركين على اختيار آكثر 
المبادئ تأثُراً بالقيم والمواقف 
الاجتماعيّة. مثل المبادئ التي 
شد د غلی؛ 

- وجود حياة داخلية للطفل 

- أهمية التفاعل مع الآخرين 

- أهمية التفاعل مع البيئة 

- تثمين دور البالغ 

- أهميّة الانطلاق من ما 
يستطيع الأطفال أن يفعلوه. 

- تشجيع الطفل على الانضباط 


الذاتى 
- تثمين الدافعية الداخليةه 
لدى الطفل 
a‏ ا 
ر 
1 
الدافعرة الداخلئة ٠ ٠‏ اة 
( 77 


:(Intrinsic motivation) 


للمزید عن مبادئ 


چ ا تضيت المندا المتختار إلى قائمة التحديات الكامنة في توفیر الجودة لکل رعاية وتنمية و المبكرة: 
u‏ 0 ر الاول. 
© 
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القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 
o 0‏ س س o‏ س o‏ فف 


مبادئ النهج الشمولي التكاملي لتنمية وتربية الطفولة المبكرة 


الطفل والطفولة 
.١‏ الطفولة مرحلة عمريه قائمة ومتكاملة في حد ذاتهاء ومن حق الطفل وحاجته أن 
يحیاها بکاملها. 
۲. الطفل كيان واحد موحد» مهم بكافة جوانبه» حيث يتآثر كل جانب بالجوانب الأخرى 
ويؤثر فيها. 
۳. يحدت النمو في ”خطوات متسلسلة" يمكن التنبؤ بهاء تتخللها فترات تكون فيها 
جاهزية الطفل للتعلّم في أوجها. 
الطفل والبيئة 
.٤‏ تفاعل الطفل مع الأشخاص(كباراً وصغاراً) يحفز عملية التعلّم عند الطفل وينشطها 
ويشجعها ويدعمها. 
.٥‏ تربية الطفل هي تفاعل ما بين الطفل وبين بيئتهء بما في ذلك» وبشكل خاص»› 
الناس الآخرين والمعرفة. 
. تنمية هوية الطفل الثقافيةء ولغته الأمء وقيمه الخاصة(المحلية) مهمة لنموه السوي 
والمتكامل. 
الطفل والبرامج 
۷. هناك ”حياة داخلية“ للطفل تظهر وتزدهر في الظروف المناسبة. 
۸ . الاعتراف بأهمية ”الد افعية الداخلية" للطفل التي تقوده إلى المبادرة للقيام بأنشطة 


يوجهها بنفسه» وتشجيعهاء أمر مهم في تحقيق مختلف جوانب شخصيته. 
. من المهم تثمين الفروق الفردية بين الأطفال والاحتفاء بها. 
.٠‏ تنشئة الطفل على ”الضبط الذاتي“ لضمان وتأمين حريته الشخصية والتصرف 
بمسؤولية في السياق الاجتماعي والثقافي. 
. يحتاج الطفل الذي يعيش في ظروف صعبة إلى دعم نفسي ومجتمعي كاف من 
أجل تطوير المهارات والقدرات الكامنة لديه التي تساعده على البقاء والتغلب على 
الصعوبات والصدمات. 


. تربية الطفل تتطلق مما يقدر الطفل على القيام به وليس مما لا يقدر على 
القيام به. 

. نظرة الطفل شمولية وهولا يميز بين فروع المعرفة المختلفة بل يتعلم بشكل متكامل. 

. تقدير واحترام دور الوالدين و/ أو عند الحاجةء دور أعضاء الأسرة الموسّعة أو 
الجماعة الراعية أو الكافلة في منظور العرق المحلي. 


@ OOO ITT ET TT NETE TOE RE IR EER ETT 
الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثانى: كتاب الانشطة والتمارين‎ 


الموضوع ۲: ماذا يخطر في بالنا حين نفكر ”بكلٌ الأطفال“؟ 


اللرعداد للعمل الی اف (الجلسة أ) 


أ ا 


9 في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي تشكلت في النشاط ااثائي) ط7 يُمكن أن ينتمي 
e yT‏ المشاركون إلى فاح مختلفة من 
نعین بمورع المهام للعمل الميداني»من اجل: الكبار المخنتة بآمر الأطفال. 

# ان نثير مناقشة حول الطرق التي يمكن أن يستخدمها المشاركون في عملهم مثل: الأهل» والعاملين مع الأطفالء 

الميداني» من أجل أن يستكشفوا مواقف الناس من المبداً الذي اختاروه. ك تاهیلهم 

# فد يجمع المشاركون غلی اختیار مجال واحد »أو قد یختارون مجالات مختافة» تبعاً مهني. 

لميولهم الشخصيةء أو مشاربهم المهنية. 


لاعظة: سن المہم أن يقر کل ما رک المجال الذي سی رز عليه ني عمله الميداني. 
هل سی رکز علی: 

» الال الشخنهسي؟ 

» الجال المني؟ 

» التمع المعلي /الناس؟ 

× براىج _رعاية وتنمية الف ولة البكرة 

+ غر ذل 


هل نرى كل الأطفال حقاً؟ 


القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي ' 


۹ ہے و - 
هل نری الاطناك عناً؟ کل الاطنال©@ 


٭ هل ندرك أنهم لیسوا کلهم متشابهین؟ 

- إن الرضيع مختلفً عن الطفل الدّارج ( فلكل فة عمريّة مواصفاتها المتميّزة. 
ولكلٌ فرد داخل الفة الواحدة وجوده المتميّز). 

- تختلف البنات عن الصبيان ( وتختلف كل بنت عن الأخرىء 
وكل صبي عن الآخر) 

ليس مرد الاختلاف هو الجنس فحسب. وإنما أيضاً 

وجود قضايا ذات صلة بالنوع الاجتماعي 

(الجندر)ء أي التي ترتبط بالمواقف ووجهات 

النظر السائدة في المجتمع تجاه البنات 

والصبيان. 


من المهم الالتفات إلى أن الأطفال ذوي 
الحاجات الخاصّة يمكنهم أن يكونوا 
موهوبين في مجالات مختلفة» کن يکون 
الطفل المُعاق حركياً موهوباً في الموسيقى 
أو الرسم..إلخ. 


هل ندرك أن هناك ظروفاً تؤذي بنا في كثير من الأحيان إلى ”تصنيف؟ الطفل في فئة معيّنة: 
بناء على مقدرته» و/أو عدم مقدرته؟ على سبيل المتال: 


> هنالك أطفال موهوبون (في الموسيقى. أو الرياضة.ء أو الكتابة. أو القدرة على التفكيرء أو التواصل 
الاجتماعي...إلخ) وهنالك أطفال محدودو القدرات. وهنالك أطفالٌ عاديون (بمعنى أنهم ينتمون إلى 
الفئة التي تشكل آكثر من ۷١‏ بالمئة من عدد الأطفال في جيلهم ). 

> هنالك الأطفال المختلفون في قدراتهم (والذين يشار إليهم عادة بالتعبير ”غير قادرين أو ”معاقين). 
يشير هذا التعبير غالباً إلى الأطفال الذين يُعانون من خلل في الوظائف الحسيةء والحركيةء والتفسية. 
والذهنية والاجتماعيّة). 


> هنالك أطفالٌ ذوو حاجات خاصةء غير التي ذكرناها أعلاه. منهم» مثلاً: 


-الأطفال الذين يغانون من أمراض مزمنة. 

- الأطفال الذين يُغانون من اضطرابات عاطفيّة. 

- الأطفال الذين لديهم قصور حسّي ودی بدرجة بسيطة أو متوسطة. 

- الأطفال الذين يواجهون تحدّيات في أدائهم الذهني (ويّشار إليهم عادة بالمتخلفين عقلياً). 
- الأطفال الذين يُغانون من اضطرابات سلوكية. 


اھ 
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الظروف الا جتماعيّة-الاقتصادية المحيطة بالطفل؟ على سبيل المثال: 
- مستوى دخل الأهل 
- التحصيل العلمي للأهل 
- نوع المهن التي يحترفها الأهل 
- المكانة الاجتماعية للأهل 


بناء على الظروف المعيشيّة للطفل؟ مثال: 
n ۰ 2‏ ي 5 
العيش في فقر مدقع 
- العيش في منطقة نائية يصعب الوصول إليها 
- العيش في منازل لا تصلح للسكن 


بناء على الوضع الاجتماعي للطفل؟ مثال: 


بناء على الظروف الصعبة؟ مثل: 
- طفل الشارع» الطفل المحروم عاطفياًء الطفل المعرّض للتنكيل إلخ 
- التنوع التقافي» أو الديني للطفل (إذا كان ينتمي إلى أقليةء أو إلى مجموعة إثيّةء أو قومية) 
- الطفل المنتمي لأهل منبوذين اجتماعياً (مثل المحكومين بالسجن,» أو المدمنين على المخدرات» وعلى 


سلامظة: إت العجز مالة ذهنْيّة أو نة يمكن أن تنتج عن اللإعاقة» ويغتيہا أمياناً تعاىل الناس بع التضص ذي الإعاقة. أَنا 
إذا تعاملنا بع اللرعاتة كخلل وظيفني» نيمآن عندها للإضات أن يعوْض عنرا باتّباع نمط عياة تلف عن النمط الذي يعيته 
نعظم الناس. شوق هذه الملاءظة نق رل إلّه ىن الممكن أعياناً أت عر الانل بالعجز متى ل وكات عاديا مدا 


س س 
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CHS رع مهام للعمل الميد اني ك‎ e 


و 
نورد فيما يلي بعض الاقتراحات للتعامل مع الإمكانات المختلفة في عملنا الميداني: 


# مشاعري الخاصة تجاه هذا المبداً: 
> من هم الأطفال الذين ألتقي بهم في حياتي؟ وهل أرى حقاً ”كل الأطفال؟ 5 ماذا أنوي أن أفعل حتى ألتقي ”بكل 
الأطفال“ في مجتمعي المحلي» أو في المجتمع عامة؟ 
> في حياتي الشخصية (مواقفي وميولي): ما هي القضايا التي أراها مرتبطة ”بكلٌ الأطفال (أفكر بأطفاليء 
ويإخوتي» وبأقاربي» وبجيراني من الأطفال» وبسائر الأطفال الذين ألتقي بهم يومياً) 


> من هم الأطفال في عائلتي؟ 
> أين يقف أفراد عائلتي من هذا المبدأ؟ ما هي مواقفهم؟ وما هي ميولهم؟ وما هي القضايا التي يرَوّنها مرتبطة 
”بكلٌ الأطفال“؟ 


ETE‏ في المجتمع المحلي 
# من هم الأطفال الذين يعيشون في مجتمعنا المحلي أو في 
e‏ 
# هل هنالك متسع ”لكل الأطفال؟ في مجتمعنا المحلي» أو في 
المجتمع عامة5 ما هي الدلائل على ذلك؟ (مثلاً: وجود معابر 
مائلة لتسهيل دخول المباني» تنظيم آنشطة تتوجه إلى كل 


* من هم الأطفال الموجودون في مكان 
عملي؟ أي الأطفال غاثبون في عملنا؟ 
ولماذا؟ 

آين يقف زملائي من هذا المبداء 
ا إلى كل الأطفال؟: 
> ما هي مواقفهم؟ ما هي ميولهم؟ 

ماهي القضايا التي يرونها 
مرتبطة ”بكل الأطفال'؟ 

الذي اخترناه» بالنظر إلى ”كل 
الأطفال؟ غير ذلك 

# آي المؤشرات يمكن اشتقاقها من المبداء والتي توضح المواقف 
السّائدة في كل من المجالات التاليةء بالنظر إلى ”كل الأطفال“؟ 
> الإعلام. 
< أدب الأطفال. 


الأطفال في المجتمع» توفر الحضانات...إلخ) 
# آين يقف الناس من هذا المبدآ؟ ما هي مواقفهم؟ وما هي 
ميولهم؟ ما هي القضايا التي يّرونها مرتبطة ”بكلٌ الأطفال؟ 
# أين يقف أهل الأطفال ذوي الحاجات الخاصة؟ 


في البرامج 

# من‌هم الأطفال المشاركون في 
برنامجنا؟ ومن هم الأطفال الغائبون 
عن البرنامج؟ ولماذا هم غائبون؟ 


> الموارد الثقافية والترفيهية العامة. 
# هل هناك مثسع في برنامجنا «لكل 
الأطفال»؟ ما هى الدلائل على ذلك؟ 
ا ن ل راا کے 

يجه أكثر نحو الذمج؟ ٠‏ 


> الخدمات العامة: المواصلات» والتجهيزات الصحية. 
> الخدمات الصحية: المستشفيات. والعیادات» ومراکز رعاية 
الأم والطفل....إلخ. 


تلامظة: هناك تائمة في ة قي الإزء الأول اللعق؟ مع أىئلة على الؤعرات الستعملة ىن مبادىء _عاية وتتمية الطفولة البكرة. 
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الموضوع ۲: ماذا يخطر في بالنا حين نفكر ”بكلٌ الأطفال“؟ 


@ ۹ 
النتاط الرول: (الجلسة ب) 
وا قعنا المعلي» والجودة السّامة ” لكل الرطغال؛ 


9 في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي تشكلت في العمل الميداني) 
تقوم كل مجموعة باعداد معرض لمردود عملها الميدانيء مس دة المبداً الذي 
اختارته کعتوان أو كموضوع للعرض. 

نشاط فردي 


يتجؤل كل مشارك بين المعارض كلهاء ويدون ملاحظاته حول المبادئ التي اختارتها 


تالاعظة: لن يغطي عمل المجموعات جميع المبادئ لآن ىن المستعسن أن نبتي جميع 
المبادئ ني بالناء ونحن نتجول بين المعارض. 


@ 
النعاط التانے: 
امن وجبة تظر الب 


Sl EE ES OOS 9‏ س نشج المشاركين على 
کک e‏ 

کرو الیک الصعب أن نصغي مطولا إلى سبعة 

نثفق على المؤشرات التي يمكن اشتقاقها من مبدأً معيّنء بالنظر إلى ”كل الأطفال'. ا 


نعد ملخصا باستنتاجات المجموعة من العروض المختافة. اکا را اة کے ار 
مثل الرسومات» وملصقات الحائط. 


og 
ق اتج ار والعروض التمثيليةء وما شابه.‎ 


تفرض كل مجموعة اتتا جانا 


ب ص 
القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


دن مام العمل اليد اني ي 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندؤن ملاحظاتنا: 
اه ما هي ”الرسائل؟ الرئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
به بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوع» ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


# ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


# ماهى العوائق المحتمّاة؟ 
* كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی مجموعات ثنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابيّة فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


8 نشاط فردي: 

بناءًَ على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدٌة مرات في الأشهر المقبلة. 
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الموضوع :١‏ الصفات المميّزة للأطفال التي يثمُنها مجتمعنا 


القسم الرول: اليانل واليافولة ني العرن الثتافي e‏ 
ال وط ۃ الو لی: الیلنل ہن منطو الکبا۔ 


7 الموضوے: 


الصفات المميَّزة للأطفال التي يثمّنها مجتمعنا 


الغاية: 


8 س طرقاً ا ال ھال کے 2 ا 


کالہ ن: 


إتاحة الفرصة أمام الكبار الذين يعايشون الأطفال» ويعملون معهم» من أجل أن: 

يبرزوا بوضوح الفرضيات المقبولة بين الناس عموماًء والتي تتعلّق بالممارسات ”الجيّدة والممارسات 
المقبولة“ في تنشئة الأطفالء سواء في البيت» أو في المؤسسات. أو في المجتمع. 

Nd UT 


© 
مفاهيم وسائل 


المؤشرات التي تدل على الصفات المرغوب بها للأطفال الصغار في مجتمع معيّن: 
يجمع الناس على أن سلوكاً ماء يقوم به طفل في عمر معيّن هو مقبولء أو غير مقبول. 
يحسنٌ الأطفال بأن سلوكاً ماء هو مقبولًء أو غير مقبول عند الآخرين. 
تعجً قصص الأطفال» والحكايات» والبرامج التلفزيونيّة الشائعة بأمثلة عن 
السلوكيات والصفات الخلقية ”الجيدة و ”السيئة. 
يميل الكبار عادة إلى ”انتقاء“ ما يقولونه أو يفعلونه أمام الأطفال. 

ه في المقولات الشائعةء والأمثال الشعبيةء هناك العديد من الدلائل على الصفات 
والسلوكيّات المرغوب بهاء وغير المرغوب بها. 
يتوارث الناس عَبّر الأجيال طرقاً شائعة في رعاية الأطفال» ونوعاً من ”الحكمة 
الشعبية“ في هذا المجال. 
يكن الأهل فكرتهم عن ”التنشئة الجيدة“ لطفلهم فيما هو ينمو ويكبر. 
إن من يراقب الأطفال آثناء لعبهم التمثيلي» وهم يقلّدون آدوار الأم» والأب» والمعلمء 
والمعلّمةء يتعلّم الكثير عن مفاهيم الناس المتعلقة بالتنشئة الجيدة. 


ما هى مقومات التتشخة الحدة بمتظور العرق التقافى الساند فى سحتمحتا؟ جر 


اا 

a E 3 e‏ الرعاية الوالدية: رج 
إذا رغبنا في معرفة المزيد عن مقومات «التنشئة الجيدة» في مجتمع ماء يمكننا ان Parenting care‏ (و) $ 
© 


م 
القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


© 
الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 
نلاحظ ما يلي: 
- ما هي آنماط الرعاية الوالدية الشائعة في هذا المجتمع؟ 
- كيف ينقل الأهل القيم الاجتماعيّة السائدة إلى أطفالهم» سواء بشکل واعء وغیر واع؟ 
# من المفيد أن نتحدّث مع الأهل والمربين» ومع غيرهم ممن يتولون رعاية ٠‏ 

الأطفال في مواضيع مثل: 
- كيف يرون دورهم في تهيئة الطفل للدخول إلى المجتمع؟ 
- من بنظرهم يشاركهم في تولّي هذه المسؤوليّة؟ 

ا - ما هي توقعاتهم من آطفالهم؟ 

21 * هل هناك اختلاف في النظر إلى ”التنشئة الجيّدة" للصبي وللبنت؟ ما هي الأفكار 

ا ر ی التمطية السّائدة في مجتمعناء والمتعلقة بالنوع الاجتماعي( الجندر)؟ وكيف 
يجري تثبيتها في آذهان الناس» جيلا بعد جيل؟ 


تصرفاتهم» وعلى تكييفها لتلائم حاجاتهم من جهةء ولتكسبهم قبول الكبار المهمين 
في حياتهم وتقديرهم» من جهة آخرى. 

# ينشغل الأطفال باستمرار في تطوير واختبار فرضيات ترتبط بالتوصل إلى ”أفضل' نتائج 
ممكنةء أي إلى ما يسعدهم ويسعد الكبار المهمّين في حياتهم. إن الأطفال معرُضون 
بسهولة إلى الابتزاز العاطفي» وغالباً ما يتلقّون "رسائل مزدوجة من الكبار حولهم. _ 

إن الطريقة التي يتجاوب بها الأشخاص المهمّون في حياة الطفل معهء تؤثّر إلى حد 
كبير على: نظرة الطفل لنفسه»ء وحسّه بمن يكون ونظرته الى الأمور المهمّة لهء وعلاقته 
بذاته وبالاخرین. 

© 
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الموضوع :١‏ الصفات المميّزة للأطفال التي يثمُنها مجتمعنا 


بیت و بیت" (لعب تمئيلي) 


© في مجموعات صغيرة (من ثلاثة إلى خمسة مشاركين) 
نعود إلى طفولتتا: ونستذ كر كيف كتا تلعب لعبة يلا تعمل مثل الكبار. نتشارك مع 


المجموعة بعض هذه الذكريات. 
# نتظاهر بآننا أطفال» ونلعب ”بيت وبيتء أو أية لمبة تخيليّة آخرى. 


تعاط الول: 
أن انی لیس بالامر السُبل! 


5© في مجموعات ثنائية 
# نختار صورة واحدة من بين الصور المعروضة. 
# نتبادل التعليقات حول الصورةء ثم نقوم بما يلي: 
- ندون عبارة واحدة تصف ما نعتقد أن الأطفال يقومون بتمثيله. 
- نحاول أن نخمّن ما يفترضه هؤلاء الأطفال عن أنفسهم» أو عن الكبار الذين يجري 
تقليدهم في اللعب التمثيلي. ندؤن آربع آو خمس افتراضات كهذه. 


9 في مجموعات صغيرة (تتشكل من مجموعتين ثائيتين أو من ثلاث مجموعات ثنائيّة) 


نقارن بين الفرضيات التي دونتها المجموعات الشائية. 

٠‏ نناقش هذه الفرضيات من منظور الأطفال. نشير إلى الرسائل الرئيسيّة التي يبدو 
أن الأطفال يستنتجونها بخصوص ما يثمنه مجتمعهم. 

* نختار رسالة واحدة» أو رسالتين» يمكنها أن: 
- تعكس مقومات ”التنشئة الجيدة" من منظور العرف الثقافي السائد في المجتمع الذي 
ينتمى إليها أفرادالمجموعة. 

N a mE 
ان هده الرسال على فادرت و ا عن اتوق المع اکر‎ 
الحفيف:‎ 


‌ 
6 
e 


2 
9 
r 


بیت وبیت: تعرک هده ۴ 
0 4 5 
اللعبة في الثقافات 
العربية بأسماء أخرىء ۳ 

مثل:بیت-بیوت؟ أو ”عریس 

وعروسة“ وغیرها من الاسماء. 

ت نشجع المشاركين على تقمص 
أدوار أطفال من فئات عمرية 
مختلفةء ومن الجنسين» ومن ”كل 
الأطفال“. 


7 نی مجموعة من الضور 
الفوتوغرافيّة لأطفال من فئات 
عمرية مختلفة وهم منهمكون في 
نحرص على أن تعرض الصور 
طيفا واسعا من الاطفالء مثل 
الأطفال ذوي الحاجات الخاصةء 
أو الأطفال الذين يعيشون في 
ظروف صعبة. 

كذلك نأتي بو تجمع بين أطفالٍ 
من فئات مختافة» مثل الصبيان 
والبنات...إلخ. 
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الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 
س 


© 
النشاط التانى: 
کینے توصل الاطفال إلی تھ وہاتہم؟ 


OO 
فى الحجلسة المشتركة‎ # © 
س نهين المكان لعرض‎ 


المجموعات التلات من العبارات. 


يمكننا الاستعانة ببعض الاقتراحات 
الواردة في الفصل الثاني من 


تعرض كل مجموعة من المجموعات. العبارات (الرسائل) التي اختارتها في النشاط الأول. 
بعد أن تتم المجموعات عروضهاء نثير نقاشاً يسعى إلى تصنيف العبارات في ثلاث 
قوائم: 


الجزء الأول. )١‏ قائمة بالعبارات التي نثفق على أنها تعكس ما نسميه ”بالتنشئة الجيّدة“ للأطفال. 
)١‏ قائمة بالعبارات التي نثّفق على أنها لا تعكس ”التنشئّة الجيّدة' للأطفال. 
۳) قائمة بالعبارات التي نختلف فيما بيننا حول مدى تعبيرها عن ”التنشئة الجيدة“ 
للأطفال. 


كثيراً ما لايدرك الکبار إدراکاً 
واعياً الطرق التي يؤثرون فيها على 
استنتاجات الأطفال» حول الأمور 


نختار عبارة واحدة من كل قائمة من القوائم المذكورة أعلاه. 
نتباحث في السؤال التالي: ما الذي يفعله الكبار أو لا يفعلونهء وما الذي يقولونه أو لا 
يقولونه: فيوصلون الطفل الى الحائة الموصوفة فى العبارة التى اخترتاهاة 

# نعدٌ قائمة بعوامل أخرى تدفع الطفل/ الطفلة إلى الوصول إلى استنتاج يشابه مضمون 
العبارة (عوامل مثل: الإعلام» أدب الأطفال» بعض الممارسات الشعبية...إلخ). 

e 0 :‏ : 2 ا سه ي 
ولا ننسى أن نرفق كل بند من بنود القائمة بمثل واقعي وملموس» يوضح اثر هذا 
العامل على بناء تصور الأطفال بالنسبة لمقومات ”التنشئة الجيدة . 


عاط الال: 
«الطفل المتالي“ في نر الكبار؟ 


HP‏ في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي عملت في النشاط الثاني) 


كلما ازداد فهم الكبار لطبيعة 


السامح معهك» والدعم لهء والثظر 
اليه بواقعية. 


> نراجع القائمة التي أعددناها في النشاط الثاني من أجل أن: 


- نجري مناقشة حول مميّزات ”الطفل المثالي“ في نظر المجتمع المحلي. 

- نبتكر وسيلة عرض (قد تكون رسمةء أو رسماً كاريكاتورياًء أو مقولةٌ شائعةء أو قصيدة... 
أو خليطاً من هذه الاقتراحات) نوصل من خلائها استنتاجات المجموعة. 

- نعرض ”عملنا الإبداعي؟ آمام باقي المجموعات. 


3 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :١‏ الصفات المميّزة للأطفال التي يثمُنها مجتمعنا 


. go 
ك الحلسة المشتركة‎ 
نثير مناقشة حول عروض المجموعات»‎ 
بالتركيز على الأسثلة التالية:‎ 
هل نحترم ”طبيعة الطفل احتراماً كافياً‎ 
حين نصوغ تصورنا ”للطفل المقالي“؟‎ 
*ھ هل تنسجم رؤيتنا ”للطفل المثالي“ مع‎ 
المبدأً التالى:‎ 


الطفولة مرحلة عمرية قائمة 
ومتكاملة في حد ذاتهاء ومن حق 
الطفل وحاجته أن يحياها 
بکاملها؟ 


© 
النشاط الرابع: 
1 اچ تالت نه اکان علي ابا ان...“ 
نعود فی مخیلتنا الى الطفولةء ونحاول أن نستذكر عبارتين ( أو ثلاث)» كثا نسمعها (استقينا هذا النشاط من كتاب 
ا ٤  #‏ ءِ س س چ 3 ا » OOK‏ اځ 
من امتا آوابیقاء او ملتا/ معلمتا: آوجارنا/ جارطا اوجدتا ومازالت ‏ پر ا 
ا ٦-ا)‏ وعدلناه ليلائم غرضنا. 
کک ترن في اسماعنا. ا اقر انراج 
أي قيم حاولوا نقلها إلينا؟ وهل تقبّلنا كأطفال هذه العبارات. وعملنا بموجبهاء أم 
E GÎ‏ 


5© في مجموعات ثنائية 
# نفكر في طفولتناء ونشارك الآخرين في أفكارنا. كيف نشعر اليوم حَيال هذه 
اتخات وهل حبك وان ضا فسا وتن قسف فاا كا كات اا 
كم من الأمور التي تعلُمناها بهذه الطريقة. نقوم اليوم بنقلها إلى الآخرين من حولنا؟ 


© 
۾ اد 
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9 الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 


(الجلسةا) ی اللرعداد للعمل الیہانے 


۶ :0 و 
این نقفے نعن؟ إعداد مسو میداني 


oto 
الحلسة المشتركة‎ @ © 


(استقيتا هذا النشاط من كتاب # نتبادل الأفكار بشأآن المجموعات المحورية (أو مجموعات التركيز) التي سنركز 
”العمل مع الأطفال(النشاط ١-د)ء‏ عليها عملنا في المسح الميداني. 

ناه لیلائم غرضنا) .( اند ا ا ۰ O NEE‏ 
ئم غرضنا) .( انظر * نتوزع في مجموعات صغيرة» بناء على نوع المجموعات المحورية التي اخترناها. 
ا 5 ه ت صغخيرة 
Og 0 a |‏ هي مجموعات صغيرة 
| ا Survey :ua‏ 8 ا ت 
6(١‏ 7 المجموعة الحوريّة د د و ا 
/مجموعة الترکیز :)۴٥cus 6r0up(‏ عبارات خاصة بناء یمکن ان نستخدمها في عملنا الميداني: 
وهي المجموعة التي يتركز فيها # نصوغ العبارات الخاصّة بالمَسّح» ونتأكد من أنها تناسب المجموعة المحورية التي 


ج نفكر في طريقة لتقديم نتائج المسح في الجلسة(ب). 


باماة: قد ساعدنا أت نتطر ثي الماك الرارد قي مرح الماع لسك المي ائ يترم 
هذا المتال على کل سارک وشا رة طريقة لتجميع مردود المجموعة المعو ية نما 
يسبل عرض نائج المسم لآل ىجموعة ني الجلسة المشتركة. 


ما الذي نتعلمه اليوم وما الذي ننقله الى أطفالنا؟ 


الكبار والصغار يتعلمون ت الجزء الثاني: کتاب الانشطة والتمارين 


n‏ ا 


مودع مهام للعمل الميداني 


: © 
0 5 8 ( 
این نقفے نحن؟' 


نورد فیما يلي يعض النماذج لعبارات یمکن أن نستخد مها في اعداد المسح وهو النشاط الذي 
اقترحناه للعمل الميداني : 


.١‏ يضع الكبار القوانين» وعلى الأطفال أن ينصاعوا لها. 
۲. حين يأتي دوزنا تنصبح آباء وأمهات» نجد أننا تعامل أطفالنا ذات المعاملة التي عاملنا بها أهلنا. 
۳. إن الصّْبي والبنت مختلفان عن بعضهما منذ الولادةء لذا يجب التعامل معهما على نحو مختلف. 


.٤‏ يجب رعاية الأطفال في البيت خلال السنوات الثلاث الأولى من حياتهم. 
۵. يجب عدم السماح للاطفال باللعب بالبنادقء أو بالعاب الحرب الاخرى. 
. تتعرض النساء والفتيات في مجتمعنا إلى معاملة غير عادلة. 

۷. للتلفزيون أثرٌ عظيم الضّرر على نمو الأطفال الصغار. 

۸. نحن نعيش في مجتمع يتميز بانعدام العدالة وانعدام المساواة. 


(أستقيا هذا الففاطا من كاب الل ع الأطفان (الورع ان) :وغدفا لدم غرضق 


فيما يلي بعض الاقتراحات لتنفيذ العمل الميداني» يمكننا الاستعانة بها عند التخطيط لعملنا: 


# نستخدم العبارات التي أعددناها سابقاًء من أجل التخطيط لنشاط المسح مع المجموعة المحورية. 
# نطلب من كل فرد من آفراد المجموعة قراءة العباراتء وترتيبها في سلُم من عشر درجات» بحيث 
تشير الدرجة (۱)( الى المعارضة الشديدةء والدرجة ( ° (١‏ إلى الموافقة الشديدة. 


ج نقراً كل عبارة على حدةء ونطلب من أفراد المجموعة أن يصطفوا في الغرفةء وفق الترتيب الذي 
اختاروه للعبارة. هكذاء سيكون بوسعنا أن نرى الطيف المتنوع في آراء المجموعة. 

یل کی ارک کی کل سف (طابور)» ونسائل الأشخاص عن أسباب اختيارهم هذا الموقع أو 
ذاك (هذه فرصة لأن ينظر كل شخص في الأسباب الكامنة وراء معتقداته وقيمه). 


ماذا تحضر معنا إلى الجلسة (ب)؟ 
ه تحضر أوْلاً نائج المسح» وقد نظّمناها بالشكل الذي تم الاتفاق عليه في الجلسة (أ). إن الجدول التالي 
هو نموذج مقترح لطريقة تلخيص نتائج كل مجموعة. 


س اا 
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ها لزع مهام للعمل الميداني هتي 
۾ اټ 


المجموعة المحورية الأولى: الإعلام والصحافة (الجرائد والمجلات والراديو والتلفزيون): 


ال 
ت 1 ا ا 


ا١ وعلی عملت هالة مع المجموعة المحورية‎ > TTT 

الصغار أن ينصاعوا لها. والتي ضمت سبعة من المذيعين والمذيعات 
لبرامج حواريّة في الراديووالتلفزيون 
تتناول القضايا العائلية. 


حين يأتي دورنا لنصبح آباء 
وامات نك اتا تحال 
أطفالنا ذات المعاملة التى 
عاملنا بها أهلنا. 

إن الصبي والبنت مختلفان 
منذ الولادة» لذا يجب التعامل 


يضح الكبار القوانينء وکال عملت وصال مع المجموعة المحورية ١-ب»‏ 
ا ¥ ۰ » 
التلفزيونء الذين يعدون برامج وثائقية حول 


حين يأتي دورنا لنصبح آباء 
امات جد انتا تمامل 
أطفالنا ذات المعاملة التى 
EE‏ 


إن الصبي والبنت مختلفان 
م الوا لذا مج العامل 


يضع الكبار القوانين» وعلى عمل سامر مع المجموعة المحورية ١-ج‏ 
الصغار أن ينصاعوا لها. التي ضمت ٠١‏ من الصحافيين الذين 


حين يأتي دورنا لنصبح آباء 
وأمعات تنجد آنا نامل 
أطفالنا ذات المعاملة التى 
عاملنا بها أهلنا. 
إن الصبي والبنت مختلفان 
م ال كام الال 


استعداداً للجلسة ب نجمع صُوراً حديثة أو قديمة تظهر أطفالاً صغاراً يعيشون في مجتمعناء أو في مجتمعات أخرى. يمكننا أن تقض الضنو: 
من الجرائد والمجلأت» أو أن نستعيرها من ألبوم الصور العائلية. 
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الموضوع :١‏ الصفات المميّزة للأطفال التي يثمُنها مجتمعنا 


عاط الول: 
کے 


9 في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي عملت في إعداد النشاط الميداني) 
4 نعدٌ ملخُصاً لحصيلة المردود من العمل الميداني مع المجموعات المحورية. 
نشير الى الاتجاهات العامة والبارزة فى ردود فعل أفراد هذه المجموعات. 
نتداول في السؤال التالي: ما هي مقومات ”التنشئّة الصالحة"“ من وجهة نظر المجموعة 
المحوريّة؟ ندؤن استنتاجنا( كمجموعة) ليسهل مشاركته مع الآخرين. 


GOG 


في الجلسة المشتركة 


e المحورية‎ E E کی ا‎ 


O 
التانیے‎ 
هل يہري غير ني معتقداتا؟‎ 


9 في مجموعات صغيرة 
(مجموعات تتشكل كل منها على نحو اعتباطي» من ثلاثة و أربعة مشاركين) 
* نختار بعض الصُور من المعرض. 
تقكر مايا بسا تخبرنا هذه الصو عن منتى أن يكين الإنسان طفاد 
ماذا يجب على الأطفال أن يفعلواء وما الصورة التي يجب أن يكونوا عليها في نظر 
مجتمعنا المحلّي وفي نظر المجتمعات الأخرى؟ 
# هل يثفق جميع أفراد المجموعة على ذلك؟ 


3 نشاط فردي 
# نأخذ بضع دقائق لننظر في كومة الصور لدى كل مجموعة صغيرة. 
5 الجلسة المشتركة 
و في لمشتر 
* نفكر مليّاً في التغيّر الذي يحصل اليوم في آراء المشاركين والمشاركات» قياساً بآراء 
والديهم وآجدادهم. 


(الجلسة ب) 


(استقينا هذا النشاط من كتاب 
”العمل مع الأطفال'(النشاط ٦-ج)ء‏ 
وعدلناه ليلائم غرضنا).(انظر 
المراجع) 


p=‏ 2 عد را لجميع 
الصُور التي جمعها المشاركون 
أقاء نشاطهم الميداني. 


إن ما یمیز کل مجتمع يمر في طور 
الانتقال والتحول» هو أن القيم 
والمعتقدات السائدة فيه تكون 
عرضة للتغيُر. فالتغيرات التى 
تحصل في النظامين» الاقتصادي 
والسياسي» تولّد متطلبات جديدة؛ 
وهذه بدورها تؤثر على نمط الحياة 
فى المخجتم وداخل العا وبالتالى 
تور على حياة الأفراد. 


س اا 
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9 الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 


تعاط العالے: 
ل كنت طف أو طفلة اليوم! 


© نشاط فردي 


ليس من السول آن يحرر الكبار ل خن دق و a‏ ونسترخي»ونتخيل أنُنا أطفالٌ نعيش في عالم اليوم. 
N e‏ دزن فاون ار اا کی ها فی الا کی کا اغ فی عات 
قائمة في اذهانهم» وان يروا العالم 

كما يراه الأطفال. اليوم. 


p=‏ فى الجلسة المشتركة 
نشجع المشاركين على E:‏ هي 

ل #ه نثير مناقشة حول السؤال: ماذا كتا سنشعر لو ننا أطفال نعيش في عالم اليوم؟ 

ونوفر لهم مساحات واجواء مريحة yT‏ 

تهج على الاستر جاو ال ريز هذه بعض النماذج لتساؤلات يمكن ان نطرحها: 

الذهني. # ماذا علي (أنا الطفل) أن أفعل حتى أكون سعيداً؟ 


TT‏ * وهل الذي يسعدني» يسعد آهليء ومعلمي» وجيراني... أيضاً؟ 
النشاط بتمرين في الاسترخاء # ما المعاملة التي تبدو لي (آنا الطفل)”عادلة" من جانب الكبار؟ 
الذهني» أو بنشاط إحماءء ندعو # وما المعاملة التى تبدو لى ”غير عادلة“؟ 

فيه المشاركين إلى زيارة 

طفولتهم. نشارك» إن أردناء الآخرين في تأمُلاتنا. 


تعد عرضاً جماعياً ومبتكراًء يحمل عنوان:”لو كنت طفلاً/ طفلةٌ اليوم... “ 


لو كنت اليوم طفلا!! 


E‏ الكبار والصغار يتعلمون ك الجزء الثاني: کتاب الانشطة والتمارين 


موذع مهام للعمل الميداني e‏ 


۾ _ ا“ ا 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
# ما هي ”الرسائل' الرْئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
ته ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
ه بناءً على ما تعلمته من العمل على هذا الموضوع» ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


* ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ٩©‏ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


# ما هى العوائق المحتماة؟ 
٭ کیف یمکن: أن تغلب علیها؟ 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 


س اا 
القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 3 


الوحدة الأولى: الطفل من منظور الكبار 


القتسم الأول: الطنل اليف رلة ني العرف الثقاني e‏ 
ال رة انی اذا عتا أن یع رنه الاطفال- تے نظر الکبار؟ 


7ااالموضوع: ٠٠‏ 
الأطفال كمتعلمين 


التعرّف على خبرات تعلمية قيّمة يمر بها الطفل/ الطفلة في البيت» وفي المجتمع المحلي» ويغنيها التفاعل مع البالغ. 
و 

الم ا: 
ننظر إلى تربية الطفل على أنها تفاعل ما بين الطفل والبيئةء وهو يتضمن» على وجه الخصوص. التفاعل مع 


کالہ ن: 
إن الثعلم النشط هوواحدٌ من طرق التعلّم الطبيعي أو التعلّم بالفطرة. والتي ينتهجها الأطفال والكبار على السواء 
في حياتهم اليومية. يسعى هذا الموضوع إلى أن يستكشف المشاركون كيف يتعلّم الكبار والأطفال عن الحياة من 
حولهم:كيف يتعلّمون عن أنفسهم؟ وكيف يكتسبون المعرفة اللازمةء والسلوك الملائم في الأوضاع المختافة؟ 


© 
فام وسائل 


نحن نضتبر الحياة ب واسطة: 


© 
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الموضوع :٤‏ الأطفال كمتعلّمين @ 


* لقد تعلّمنا طرق الكلام» والمشي» 


* وتعلّمنا كيف نتواصل مع الآخرين» 


٭ وتعلّمنا كيف نميّز مشاعرناء وكيف 
نعيش هذه المشاعر. 
٭ وتملّمنا کیف نفکر. وما الذي نفکگر به 


SS‏ ان مواقفنا کاتنا هی نتاج ما نتعلمه 
والاحاسيس» e‏ 

والمشاعر التي تولد % هل ڏ تطر أن ذ 1 ا ف ا 

من اختبار الحياة الآن» وأن نحول أنفسنا إلى من نريد أن 


نکون؟ 


* إن مانتعلّمه في الروضة أو في 
المندرسة هوجزء ضتيل من 
* لنحاول أن نفكر بما تعلّمناه حقاً في 


الروضة/المدرسة: كيف يمكن 
للروضة/المدرسة أن تكون أوثق 
صلة بحاجاتنا المعرفية؟ 


@ 
r. 2 3 OD |‏ 
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الوحدة الثانية: كل ما يتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


(الجلسة أ) 


قد يستعید بعض المشارکين 
ذكريات أليمةء مما يستدعي دعمنا 
ودعم المجموعة. 


مس يتعلٌق توزیع 
المجموعات بطبيعة المشاركين 
والمشاركات. فإذا كانت المجموعة 
مكونة من مربّيات الرُوضةء أمكن 
توزيعهن بحسب الفئات العمرية 
للأطفال الذين يعملن معهم. وإذا 
كانت المجموعة مكونة من معلمين 
ومعلّمات في المرحلة الابتداثَيّة. 
أمكن توزيعهم بحسب الموادٌ التي 


انعا اورل: 


لد تفلم "هدا لوخد مانا 


ندعو المشاركين إلى استذكار خبرات تعلّموا منها في طفولتهم (يمكن أن تكون خبرات 
مفرحة أو أليمة). 
5© في مجموعات ثنائية 
۱.خبرات لم یشارکنا بها آخرون: 
يتأمل المشاركون هذه الخبرات» ويناقشونها على ضوء النقاط التالية: 
الوسائل وطرق العمل التي استخدمناها في هذه الخبرات. 
؛ الظروف التى أحاطت بالخبرات. 
هل كانت الخبرة لمرة واحدة. أم كانت سلسلة من الخبرات المتشابهة؟ 
وهل تمت الخبرة بفعل محفز أم بمحض الصدفة؟ 
* كيف شعرنا حينها؟ 
۲.نقارن بين الخبرات السابقةء وبين خبرات تعلّمية يمر بها الأطفالء ويشاركهم فيها 
آخرون( كبار. أو إخوة أكبر سناء أو فتيان من الحي..) 


5 في الجلسة المشتركة 


og 
سوياً مع المشاركين» نلخص نتائج المناقشةء ونوضح ما يلي:‎ 
طبيعة الأماكن التي يحدث فيها التعلّم.‎ # 
خصائص التعلم في السنوات الاولى من حياة الطفلء بمشاركة الكبار أو بدونهم.‎ # 
”أنماط التفاعل في العملية التعلّمية بين الطفل» وبين من حوله من الكبارء أو الأطفال‎ 
الأكبر شتا أو الفتيان.‎ 


نمال الانے: 


إعداد خريطة لبيئتنا التعلمية 


© ڳ في اة المت هة 
e‏ س س 
نستخدم أسلوب العصف الذهنيء لنعدٌ قائمة بالعناصر التي تشكل معا البيئات التعلمية 
المحيطة بالأطفال (مثل البيئة الطبيعيةء أو الماديةء أو الاجتماعية..إلخ) 
نستعين بالقائمة التى أفرزها النشاط الأول( فى الجلسة المشتركة)» من أجل إغناء 
` 


9 في مجموعات صغيرة 


4 نوزع المشاركين الى مجموعات بحسب خبراتهم مع الأطفال. 


یدرسونها. # ندعو كل مجموعة الى إاعداد خارطة تصف البيئّة التعليمية المحيطة بالأطفال الذين 
يعمل ويعيش المشاركون معهم. 
© 
2 
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3 # فی الجلسة المشتركة | 

تعرض كل مجموعة خريطتهاء ثم نفتح باب النقاش. يمكن ان يتناول النقاش النقاط التالية: 

*# مصادر المعلومات الملائمة للأطفالء والمتاحة لهم. 
المهارات التي يمكن أن يكتسبها الأطفال. 

# كيف يتشرب الأطفال القيم الثقافية,ء والتقاليد الخاصة بمجتمعهم المحلي» 
والسلوكيات التي يتوقعها الكبار منهم» والمعرفةء والمفاهيم» والرسائل الصريحة 
التي يبتها المجتمع أو الأشخاص المحيطين بالطفل...إلخ. 
(يمكن أن نستعين ببعض الأمثلة من النشاط السابق) 
هل هنالك فوارق جديرة بالاهتمام بين مجتمع الريف» ومجتمع المدينة9 وهل تبدو 
هذه الفوارق جلي في مخيمات اللاجئين لا : > وقي أوساط المجموعات السكانية 
شبه المترحلة (مثل: البدوء والفجرء والعمال المترحلين..إلخ)؟ 

نشير إلى هذه الاختلافات. ونطرح السؤال التالي: هل هذه الفوارق مهمة؟ إذا كانت 

الإجابة بنعمء فلماذا؟ وإذا كانت الإجابة بلاءفلماذا أيضاً؟ 


انماط اناكك: 
التبا والصغا. يتعلمون 


HP‏ في مجموعات صخغيرة 
تختلف أنماط وأساليب التعلم من طفل إلى آخر. لنْعدٌ إلى قائمة الخبرات التي 
أفرزها النشاطان السابقانء ونحدّد الأولويات التي يلزم إدراجها في برامج الطفولة 
المبكرةء والتي تعرز التعلم المستمر الحاصل لدى الأطفال الصغار في سنواتهم 
التكوينية الاولى 
(من الأفضل ألا نطيل القائمة. بل نختار القضايا ذات الدرجة العالية من الأهمية 
بالنسبة لنا). 
نتشارك القائمة التي أعددناها مع المجموعات الأخرى. 


نشاط فردي/ في مجموعات ثنائية 


على كل مشارك ومشاركة إكمال الجمل الواردة في الموزع الأول (والذي يحمل عنوان: 
الكبار يتعلّمون) ثم تشارك الإجابات مع زميل/زميلة. 
يتباحث كل اثنين من المشاركين في الأمور التالية: 
# ما هي أوجه الشبهء وما هي أوجه الاختلاف في أنماط التعلّم عندناء نحن الاثنين؟ 
ه ماذا تخبُر هذه الجمل عن بيوتناء وعن أماكن عملنا؟ 

ما هي آبعاد ذلك على الأطفال الذين ذ نعيش أو نعمل معهم؟ 


الموضوع :٤‏ الأطفال كمتعلّمين 


من المهم في العمل مع الأطفال أن 
ندرك اآن: 

# أنماط السلوك تتعلق بالمرحلة 
العمرية. 

# هناك فروقات فردية بين الأطفال. 
٭ هناك E‏ انمو 
بين طفل وآخر 

# أنماط e‏ آل خد کبیر 
آثار الطبيعة والتنشئّة على الطفل 


نرجو الاطّلاع على موزع "الكبار 
يتعلمون؟. ( اقلب الصفحة). 


القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


0 © 


م الوحدة الثانية: كل ما يحتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


(الجلسةا) ی اللرعداد للعمل الیہانے 


سيقوم المشاركون بملاحظة مجموعة متنوعة من الأطفالءوبالبحث عن أدلّة تشير إلى 
أن الأطفال يتعلمون في أوضاع مختلفة. 


نشجّع المشاركين على اختيار بيئات مختلفةء إذا أمكن الأمر. 

فهم قد يعيشون أو قد يعملون في مجتمع صغير ينعم بالاستقرار» أو في مجتمع يعاني 
من ظروف معيشية صعبة. وقد يتسم المجتمع بتعدد الديانات أو الطوائف. أو بوجود 
عدد كبير من الأقليات ذات الأصول الثقافية المختلفةء والتي تعيش بين أغلبية سائدة 
من السكان المحليين. 

هنالك أيضاً من يعيش في الريف.» أو في داخل المدينةء أو في ضواحيهاء أو في مخيم 


ggg 
ا الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين‎ 


موزع مهام للعمل الميداني e‏ 


و ` 7 ا م 
ابا بتعلہم ووت 


ندعو المشاركين إلى أن يستذكروا تجربة تعلّمية مروا بها وهم كبارء وأن يقضوا بضع دقائق وهم يفكرون بأنفسهم 
كمتعلّمين كبار“. كيف استطاعوا أن يتعلّموا كيفيّة صنع كعكة أو طبخة مثلاًء أو استخدام جهاز الفيديوء أو إصلاح 
القطل فى الشريط الکھربائی» أو قيادة السيارةء اوكيف تعلٌموا أن يصبحوا آیاء وأمهات؟! 

يمكن للمشاركين آن يستخدموا الجدول المقترح آدناه» من أجل تدوين خبراتهم. 


أكمل /أكملي ما يلي: 


من كتاب: ”العمل مع الأطفال'( انظر المراجع) 


س اا 
القسم الاول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 5 


© موزع مهام للعمل الميداني a,‏ 


سيقوم المشاركون بملاحظة أطفال صغارء وهم يتعلٌمون في أوضاع مختلفة: في البيت» وبين الناس» آو في المدرسة. 
على المشاركين أن يقوموا بعدد من جولات الملاحظة قبل الجلسة التالية. 


eS 


نقترح استخدام الخطوات التالية في العمل الميداني: 
نقوم بملاحظة أكبر عدد ممكن من الأطفالء وهم متواجدون في أوضاع مختلفةء إما برفقة كبار (تربطهم بهم علاقات 
مختلفة) أو برفقة أطفال آخرين. 

نختار اللحظة التي نتأكد فيها من أن الطفل يخطو في مسار تعلّمي. قد يرتبط هذا المسار بعلاقات اجتماعية ( مثل 
الاستئذان أو التعبير عن الشكر). أو بتطوير مفهوم معين ( مثل الثّفخ على الطعام لتبريده). أو باكتساب مهارة (مثل 
عبور الشارع)ء وما إلى ذلك . 

نجمع نماذج من أدلّة ملموسة تؤكد حدوت التعلم. 

نحضّر عرضاً لمردود عملية الملاحظة. نوضح فيه سبب اختيار الوضع الذي لاحظنا الطفل فيه وكيف استنتجنا أن 
الطفل قد تعلم من خبرته هذه. 

قد نرغب في استخدام آداة الملاحظة البسيطة التالية » أو قد نرغب في ابتداع آداة أخرى تناسب احتياجاتنا. 


الاسم /الأسماء: 
العمر/الأعمار: 


أين حدث الثعلّم؟ ومتى؟ 


ماذا حدث بعد التُشاط؟ 


نورد آمثلة على اللغة التي استخدمها الأطفال أو الكبار أثاء التشاط؟ 
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الموضوع :٤‏ الأطفال كمتعلّمين 
ن ف 


O‏ ءِ 
النتاط الاول: (الجلسة ب) 
بعثاً عن دليل على التعلم 


يأتى كل مشارك إلى هذه الجلسة مزوداً بأدلّة ملموسةء استقاها من ملا حظته للأطقال. 


5ہ ا : 
© في مجموعات صغيرة 7 تلزمنا هنا تشكيلة 
٤‏ ٤ء‏ 8 ت غ غ س د أذ الفتة ما 
يختار كل مشارك ومشاركة مثلا واحدا من بين الامثلة التي اعدها او اعدتها. e‏ 
نشجع المشاركين على مناقشة بعض الامور التالية: السيارة 
سبب اختیار دلیل معین دون سواه. نشجع كل مجموعة على اختيار 
السياق أو الظروف التي حدث فيها التعلّم. N SS‏ 


٠‏ ا ر ۳ حيث القدرات» والاعمارء والجنس»ء 
ماذا حدث: قبل» وأثناء الخبرة التي مر بها الطفل؟ وول اا ا ل ر ی ےا اد 


على آنه يخطوفي مسار تعلْمي؟ الملاحظة. 
كيف توصل كل مشارك ومشاركة إلى الاستنتاج بأن الطفل قد تعلّم من خبرته؟ 
ماذا کانت هم عوامل التعلّم في الأوضاع التي جرت ملاحظتها؟ 
4 هل اختصت بعض عمليات الملا حظة الصبيان فقط. أو البنات فقط؟ 
لو أن الكبار» أو آخرين غيرهم» قد شاركوا في النشاطء فماذا كانت مساهماتهم في 
عملية التعلّم لدى الطفل؟ 
ما هي أهم الأمور التي تعلّمها كل مشارك ومشاركة من عملية الملا حظة؟ 


ي في الجلسة المشتركة 


نتطرّق إلى مواضيع أخرى تتعلّق بالتملّم. أحد هذه المواضيع مثلاًء هو ”العدّة“ التي 
يتزود الطفل عند دخوله فى خبرة تعلّمية جديدة» مثل المهارات» والمعرفةء والخبرات 
السابقةء والدافعيّة للتعلّم. والمشاعر والقيم والمواقف تجاه التعلّم. 


© 
النتاط العانف: 
يتعلم الأطفاك باستہراہ مین.. 


OO 3‏ 
کو في الجلسة المشتركة 
نعود إلى القائمة التي أعددناها في الجلسة(أ) والمختصة بأساليب وأنماط التعلّم لدى الأطفال. 
ندعو المشاركين إلى: 
# أن يقارنوا بين مضمون هذه القائمة وبين نتائج عمليات الملاحظة التي قاموا بهاء وأن 
يضيفوا إلى القائمة نقاطاً أخرىء يروّنها ذات صلة. 
أن يناقشوا معاً ما يترتب على هذه الخبرات الجوهرية بالنسبة لعملهم» في مكان العملء 
أو في البيت: 
هل هناك حاجة للتعويض عن غياب مثل هذه الخبرات. التي يعتبرونها ضرورية لكل 
الأطفال في محيطهم؟ كيف يمكن ذلك؟ 
© 


القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 97 


الوحدة الثانية: كل ما يحتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


النعاط الالك: 


کم ر E‏ 
© في محجموعات صخيرة 
نختار آهم ثلاث قضاياء يتفق المشاركون على ضرورة العمل عليها في المستقبلء كل 
ا ماذا يلزم الأطفال حتى يصبحوا أكثر كفاءة في تملٌمهم؟ 
م كيف يقدر الكبار على مساندة الطفل وهو يتعلّم؟ 
# كيف نقدر أن نعرّز رغبة الكبار في تعميق معرفتهم بالطرق التي يتعلّم بها 
الأطفال؟ 


ندعو المشاركين إلى تذكر أبيات شعر أو إلى نظم أشعار قصيرة. وتأليف شعارات. 

وجمل, جذابة» يمكن أن تكون كلها وال ناجعة في الت على المسائل المتعلقة 
بتشجيع التعلم لدئ الأطفال الصغار. 

نقترح ر المشاركين إعداد مأصق كبير» أو ملصق صغير للسيارة. يحمل رسالة 

أساسية وزاضجة موجه ة للأهل أو للمجتع بخضوض التعلم لدي الأطفال الصغان 

يقوم المشاركون باستعراض الملصقات» والتعليق عليها. 


كيف نتعلم أكثر عن الطرق التي بها يتعلم الأطفال؟ 


الكبار والصغار يتعلمون 2 الجزء الثاني: کتاب الانشطة والتمارين 


موذع مهام للعمل الميداني e‏ 


۾ _ ا“ ا 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
# ما هي ”الرسائل' الرْئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
ته ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
ه بناءً على ما تعلمته من العمل على هذا الموضوع» ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


* ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ٩©‏ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


# ما هى العوائق المحتماة؟ 
٭ کیف یمکن: أن تغلب علیها؟ 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 


س اا 
القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف التقافي 


الوحدة الثانية: كل ما يتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


القسم الأول: الطنل واليان رلة ني العرف الثقاني © 
ال رة الانی اذا یعتا ع أن یع رنہ الاطفال- تے نظر الکبار؟ 


97 الموضوع: 


ماذا يحتاج أن يعرفه الآطفال- في نظر الكبار؟ 


أن نثمّن ونحترم التعلّم النابع من الطفل/ الطفلة» وأن نعتبره عاملاً مهمّاً من عوامل نموه /نموها. 


ك 


تقدير واحترام الطفل كإنسان يتعلم بقوى ذاتهء ويملك أفكاراً ووجهات نظر خاصة به. 

مساعدة الكبار على مواجهة التحدي النابح من تحویل رغبتهم في ”تعليم“ الاطفال (المغاهيم والمهارات 
وما شابه). إلى الرغبة في مساندة الأطفال في عملية تعلُمهم. 

مساعدة الكبار على التحؤل من تثمين نتاج التعليم إلى تثمين عملية التعلّم . 


© 
نفاهيم وسائل 


ينص أحد المبادئ التي يتبتثاها النهج الشمولي التكاملي على أن: 


ا 
Err‏ 4 . 4 هھ ا ي ۳۹ ن 5 ا ڃ 2 
اپ الطفولة هي مرحلة عمرية»ء تتميز بالشمولية والاستقلالية» ويحتاج الطفل ان 


(Learning Process) 0‏ : بها كايا و الحق هي E‏ 


أ ت ف ۴ ع ء ءاس 
نظر/ أنظري تعريف المصطلح في حين ننظر في ترجمة هذا المبد أ في الممارسات التربويةء يلزمنا أن نتأمُل في بعض 


اون رع ا a‏ 

وجهات الثظر التقليدية السائدة.من وجهات النظر هذه: 

- إن الهدف من تعليم الأطفال هو إعدادهم لسن البلوغ/ الحياة. 

- يجب أن ترتكز تربية الاطفال على التقاليد الثقافيةء حتى ينشأ الأطفال على احترام 
وصون التقاليد التي يثمنها مجتمعهم عالياً. 

- يجب أن ”نعلّم؟ الأطفالء كي نضمن آنهم قد امتلكوا ”أسس؟ المعرفة الضرورية 
من أجل نجاحهم في المدرسة أولاًء وفي الحياة لاحقاً. 

حين نثق في أنفسناء نستطيع عندها أن نضع ثقتنا في الأطفال» وفي أنهم 

ينمون على أفضل وجه هم بحاجة إليه. 

حين نمارس معتقداتناء ونكون صادقين مع أنفسناء فإثّنا نخلق مناخاً من القيم 

والمبادئ المهمّة لنا. هكذا نتيح للأطفال أن يطوروا حسًاً أخلاقياً يؤر في تعاملهم 

مع أنفسهم ومع الآخرين: 

© 
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الموضوع :١‏ ماذا يحتاج أن يعرفه الأطفال- في نظر الكبار؟ 


- يحتاج الأطفال أن نحترم رغبتهم في البحث عن 
يتعلمون المعرفة. 
- يتشرّب الأطفال الكثير من المواقف 
والمعلومات من الكبار حولهم» فالكبار O.‏ 
تھ ”إطارهم ال “ i e tnt‏ 
- إذا اتخذ الكبار من التعلّم : 
وتا ور رة 
وإاذا آمن الكبار 


بمعتقد اتهم والتزموا 
بهاء قن الأطفال 
سيلتقطون هذه المعرفة 
وتلك المعتقدات» ويتبتونها 
بطريقتهم الخاصة. 


يمكننا أن نعلّمهم» إنهم هم الذين يتعلمون: 


المعرفة لا المعلومات القدرات ا المهارات 
“القيم ا الممارسات التقليدية المواقف لا التصرفات 


© 
۾ اا 


القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف التقافي 


الوحدة الثانية: كل ما يتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


(الجلسة أً) 


يهدف نشاط الإحماء هذا إلى 
مساعدة المشاركين على العودة 
إلى طفولتهم . 

إن العودة إلى ذكريات الطفولة 
واستعادة المشاعر التي آثارتها 
فيناء من تحد ومن متعةء من شأنها 
أن تهين الجو لنشاطات الجلسة. 


pn‏ من المحبُذ أن نختار 
مواد مألوفة للمشاركين» وأن 
نقدمها لهم بأشكال غير مألوفة. 
ويمكننا أيضاً أن ننتقي بمض 
المعدات» أو بعض الألعاب 
الغريبة مع الانتباه إلى تجنْب 
الألعاب ”المغلقة“ التي ليس لها إلا 
ترکیب أو حل واحد ووحید. 


A 

*0 خردة: بقايا القماش 
۴ والورق والخيوط»وغيرها 
(و) 0 من الفضلات والعلب 

البلاستيكية والأكياس وما إلى ذلك. 


اس من المهم أن يخوض 
المشاركون هذه التجربة بكليتهم. 
وبکٽیر من الصدق. فهي فرصة 
لتذوق متعة الاكتشاف الذاتيء 
والتعرّف على الطاقات الإبداعية 
لدی كل مشارك ومشاركة. 

قد یواجه بعض المشارکین 
صعوبات في اللعب» وعلينا أن نكون 
صبورین ومساندین لهم. إن 
مشاركتنا نحن في النشاط تشجع 
المترددين منهم على الانضمام 
إلى اللاعبين. 


النماط الرل: 


E ret 


نستذكر من طفولتنا خبرة فى اللعب أشعرتا بالسعادة. 
نتأمّل هذه الخبرة: ما الذي جملها خبرة جيدة؟ ما الذي قمنا به من كان بصحبتنا 
آننای؟ كانت خبرة جديدة آم نشاطاً أحبينا ممارسته؟ 


5© فى مجموعات ثنائية 
نتشارك خبراتنا ونعدٌ معاً قاثمة بخصائص اللعب. نحتفظ بهذه القائمة للنشاط الثالث. 


@ 
النعاط التافے: 
هنا تمن ہا فر الجا بالسبة طناك الوغار؟ 


ملاحظة للمنشط /ة: ثمّة شكال عدُة لتنظيم هذا النشاط: 

يمكن تنظيمه كنشاط فردي. او نشاط في مجموعات ثنائيةء او نشاط في مجموعات 
صغيرة: ۰ ۰ 
يمكن اختيار مواد أو تجهيزات مألوفة للمشاركينء ومتوفرة في بيتتهم القريبةء ليقوموا 
بتجرييها وبمراجعة إمكانيّات استخدامها. (يمكننا مثلاًء أن نضع المواد في مكان آخر 
غير مكان النشاط. أو أن نجمع ما بين مواد متنوعةء مثل وضع صندوق من الخردة في 
زاوية ”اللعب بالمكعبات“ ليتستى للمشاركين أن ”يرتجلوا“ استعمالات مبدعة للمواد) . 
ويمكن أيضاً اختيار مواد أو تجهيزات جديدةء يقوم المتاركرن رهه 


.١‏ نتقحص المواد» ونج ر بهاء ونستكشف استخداماتهاء ونلا حظ ما لا يمكن استخدامها فيه. 
۲. نتناقش في الأسئلة التالية: 
- ماذا كتا نعرف عن المواد / التجهيزات قبل هذا النشاط؟ 
- ما الجديد الذي عملناه؟ 
- ما الجديد الذي تعلّمناه؟ 
- هل ”لعبنا“ لوحدناء آم مع آخرین؟ 
- ما الذي كان يحدث داخل المجموعة؟ 
- کیف شعرنا حینها؟ 
۳. نفكر كيف كان يمكن أن يتفاعل الطفل مع هذه المواد. 
.٤‏ نسجل على بطاقات بعض العناوين التي تساعدنا في تلخيص هذا النشاط» وفي تسهيل 
لاط اكان ر هدوع ارين م نة 
تمثعت حقا بالنشاط لأن 
م ما هي عمليات التعلم التي تم توظيفها في النشاط؟ 
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a 


OG 
فى الجلسة المشتركة‎ # © 
. کید س‎ 


الموضوع :١‏ ماذا يحتاج أن يعرفه الأطفال- في نظر الكبار؟ 


النعاط العالك: 


نشا رک الآخرين ني خبراتنا وني مشاعرنا. 


نلصق البطاقات التالية على ورقة كبيرة» ونعأقها على الحائط: فة زظر: 


إستكشاف المواد عن طريق اللعب 


يحمل بعض الكبار أفكاراً راسخة 
عن إمکانیات استخدام مواد معينةء 
وعن أهداف استعمالهاء وما يمكن 
إنتاجه منها. علينا أن نشجُع 
المشاركين على تسجيل: 
* ردود الفعل عندهم مثل المتعة 
الحسيةء والشعور بالإحباط» 
والرغبة في التكرار. 
# العمليّات مثل التفاعل الاجتماعيء 
مراقبة الآخرين وتقليدهم» ارتكاب 
الأخطاء وإعادة المحاولةء الإبحار 
في عالم الخيال. 
- نتتاقش في النتائج التي توصانا إليها. *# الطرق المختافة لحل المشكلات. 
- هل صادفتنا مفاجآت؟ 
- هل شعرنا ببعض الإحباط أو بعدم الارتياح في التعامل مع نواح معينة من النشاط؟ 
- هل لدينا أفكارٌ لتحسين هذا النشاط؟ 
- نعود الى الورقة المعلقةء ونستخاص منها قائثمة بخصائص اللعب. 
- نقارن هذه القائمة بالقائمة الأخرى التي أفرزها النشاط الأول. هل نرغب في أن نضيف 

شيئًاً إلى القائمة الحالية؟ 


ملامظة: إن تتاع التعتم عن طريى الخبرة غير ظاهر للعيات. نالمفاهيم (المعرنة) والقرات 
(الہارات) والقيم والمواتفےء تتقگل كلا تد يجيا عَبْر ترام الخبرات التعّمية (الرسمية منہا 


وغير الرسمية). 


القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف التقافي 2 


الوحدة الثانية: كل ما يتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


(الجلسة أً) 


إن قسجیل الملا حظات أمرُ يحتاج 


يلزمنا أن نفکر معاً في طرق تمكن 
الاطفال من التعبير عن تقييمهم 
التنشاط. 


علينا التأكد من أن مهمّة 
المشاركين تتعدى ملاحظة ما 
يقوم به الأطفال» إلى ملاحظة 
کیف يیقومون بالنشاط» وکیف يبدو 
أنهم يشعرون أثتاءه. 


اللرعداد للعمل الیرانے 


SOG 
al 
8 


4 
یو 


مهمّة العمل الميداني: 

سيقدّم المشاركون ذات المواد وذات النشاط لمجموعة من الأطفال» وسيقومون 
بملاحظة ما يفعله الأطفال في النشاط» وما يتحدٌثون به وكيف يتواصلون بعضهم مع 
بعض» وما إلى ذلك. 

فى الجلسة المشتركة 

نعطي کل مشارك ومشاركة موزع المهام للعمل الميدانيء ثم: 

- نتباحث معاً فى كيفية إعداد هذا النشاط. 

- نفگر ملياً بما نرید معرفته واکتشافه خلال النشاط. 


- ماذا سیکون دورنا؟ 
= آي طرق توثيق سنستخدم في تسجیل ملاحظاقا؟ 


(تفري الصور الفوتغرافية بالمزيد من النقاش» وتخبّر عمّا يُحدثه الزمن من تفيير. 
كلك فان وك غتارون مقاسة الصعحات فى تهر ال اقات ماغدا على ةو كر 
ملاحظاتنا وتنظيمها. نشير أيضاً إلى أن المسجُل الصوتي ميد أيضاً في التقاط اللغة 
والأحاديث.) 


يمكننا أن نزود المشاركين بأداة تمكنهم من إجراء ملاحظاتهم» أو أن ندعوهم إلى 
تطوير أدوات خاصّة بهم. ويستطيع المشاركون أن يعملوا على تطوير هذه الأدوات بشكل 
فردي» أو في مجموعات صغيرة أو في الجلسة المشتركة. (يمتمد القرار بهذا الشأن 
على معرفتنا بالمشارکین) . 

يقدم موزع المهام المرفق لهذه الجلسة بعض الاقتراحات من أجل تطوير أدوات 

للعمل الميداني. 
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موزع مهام للعمل الميداني ي 


س 


قد يتم النشاط الميداني في البيت» أو في المركز. أو في المدرسةء أو في أي مكان آخر نختاره. ويمكننا ملاحظة 
آفراد آو زواجي آو مجموعات من الأطفال. وقد يكون الأطفال آقلٌ من سن الثالثةء أو في سن ما قبل المدرسةء آو 
ابناء ٩-٦‏ سنوات. 
#ه إعداد النشاط (نفكر: أينء وكيف» وما عدد الأطفال» وما كمية ونوعية المواد....إلخ) 
فيما يلي اقتراحات تساعدنا في تطوير أدوات الملاحظةء وذلك في شكل”سجلٌ ملاحظات': 
نسجل قبل النشاط نسحل بعد النشاط 
ما كنت آقوم به قبل النشاط: ما سأحسّنه في المرة القادمة: 


* دور البالغ 
نسجل قبل النشاط نسجل بعد النشاط 
على ضوء تجربتي» اعد أن: کان دور البالغ ا النشاط: ما ہے عن دور البالغ: 


س ملاحظة الآطفال وتسجيل نشاطهم 
نسجل قبل النشاط نسجل بعد النشاط 
ھلوا راا ااہا ےا 


ما أريد معرفته: ما لے من اتال 
وتسجيلها بالطريقة التالية: 


نحضر سجُل الملاحظات معنا إلى الجلسة التالية. 


س اا 
القسم الاول: الطفل والطفولة في العرق الثقافي 75 


الوحدة الثانية: كل ما يتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


(الجلسة ب) 


من أجل أن يصبحوا أكثر وعياً 
بحقيقة افتراضاتهم› وأفكارهم 
المسبقةء وتوقعاتهم. 

وهذه فرصة ممتازة ليتعلٌموا أكثر 
عن أنفسهم.النشاط الأول: ماذا 
تعلّمنا عن أنفسنا؟ 


7 2 نذکر المشارکين بان 
ما شهدوه هو البداية فقطء وذلك 
إذا كان الأطفال الذين لاحظوهم 
لم يألفوا من قبل البيئة التعلّمية 
الغنيةء ولم يعتادوا على مساندة 
البالغ الذي يعطي اللعب حق قدره. 


76 


النتاط الأول: 


EE E I 


غالباً ما يميل الأشخاص الذين يقومون بالملاحظة إلى إسقاطي فرضياتهم وآرائهم 
المسبقة على الأمور التي يلا حظونها. 
0 


O29‏ في محجموعات صغيرة 


# ما توفعنا ان نتعلم من ملاحظة الاطفال. 
# ما تعلمناه حقا من ملاحظة الاطفال. 
نسل مردود المناقشة أو حصيلتها في لائحة. 


ك فى الجلسة المشتركة 


نتأمّل مليّاً في أوجه التشابه والاختلاف بين التعلّم الذي توفّعنا حصوله» وبين التعلم 
الذي حصل فعلاً. نحاول أن نجد تفسيراً لهذه الاختلافات والتشابهات. 


النماط التانے: 


ادا اقفتا ست الاك تة 


لقد أظهر لنا الأطفال أساليب التعلّم الخاصّة بهمء وما شدّهم وأثار اهتمامهم في 
النشاط وفى المواد المختلفة. 


9 في مجموعات صغيرة 


نعيد تنظيم ملاحظاتناء وندرجها على النحو التالي: 
أفعال ونقاشات بادر إليها الأطفال. 

ه أفعال ونقاشات بادر إليها البالغ. 

# فعل قام به البالغء ولم يتضمن اتصالا كلامياً. 

ه فعل قام به الأطفالءولم يتضمّن اتصالاً كلامياً. 


2 . 
) 3 ھی لجلسة ۱ لمشتر كه 


نقارن بين اهتمامات البالغ وبين اهتمامات الطفلءكما تظهر في ما بادر إليه كل منهما من 
فعل» سواء تضمّن ذلك اتصالاً كلامياً أو غير كلامي. ماذا تعلّمنا من هذه الخبرة عن: 
# الطريقة التي يقيّم بها الأطفال المواد والأنشطة التي نقدٌمها لهم؟ 
المعرفة التي وظفها الأطفال في التشاط؟ 
دور الكبار في مساندة الأطفال أثناء تملّمهم؟ 
ه ما يضيفه الطفل إلى العملية التعلّمية التي يعيشها؟ 
٠‏ الطريقة التي يتمكن فيها البالغ من أن يبني على ميل الطفل الفطري للتعلّم؟ 


مھ 
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الموضوع :١‏ ماذا يحتاج أن يعرفه الأطفال- في نظر الكبار؟ 


انعا العاكك: 
ھا کت یغار 


لا شك في أن تثمين اللمب وإيلاءه حقّه من التقديرء هو تحدٌ أمام الكبار الذين يختبرون 
اللعب بأنفسهم بوصفه وسيلة تعلّم. إن استخدام الدراما (التمثيل) هو شكلٌ من أشكال 
اللعب» وهو يتيح للكبار أن ”يكتشفوا“ أنفسهم» وأن يقتربوا قليلاً من معايشة خبرة 
الطفل في التعلّم. 


9© في مجموعات صغيرة 
عرفا لهل دران وآ لا 
بر فة پا در لها انطفل 
* تفاعل بين البالغ والطفلء يعرز من استقلالية الطفل المتنامية. 
# تفاعل بين الطفل والبالغء نرغب في تغييره. 


في الجلسة المشتركة 
0 ب 
# يتم تقديم العروض التمثيليةء ومناقشتها. 
# من المهم النظر إلى أهمية اللعب عند الأطفال من زاوية العرف الثقافي (سيكون 
ممتماً ومثيراً للاهتمام أن ”ننبش؟ ذاكرتناء ونسترجع سوياً ألعاب الأطفال قبل جيلين 
أو ثلاثة. سنكتشف مذهولين كم كانت تلك الخبرات غنيةء وسيراودنا السؤال: ماذا 
سيعلّمنا التحليق إلى الماضي» على بساط من المعرفة المتراكمة والمتاحة؟) 
# ندؤن في قائمة ما نعتقد أن الأطفال اجو ا معرفته اليوم. 


تثمين اللعب يشكل تحدياً أمام الكبار الذين يريدون اختباره وسيلة للتعلم (نشاط مشاركين في ورشة عمل» وم ع). 


س2 نشج المشارکین على 
الالتفات إلى أمور مهمة مثل: 
الحاجات الفردية للأطفالء 
وقدراتهم المختلفةء والمسائل 
المتعاقة بنوعهم الاجتماعي 
(الجندر). كذلك الالتفات إلى 
الأطفال ذوي الإعاقاتء وإلى 
مختلف الفئات العُمرية (الأطفال 
دون سن الثالثة. وأطفال الروضةء 
والأطفال الذين تعدُوا السادسة.) 


يبدو أن الأطفال يعرفون ما 
يحتاجون أن يلعبوا به» في حين 
يغلب على الكبار الميل إلى منح 
أطفالهم ما قد حرموا منه هم 
اء طفولتهم. 

لا شك في ان هذه النزعة هي 
تعبيرً عن حب الكبار للأطفالء 
لکن يجدر بنا أن نتذكر أن ظروف 
حياة الطفل اليوم تختلف عن 
ظروف حياة البالغ يوم كان 
الأخير طفلاً. هذا لا ينفي بالطبع 
التشابه بين خبرات الأطفال فى 
الأجيال المختلفةء ولكن علينا أن 
ننظر إلى هذه القضايا بعين 
ناقدة» وبكثير من الصدق. 


م اا 
القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف التقافي 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل ذ في الخبرة التدريبية التي اکتسبوها وفي أثرها على عملهم) 
أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ قشاظ فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
* ماهي ”الرسائل' الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
بم ماهي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 


م بناءًَ على ما تعلّمته من العمل على هذا الموضوع» ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


# ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتمّلة؟ 
٭ کیف یمکننی أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 
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الموضوع 1: كيف ترى دورك في مساندة نمو الطفل الصغير وتطوره؟ 


القسم الو ل: الإنل والطاف رلة ني العرف الئقاني 
ال م5 اللاتة: ناذا يعتا أن يعرنه الاطنال- ٹے نر الا ۹ 


7 الموضوے: 


کیف تری دورك في مساندة نمو الطفل الصغير وتطوره؟ 


تقحص دور البالغ في دة الطفل الثامي. 


الہ ن: 


دعوة الكبار إلى أن ينظروا بعين ناقدة في أدوارهم المتباينة مع الأطفال الصغار. 


® 
نفاهيم وسائل 


يتشرْب الأطفال أموراً ا بمثابة 
الإطار المرجعي لهم. وإذا آمن الكبار حقاً بمعتقداتهم» والتزموا بهاء تشرْب الأطفال 
هذه المعتقدات» وتبتوها بطرقهم الخاصة. 


NI 
TS 
والتقاليد السائدة في المجتمع من‎ 
جيل إلى جيل. ويتأثى ذلك بطريقة‎ 
التعليم اتمعااقى ومان مكين الكبار‎ 

ا للجيل الفتي. 


يقوم الكبار بمساعدة الأطفال على 
رؤية القيم والتقاليد السائدة في 
اا ا ا ع 
سلوكهم. ومن خلال الخيارات التي 
يتخذونها للأطفال (أو نيابة عنهم). 
وفي أيّامنا هذه» يقف الكبار آمام 
ك 
بسرعة» مما يضع التقاليد والقيم في 
اا ل دا ا 
إلى إعادة تعريف دور الكبار في نقل 
E‏ 


الأدوار الآساسية التي يلعبها البالغ في حياة 
الطفل من منظور شمولي- تکاملي: 


يوفر للطفل بينةٌ داعمةء وراعيةء وحاضنة. 
وملية بالمثيرات» وآمنة من النواحى 
العاطفية والجسدية والفكرية. 

يضمن تعرّض الطفل لخبرات نوعيّة. 
تعينه على بناء شخصية سليمة ومعافاة 
تتثصضف بمفهوم إيجابي عن الذاتء وبحس 
وات ع الو الذاتية. 

يقر بالقوة r‏ التى يملكها الطفلء 
وبقدرته على التصرْف بفعل دافع ذاتيء 
ويقوم بتنميتها. 

يقوي لدى الطفل الحسٌ بالمسؤولية تجاه 
نفسه» وتجاه مجتمعه. 

يوفر للطفل حَيارات ذات صلة بتقافتهء 
وبما يحبه ولا يحبه. 


القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف التثقافي 
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الوحدة الثانية: كل ما يتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


i TR 
اج‎ 
٣ 
قرية الأطفال‎ vı 1 
:(SOS children’s village) (و‎ 


9 


وهي مۋسسة تأوي الأطفال الأيتام 
في بیوت يضم کل بیت منها 
موظفَيّن دائمین یحملان لقب 
ومسؤولية الأهل. 


التأهيل المجتمعي (8۸)): 

فن مساعدة الانسان على أن يتعلم 
كيف يعيش بأفضل ما أمكن رغم 
قصوراته أو إعاقاته. 


ETN CL‏ س 


الكبار في حياة الطفل 


من هم؟ 
الراعون الآساسيّون للطفل: 
* في العائلة:الوالدانءالأجداد والجدات» الأقارب» 
زوجة الأب زوج الأم » ومربیات الأطفال. 
٭ في العائلات r‏ العاملون في دور الأيتام 
(والبداتل الأخرى مثل فُری الأطفال (SOS‏ وفي 
المؤسسات التى تأوي أطةالاً ذوي حاجات خاصة..إلخ. 


لآخرون المهمون؟: 


* وهم الآخرون الذين يتصلون بحياة الطفلء وقد يكونون: 


أفراداً من العائلة النووية (المصغرة)/ أو من العائلة الممتدة. 

٭ أصدقاء حميمين للعائلة. 

* رانا 

* معلمين في المدرسة» أو معلّمين خاصين. 

الكبار في المجتمع المحليء أو ”الغرياء المألوفون؟: 

وهم الكبار الذين يصادفهم الطفل في حياته اليوميةء 

كآصحاب الحوانيت» والجيران» وسائر ”الغرباء“ ذوي 
الوجوه المألوفة. وقد تتسع أعداد هؤلاء بحسب ظروف 

معيشة الطفل» فهو قد يعيش : 

* بين جماعة سكَانيّة تنتظم بعلاقات تقليدية سواء في 
الريف» أو داخل المدينة وفي ضواحيهاء وفي مخيُّمات 
اللاجئين» وفي المجموعات السّكانيّة المترحلة. 

* بين جماعة تنتظم بعلاقات غير تقليدية. مثل أطفال 
الشوارع» والأطفال المنبوذين اجتماعباًءأو الأطفال 
الذين يعيشون في فقر مدقع. 


الكبار في المجتمع الواسع»أوالغرباء تماما“ : 

وهم الكبار الذين يخيطون بالطفل: ويضيجون مع الوهت 
e GE‏ الطفلء فلا تود تۇر اشر ة على 
وَجُهات نظره وآماله. ورد على سبيل المثال: أبطال الرياضة. 
ونجوم الموسيقى» وشخصيات أفلام وقصص الأطفال. 


الكبار المتواجدون في المؤسسات: 

وهم الكبار الذين يعملون في مختلف المهن» سواء في 
القطاع العام أو الخاص. على سبيل المثال:عمًّال النظافةء 
الطبُاخون,» السُائقون» الحرٌاس» أفراد الأمن» أفراد 
الشرطة. المعلّمون والمعلّمات» العاملون في مجال الصحةء 
العاملون في مجال «التآهيل المجتمعي» وغيرهم. 

قد ينتمي البالغ إلى عدد من الفئات المذكورة أعلاه في 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثانى: كتاب الانشطة والتمارين 


أدوارهم المختلفة 


حين يعيش الكبار والأطفال 
معاً» فهم يتفاعلون باستمرار. 
ويتصلون فيما بينهم بطرقِ 
متنوعةء بعضها و وبعضها 
الآخر لاواعية. والأطفال ينشغلون 
بشکل داثمٍ في محاولاتهم فهم 
العالم من حولهم. 


إن الأطفال يتشرٌبون مواقف 

ومعتقدات الكبار المحيطين 

* يمكن لعابر السبيل أن يؤثر 
ی الطفلء حتى لولم يدرك 
أن الطفل يراقبه. 

٭+ هنالك بعض الكبار الذين 
يلعبون دوراً مهما في مساعدة 
الأطفال على أن يتنبّهوا إلى 
مسؤوليتهم في بتاء 
معتقد اتهم وتکوین آأفكارهم 
الخاصة بهم› وأن يتولوا هذه 
المسؤوليّة بأنفسهم. 

* هنالك كبار لايعون هذه 
المسؤولية. 

* هنالك كبارٌ لا يتقبُلون أن 
يكون للطفل الحق في أن يشكل 


يمه ومعتقداته الخاصة به. 


إن الأسئلة الرئيسيّة هي 
کالتالی: 
* ما e‏ وعي الكبار بآدوارهم 
المختلفة»ء والتي تؤثر على 
الأطفال بشکل عام» وعلی 
الأطفال الذين يعيشون 
ویعملون معهم› » بشکل خاص؟ 
٭ إلى أ مدی تفل الكبار 
مسؤوليّة آدوارهم» آخذین 
بعين الاعتبار كل الأطفال؟ 


الموضوع 1: كيف ترى دورك في مساندة نمو الطفل الصغير وتطوره؟ 
س ي ن 


(الجلسة أً) 


الناط الأورل: 


على طاولة اا ا a‏ 


خطوات النشاط: 

۱ . يتناول كل مشارك صورة واحدة كيفما اثفق. ويعود إلى مجلسه مكانه بين المجموعة كلها. 

۲ هل ا قة للتأمّل ملياًء وبصمت. كل واحد يتأمّل في الصَورة بين يديه. 

۳. ندعو أحد المشاركين إلى وضع صورته على إحدى الأوراق الكبيرة. 

.٤‏ ندعو مشاركاً آخر إلى إيجاد موضع لصورته وفق التعليمات التالية: إذا كنت تشعر بأن 
صورتك تتلاءم مع الصورة الموضوعة على الورقة. فيمكنك أن تضع صورتك إلى 
جانبهاء وإلا فعليك ان تضعها على إاحدى الاوراق الاخرى الفارغة. 

E E 

. نضيف ورقة جديدة تحمل عنوان: ”غير ملائمة“ 

. ندعو خمسة مشاركين إلى ايجاد و ا الأوراق. 

. نكر دعوة خمسة مشارکین آخرین» إلى أن يضع جميع المشاركين صورهم. 


چ 


یتناول كل مشاركف صورة واحدة كيفما اتفق من بين الصور التي بقيت مقلوبة على 
الطاولةء ويتأملها فبا وبضمت: 


2 . 
في الجلسة المشتركة 


يتوزع المشاركون إلى أربع مجموعات: 
£ چ 

اڪ ا و ت ي قفي تأمل الصّور. يقوم كل مشارك بالتعريف عن 
نفسه» وأضعاً الصورة التي في حوزته على إحدى الأوراق الكبيرة . (إن عملية التعريف 
هذه مهمّةء إذا كانت المجموعة تلتقي لأول مرٌة. فإن لم يكن الأمر كذلك» يمكن 
للمشاركين أن يضعوا الصور بصمت). 

ان المشاركين الذين اختاروا أن يدرجوا صورهم تحت العتوان: غير ملائمة 2“ > یتم 
توزریعهم غلی المجموعات الأخرىء وذلك من أجل ن تتوازن الأعداد بین المجموعات. 
نطلب من هؤلاء المشاركين أن يسترجعوا صورهم» وأن يحتفظوا بها من أجل استخدامها 
فل الفا داغل اغات الصخة 


ملامظة: من اليم أن يون عدد الا كين ني الجموعات متساوياً تقريباً . من أن تنقسم 
الجموعة الوامدة إذا كانت كبر إل جموعتبن. 


س إن هذا النشاط هو 
نشاط إحماي ویهدف إلى اطلاق 
نقاش مفتوح حول أدوا ر الكبار في 
حياة الأطفال. .من امهم آ نکشف 
هدف النشاط للمشاركين إلى أن 
يتمموا الجزء الأول من النشاط 
اا .(نهيّنْ أربعة آماكن لعرض 
الضؤق .نستخدم لکل عرض ورقة 
كبيرة > يمکن تعليقها على اللوح أو 
على الحائط. ونترك الأوراق بلا 
عنوان) . 

e‏ نتان سوا نظي 

# تفاعل الأطفال والكبار في 
آوضاعٍ مختافة ) في البيت» > وفي 
اة وفي e‏ 
a‏ صعبة). 
% کل الأطفال؛ بتحتاز ضورا لکبار 
ذوي حاجات خاصة. وهم يتفاعلونٌ 
مع أطفال عاديينء أو مع أطفال 
E‏ 


۰ ویمکننا آن نجمع الصور من: 
الجرائد والمجلاأت المحلية. ومن 
ألبومات العائلات (ولکن علینا 
الثأكد من أن أصحاب الور لا 
يعرفهم المشاركون. إن أفضل وسيلة 
لضمان ذلك هي جمع الصور من 
ناس يعيشون في مجتمعات 
مشابهة: في مدينة أو في قرية 
أخرى وضي مخيّم آخر...إلخ) . 


يھ ااا 


القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف التقافي 


الوحدة الثانية: كل ما يتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


نشج المشارکین على 
استخدام الصور كنقطة انطلاقِ 
للمناقشةء مع تجثّب الدخول في 
إن الهدف من استخدام الصّورهو 
المساهمة فى تهيئة الأجواء 


يكمن التحدي في هذا النشاط في 
تشجيع المشاركين على أن يتبينوا 
وجهات نظرهم الشخصية. 
وسيبرز النشاط كيف يدرك الكبار 
علاقتهم بالأطفال. 


© 
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النماط التان: 
E‏ 


9 في مجموعات صغيرة (آربع مجموعات) 
# يتبادل المشاركون ذكر الأسباب من وراء اختيار مواضع صورهم. 
به إن أمام المشاركين الذين اتخذوا خيار ”غير ملائمة“ لصورهم فرصة إعادة النظرء 
وإدراج الصور في تصنيف آخر. 
# ينظر المشاركون مليًاً في الصور بين أيديهم والتي يظهر فيها الكبار» ويسجُلون خمس 
ل ل حول آدوار الكبار كما تبدو في الصور(يمكن للمجموعة أن تستخدم 
الصور والجمل بشکل إبداعيّ» من أجل ! إاعداد عرض لعملها في الجلسة المشتركة). 


تلاعثة: ىن اربع أن تعس الإمل فوم الا كين وس واققرم العانّة سن ادوا التلفة 
الق حاار تس اة الاق 


es . 2‏ 
9 5 فى الجلسة المشتركة 
یو ` 


تقدم المجموعات عروضها. 
e‏ يتلو العروض نقاش عام. 


اعا الادك: 


EE 


© نشاط فردي 
# يتأمّل كل مشارك ومشاركة في الصورة التي 

اختارها/ اختارتها في النشاط الأول 

ويفكر/تفكر في التالي: 

- ماذا لو كان هذا البالغ أنا؟ 

- ماذا لو كنت أنا 
أحد الوالدين 
( اللذين يظهران 
في الصورة)؟ كيف 
كنت سأتصرّف حينها؟ 
وکیف کنت سأشعر۹ 

- ماذا لو كنت أنا أحد الوالدين 
(ولکن كما آنا عليه اليوم فعلاً)؟ كيف كنت سأتصرُّف حينها؟ وكيف كنت سأشعر؟ 

- ماذا لو كنت ”غريباً تماما“( كما الشخص الظاهر في الرسم)؟ كيف كنت سأتصرٌّف 
حينها؟ وكيف كنت سأشعر؟ 
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الموضوع 1: كيف ترى دورك في مساندة نمو الطفل الصغير وتطوره؟ 


س ن 


- ماذا لو نت غریباً تماماً (کما آنا عليه الیوم فعلاً)؟ كيف كنت سأتصرٌف؟ وكيف 
کنت سأشعر؟ 

يلص كل مشارك ومشاركة حصيلة تأمّله/ تأمّلها في هذه الأسئلةء و/ أو في أسئلة 
أخری يُمكن أن تکون ملائمة. ۰ 
اعتماداً على الجمل التي دؤنتها المجموعة الصغيرة في النشاط الثاني يقوم كل 
مشارك بتخمين نوع العلاقة التي يمكن أن تربط الكبار بالأطفال»كما تبدو في 
الصو ويصتف هدد الماذقة فى | حى الجموعات التااية 

# الرٌاعون الأساسيُون للطفل 

* الآخرون المهمّون 
الغرباء ”المآلوفون؛ 
الغرباء تماماً 


9P‏ في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي تشكلت في النشاط الثاني) 


الموجودة في الصور والتي أوحت إليهم بنوع العلاقة بين الطفل والبالغ. 
« يستخلص المشاركون قائمة بالعوامل التي تؤثر على العلاقات بين الكبار والأطفال. 


إن العوامل التي تؤثر على العلاقات 
بين البالغ والطفل يمكن أن تكون 
کالتالی: 

* البيئة التي يتفاعل فيها البالغ مع 
الطفل( الريف» أو المدينةء أو داخل 
المدينة. أو مخيّم اللأجئينء أو 
أوساط المجتمعات المترخلة) 

٭ اختلاف الفئات العمرية عند 
الأطفال الذين يظهرون في الصور. 
# نوع العلاقة بين البالغ والطفل 
ا 

# مواقف الكبار. 

٭# قدرات الطفل ومواقفه من 


البالغ. 


القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


الوحدة الثانية: كل ما يتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


(الجلسة أً) 


ندعو المشاركين أثناء إعدادهم 
لمهمة النشاط الميدانى إلى 
استكشاف مواقفهم من الأطقال 
في الواقع الحقيقي» مقارنة 
بصورة الواقع" كما هي في 
إدراكهم أو وعيهم(أو الواقع كما 
يتصورونه). 


2,7 إن امحافظة على 
تركيبة المجموعات ذاتها يتيح 
للمشاركين أن يرتكزوا في نشاطهم 
الحالي على نقاشاتهم السّابقة. 
وهذا عنص مهم من عناصر هذا 
الموضوع. 


اللرعداد للعمل الیہ ان 
اين اتف من الاطفال الذين أعيش وأعمل نعبم؟ 


2 فى الجلسة المشتركة 
0 ۶ في الج لمشتر 
تعرض المجموعات قوائم العوامل التي توذّر على علاقات البالغ بالطفل. 
نثير مناقشةً حول الأدوار المتنؤعة التي يلعبها البالغ الواحد في حياة الأطفال الذين 
یعیش ویعمل معهم. 
نرف المشاركين بالثشاط الميدانيء مشدّدين على أهميّة أن يعوا إمكانيّة وجود فرق 
بين ”صورة واقع“ علاقتهم بالأطفال (كما هي في إدراكهم أو وعيهم)ء وبين ما 
يحدث في الواقع حقاً. 


HP‏ في محموعات صخيرة (ذات المجموعات التي تشكلت في الأنشطة السابقة) 
تخطيط الملا حظة الدّاتية اعتماداً على موزع المهام للعمل الميداني: 


# يستخدم المشاركون العصف الدذّهني للخروج ببعض الأفكار حول الطرق التي تمكنهم 
من أن يعرفوا أكثر عن علاقتهم الفرديّة بالأطفال الذين يعيشون ويعملون معهم. 


س 
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القسم الأول: الطفل والطفولة في العرف التقافي 


أين أقف من الأطفال الذين أعيش وأعمل معهم؟ 
۶ ب 
جہمیع الاد اة 

إن المشاركين مدعوون أثناء إعدادهم للنشاط الميداني إلى استكشاف مواقفهم من الأطفال في الواقع الحقيقيء 
E‏ بصورة الواقع كما هي في إدراكهم أو و. عیهم. 

يلص الجدول التالي تركيبات متنؤعةء يمكن الاعتماد عليها في تخطيط الملا حظة الذاتية. 

سسس ےر ات | ایام دی TT‏ 

احتمالات 
حل ریا ر 
ا > E‏ 
e‏ لأغرض Cc SY‏ 
البيوت في مشروع إسكاني تابع للبلدية: 
إختارت زينب (سكرتيرة) أن تلا حظ الآوضاع الثلاخة | إختار جميل (عامل بناء) أن يلاحظ الأوضاع الثلاثة 
التالية: التالية: 
الوضع (ب-١):‏ ابنة زميلتها البالغة من العمر ست سنوات» الوضع (أ-١):طفلته‏ ابنة الخمس سنوات» وهي تستعد 
آقاء زيارة زينب لنزلها بمناسبة انتقال العائلة إلى منزل N‏ 8 
ا (e)‏ ا بنات في أعمار ١١١۷ء٤‏ ا وهم E‏ ا البنايات. 
سميكة) E‏ 
إختارغانم (عامل اجتماعيٰ) أن يلاحظ الآوضاع 
إختارت كريمة (مدزسة في مدرسة ابتدائية) أن تلاحظ | الثلائة التالية: 
الأوضاع الثلاثة التالية: الوضع (أآ-١):طفليه‏ (طفلته ابنة السّنتينء وطفله ابن 
اوضع (أ-١):‏ ابن أخيهاء ويبلغ من العمر ۹ نوات وهو | الست سنوات) أاء قيام العائة بامشتريات في سوق مفتوحٍ 
يتفاعل مع ضيوفها في غرفة الاستقبال في بيتها | في الهواء الطلق. 
(وضيوفها هم زميل لهاء وطفلته ابنة السنتينء وطفله ابن الوشح (ب-۳): طفلاً في السا ن عو وف انل 
j|‏ خمسر ستوات) . المستشفى ثانيةٌ بعد مضي فترة وجيزةء تحسّن فيها حال 
ت 7 و سې ل س 
الوضع (ب ١‏ خ): أطفالاً من عائلة كريمة الموسعةء في عيد | مرضه المزمن في جهازه التنفسي. 
میلاد جدتهم. الوضع(ج-٠):‏ طفلة في الخامسة من عمرهاء وأخيها في 
الوضع (ج-۳): طفلاً في السابعة من عمره يرافق أمّه. | التاسعة من عمرهء وهما يتفاعلان في شقتهما التي تضم 
وهي بائعة متجولةء أتت لتبيع كريمة بعض الخضر . غرفة نوم واحدة» في يوم ماطر. 
© 
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وك مهام للعمل اميد اني ي 


يقوم كل مشارك بإعداد تقرير عن نشاطه الميداني. فيما يلي نموذج مقَترَح لإعداد التقرير: 


(ماذا أتوقع أن أقول أو أفعل..) (بعد إتمام عملّية الملاحظة, نقوم 
بتدوین ما حدث فعلاً في کل مجال رمن 
المجالات التى لاحظناها. نضيف أيضاً 
ا ب می ا ا ا اا 
تعلٌمناه عن أنفسنا ككبار يعيشون مع 
الأطفال الصغارء ويعملون معهم) . 


(في المتغيّرين أ و ب): ما هي نظرتي 
إلى الطفل الذي أنوي ملاحظته؟ 

(في المتغيّر ج): ماذا أحمل من آفکار 
مسبقة عن الأطفال الذين أتوقّع 
لقاءهم؟ 


التاق العينة) 


توفّعاتي من الأطفال: (كيف أتوقع أن يتصرف الأطفال؟) 


بعد أن يقزر المشارك الوضع الذي يرغب في ملاحظتهء يقوم بملء الخانات الدرجة في عامود ”النتائج المتوقعة. 
ولاحقاًء أي بعد إتمام الملاحظةء يملا خانات ”النتائج الفعليّة. 


الكبار والصغار يتعلمون ت الجزء الثاني: کتاب الانشطة والتمارين 


النصاط الول: 
الئظر فے الردلة 


# نراجع النتائج التي دونًاها عن عملية ملاحظة أنفسنا. 
# نلخْص ما يبدو لنا بمثابة تعليق إجمالي على كل من المتغيّرات (أ-ج) وذلك في 
الأوضاع المختلفة التي لاحظنا بها أنفسنا. 


9 في مجموعات صغيرة ( كما في الإعداد للعمل الميداني-جلسة |) 

# نتبادل العبارات التي تلص تقييم كل واحد نفسه. 

سه نخدم الجدول المرسوم آعلاه من أجل أن نلم العبارات التي دونها كل متاء وتخزج 
بمجموعة من العباراتء تعكس كيف يقيم أفراد المجموعة فهمهم للادوار المختلفة 
التي يلعبها ”الكبار في حياة الطفل . 

# في كل خانة من خانات الجدولء ندون قائمة بالفوارق الناتجة عن اختلاف محيط 
اللاحظة ( السك والمؤسسة والمجتمع المحليٌء مع تشديد خاص على الأنماط المختافة 
من المجتمعات المحليّة) . 


النعاط اتان: 
ىن منطو البالغ 


9 في مجموعات صغيرة 
# نختار أبرز ما ورد في استنتاجات المجموعة كبرهان على الكيفيّة التي يدرك بها 
الكبار في المجتمع المحلي أدوارهم المختلفة في مساندة و وا 
* نعدٌ عروضاً إبداعية و تقدذم ما توصانا إليه من نتائج. 


في الجلسة المشتركة 
# يتم تقديم عروض المجموعات ومناقشتها. 


الموضوع :٤‏ الأطفال كمتعلمين : 


(الجلسة ب) 


يستطيع الكبار أن يعيدوا بناء 
توقعاتهم من أنفسهم» إذا قاموا 
بمراجعة وتقييم ما يعرفونه عن 
انفسهم»› وعن الاطفال فالمعرفة 
هي وسيلة من وسائل التمكين. 


طس ٭ شع کل مشارف 
على تدوين عبارة في كل خانة من 
خانات ا يجب آن تعكس 
الطرق wT‏ ا 
المختلفة في حياة الأطفال الذين 
يعيش ویعمل معهم . 

% اذا کان المشاركون اعتادوا تدوین 
أفكارهم فيمكنهم أن يحتفظوا 
بسجل للمردود الفردي والجماعي 
la‏ 
عن معلومات أوليّة وغنيّة للغايةء 
يخدم الأفراد والمؤسسات المهتمة 
بإجراء بحوث منهجية). 

* نشجع المشاركين على إبراز التنوع 
في الأدوار التي يلعبها کل شخصٍ 
بالغفي حياة الأطفال غامة و 
فقط في حياة الأطفال الموجودين 
في دائرة آسرته ابلضغرة: 


إن الرسومات, والكولاجء وتمثيل 
هي 2 E‏ 


E 
۳ یں کی‎ 


||  طيلخ أو‎ .)11e( 


ا و î‏ 


شابه اجک ای ا و 
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f‏ الوحدة الثانية: كل ما يتاج الأطفال أن يعرفوا؟ 


© 
النتاط العااك: 
نقاط القَوْ5 ونقاط العف والف رص الَتامة 


9 في مجموعات صغيرة 
* نختار من بين العناوين الواردة في الإطار التالي ثلاثة على الأكثرء ونحدد في كل 
منها نقاط القوة. ونقاط الضعف. والفرص التاحة التي تميّز دور الكبار في مساندة 
نمو وتطور الطفل في مجتمعنا. 


۱ 
كيف نميز البرامج النوعية في 
الطفولة المبكرة ورعاية الطفل 
الميكرة: “Hov to Identify‏ 
Quality Early Childhood/‏ 
Childcare Programs ”.‏ 


انظر المراجع. 
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تحدید نقاط القوة والضعف والفرص في المؤسسات': 


فيما يلي بعض الأسئلة التي 

یمکن طرحها لاكتشاف نتقاط 

القوة ونقاط الضْعف والفرص 
التاحة ضمن إطار المؤسّسات 
(نلاحظ ما يلي في الوقت الذي 

يلعب فيه الأطفال لعباً حراً): 

+ هل يقوم الكبار بالتحدث إلى 
الأطفالء وحضنهم» وإرشادهم» 
فيما يتعلّم الأطفال التفاعل مع 
محيطهم الاجتماعي؟ 

* ماهى المدّة التى يقضيها 
الأطفال في اللعب الحر آشاء 
اليوم؟(من الضروري أن يستغرق 
اللعب الحر بضع ساعات من 
ES‏ 
كامل. هكذا يتطور الأطفال منذ 
آلاف الستين). 

* هل ينشغل الأطفال بنشاط مفيد 
وذي مغزى أثناء لعبهم الحرء 
مثل استكشاف مواد طبيعية 
كالماءء والرملء والنبات.. ومثل 
اللعب التمثيلي» واللعب بالذمى» 
وبالعجينة (الملتينة)ء وبمكعبات 
البناء وسائر المواد الفثيةء وسرد 
القصص. والتمتع بالأنشطة 
الموسيقية..إالخ؟ 
هل يشرح الكبار قواعد السلوك 
للأطفالء وهل يساعدونهم على 
تعدیل سلوکهم غير اللائق» آو 
المؤذي لهم؟ 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء التانى: كتاب الانشطة والتمارين 


في البيت 


الأهل: 

- نقاط القوة: 

- نقاط الضعف: 
الترص المتاحة: 


الآجداد والجدّات: 
- نقاط القوة: 

- نقاط الضعف: 
- القرضن المتاحة: 


الأقارب: 

- نقاط القوة: 

- نقاط الضعف: 
- الترص المتاحة: 


الآخرون المهمون: 
- نقاط القوة: 

- نقاط الضعف: 
الترص المتاحة: 


في المؤسسة 


الحضانة النهارية: 
- نقاط القوة: 

- نقاط الضعف: 
الفرص المتاحة: 


المدارس» والبرامج ما قبل 
المدرسيّة: 

- نقاط القوة: 

- نقاط الضعف: 

الفرض المتاحة: 

أطر الرعاية الذاخليّة 

(دور الأيتام» والمؤسسات التي 
ترعى الأطفال ذوى الحاجات 
الخاصة): 

- نقاط القوة: 

- نقاط الضعف: 

- الفرص المتاحة: 

المؤسسات العامة والخاطة 
(المستشفيات.ء والمرافق 
الثقافية والترفيهية): 

- نقاط القوة: 

- نقاط الضعف: 

- الفرص المتاحة: 


الموضوع 1: كيف ترى دورك في مساندة نمو الطفل الصغير وتطوره؟ 


* التماط الرّابع: 
آیخ تم ات 


0 في الجلسة المشتركة 
تاش المغاركزن الفرصن الثي حذدها الغ اركون في اهاط السابق, 
# يستخلص المشاركون سوياً عدداً من العبارات التي يتفقون على أنَها تعبّر عن فهمهم 
للأدوار المختلفة التي يلعبونها في حياة الأطفال الذين يعيشون ويعملون معهم. 
# يجري المشاركون مقارنةً بين هذه العبارات وبين النتائج التي أفرذها نشاط ”لكبار 


في حياة الطفل؟ في الثشاط الأول. 


أ Ks‏ 0 0 
ا 1 NV‏ . ا 1 
ر Vt‏ 
ا A‏ 0 
ا U‏ 3 م 


من الشائع أن يمتقد الكبار أنهم 
يتمتعون بالمرونة والحساسية تجاه 
مهارات الطفلء وخلفيته المعرفيةء 
وخبراته. 

من المهم أن نشجّع الكبار على 
مراجعة هذه النثظرة إلى أنفسهم 
مراجعة نقدية. ويمكتنا فعل ذلك 
بأن نطلب منهم أن يعطوا أمشة 
عينيّة. توضٌح كيف قاموا فعلاً 
بتكييف أدوارهم لكي تلائم 
حاجات الأطفال الذين يعيشون 
ویعملون معهم. 
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س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


ها الوم باع ااقاركن غلى افال فى اة ا رة ال اكشبرةا وقى ارخ اعلى عي ) 
أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ فاط فردي: 
ري الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
ماهي الرسائل الرئيسية التي أ حملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
س ماهي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلّمته من العمل على هذا الموضوع» ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ه ماهي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتمّلة؟ 
* کیف يمکننی أن تغلب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 
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الموضوع ۷:ما مفهومك ”لمصلحة الطفل الفُضلى“؟ 


التسم الاول: الطنل والياف ولة ني العرف الثقاني 
ال رم أكالة: هل يعيش الأطفاك والكبا_ ني أجواء ية وداعمة؟ 


7الموضوے: 
ما مى 17 ۱ 2ا قفا اه ه ۱ “$ 


i : « 2 : » : : 0‏ 7 
النظر في مفهوم مصلحة الطفل الفضلى للطفل في السياق الثقافي المحلي. 


€ ك 


E E 


هل من ”مصلحتهم هل سيجني الأطفال 
الفضلى“ أن يحصلوا على فائدة أعظم» إذا 
هل من ”الصلحة مزيد من الشرح شارکوا في اتخاذ 
الفضلى“ للأطفال والمعلومات من الكبار القرارءبدل أن يقبلوا 
الصغار أن يتحمّلوا الذين يهتمون بآمرهمء بالقرارات التي يتخذها 
الكيار بدلا عنهم؟ 


مسؤوليّة أفعالهم؟ ويعملون معهم؟ 
إن على الآهل» وعلى كل من يعمل مع الآطفال 
الصغار ويهتم بأمرهم مسؤوليات واضحة بشأن 

حماية الآطفال وإسعادهم. 


Xx‏ ۲ ا 


هل من ” ۱ 5 


هل يحترم الكبار 
خصوصیات الفضلى“ آن يتعرُض الفضلى“ أن يعرّزوا 
الأطفال. آم آنهم الأطفال لكافة أشكال فهمهم للخيارات 
پار کین آسرارفه الفقاب البدنى والتسي: المتاحة لهمءوأن 
مع الجميعءدون إذن وللإهانة المتعمدة؟ يطوروا القدرة على 
الأطفال؟ الانتقاء من بينها؟ 
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الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار في أجواء مثرية وداعمة؟ 


ما يحتاجه الطفل الصغير كي ينمو ككل واحد وموحد 


المواقف والممارسات السائدة في العرف التقافي: 


غالباً ما ينظر إلى الطفل على 
O‏ 
نخط عليها ما نشاء. 


إن العديد من الممارسات الشائعةء 
مثل:اللعب بالرمل» وبالتراب» وبا لماء 
وبمواد من البيئةء تعرز النمو الحيوي 
والمهم للقدرات الحسية والذهنية لدى 
الطفلء وتقوي استقلاليته واحترامه 


وهو معتمد علي کليا. على آي 
حالء فنا آدری بما هو ملائم 


وجيد له. 


لذاته. 


إن التنوع داخل العائلةء وفي 
فرص لكل الأطفال لان يتمتعوا 
بطفولة أكثر تكافاً وأن يغنوا 
بعضهم البعض عبر رؤية العالم 


كيف يمكن لطفلي ذي الإعاقة أن 


إحاطة الطفل ببيئة آمنة 


فيها كبار يتفاعلون مع 
الطفل» ويهتمون بامره. 


مؤشرات تدل على أن العمل يتقدّم نحو ”المصلحة الفضلى“ لكل الآأطفال: 


ته التحول من السلطة المطلقة على الطفل إلى التفاوض معه» ومشاركته 
المعلومات» والتوصل إلى حل وسط. 


# علاقات متفاعلة بين الطفل والبالغ يأخذ فيها البالغ الأدوار التالية: الحاميء 
الفغيل المذافع الملاحط والمراهب» الميسر: والمقاوض 


© 
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الموضوع ۷:ما مفهومك ”لمصلحة الطفل الفُضلى“؟ 


© و چ 
النشاط الزول: (الجسة أ) 
أي الافښل للطفغنل 


5© في مجموعات ثنائية 
نقكر معاً بكل الأمور التي تخطر على 
بالنا تحت عنوان ”أفضل ما يمكن 
توفیره للطفل. 
# نجلل الأسباب التي تجعل هذه الأمور في 
غاية الأهمية (يمكننا أجراء التحليل من 
وجهة نظر شخصيةء أو مهنية). 


@ 


7 


OG 
في الجلسة المشتركة‎ 2 


١ 


O 


1G 


€ 


# تعرض المجموعات آمثلتهاء ومن المفضٌل أن نبتكر 8 
طريقة عرض جذابة. باستخدام ورقة كبيرة تعلق على الحائط, أو على اللوح» مثلاً. n‏ 
a‏ نمم قلانقال.وغاتاما تىشىر 
- هل يمكننا اقتفاء اثر هذه الامثلة في التقاليد الثقافية لو عدنا خمس سنينء أو خم _ هذه الصورة ألوانها وخطوطها من 
عشرة سنةء أو حتى خمسين سنة إلى الوراء؟ مصدرین: 
- وهل تغيّر الحال مع الزمن؟ ما الذي أذدّى إلى حدوث هذه التغييرات؟ الا ا 
- أي من التقاليد. ومن الآمال والتوقعات» ما زالت مقبولة منذ تلك الأزمنة وحتى yT‏ ا 
ا ا الكبار أهميّة نقلها إلى الأجيال 
- نشير إلى بعض الأمثلة التي تعكس حالات واضحة من ”التضارب“ بين مصلحة البالغ القادمة. 
ومصلحة الطفل. على سبيل المثال: _ EE TS‏ 
2 : بجردة ٬يقوم‏ بها الكبارء وفيها: 
* إدخال الطفل إلى الحضانةء او الروضةء او المدرسةء بطريقة متعجلةء وغير متدرجة الأمون المادية التن لم بخصلا 
وضع الطفل في ميتم» أو في مدرسة داخلية» حتى يحصل على ”أفضل؟ تعليم يمكن ٠‏ عليها أبداًء أو مشاعر من الوحدة 
الل اهر ار العلل دى العا ان بحل عله والضياع. هي وليدة حيا م 
*# تزويد الطفل بعدد كبير من ألعاب الحاسوب.» والسّماح له بمشاهدة التلفزيون لفترات eT‏ 
غير محددة» وبدون مراقبة من البالغ. أو الخبرات المرعبة التي أضرّت 
* التوقع من الطفل أن يحافظ على درجة عالية من النظافة والترتيب خلال اللْعب. بهم فلا يرغبون في نقلها إلى 
* غير ذلك من الأمثلة. اا 


® 
النماط المافء: 
هل هذاںن تھلہة الطنل الفنضلى 
0© في مجموعات صخيرة 


م نختار مثالاً واحداً من بين الأمثلة التی وردت سابقاً عن تضارب المصالح. 
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الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار فى أجواء مثرية وداعمة؟ 


إن هذا النشاط سيثير حتماً 
مشاعر قوية لدی المشاركين» قد 
ترتبط بذکریات من الطفولةء أو 
بتحديات يواجهها المشاركون في 
حیاتهم اليوم. 
من الممكن آن تمس المناقشة 
مواضيع حساسة» مثل مقدرة 
المشاركين وجدارتهم کأهل» أو 
كأفراد عائلة. او کأشخاص , 
يشعرون بنوع من الفخر بما حققو 

من إنجازات في توفير خدمةء ٠‏ 
في إعداد برنامج» يعود بالفائدة 
على الأطفال الصغار. 


لا يهدف هذا النشاط إلى التنافس 
على الإجابات الصحيحة أو الخاطئة. 
إنّه نشاطٌ يسعى إلى تعزيز وعي 
المشاركين بوجود آراء متنوعةء 
حين يتعاّق الأمر بالبحث عمّا هو 


تتأثر تنشئة الأطفال بالمستوى 
الثقافي والاجتماعي للأهل.كذلك› 
فحين يتقدم الأهل بطلاب المشورة 
من المهنيين العاملين في المجالء 
يكقشفون أحاناً أن هتاك تضارياً 
في الآراء بين المهنيين أنقفسهم› 
ربما يعود إلى الفروقات بينهم في 
مستوى التدريب المهني. 

ها قد سنحت الفرصة لأن تحظى 
آراء الأهل بالتقدير» وهی آراءٌ 
تستند إلى معرضتهم الذّاتيّةء وإلى 
خبرتهم في تنشئة الاطفال. 


ن نع عرضاً لعب آدوارء يظهر فيه كيف قام البالغ ( أو مجموعة الكبار) بتخطيط واعداد 
الأمور» حتى يصبح الطفل في وضع معين يعتقد البالغ (أو الكبار) أنه في مصلحة 
الطفل ا هل شارك الطفل في أي من هذه الاستعدادات؟ وماذا کان دوره؟ 

ه نحاول أن تبرز في العرض كيف ولماذا لا يجد الطفل أن هذا الوضعء وهذه الخبرة 
هما بالضرورة قي مصاسته الفضلی. 


4 في الجلسة المشتركة 
تقدّم المجموعات عروضها التمثيلية. 
* إعتمادا على العروض التمثيليةء نقوم بإعداد قائمتين: 
.١‏ نستعرض في القائمة الأولى ”النوايا الحسنة" عند الكبارء والأسباب التي جعلتهم 
يعتقدون أن هذه النوايا تتوافق مع المصلحة الفضلى للطفل. 
. نسجُل في القائمة الثانية ردود الفعل المحتمّلة لدى الطفلء والأثر السلبي على نموه 
وعلى شخصيته»ء على الأمد البعيد. 
نثير مناقشةٌ حول ما يلي: 
- ما هي التحديات التي تواجه الكبار في مثل هذه الأوضاع؟ 
- كيف يمكن الشروع في تجاوز هذه التحديات؟ 


انعاط الالك: 


ىن يعرف أنښل؟ 


قهن بالمرع لمر لهذ اة من أجل القيام يتقاط الب الأوار بمدف ال 

إثارة الحوار حول الصراعات التي قد تنشا بين الاهل وبين المهنيين الذين يعتقدون 

أنهم ”أفضل من يعرف'. 

# نقسم المشاركين إلى مجموعتين: مجموعة تلعب دور الآهلء ومجموعة تلعب دور 
المهنيين (مثل: العمال الصحيين» العاملين الاجتماعيينء وغيرهم) 

# نختار سؤالاً واحداً من بين الأسئلة الواردة في الموزع. نطلب من المشاركين أن 
يتداولوا فيه وأن يتفقوا على إجابة يقدٌمونها إلى الأهل الذين يشتركون في هذه 
المشكلة مع غيرهم من الأهل. 

٠‏ ندعو كل فريق إلى التعليق على الإجابة التي يقترحها الفريق المقابل. نشير إلى أنه 
لا حاحة لناففة الفايقات: 

من المستحسن»بين الفترة والأخرى» أن نغيّر في آدوار المجموعتين » كي يتستى لجميع 

المشاركين النظر إلى المشكلة من زوايا مختلفة. 

حين ينتهي هذا النشاط. نطلب من المشاركين التعليق عليه. 


لامة: : مكننا الاستعانة بباتي الاسئلة الواردة ني الموت رع» أو إساع المجال للمقا كين ليارع 
اسئلة ری . 
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الموضوع ۷:ما مفهومك ”لمصلحة الطفل الفُضلى“؟ € 
الإعداد للعمل الي_اف 


يهدف هذا النشاط الى مساعدتنا فى تطوير أداة عملء نستخدمها فى إجراء مقابلات 


م 


الأهلء ومع آغراد الماقلة والجيران الذين يعيش بيتهم أطقال صغار. 


0 في مجموعات صخيرة 


0 


نفکر معاً في مجموعة من الأسئلة نطرحها على الأهلء توصلنا إلى رؤية أعمق للدور 
الذي يرى الأهل أنهم يؤدُونه في البيت سعياً إلى ضمان المصلحة الفضلى للطفل. 


. ما هي القضايا الرئيسيّة المتعأقة ”بمصلحة الطفل القضلى؟ التي أخذها الأهل بعين 


الاعتبار حين أدخلوا الطفلء لأول مرٌةء في محيط جديد خارج البيت (مث الحضانة 
النهارية أو البيتيةء أو مركز إعادة التأهيلء أو الروضةء أو المست فى لإجراء عملية 
جراحيةء أو تخنداً عن العائلة لقضاء اجازةء أو المذرسة: أو النادي..إلخ). 


. ماذا كانت مخاوف الطفل آنذاك؟ وهل تعارضت هذه المخاوف مع وجهة نظر الأهل 


٠‏ نصمّم آداة عمل بسيطةء تساعدنا في إجراء المقابلات مع العينة المختارة من 


. نفكر معاً في أنواع من الأنشطة التي يمكن أن تساعدنا في معرهة الآراء التي كونها 


الأطفال بناءً على خبراتهم المباشرة؛ 
فیما هم يستعدون 


جديدة. 


القسم الاول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي / 


(الجلسة أ) 


قد يرغب المشاركون في مقابلة 
مجموعة أهل من أجيال مختلفةء 
وذلك من جل الحصول على صورة 
أوضح للنزعات الثابتةء والمتناغمة 
مع نفسها ضمن الثقافة المحليّة. 
كذلك من أجل التعرف على التغيّر 
الحاصل في وعي الناس لما 
يعتبرونه ”مصاحة الطفل القضلى“. 


e‏ موزع (جلسة أ) 


و 
أي الأفعال تصبً في مصلحة الطفل الفضلى؟ 


.١‏ لم يحدث آن نام طفلي ابن السنتين الليل بطوله» وآنا أهدهده وأسقيه ثلاث أو ربع مرات كل ليلةء ليهداً ويعود إلى 
أتركه يلعب؟ وهل أتجاهل بكاءه» أم أعاقبه؟ وهل بمقدوره أن يفهم أن الوقت هو وقت النوم؟ ماذا يمكنني أن أفعل؟ 


۲. ما زالت طفلتي ابنة السابعة تبلل فراشها معظم الليالي. ورغم أني توفّفت عن تقديم الشراب لها في العصر وفي 
المساءء فالحال على ما هو. يروي الأطفال في صفَها أن رائحةٌ كريهةٌ تصدر منها خلال النهار. لا اظن أن الأمر 
متعلَقٌ بمشكلة جسديةء وكلي ثقةٌ بأنها ستتجاوز هذا الأمر. لكثّي أتساءل بيني وبين نفسي هل للأمر علاقة بانتقال 
ابنتي إلى حي ومدرسة جديدين؟ 


أمره» فهو حين يكون في البيت» يحب كثيراً أن يلعب مع أخواته. لقد حاولت أن أردعه عن إيذاء الأطفال بشتّى 
الوسائل دون جدوى» فقَرّرت إبقاءه في البيت لبعض الوقت» لكي أوليه مزيداً من الاهتمام. ماذا بوسعي أن أفعل آكثر 
من ذلك؟ 


.٤‏ لم تتمكن ابنتي بعد من الاعتياد على الذهاب إلى المدرسة» فهي تبكي كل صباح. وترفض الإستعداد لأنها ببساطة 
لا تريد الذهاب. تشير علي معلُمتها بأن أتجاهل صراخهاء لأنهاء في نهاية الأمر» ستعتاد حياة المدرسة. من المؤكد 
TL E TT‏ 
مشحون بأجواء المنافسةء ويقتصر على حصص تعليمية. دون وجود فسحة كافية للّعب وللأنشطة الحرٌة. يجب أن 
يتمكن الأهل من طرح هذه القضايا مع المسؤولين في المدارسء» إذ أن يإمكانهم تقديم العون. فما هو رأيكم؟ 


.٥‏ يرفض طفلي تناول طعام غير البسكويت والخبز مع (المربُى أو الزيت والزعتر, أو اللبنة...إلخ). أصفعه وأحبسه 
في غرفته» أتركه على حالهء أو أحاول استمالته بالهدايا..أعرف أنه بحاجة إلى طعام مغن وأن الأطفال يمرُون 
أحياناً فى أطوار مختلفةء وذلك لعدة أسباب. فهل من أفكار تساعدنى؟ 


. لقد بدأ ابني مؤخراً يتعلّم كيف يأكل لوحده» وهو يخبص الطعام» ويثير من حوله الفوضى. وإذا تركته يعبث 
بالطعام المقسُم» ويجري عليه التجارب» تنتقدني حماتي وتظهر عدم رضاها. لكنْ طفلي مأخوذ بمتعة اختبار 
الطعام بحواسه» فهل في ذلك ضررٌ له؟ يمكنني أن أقوم بالتنظيف دائماً. لقد تعلّمت أهميّة أن يقوم الطفل باختبار 
البيئة من حولهء وذلك في إحدى الورشات التي يقيمها مركز العناية بالطفل في حينا. إن هذا لن يؤدي إلى إضساد 
طفلي» آليس كذلك؟ 

۷. لست راضياً/ة عن التعليم الديني والاحتفالات الدينية في المدرسة التي يرتادها أولادي. فنحن ننتمي إلى ديانة 
غير تلك التي تتبتّى المدرسة تماليمها. والمدرسةء من جهتهاء لا تولي أهمية للديانات الأخرى مما يبعدنا عن إشراك 
المدرسة في احتفالاتنا. وهذا مؤسف إذ أنه يفوت الفرصة علی باقي الأطفالء وعلى الطاقم العامل في المدرسةء 
أن يثمًنوا ويحترموا الاختلافات بيننا. يخاف أولادي من أن أثير ضجَة حول الموضوعء فيصعب حالهم أكثر بين 
الأطفال الآخرين. 
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موزع مهام للعمل الميداني © 


نشاط ميداني 


الطلرب: 


8 أ ا ت E » CE‏ « 
۲. تصميم نشاط مع الأطفال يساعدنا في معرفة آرائهم. 


أنا أفضل من يعرف! إنهًا مسؤوليّتي؛ 


في کل يوم يقوم الأهل والآخرون الذين يتولون رعاية الأطفالء باتخاذ قرارات نيابة عن الأطفال الصغار. وتؤخذ 
الكثير من القرارات أثاء السنوات الأولى من حياة الطفلء فيما هو یقرد لنفسه مكاناً داخل العائلةء وخارجها. كيف 
ينظر الأهل إلى عملية اتخاذ القرارات التي يعتبرونها في ”المصلحة القضل“ ' لطفلهم؟ 


إن العديد من القرارات تؤخذ اعتماداً على التّوفّعات المتعارف عليها بين الناس» وعلى نمط الحياة الذي التي تثّبعه 
العائلةء وعلى الخبرات التعليميّة التي مر بها الأهل. لعلّنا نلاحظ أن القرارات تتأثر أيضاًء وبشكل متزايد» بما يتشر 
الناس من معلومات واسعةء تحملها الرسائل التي يبتها التلفزيونء ووسائل الإعلام الأخرى على مستوى العالم. وكلّما 
زاد مخزون المعلومات لدى الآهل» ت تشجعوا على اعادة النظر في الممارسات التقليديّة لتنشئة الأطفالء وزاد 
استعدادهم لتحديد الإيجابي منهاء > کي يحافظوا عليهء ويعززوه. كذلك يزداد وعي الأهل بضرورة التخلّي عن 
الممارسات (القديمة منها والجديدة) والتي يُمكن أن تكون مضرَّة لأطفالهم. 


من المهم أن تثراعي مسألة الكتمان آو الخصوصية حين تُجري المقابلات مع الناس حول حياتهم ترتقاليدهم > وطرق 
تربية أطفالهم. يلزمنا أن تُطمئن العائلات بشأن الطريقة التي سنستخدم بها المعلومات. علينا إذاًء أن نقرر مسبقاً 
كيف سنسجُل المعلومات» دون ذ كر الأسماء» ومع الاهتمام بالحفاظ على منتهى السريةء حتى نضمن عدم الكشف عن 
هُويّة الناس الذين سنقابلهم. فهذا من شأنه أن يعرضهم للأقاويل. خاصّة في مجتمع صغير» يعرف فيه الجميع 
بعضهم البعض. 


من ناحية أخرىء يمكن أن نصادف أشخاصاً يتّبعون في تربية طفلهم ممارسات شديدة الأذى له. عندهاء قد يلزمنا 
أن نطلب المشورة بشأن ما يمكن عمله. 


تلامظة: سن الف روي أن نك رن نعن أنفسنا صادتين وشتافين أتناء المقابلة وبعدها. 


خطوات في إعداد المقابلة: 
ك أداة عمل» نستخدمها في إجراء المقابلات» وتساعدنا في فتح أبواب النقاش مع أحد الوالدين» ومع آخرين 
قريب للعاتلة يتولّى رعاية الطفل رعاية كاملة في ظلٌ غياب الوالدَيّن) . 


و سس 
القسم الأول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي 1 


KR 
U 


۾ موزع مهام للعمل الميداني 
E‏ 


يمکننا أن نستضسر متهم عن المواضيع التالية: 
کو ا 4 » tC a‏ 

# كيف يتصرهون في البيتء وكيف يتخذون قرارات تكون بروح المصلحة الفضلى لاطفالهم؟ يمكن أن تشمل 
الأمثلة ما يلي: إكساب الطفل عادات نظاميّةء إتباع عادات صحيّة في تناول الأكلء تحديد مواعيد صارمة 
للذهاب إلى النوم» ومشاهدة برامج مختارة في التلفزيونء وتدریب الطفل على استخدام المرحاض...إلخ. 
من المهم أن نتذكّر أن الأطفال لا يتلقون ذات المعاملةء فهناك البنت والصبي مثلاًء والطفل القادر وذو 
القدرات المحدودة» والطفل البكر والأخير في العائلةء والصّبي الوحيد بين عدة آخوات» والبنت الوحيدة 
بين عدٌة إخوة والتوآم...إلخ. 

# يلزمنا إذاً أن نكون حسُاسين» وأن نراعي طبيعة العلاقات داخل العائلة والعلاقات بين الناس عامة. 

نج ما هي العوامل الأساسية التي توجه الآهل في أخذ مثل هذه القرارات؟ 


المستفى لجرا ا IR‏ ا الحضانة. أو الروضةء ا أو المشاركة في برنامچ 
المت ارف اة م ون 9 إن القكرة الأولى هي الأصعب عادةء حيث كل شيء ما زال غريباً على الطفلء 
وقد يمر بعض الوقت قبل أن يعتاد الجو الجديد» ويشعر بالراحة والسعادة. 

ه بماذا يفكر الأهلء وكيف يشعرون عندما يتركون أطفالهم هناك بين أيدي الغرباء؟ (ونقصد المشاعر 
والأفكار حول صحّة هذه الخطوة بالثظر إلى مصلحة الطفل الفضلى). 

# نستوضح الآهل: هل يستطلعون توقعات الطفل من نفسه و يدعونه لأن يعرض ریه حینما یکونون هم 
منهمکین بالاستعداد لوضع جدید» أو حین ینشب خلاف حول آمر ماء وحين ف الطفل قاقه؟ 
فإذا كان الردٌ بالإيجاب» نستفسر عن الطريقة التي يشرك بها الطفل: ما هي القضايا التي يثيرها؟ وهل 
يأخذ الأهل رأيه بالحسبان حين تأتي ساعة القرار الأخير؟ 
إذا كانت الإجابة عن السؤال الأخير بالنفي» فما هي الأسباب؟ وإذا تعامل الأهل مع رأي الطفل بجديّة 
وباحترام» أو على العكس» فهل يؤثر ذلك. باي شكل من الأشكال» على علاقتهم بالطفل؟ 


۲. ننظم المواد التي جمعناها في عملنا الميداني لعرضها واستخدامها في الجلسة القادمة(ب). 

۳. نحضّر نشاطاً مع الأطفال » يمكننا من العف مباشرة على آراثهم. وعلى رغباتهم في المشاركة بالتحضير 
للخبرة الجديدة. ما هي المواضيع يع التي يثيرها الأطفال. أو ما هي الأمور التي اختبروها؟ 

٤‏ تعد نتاقج النشاط لاعرض في الجاسة القادمة. 


0. نعين وجه الشبه وأوجه الاختلاف بين آراء الأطفال وخبراتهم› وبين وام الكبار وخبراتهم. 
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الموضوع ۷:ما مفهومك ”لمصلحة الطفل القُضلى“؟ 


1 س س ڪڪ 


© ِ 
النعاط الاول: 
العمل بنا على الصلعة النضلى؛ ليفلرم... 


هو 


في الجلسة المشتركة 


۹ 


على ورقَتَيّن كبيرتيّن نعلقهما على الحائط» آو على اللوح» نسجل ما يلي: 
.١‏ أمثلة لی راء الأهل (وغيرهم ممن يتولّون رعاية الأطفال) في العمل بروح 
”المصلحة الفضلى" للطفل في إطار البيت. 
۲. أمثلة على هواجس الأهل بشأن أخذ المصلحة القضلى لطفلهم بالحسبانء حين 
يتواجد الطفل في مكانِ أو آراء الآهل هواجس الأهل 
في وضع غير مألوف له 
خارج البيت. 
نسجل آراء الأهل على بطاقات. 
ونلصقها على الورقة الكبيرة 
المعلقة. ونسجُل هواجس الأهل 
علی بطاقات آخری نعلّقها على 
الورقة الثانية 


في الجلسة المشتركة 


9 في مجموعات صغيرة 

# نقارن آوجه الشبه بين آراء الأهل وبين الأولويات التي تراها المجموعة بشأن العمل 
بروح ”المصلحة القضلى؟ للطفل ضمن إطار البيت. 

# هل ک1 قوارق اة فى اران فى تهر ال اتخ لفل 13 كاحت 
الإجابة بتعمء فما فوا الذي نکن أن يواجه الكبار في التعامل مع آراءِ على 
هذا القدر من الاختلاف؟ 
ما هي المسائل التي ترت بقآن شفريضى الطفل التجرية دة بيدا عن اة 
نثفق على المسائل المتشابهة.ء ونتداول في الآراء المختلفة بيننا. 

ننظم حصيلة النقاش بيننا على النحو التالي: 


نختلف في الرآي حول: 


5 و‎ ٤ OG 
د في الجلسة المشتركة‎ 
` وو‎ 


ê. <‏ ي بالتت ات ال “* اة ا م ”ا1 | 3 التضا ٤‏ 
نتداول في الأسباب المَحتمَلة للاختلافات في الرأي. 


(الجلسة ب) 


ا ت 

لننہ بعر : 

هل تختلف رؤى الناس وآراؤهم 
باختلاف أجيالهم» أو مكانتهم 
الاجتماعيّةء أو مستواهم التقافي؟ 
وهل يُمكن أن ننسب بعض 
الاختلافات في الرؤى إلى النوع 
الاجتماعي (الجندر) أي حين 
يشاركف الآباء في المقابلات» أو حين 
یکون من يجري المقابلات رجلاً؟ 
لو كان الآهل والمشاركون من 
اللاجئين. آو من المهجرين من 
ظروف صعبة جداء فهل سيؤثر ذلك 
على رؤاهم وآرائهم » وعلی 
مسؤوليًاتهم تجاه أطفالهم؟ 


علينا التأكد من أن المشاركين 
يتعاملون مع هذه الاختلافات 
بارتیاح؛ دون أن يشعروا بالحرج أو 
التهديد» أو بالحاجة إلى الداع 
عن أنفسهم» ودون أن يظهروا 
الاستعلاء بحجّة آنهم ”أفضل من 
يعرف" لهذا السبب أو ذاك.. 


س اا 
القسم الاول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


(__ الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار في أجواء مثرية وداعمة؟ 


© 
النعاط التانے: 
با هي ال واجس التي عبر عنرا الأطناك؟ 
¢®9 


في الجلسة المشتركة 


ی 

- ينظر كل مشارك في نتائج عمله الميداني» ويختار من بين ما ذكره الأهل والمعتنون 
بالأطفالء > رذ فعلٍ واحداً قام به الطفل (آو هاجساً عبر عنه) ممّا يتعارض مع 
القرارات التي ادت بروح 
الا ا 

- ندور بين المشاركين»ء ونطلب من 
کل منهم أن يشارك الآخرين 
ما اختاره. ندون کل ما الآهل 
يذكر على ورقة كبيرة 
نعلقها على اللوح» أو 
على الحائط. 

- ما مدی التشابه بین 
المسائل التي ذكرها الأهل 
وبين المسائل التي آثارها 
الأطفال أثاء النشاط 
معهم؟ هل ثمة اختلاف 
کبیر بینها؟ ندون ما سبق 
على الورقة الكبيرة. 

نثیر نقاشاً حول ما يلي: e‏ 

القضايا الأساسيّة التي أثارها 
الأطفال » والتي تتعارض مع قرارات أخذها الكبار بروح المصلحة الفضلى للطقلء 
مما دهش المشاركين» وأثار التساؤل حول فهمهم EEE‏ 
هل یٌمکننا ايراد أمشة توح كيف اتخذ لار قى ااناحى ةر ارا رن المصلحة 

ي ااا للأطفال وذلك» حين آشرکوهم» » مثلاً i E‏ أو برامج جديدة بعيداً 
عن البيت» وهم يدركون اليوم أن تلك القرارات لربّما لم تكن في المصلحة الفضلى 
لكل الأطفال؟ 


س 


HP‏ في مجموعات صغيرة 
# ما الذي يعنيه كل ما سبق بالنسبة للكبار الذين يعتنون بالأطفال الصفار ويعملون 
معهم» وعليهم مسؤوليات واضحة بشأن حماية الأطفال وتأمين رفاهيتهم؟ 
# نحضّر عرضاً لمردود النقاش» نقدّمه في الجلسة المشتركة. 
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الكبار والصغار يتعلمون - الجزء التانى: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ۷:ما مفهومك ”لمصلحة الطفل القضلى'؟ 


٣‏ ن 


g0 
في الجاشة المشتر‎ 


تقدم المجموعات الصغيرة عروضها. 
نسح المجال أمام المشاركين لإبداء الملاحظات, أو لإجراء التوضيحات. 
نھ ۰ 


® 
النتاط التاات: 
نا شكّل ”الملعة الفضلى؟ ني الممارسة العمليّة؟ 


کم و OT‏ 
© في مجموعات صغيرة 
ا نوف قصة قصةً أونصمّم رسماً كاريكاتورياًء :أو مضق کنيرا » أو ملصقاً للسيارة» أو ية 
أداة إبداعيّة أخرى» یمکتھا أن تحمل هذه الرسالة: ت تتوافق قراراتا مع المصلحة 
الكل ال ا 
# نكمل الجملة على نحو يوضح فهمنا لهذا الحق من حقوق الطفل والذي يتحدانا في 
تطبيقه ذاتماً. 
و في الجلسة المشتركة 
تقدم المجموعات عروضها. 
ختاماًء وحتى تكتمل الجلسةء نقترح النشاط التالي: 
يقوم كل مشارك بإعطاء مثل واحد عن قضية أساسيّة تعلُمها خلال العمل على هذا 
ملامظة: قد يكتفي البعض باللرشارة إلى أت هذا المفبوم جديدٌ عليہم تماماًء انبم بعاجة 
إلى المزيد من الوقت ليستوعبوة. 


۾ ااا 
القسم الأول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي 101 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


ها الوم باع ااقاركن غلى افال فى اة ا رة ال اكشبرةا وقى ارخ اعلى عي ) 
أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ فاط فردي: 
ري الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
ماهي الرسائل الرئيسية التي أ حملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
س ماهي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلّمته من العمل على هذا الموضوع» ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ه ماهي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتمّلة؟ 
* کیف يمکننی أن تغلب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
02 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ۸:العوامل الموذّرة في فهم ”المصلحة الفضلى“ للطفل. 


القتسم الأرل: اللنل اليف رلة ني العرف الثقاني 
ال رم أكاككة: هل يعي الرطفال والكبار ني أجواء ية وداعمة؟ 


¥ الموضوع: ٠‏ 
العوامل المؤثرة في فهم "مصلحة الطفل الفضلى' 


E N NE SS 


E‏ ل ت: 


تحليل أثر هذه العوامل على بلورة مفهوم الكبار ”للمصلحة الفضلى؟ للطفل. 


إن الآهل» والأطفال» والناس عامّة يتعرضون يوميًاً إلى ”وابل“ من المعلومات والصّورء بعضها جديد» ويعضها 
الآخر هو أشكال مختلفة من رسائل معهودة. وهم معرضون للعيش في ظل ظروف تسبّب لهم التوتر والاجهاد: 
مثل العيش في مدينة مزدحمة» وفي ظروف بطالةء وفي أجواء مشحونة بالعنف وبالصْراعات» بعيداً عن الأرض 
والطبيعة. ناهيك عن أن عليهم التعامل مع التغيّرات السَكانيّة الكبيرة الحاصلة في مجتمعاتهم. 


نستعرض هنا ثلاثة عوامل رئيسية يتعرض لها الناس وتؤثر على تغير فهمهم لمصلحة 
الطفل الفضلى. هذه العوامل هي الإعلام ووسائل الاتصال. الهجرة. والمواثيق الدولية. 


الى اىك 

* تروج لفكرة العولمةء وثقافة المجتمع الاستهلاكي» وهي تستهدف الأطفال 
كما الكبار. 

* تزيد من اتساع الفجوة بين مجموعات الأطفال الذين يعيشون في ظروف 
اجتماعيّة-اقتصاديّة مختلفة (ومنهم الأطفال المهمّشون). يحدث ذلك من 
خلال إبراز أنماط معيّنة من الأدوار والصّورء ومن خلال الفوارق الشاسعة بين 
الأطفال في معرفة القراءة والكتابة. وضي مستوى التطور اللغويء وفي إمكانيّة 
الحصول على فرص التعليمء وي سهولة وصولهم إلى الموارد. 

# قد تساهم في تأجيج الصراع بين أصحاب المواقف المعتدلةء وبين آصحاب 

المواقف المتطرفة داخل المجتمع وفي إعاقة التفاهم والتوافق بين الأجيال. 

قد تعرقل عمليّة التحليل الثقدي الذي يمكنه أن يفضح مظاهر التّعصب والتمييز 

من جهةء وأن تساعد على تقبُل الشنؤع» والمساواةء والتعدديّة من جهة آخرى. 


2 الإعلام 
ووسائل 
الاتصال 


۰ Ê u Pluralism التعددية:‎ 
4 0 Globalization :ãalوl‎ 1 


يسهل على الكبار والأطفال الوصول إلى عدد كبير من مصادر المعلومات الجديدة والمتنوعة 
٭ يتعاظم تبادل المعلومات بين البلدان والمجتمعات» بما يخصٌ الكبار والأطفال تزداد 
الفرصة لفتح أبواب النقاش في البيت» وبين الناسء حول قضايا سياسية واجتماعية. 


4 


© 
103 


القسم الأول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


/ الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار فى أجواء مثرية وداعمة؟ 


سک * یا کژف اللاجتون وأبناء الأقليات على تقافات وتقاليد جديدة» 


۲.هجرة الناس فتراهم يسعون إلى المحافظة على هُويتهم الثقافية من لغة 
لاسباب اقتصادية ‏ وتقاليد. فيكونون في البلاد الغريبة غالباً أقلٌ مرونةٌ تجاه 
وسياسية: آولادهم» مما لو كانوا في موطنهم. 


# قد تتعرّض هذه المجموعات أيضاً إلى الذوبان داخل المجتمع 
الجديد. وإلى الوقوع تحت وطأة التمييز» وتحت سيطرة 
المجموعات المُستضيفة» أو تلك التي تشكّل غالبية المجتمع. 

إن ذلك من شأنه أن يضع الأطفال بين عالَمَيّن متناقضين: 
عالم البيت» وعالم المجتمع الجديد بمؤسساته المحلَيّة. 


٭ يزداد تقبل الناس للنوع الثقافي في مجتمعهم. 
# يزداد الميل إلى تقبُل التغيير في قيم وطموحات الأفراد والجماعات. 


ی * يسهل خلق الثوازن ما بين الآراء المعتدلة وبين الآراء المتطرُفة داخل المجتمع. 


او | ۲ EA‏ و”الجنوب؟: 
(9) 7 يطلق مصطاح الشمال 


على ما یسمی وفق تصنیفات أخرى» 

العالم الأول أو البلدان المتقدمةء IEE EIT‏ ا ٤‏ 
و البلدان المتقدمة * وبا أن هذه المواث باعتراف غالبية الدولء الا 

وذلك في مواجهة مصطلح والرعم من لفواق تحطی عر : و“ 


اک ا ی ا أنها كثيراً ما تفر ”بمعايير مزدوجة“ على الصعيدين: المحلي 
العالم الثالث أو البلدان الثامية. والڏولي. ويعود ذلك» غالباًء الى أن مفهوم المناداة بتكافؤ الفرص 


« »٤ 
معابیر مزدوج ٣.المواڈ ا والمساواة في حقوق الإنسان (خاصة المجموعات مثل النساء‎ 
المواثيق المالمية: للاطلاع عت ىي ا ج ی تفارک بک دنا اد‎ 

هذه المواثيقء يمكن الرجوع إلى والقوانين الدوالية : ا 


س e‏ ء uw‏ س سا س 
الملاحظات الختاميّة في الفصر كله مع التقاليد او مع النظم السياسية والدينيةء وقد يبدو غير 
الأول من الجزء الأول واقعي حين يدور الحديث عن توزيع الثروة والفرص ما بين 
القوانين الدولية Interıat10121(‏ الشما “ و ”الحنوں““ 
): على سبيل المثال القوانين ل و الجنوب 
التي أقرت في جنيف (سنة۸٤۱۹)ء‏ 


* التعاطي مع مبدآً العولمةء أو نواح منه. 

# المناداة ”بالتعليم للجميع“ برؤية جامعة (تراعي وتدمج جميع ذوي الحاجات 
الخاصة كلهم). ومحاربة ظواهر التنكيل بالأطفال واستغلالهم كقوى عاملة 
رخيصة حين يضطرُون إلى العمل من أجل إعالة أسرهم. كذلك الوقوف ضدٌ 


إقصاء أي مجموعة تعيش في ظروف صعبة بشكل خاص. 

نخطاية الطفل فن لعفا والتنكيل الجمدى والإهمال» هما ناهم شي خير 
مفاهيم ثقافية لطالما اعتّبرت محرمات (متل "عدم التدخُل“ في خصوصيات 
الفرد والأسرة)ء وفي تغيير تصورات تقول بأنه يمكن الاستغناء عن الأطفال 
بسهولة. 


س الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ۸:العوامل المؤثّرة في فهم ”المصلحة الفضلى؟ للطفل. 


ا ا 


ني سهلعتي الفضلى! 


نقف في داثرة ونمرّر كرة ( أو ما شابهها) بیننا. يذكر كل من يتلقّف الكرة مثالاً من 
طفولته فيه قرار اتخذه آحد الكبارء وكان في مصلحته الفضلى كطفل. قد يكون المثال 


النماط الرول: 


(أ) إيهاك «هلعة الطفل الفښلى» 


في الجاسة المشتركة 


ت E‏ ا العصف eee‏ 
TT E A a‏ ا انف ry‏ 
هذه الأساليب العائلات» والمهنيين. والأطفال أنفسهم» والثاس عامةٌ. 
نصتف الأساليب المذكورة فى مجموعات لتسهل مناقشتها. 
(ب) المعلومات الجديدة هل هي حقاً مختلفة؟ 
نزود كل مشارك بالموزع )١(‏ (والذي يحمل عنوان: مصادر المعلومات). يمكننا 
الافتراض بأن هذه المصادر ستتوافق مع عناصر القائمة التي استحضرها المشاركون 
کے اف ا وها كز زد شك المضادن الكار واا طقال اكات دة 
م ء ۰ 5 هة “ ي کم ه ٤ TT‏ 5 
وبصور ورسائل ذات مضامين واضحة وحميه. وهي نعرص ایضا معلومات معروهه» 
ولكُنها”مغلفة' بصور جديدة. 


9 في محجموعات صخيرة 

نستعين بالموزع )١(‏ من أجل أن: [ 
نختار مثالاً واحداً على الأقلٌ من كل مجموعة من المجموعات الأربعء ونثير مناقشة 
حوله. 
نحدّد بعض الصُور والرسائل التي يتم نقلها إلى الأطفال وعائلاتهم. والتي تعكس 
التغيرات الحاصلة في المواقف. والقيم» والمعارف بشأن الأطفال ومصلحتهم الفضلى. 

# نقوم بتقييم هذه الرسائل والصور بصورة نقدية (بالنظر إلى مبادئ رعاية وتنمية 
الطفولة المبكرة). 

يمكننا التفكير في الأسئلة التالية: 

- أي من هذه الرسائل تثبّت فهم ال ا واي منها 
تتح د اها؟ لماذا؟ 

- ما هي العوامل التي ساهمت في إحداث هذه التغيرات في فهم مصلحة الطفل 
الفضلى؟ 


(الجلسة أ) 


من المهم أن ثبقي النشاط بسيطاً 
وخفيفاً. وقد يمكنه أن يكون نشاطاً 
مسلياً إذ يضحك المشاركون من 
بعض الأفكار ”القديمة'التي راجت 
في طفولتهم. 

ولكن»ء قد يتذكر المشاركون أمظة 
غير سعيدة» فلتكنَ مستعدین | اذا 


2 
لننہ رر : 

إن الئاس في عصرنا الحاضر 
معرضون لفيض هائل من 
المعلومات. والسۇؤال الذي يتبادر 
إلى الذهن: كم من هذه المعلومات 
يتم استيعابها و"هضمها" في 
الحياة الأسريّةء وفي المجتمع 
المحلي» وفي الخدمات المقدمة 
للأطفال؟ والى أي می يتم تحدي 
هذه المعلومات» ورفضها؟ 
لنأخذ» على سبيل المثالء الميول 
الشائعة عند الاس في مجال 
الأطعمة: لطالما اعتاد القرويون أن 
إلى أن ظهر الدقيق الأبيض 
الرخيص في الأسواق» فغيّر من 
عادات أكلهم. وتأتي الإعلانات 
التجاريّة اليوم لتبشرنا بأن الخبز 
الأسمر المصنوع من دفیق القمح 
مغن أكثر! 


ارا 
اللعب» الحقوق المختافة للطفل. 


یمن مراجمة مبادی 
رعاية وتنمية الطفولة المبكرة في 
الفصل الأول من الجزء الأول. 
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القسم الأول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار فى أجواء مثرية وداعمة؟ 


a‏ # نعدٌ عرضاً لحصيلة النقاش حول المصادر التي اختارتها المجموعة. يمكننا أن نعدٌ 
3 العروض البصرية: عروضاً بصريةء أو أن نستخدم أسلوب الشعارات لنقل الرُسائل. 
E‏ 


Visual Presentations 
فى الجلسة المشتركة‎ 8 
كل مجموعة بما يلي:‎ 
تقدّم النضادر التى تم أختارها وتقحصها,‎ 
تعرض الصور والشعارات» وغيرها.‎ ٠ 
تميز من بين المعروضات تلك التي تشير إلى التغير الحاصل في فهم ”المصلحة‎ 


اد ۱ کک 
تسلط الضوء على المعروضات التي تتحدٌى فهم المجموعة للمصلحة الفضلى» 
وع لماذا. 


توضّح العوامل التي توتّر على فهم المجموعة للمصلحة الفضلى. 


ملامظة: علينا التأكَدٌ ىن تور الْكَمَيّْة الكانية ىن المواد الفْثَية» سن امل أن يسضد مہا الما رکون 


@ 


النشاط التانے: 
التاس» والتقانات› والتمالیہ: 
هل تأخذ مصلعة اليلفل الفښلى بعين الاعتبار؟ 


SOG 
فى الجلسة المشتركة‎ 2 
٠ تیو س‎ 


23 
قد یکون المشارکون مجتمعنا المتعدد التقافات“! 
a‏ نستخدم أسلوب العصف الدهني لتحديد أسماء المجموعات ذات الأصول التقافية 
وهذا يطلب مثا أنتتعلى بالمرونة المختفة الت عاشت: وما ؤالت ala e‏ 7 
وبالوعي لحاجاتهم» کأن نولي لتي عاشت. وما زالت تعيش في بلادنا منذ منة ام (او آکثر). هل من بینها 
الاعتبار لموطنهم الأصلي كما مجموعات > تسكن البيوت العاديةء ومجموعات شيه مترحلة؟ وهل هتاك مجموعات 
لموطنهم الحاليء أو بدلا منه. جديدة استوطنت البلاد لأسباب اقتصادية أو سياسية9 من ای بلاد توا کی یستوطنوا 
إن ما يميز كل ثقافة هو تنوعها a US Ke a o‏ 
الداخلي المرتبط e‏ 2 او کي و لفترة محددة؟ ا تکلموا/ما زالوا یتکلمون؟ وما 
EE E‏ الذيانات والطرات التي اعتقوا مبان ا: أوما زارا عليها حت اليوم؟ هل هتاك تزا 
الحياة الطبقيّة التي يجري تعميمها في نسبة الزواج المختلط؟ 
وتحويلها إلى معايير اجتماعية ا ا 
شانىة نلامظة: ني العديد ن المجتمعات هنالآ فم خاطئ تد يهل جد الجہل ب مود مؤترات تاريضية 
خا جیة تہ سامت (وہا الت تساهم) ني إجدات التَغيُرات ني التقاليد والمعتقدات الحليةت أومتي 
إنكار وجود هنه الؤترات. 
وني العديد ىن المجتمعات المضتلطة ينظر الا س إلى أنفسبم کاہعاب هری وطنية کالنلسیاینیین 
ثلا. لتم وني السياق نه أمعاب هوياتِ ثقانية سضتلفةت » تتصل معتقد اتب الدينيةت أو بموطنبم 
الأملي (كالارىن ىنلً. 
ig‏ 2 عات ۰ e.‏ 
رغاد د 
تتميّزالمجتمعات المحلَيّة بالشوع. وفي ظل التطور الكبير والسُريع في وسائل الإعلام 
© 
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الموضوع ۸:العوامل الموذّرة في فهم ”المصلحة الفضلى“ للطفل. 


تتميز المجتمعات المحلَيّة بالشنوع. وفي ظل التطور الكبير والسُريع في وسائل الإعلام 

والتقنيّات الإلكترونيّة. ينكشف الأطفال وعائلاتهم على العالم الواسع» حيث يشهدون 

خطوات إيجابيّة نحو قبول الثنع والتّعدديةء وتواجههم في الوقت نفسه أمثلةٌ مُريعة على 

الصراعات وعمليات التطهير العرقى. 

نفكر في البيئة البيتيّةء وفي المجتمع المحلىء وفي الأطر والبرامج المختلفة التي نعمل 

بها مع الأطفال: 

نتداول فى الأدلّة التى تثبت أن هنالك اعتباراً لمصلحة الطفل الفضلىء» أو تحدياً 
لهاء بناءً على مدى احترام وتقبُل الثنوع بين الناس في محيطنا المباشر. 

# نحدد العوامل التي ثرت على هذه الإجراءات (الأدلّة)ء ونوضح منذ متى أصبحت 
هذه العوامل زا من الحياة في مجتمعناء وفي وطننا (من المثير للاهتمام ن 
نجري مقارنة بين الوضع الحالي» وبين ما كان عليه في طفولتنا). 

# ننظم مردود النقاش من أجل عرضه في الجلسة المشتركة. 


ينبغي الاحتفاء بأشكال التنوع المختلفة. 
© # فى الجلسة المشتركة 
ہو ک 
نعلق ورقتين كبيرتين تحملان العنوانين التاليين: 
.١‏ الاحتفاء بالشوع: المصلحة الفضلى للطفل (في البيت والمجتمع» وفي البرامج 
لار الى من ا اأفان): 
۲. العوامل التي ساهمت في إحداث التغييرء وفي اتخاذ الإجراءات. 
# تساهم كل مجموعة بمردود نقاشهاء ونقوم بتدوین ملحُّص کل مردود علی الورقتین 
الكبيرتين. 
من المهم الانتباه إلى ضرورة أن تتطرّق المناقشة العامة إلى التغيُرات الإيجابية التي ثرت 
على فهم المشاركين لمصلحة الطفل الفضلى. والالتفات» في الوقت نفسه» إلى التغيرات 
المثيرة للقلق في مجالات مثل: قضايا الجندر (النوع الاجتماعي)ء عمالة الأطفالء 
الاهتمام بتعليم الأطفال لغة ثانية على حساب تعلّم لغة الأمء وغيرها من المجالات. 
ملامظة: علينا الاحتفاظ بہاتين الورتتين جانباًء كي يتستى الرجوع إليہما في الجلسة ب. 


قد يحتاج المشاركون 

إلى تذكيرهم ببعض الأفكار مثل: 
الاختيار من أدب الأطفال أو من 
أغانيهم» انتقاء مواد اللعب بعناية. 
الالتفات إلى الأعياد المختافة 
والاحتفال بهاء الاتصال مع الطفل 
بلغته الام كما بلغته الثانيةء إعداد 
مأكولات متنوعةء تبادل الرسائل 
لإبارة طا افد 
المراسلة. وتوفير أوقات مرنة تسهل 
على الاأهل العاملين زيارة المدرسة. 


حالياًء وفي ظلٌ هذا الفيض من 
المعلومات الذي يفرض تغیراً 
مستمراً في المجتمعات» تتبدّى في 
كثير من الأحيان نزحة العُّزوف ٠‏ 
عن تقبُل المعلومات الجديدة 
واستخدامها. 
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الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار في أجواء مثرية وداعمة؟ 


(الجلسة) ی اللرعداد للعمل الیہانے 


الوصول إلى المعلومات وإلى المعرفة التي تؤثر في فهم ”مصلحة الطفل الفضلى» 
وتبادلها مع الاخرين. 


م و EES‏ 
O9‏ في مجموعات صخيرة 
4 لعيد الثظر في اة (۱) والذي يحمل عتوان: مصادر المعلومات. نختار منه أحد 

المواضيع الثالية: 
- الموارد السمعية-البصرية 
- الترويج والإعلان 
- الأدبيات 
- الثقنيات الألكترونية 


ه نتداول في الفئّة المستهدفة من بحثنا الميداني: 

أ- يمكننا أن نختار الأهل أو الأجداد والجدات. قادة المجتمع» أو مديري ومديرا 
المدارس» أو معلّمات الروضة. أو العاملون في برامج ”التأهيل المجتمعي“. 
أصحاب الحوانيت. كذلك» يمكننا أن نختار أشخاصاً آخرين ذوي نفوذ وتأثير 
في مجتمعنا المحلي أو نختار مزيجاً من هذا وذاك. 

ب- الأطفال والشباب (ولنتذكر الثنوع والاختلاف). 


ت 
أو 


ا الإطارا کی رک نکرر النشاط الثاني a‏ المستهدفة التي و 
الأدلّة ما هو الا اقتراحٌ؛ وللمشاركين ونستخدم الإطار المقترح لاحقا من اجل عرض الادلة من عملنا الميداني. یمکننا ان 
الحرية المطلقة في ابتكار إطارٍ نرگز عملنا مع ”مجموعات ترکیز“» أو مع أفراد» أو مع كليهما. 


آخر یناسب احتیاجاتهم. ٍِ 
سنقوم من خلال النشاط الميداني بإجراء مقارنة بين نظرة الاطفالء وبين نظرة 
الكبار إلى العوامل التي تؤثر على التغيّر الحاصل في المفهومَين التاليين : 
أ- ”المصلحة القضلى لطفلي؟ (أو الأطفال في مجتمعنا المحلّيء أو في المؤسسات). 
ب- ”مصلحتي القضلى؟ (والحديث هنا على لسان الأطفال أنفسهم). 


و ا 
الع وال الموتّرة ني فوم ”مصلعة اليلفل الفُفلى؛ 


يعرض هذا الموزع بعض النماذج لوسائل عصريّة في تبادل المعلومات والتي تؤثّر على تنشئة الطفل» وعلى الأنماط 
الاجتماعيّة) السّائدة بين الناس» وعلى تربية الأطفال وطرق لهوهم. علينا أن نتذكر أن ما نعتبره في ”مصلحة 
الطفل القضلى“ قد يتغيّر مع مرور الطفل/ الطفلة في أطوار الطفولة المتعددة» وصولاً إلى جيل المراهقة وما بعده. 
يوفر لنا هذا التشاط الميد اني فرصة للثظر مليًاً في التّغيّرات التي تعرز الأفكار النّمطيّة والمتحيّزةء والتغيّرات ذات 
التوجه الإيجابي في قضايا مثل: الأفكار السائد ة حول الصّْبي والبنت» والممارسات الشائعة في تنشئة الأطفال (مثل 
الرضاعة الطبيعية مقابل إرضاع الطفل من الّجاجة). من الممكن أن نصادف أمثةٌ على هيمنة بعض الصّور 
والرسائل المتحيزةء رغم أنّها تتواجد في فضاء مجتمع يتصف بالتعدديّة. 

يمكن للمشاركين أن يتوسّعوا في شرح بنود القائمة التاليةء وأن يضيفوا عليها. 


الوسائل 

السمعية-البصرية؛ ت ت 

التلفزيون الفيديو الأفلام»الراديي ٠‏ نشرات الأخبارء ا الوثائقَيّةء المسلسلات التلفزيونية. 

وار اا برامج الترفيه الرائجة.ء الإعلانات» المباريات من اجل نيل 

و 

الجوائزء برامج الرياضةء البرامج التي تبث على الهواء مباشرةء 

الحزازير(الفوازير)ء الصور المتحركةء برامج المعلومات العامة المسلسلات التاريخية 
ا 

معلومات ورسائل تختصٌ بشؤون محلَيّة أو وطنيةء أو عالمية: كيف يعيش الثاس؟ وكيف 

يلون :وكيف يفون أوقات الفراغ؟ وها هى طبيعة المنظومات الثربوية رالقيم افاتية 

السّائدة...إلخ9 كيف يعامَل الاس ”المختلفون“ عند نشوب الصُراعات» وعند حدوث تغيّرات 

في المحيط الاجتماعي أو في البيئةء وضي الأجواء التي يسودها التمييز الإيجابي...إلخ. 


الترويج والاعلان؛ 
لوحات الإعلانات الضخمةء الملصقاتء» الجداريات» 1 e‏ 2 
ری ا لر الاد الراك وسال في الشارع» وفي الاماكن العامة: في وسائط النقلء 


الإعلام» الشعارات المعلقة في الشوارع» بالونات في الملاعب الرياضيةء على واجهات البنايات وفي 
الإعلانات» ملصقات السيارات» الأعلام...إلخ: داخلهاء مثل: المنازلء والمدارس» ونوادي 


الشباب» وأماكن التقاء الثاس» والحوانيت» وفي 
صيحات المّنادين في الشوارع» وفي الأسواق» وكلٌ ما يكتب على البضائع الاستهلاكيّة. 
الرسائل التي تخبّر عن الأطعمةء والملبوسات» والمشروبات» والكحول» والثدخين» وأدوات 
التجميل» والألعاب» والمنازل» وقضاء الإجازات. والأدوات التعليميّةء وأساليب الحياة 
المختلفة...إلخ. 
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الآدبيات؛ 
ا ی ا و E E E NENE E‏ 
الرائجة.ء الروايات الأدبيةء المجلات الهزليةء الكتب س 1 
٤ء‏ ٤ء‏ | 9 | ض۹9 | هة | ت 
ا ال را الأطقال. آب لتدريبية وهي لمعارض وهي ا ي 
الصيفي..إلخ) ء وفي المكتباتء وفي المقاهيء» والمواد 
المكتوبة التي يخلفها الاس وراءهم في وسائط التقل العامة. 
تقدّم هذه المنشورات الأدبيّة طيفاً واسعاً من المعلومات تختصٌ بجوانب مختلفة من حياة 
س ب س س 4 
بين عامة الناس. وتتعدى هذه المعلومات حدود المحلي إلى الدولي والعالمي. 


التقنيات الالكترونية؛ 
اعا اقرا اة ااا 
الفيديوء الإنترنت. الهاتف الخليوي. في البيت» وقي a‏ ا تخدم الاطفالء وي مقاهي 
اتر الالكروى الع اللإنترنت» وفي الاماكن العامة وفي وسائط النقلء وقي 
أوساط العملء وفي المناسبات التدريبية...إلخ. 
لقد قلبت هذه الثقنيات كل المفاهيم السابقة عن الحصول على المعلومات (وبضمنها 
المواد الإباحية). 


0 


. SF 
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تقرې الادلة 


رهه ن ار المعلومات الأربعة E‏ أدناه. نشیر الى 
تثبت فهم الخموعة نة الطفل اليضلى .أو تخداه ثم نعل آراءنا. 


المعلومات. وإلى الرسائل a‏ الخاة التي تثبت 


يسوق الجدول التالي بعض النماذج التي يمكن أن تحفز تفكيرنا: 


التلفزيون يسعد الأطفال 
ویڈ يشغلهم› في الوقت 


يحتاج الأطفال إلى الثشاط وإلى 
التفاعل مع أطفال آخرين ومع 
الكبارء بدل أن يقضوا د ساعات 


| ال :)١‏ 
e‏ الذي يغيب فيه الأهل التلفزيون. إن الو 
ور ر عن البیت» أو ينشغلون الصور المتحركة تشجع العنف» 
بأعمالهم. والتمييزء E a‏ 
ومن الواجب مراقبتهاء او اختيار 
وسائل الترويج .١‏ الإعلانات العصرية يتشرب الكبار والأطفال جميع 
والإعلان؛ ای ي ارسائل ”المخفيّة' التي تتنافى 
استهلاكية کک مع فكرة المساواة. وتشجُع 
e)‏ في هيئة صو للا ل الثمييز وانتشار الأفكار الثمطبة. 
لموضوع لفرعي ) ): وللكبارء وهم يؤدون 
مثال:الملصقات على آدواراً نمطية. ذات 
لوحات الإعلان في صلة بالنوع الاجتماعي 
الشوارع (الجندر)ء وبالأصول 
الثقافية المختلفة. 
الأدبيات؛ على الكار أن يفهموا وجهات 
نظر الأطفال التي قد تختلف 
متال:الجرائد / القرارات ”غير المرئية“ التى 


المجلات المتخصصة 


يتخذها الأطفال يومياًء والتي 
تساعد الكبار والأطفال على 


حل سواء. 
التقنيّات الألكتروننّة؛ | ٠١‏ يتمگن الأطفال من يتمکن ا شن ان يقوموا 
بوتیرتهم الخاضة یختاروا الأوقات المريحة لهم 
مستجیبین لرغباتهم للاتصال بشبكة الإنترنت. 
الموضوع الفرعي(١):‏ | ولميولهم. ويتأتى ذلك كذلك يمکنهم أن يتواصلوا مع 
مٹال:الانترنت في البيت» وفي مقاهي اطفال اخرين في بلدهم» وفي 


الإنترنت الآخذةفى 
الانتشار. 


منطقتهم› وفي العالم الواسع» 


وأن يتّبعوا رغباتهم وميولهم. 
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الوصوك إلى المعلوىات وإلى المعرنة التي توت ق فم 
”الهلعة المښلى ' لليانل» وتباد لا ع الآضرين. 


نختار من الموزع٠‏ (مصادر المعلومات..) موضوعاً نرغب في استكشافه. 
نحدد من هم الكبار المهمون الذين سنعمل معهم في نشاطنا الميداني. 
نحدد مجموعة من الأطفال و/أو الفتيان الذين ذرغب في أن یشارکونا آراءهم. 


عرض الأدلّة: 
نعدٌ عرضاً لمردود عملنا الميدانيء نقدمه في الجلسة (ب). 


ملامة: قد يرغي المعا كرت أت يعملو! بعك ردي أ ني مجم و عات ناثية لتسبيل دغ ولم إلى بوت الاس . يمآنبم 
أيضاً أن ينتّموا لقا مشت ركا للأهل. ني الماك ن التي بأان الأعل الاجتماع فيہا. 

يم ال رمك إلى اللاك والقيات عن ارين الأيارات الك » أ عن طريق العمل ىعم ني المدرسة على مواضيع 
مثل:مرية الوصول إلى المعلومات والتآنول ىجيا . کلک یمن زیا۔ة ناد للمباب أ لقاء مجم وعات الُطفال والفتيان أتناء 
نشاطبم ما بعد الدوام المد رسي. مكنا أيضاً أن نتعادت ع الدطفال والفتيا ن ّي الأساكن التي تيعون أو يلعبوت فيا عادة. 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ۸:العوامل الموذّرة في فهم ”المصلحة الفضلى“ للطفل. 


ف 


تعاط الررل: 


اذا قام المشاركون باستخدام موارد معينة علد لقائهم بمجموعات 
الكبار/الأطفال/الشباب» فمن المفيد أن يعرضوها في الجلسة المشتركةء وأن 
یتشارکوا ما تعلموه من اختیارهم لهذه الموارد. 


9 في مجموعات صخيرة 
نسل على بطاقات صغيرة نوعَيّن من المعلومات: الأول هو معلومات جديدة بشأن 
آل٠‏ & = 
”مصلحة الطفل الفضلى'» استقيناها من لقائنا مع الكبار أو الأطفال أو الشباب» والثاني 
هو رسائل تقليدية تظهر في اشكال جديدة. نضع البطاقات في مواقعها الملائمة على 
الأوراق الكبيرة: 
نشير إلى وجهات نظر الأطفال التي تتعارض مع فهم الكبارء الذين قابلناهم» 
AL ER‏ 


نشير إلى وجهات نظر الأطفال التي تتعارض مع فهمناء نحن.”لمصلحة الطفل 
و 


الفضلى“. 


SOG 

© © فى الجلسة المشتركة 

نفكر مليًاً في التحديات التي تنبع من اختلاف في وجهات النظر بين الأطفال والكبار: 
ماذا تقول هذه التحدٌيات للكبار الذين يعيشون مع الأطفالء ويعتنون بهم؟ 


ماذا تقول هذه التحديات للمشاركين» وللمؤسسات التي يعملون بها؟ 


® 
النشاط العان: 
رع فا لمجتمع والتقافة»إذاً نوع ني فب ا EE‏ 


9 في مجموعات صغخيرة 
# نراجع قائمة العوامل التي تؤثر في إحداث الثغيّراتءوفي اتخاذ الإجراءات(الشاط 
الثاني في الجلسة أ) ءوننظر في الأدلّة التي أحضرناها معنا من عملنا الميداني»من 

اجل آن: 

د اول ف اللات التي دراه كلا متا ان اوتا إحد ات اترازن ها ن 
الطموحات المتغْيّرة بشأن «مصلحة الطفل الفُضلى؟ وبين القيم التقليديّة 
المتنوعة التي يحتضنها كل مجتمع يتصف بالتنوع. ذلك المجتمع الذي يعج أيضا 
بصُور لمجتمعات عالميّة» تصلنا عَبّر وسائل الإعلام والتّقنيّات الحديثة. 

# ندون حصيلة نقاشنا. 


(الجلسة ب) 


EP‏ نعد مجموعتین من 
الأوراق الكبيرة المعلقة على 
١.المجموعة‏ الأولى بعنوان: 
معلومات جديدة بشأن المصلحة 
القضلى للطضل؟. 

۲. والمجموعة الثانية بعنوان: 
رسائل تقليدية في أشكالٍ 


Cee 
. جديدة‎ 


طس نعلق على الحائط 
الأوراق الكبيرة التي تكص النشاط 
الثاني من الجلسة(أ) لتكون في 
مراى الجميع. 


يوفر هذا الثشاط فرصة للمشاركين 
من أجل التفكير ملياً في تحد معيّن 
یواجهونه» ولمًا يتعاملوا معه بعد. 
وقد يكون من المجدي أن يوظفوا 
هذا التحدي في الشاط من أجل 
أن يحصلوا على مردود ودعم 
زملائهم المشاركين. 


س م حص 3|| 


القسم الأول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار في أجواء مثرية وداعمة؟ 


هذه بعض القضايا الشاثعة فى 


» 
المجتات ال صت با دة نشاط الأدوار 2 عن تحد ا عندما 2 ان 
المختلفة عنهاء او تتجاهلهاء او E e‏ وما هی العوامل التی eT‏ 
تظهر عدم الثقة بها. . 


تدرك الأقلَيّة نها لا تتلقى الثقدير ET ١ a@9‏ 
الكافيء a.‏ مما يدفعها © 8 هي لجلسة المشتر 
إلى المسّك بما تعتبره الأفضل. 9 


وهو عادةٌ د تقاليدها الخاة" إن ۾ تفن قائمة ة بالشحديات التي تواجهنا حیين نسعی إلى إاحداٿث تغيير في ظل اختلاف 
وضعاً كهذا يشل أحياناً قدرة الطموحات التي تسعى إلى ضمان المصلحة الفضلى للطفل »في البيت > وفي المجتمع 
الأفراد على التَغيّر. المحلي» وفي المؤسسات التي تخدم الأطفال. 
م یختار کل مشاركٍ ومشاركة تحدياً وأجد يعطيه الأولوية في عمله خلال الأسابيع 
لمقبلة. 
عروض ”تمثيل الأدوار“ 


”إحترام التنؤع من أجل ضمان المصلحة الفضلى للطفل› 


# نتشارك أمثظة عن ممارسات إيجابيّة (و/ أو عن قضايا لم تجد حلاً لها بعد). 
# نثير نقاشاً مفتوحا يتيح للمشاركين التعبير عن نتاج عملهم. 

ا ا ا و » ا Ce‏ 
# نلخص العوامل التي تؤثر على التغير الحاصل في فهم ”المصلحة الفضلى للطفل'. 


اختلاف وجهات النظر بين الكبار والصغار يولد تحد > جديدة( كوم الغراب» Ee‏ 


الكبار والصغار يتعلمون ت الجزء الثاني: کتاب الانشطة والتمارين 


موذع مهام للعمل الميداني e‏ 


o Q®@ 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
# ما هي ”الرسائل' الرُئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
# بناءً على ما تعلّمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعلياً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


# ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب © 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


ما هي العوائق المحتَمَلةة 
# كيف يمكنني أن أتغلّب عليها؟ 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 


س اا 
القسم الأول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي 115 


الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار فى أجواء مثرية وداعمة؟ 


التسم الارل: اليلنل والياف رلة ني العرف الثقاني 
ال رم أكاككة: هل يعي الرطفاك والكبا_ ني أجواء رية وداعمة؟ 


ار ٍ 
”مصلحة الطفل الفضلى": هل تثير تضاريا في 
المصالح داخل المجتمع؟ 


س 


AE E E CE 


الہ ن: 


سکاف التضارب المُحتمل في المعتقدات والقيم› والتاتج عن محاولة الكيار إدراكف مفهوم ا 
Co 2‏ 
ET‏ 


© 
مفاهيم وسائل 


هنالك تغيّر حاصل في أدوار الكبار ومسؤولياتهم وطموحاتهم» سواء في إطار العائلة. 
او في إطار المؤسسات. ويعود ذلك إلى عوامل عديدةء منها: الحاجةء والتفاوض 
والمساومة. والتطورات الحاصلة في التعليم والتدريب» وتغيّرات أخرى في السياسات 
وفي التشريع. 


وممًا يلفت النظر أن هذا التغيّر في آدوار الكبار يحدث بفعل ظروف خارجة عن 
إرادتهم. وهم يجدون أنه يوماً بعد یوم تزداد الحاجة إلى إيجاد التّوازن ما بين أولويّات 
متنّعة ومتضاربة في حياتهم اليومية وبين ظروف عمل تضمن إشباع حاجاتهم 
الشخصيّة والمهنيّة. وتكمن الصعوبة في أن الأهل يدركون أن ذلك قد يتعارض مع 
«المصلحة الفضلى» لأطفالهم. وكثيراً ما يشعرون بالمجز حيال بعض قراراتهم. 


أخيراً يجدر بنا أن نتذكر أن الأَمٌ التي لا تعمل خارج البيت تحاول هي أيضاً باستمرار 
أن تجد التّوازن ما بين مسؤولياتها في رعاية الشؤون المنزليّة لعائلتها المباشرة أو 
الممتدّة من جهةء وبين حاجاتها ورغباتها الذاتيّةء و« المصلحة الفُضلى» لأطفالها من 
جهة أخرى. 


16 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ٩:”المصلحة‏ الفضلى للطفل؟: هل تثير تضاربا في المصالح داخل المجتمع؟ 


الأوضاع المتغيرة في العائلة 


يسعى الأهل باستمرار إلى إيجاد التوازن ١‏ * يترك الأطفال لساعات طويلة فى 
ما بین حاجات أطفالهم» وبين حاجاتهم هم كنف رعاية بديلة. 

ومتطلبات عملهم : 

- قد يمرض الأطفال» أو يتعرّضون ٠‏ * يتحمل الإخوة الكبار مسؤولية رعاية 
لحادتٿ»› او اجون الى 3a‏ الأهل اخوتهم الصغارء مما قد يؤّثر على 
عند دخولهم الروضة أو المدرسة. دراستهم» وعلى كيفية قضاء اوقات 
- يلزم الأهل شراء الحاجات المنزلية بعد E‏ 

انهاء عملهم› اوزيارة طبیب الاسنان...إلخ. 
-إن غياب إجازة الولادة للام أو للأب 
معلل من الغيارات ال اة ترعاية 
الوليد / الوليدة. خاصّة حين يغيب العم 
من العائلة الممتدة. 


كلا الوالدّين 
يعملان يبذل الأهل جهوداً كبيرة من أجل 
منح الأطفال رعاية جيّدة قبل 
خروجهم إلى العمل أو بعد عودتهم 
متةوأتتاء. الغظل المذزسة: 


(خارج المنزل): 
من أجل توفير 
معيشة الأطفال. 
من أجل تحسين 
مستوی معيشه 
العائلة. 


يتعامل الأهل مع سلوك الأطفال 
بطرق متضاربة. فقد يدفعهم 
شعورهم بالذنب أو بالإرهاق إلى 
المبالغة في معاقبة الأطفال أو في 


إن الأهل في حاجة إلى خدمات وظروف 
أن يتعامل الأهل مع هاجس فقدان 
عملهم» او ضياع فرص ترقیتهم. !ذا ما 
طغت حاجات آطفالهم على غيرها. 


لا شك في أن التطور في مستوى التعليم | *٭ يبحث الأهل عن خدماتٍ وعن 
وحصول المرأة على حق الاقتراع(ممًا تجهيزات يمكن للأطفال آن يمتوا 
مما من ات افر عل معاعة الحران): أنفسهم بهاء بمرافقة أهلهم» أو 
وتعدّد الخيارات المتعلَّقة بالرواج» قد على مقربة من أماكن تواجدهم» 


دفعت باتجاه أن يتمتع الرجال والنساء مثل: المتنرهات العامة أو مكتبات 
على االسواه مدان أكر من الحردة عير الأطفال. أو الأنشطة فى الهواء 


تأخير الإلتزام بالزرواج وتنشئة لأطفال. الطلق» أو برامج اللعب...إلخ. 
ونلاحظ ازدياداً ملحوظا فى عدد الكبار 

الذين ينشدون حقهم في الحصول على 

اکت اء کے اوک اء مح الوت 

لوحدهم بعيداً عن العائلة. 


4 Play schemes :پaلll (و)/ 7 برامج‎ 


ET EET EET ET E ET ETT EET EN | 
7 القسم الأول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي‎ 


الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار فى أجواء مثرية وداعمة؟ 


٣‏ تخبرات فی 
O‏ 
العالاقات الاسرية 


تتعرض العائلات الممتدة» والتي تنعم 
عادة بالاستقرارء إلى تغيّرات لأسباب 
عدة» منها: 
وانفصال الزوجين 
- زواج أحد الوالدين من جديد 
- الوفاة في عمر مبكر. أو الإصابة 
بالوهن نتيجة المرض 
يجد الكثير من الأطفال أنفسهم مضطرين 
إلى التأقلم مع عائلة جديدة (في حالة 
زواج أحد الوالدين) أو مع عاتلة تترأسها 
المرأة(الأم) ومع العزلة داخل المائلة 
الصقير ة5 المقغاة عن العاف اة 
من الثادر أن يتوفّع الكبار رأياً من الأطفالء 
أو أن يأآخذوه بعين الاعتبارء قيما هم 
يقومون بتنظيم حياة الأطفال من جديد. 


کے کے اة العا راسا ای کے 

بفعل آحداث مفاجئّة لا يمكن السيطرة 

- حدوث E‏ او عجز داتم 
إثر حادٿث سير او عمل. 

- إغتراب الأب لوحده لكسب الرزقء 
والغياب عن الأسرة لفترة مما يحرم 
العاقة من العيق مدا لستوات كرد 

- التعرُّض إلى أهوال كارثة طبيعيّةء مثل 
الهزة الأرضيُّةء وانهيار مبنّى متعدّد 
الطبقات. 


هنالك الکثیر من العائلات التى تعيش فى 
ET‏ 
- التهجير في أوقات الحرب والاحتلال 
العسكري 
-العنف داخل العائلةء والتنكيل بالأطفالء 


وممارسة الإجرام» والإدمان على المخدرات. 


- الفقر المدقع. 
- التهميش الاجتماعي (كما يحصل مع 
الأقليات الدينيّة وذات الأصول الثقافية 


* في تسويات الطلاق بين الكبار 
اها ف ا ال ب 
نوع من الممتلكات. إذ يمكن 
”توزيعهم“ بين الوالدينء أو 
انتزاعهم من آهلهم الطبيعيين. 


فرح جدید في حياتهم» أو حين 
يلزمهم ان يتكيفوا بسرعة؛ ويبنوا 
حياتهم من جديد» يغفلون عن 
حاجة الأطفال إلى فسحة يحزنون 
فيها على ما فقدوهہ ونتعلفون أن 
الأوضاع الجديدة. 


ليس من السُهل مساندة الأطفال 
والكبار» وامدادهم بالشعور بالأمان 
وبالاستمراريةء إذ قد تختلف 
أولويٌاتهم حين يواجهون المصائب 
والحوادث الأليمة. 

بين إبقاء الأطفال فى المنزل 
وإرسالهم إلى مؤسسات داخليةء 
غالباً ما تقيّد زيارات الأهل أو 
تثنيهم عنهاءأو تبعد كثيراً عن 
مكان سكن الأهل. 

يزداد الأمر صعوبة في ظلٌ غياب 
بدائل مرنة تساهم في تلافي ظاهرة 
تسرب الأطفال من المدارس» 
والعمل باجر رخيص من أجل توفير 
لقمة العيش للعائلة. 

يقف الأطفال وباقي أفراد العائلة أمام 
خیارات صعبة: الصمت. أو التواطۇ 
من أجل معاقبة المعتدين» مما يضاعف 
الخطر على الأطفال وأهلهم. 


الموضوع ٩:”المصلحة‏ الفضلى للطفل': هل تثير تضاربا في المصالح داخل المجتمع؟ 


الأوضاع المتغيّرة في المؤسسات وفي المجتمع المحلي 


عدم تور الإمکانات تزداد التوقعات من العاملين فى مجال | * إن الإدارة التى تتصف بالتسلط 


الطفولة المبكرة بما يخص: 

- إقامة علاقات شراكة مع العائلات» ومع 
أفراد المجتمع المحليْ» ومع الأطفال. 

-التشبيك مع هيئات آخرىء» والتنسيق 
معي] 

- التكيف مع المناهج الجديدة» وتوليد 
موارد جديدة بدون آخذ مقابل. 

يتطلّب ذلك كله توفر إمكانات أكثر شمولية 

ومرونةء تكون في متناول الجميع. 


والخدمات للجميع 


- إن الحاجة إلى السيارات» وإلى شبكة 
مواصلات متطورة تأتي على حساب 
E‏ 
خضراء» مفتوحة وآمنة. 

- إن السّكن في الشقق العصريُّةء ذات 
E‏ 
Cd yT‏ 
الحياة العائلية. 


تخطيط وتطوير 
< 


وبالمناضةء وتعاني من مصاعب 
في التمويلء تحد من شفافية الهيئة 


O a O 
: و و‎ 


بى بان الخدمات الخاصة هى بالمحصاة 


أعمال ربحيّة. فلا تولي اهتماماً 
لاستثمار العمل التربوي. 

يقبع مجال الطفولة المبكرة في 
أسفل سلّم أولويّات الحكومات» مما 
يعني غياب التمويل والدعم. 
غالباً ما يدقع العاملون في المجال 
ثمن حماسهم وجهدهم في تطوير 
البرامج » فيأتي هذا على حساب 
وقتهم الخاص والوقت الذي يقضونه 
مع عائلاتهم. 

لا تصل هذه الخدمات إلى الفئات 
الأكثر احتياجاً وتهميشاً. 


يتعرُض الأطفال إلى مخاطر 
الثلوث البيئى. 


* تتعدم التسهيلات لذوى الإعاقات. 


إن البناء العشوائيءوالذي يفتقد 
إلى المهارات الملائمةء يسرع من 
خراب وانحلال البيثات الطبيعية. 


وه 


القسم الأول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي 


الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار في أجواء مثرية وداعمة؟ 


(الجلسة أً) 


على الرٌغم من أن الفكرة التالية 
ستبدو مألوفة أو نمطية > ولكن من 
المُجدي أن نفكر ملياً في 

الصراعات التي قد تنشاً في حالة 
المرأة ”العاملة“ في البيت» والتي 


غالا ما تر امراة "غير عاماة: 


كثيراً ما تتشارك العائلة الممتدة 
شكناً واخد ا أو يعيش أفرادها 
وعائلاتهم على مقربة من بعضهم 
البعض. وقد يكون كلا الوالديّن 
يعملان في ”مصلحة عائلية 
مقرُها المنزل» أو يكونان عاملَيّن 
خارج المنزل» أو يتلقيان الدراسة 
أو التدريب سعياً إلى الارتقاء في 
سم الوظيفة. وقد يكون كلاهما 
عاطلاً عن العملء آو صاحب دخلٍ 
منخفض. أو ميسّور الحال. 

قد يكون أحد الوالدّين مريضاً 
عقلياًء أو ذا إعاقةء أو عنيفاً مع 
أفراد عاځلته. 

وقد يعيش الأطفال في ظلٌ ظروقفٍ 
عائليّة آخرى» مثل: طلاق الوالدين. 
العيش مع عائلة جديدة (نتيجة 
زواج أحد الوالدين ثانية)ء أو 
دخول أحد الوالدين الجن أو 
العمل بعيداً عن البيت أو البلد ..إلخ 


5© في مجموعات ثنائية: تضارب المصالح لدى الأهل في عملية اتخاذ القرار 
نعدٌ رسمة لعائلة”نموذجيّة" من أب عاملء وأم لا تعمل خارج البيت» يعيشان في منزلهما 
الخاص ( آي بمعزل عن العائلة الممتدة) في مجتمعنا المحلّي. ندؤن في أسفل الرُسمة 
حاجات الوالدَيّن» وأنواع القرارات التي يتحتّم عليهما أن يتخذاها يومياًء والتي قد 
تتعارض مع المصلحة الفضلى لطفلهم/ أطفالهم. ندوؤن أيضاً تعليلاتنا لهذا الثعارض. 
© # فى الجلسة المشتركة 
یو چ 
نتشارك الرُسومات والقضايا التي آثارتها. 


التصاط ادرل: 


تښارب المهالع لدی الاهل ار لدی آخرین ىمن یعتنون بالطنل 


فی اوشاع منخظطفة تمر بها الماثلة المولفة ن E‏ ومن أحد الوالدين 


س 


نفکر في أوضاع مختلفة يمر بها الأطفال الذين لا يعيشون مع والديهم» لكنهم على 
نفكر في آوضاع آخرى. 


HP‏ في مجموعات صخيرة 
نتداول في الحاجات المختلفة لهؤلاء الأهل والمعتنين بالطفلء وفي أنواع قراراتهم 
التي قد تتعارض مع مصاحة طفلهم/ أطفالهم. 
ما مدى التشابه أو الاختلاف في الحاجات. وفي تضارب المصالح بين هؤلاء الآهلء 
وبين الأهل في العائلة ”التّموذ جيّة“ التي تعرُفنا عليها في نشاط الإحماء؟ ما هي 
أسباب الاختلاف؟ 
نعبّر عن حصيلة نقاشنا في رسمة أخرىء تبرز القرارات المهمّة التي يشخذها 
لوان أو اكرون انط نآرد العاف وال لا قا ت ق اة 
م 
الطفل الفضلى. 
١‏ وطح مادا تقد أن هذه القرارات تسارضن مح فهمتا لمصاحة الطفل التضلى 


EREBE EAT‏ و 
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الموضوع ٩:المصلحة‏ الفضلى للطفل': هل تثير تضاربا في المصالح داخل المجتمع؟ 


a 0‏ کک ا 
في الجاسة المشتركة ا 


من الممكن أن تتعارض بعض 


E e‏ القرارات التي يتخذها الكبار بدلا من 


* ماهى نقاط الاختلاف الرئيسية فى وجهات النظر (والتى أدركناها فى الثشاط) بين عى سبيل المثال القرارات المتعلقة 
الها TT‏ الا الا للطفل؟ باختيار الحضانة/ الروضة/المدرسة 
هل وبين رگین» بخصوص والتي قد تحكمها راحة الأهل بدلاً 
من نوعية الخدمات المقدمةء أو 
® اختيار آي إطار رعاية جماعيّة 
2 م للأطفال الصغار(مثل الحضانة 
النشاط العاف: ET‏ 


© نشاط فردي 
# نفكر في الأطفال الدين نعيش أو نعمل معهم. 
# نحدّد قراراً واحداً نتخذه في حياتنا اليومية أو في المناسبات الخاصّة قد يتعارض ای 
af a‏ 1 
مع المصلحة الفضلى للطفل الذي نرعاه. الأطفال ذوو القدرات المختافة: | ا 
TC | (Children with difabilities‏ 
different abilities)‏ .)9( 77 


م . 1 ا 
في الجلسة المشتركة 
نعلق أوراقاً كبيرة على اللوحءوندؤن عليها حصيلة عمل المشاركين على النقاط التالية: 

# نتشارك بعض الأمثلة على القرارات. 

* ما هي أسباب اتخاذ هذه القرارات؟ آي 
فرضیات تکمن وراء‌ها؟ هل جری مراعاة 
حاجات القارق الدرجة الأولى؟ إذا أ 
كان الحال كذلك. فما هي هذه 
الحاجات؟ هل تخص بعض هذه 
القرارات البنات» أو الصبيان» أو 
الأطفال ذوي القدرات المختلفة۵. 

أو الأطفال من بيئات اجتماعيّة 
مختافة؟ وهل مرد ا القرارات 
هو الأمور التنظيميّة في مكان العمل 
آم القيود التي يفرضها البالغء آم 
عدد الأطفال...إلخ؟ 

نشير بوضوح إلى القرارات التي 
يعتبرها المشاركون قابلة للتغيير 

أو للتعديل في أوضاع مشابهة 
في المستقبل. 


كيف نوفق بين المصالح المتضاربة 
بين كل الذين يرعون الطفل(الاونروا) 


القسم الاول:الطفل والطفولة في العرف الثقافي i‏ 


الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار فى أجواء مثرية وداعمة؟ 


O 
لاط العالك:‎ 
مامات الانل وىهصلعه الفنښلى: هل ر یتم تلبیتہا‎ 
ام بفعل التنرارط؟‎ e 


HP‏ في محجموعات صغيرة 

ر ار سا دافا ت ان ادا رة ف امو عا من اج اتر همها وتاه 
TS‏ ا ت ا اح اا و ات و ا ا و 
المرنة التي تنسجم مع البيئة وتربية الأطفال في جيل مبكرء والتاتجة عن الوضع المعين لهؤلاء الأطفال (يمكننا 

الثقافيّة لمختلف الأطفالء وتلائم الاستعانة بالأفكار الواردة في موزع المهام للعمل الميداني). 
e‏ * نثير نقاشاً حول ما نفترضه من حاجات يمكن أن يشعر بها الأطفال على اختلافهم» 
رمصافه يكن أن برا جره أا الجاجات والصاعب الى على الأهل أن توما 
ا نصب أعينهم حين يطلبون الدعم من العائلة الممتدة أو من الخدمات المجتمعيةه 
a |‏ العامة وخدمات رعاية الطفولة المبكرة (مصاعب مثل القلق الذي ينتاب الأطفال 
Community Services 7-2‏ نتيجة الانفصال عن الأهل والثأقلم مع وضع جديد» أو حاجتهم إلى تناول الأدوية 


بشکل منتظم؛ > كما في حالات الربو أو الإكزيما. ..إلخ). 

نفكر في خبراتنا الشخصية. وتعمل خيالنا في ابتكار اقتراحات أخری توضّح كيف 

يجب (أو كيف يمكن) أن تصبح الترتيبات القائمة في خدمات الطفولة المبكرة. 

وفي الموارد والخدمات المجتمعية عامةء أكثر مرونة وتماشياً مع حاجات الأطفال 

٤ 2 :‏ م 

وأهاليهم. علينا الانتباه إلى أن تكون الاقتراحات كلها في مصلحة الطفل الفضلى. 
نع E Ss e‏ المصلحة 


المصالح هذا. 
د في الجلسة المشتركة 


ت 


تقدّم المجموعات عروضها التمثيلية. 

ه نتشارك أفكارنا حول الحاجات المتنوعة للأطفال» والتي يجب أن يراعیها الأهلء 
ی الطفولة المبكرة والمژؤسسات من أجل ضمان رعاية تصب فی مصلحة 
الظفل النضاك. ويشمل ذلك البناء على مبداً الشّموليّة في النموء عند كل طفل على 


حدة» وضمن ظروف معيشته. 


dd‏ ي 
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الموضوع ٩:المصلحة‏ الفضلى للطفل“: هل تثير تضاربا في المصالح داخل المجتمع؟ 


إد راك العامات المتغيرة للأهل 


9 في مجموعات صغيرة 

نحدّد مجموعة أماكن يسهل على الأهل أن يلتقوا فيها من أجل التداول في 
حاجاتهم المتغيّرة كأهل يقفون يدخلون الألفيّة الجديدة (نورد على سبيل المثال: 
لقاءات الأهل في المدرسة أو في الروضةء والاجتماعات الخاصة ببرنامج القروض 
للنساءء والتقاء الأهل عندما يأآتون لاصطحاب أطفالهم من الحضانةء أو في المجمّع 
الجاري أو في السُوق» وضي المشروع الإسكاني المقام في الحيّء وفي برنامج محو 
الأميّة. وفي غرفة الانتظار عند الطبيب أو في المستشفى..إلخ. إن لقاء الآباء يتطلب 
مثا تخطيطاً دقيقاً في بعض المجتمعات (يأخذ بعين الاعتبار الحساسيات التقافية) . 
نعدّ قائمة بأسئلة بسيطة وموضوميّة. على الأسئلة أن تتمحور حول الموضوع 
”المفتوح“.”حاجات الآهل المتغيّرة" في الحصول على دعم في مجالات رعاية أطفالهم 
الصّغارء وفي تعلّمهم ولهوهم. إِنّه العم الذي يحتاجه الأهل العاملون في رعاية 
أطفالهم قبل أن يدخلوا المدرسةء وبعد انتهاء الدوام المدرسي. 
يمكن أن يشمل التّقاش حول المصلحة الفضلى للطفل المواضيع الثالية: 
- الرُعاية البيتية المساندة للاهل 
- البرنامج الذي يجمع ما بين الرعاية البيتية والرعاية في المؤسسة. 
- دور الحضانة المتوفرة في أماكن تدريب الأمّهات أو عملهن. 
- الأماكن والتشاطات العامة في المجتمع المحلى. 

4 نركز على مدى مرونة هذه البرامج» وعلى س العم الذي توفره للطفل» بحيث تخدم 
كل الأطفال من جهةء وتخاطب المصلحة الفضلى الخاصة بكل طفل من جهة أخرى. 


م ا 
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س الموزّع .١‏ للنشاط الثالث 


دمراسات المالة: هل هناك تارب ني المصالم؟ 


نرص وتعدیات 


١.عدد‏ الأطفال وأعمارهم ۳ أطفال فى أعمار مختلفة: احد عشر شهراً ۳۰ سنوات» و٥‏ سنوات. 


تعيش العائلة في بلدة صغيرةء لكن على الوالدينء وكلاهما صاحب مهنة. أن 
يسافرا في سيّارتهما يوميًاً إلى عملهما في العاصمة القريبة. في طريقهما إلى 
العمل كل صباح»ء يوصلان طفلَيّهما البالقَيّن من العمر ۲ و ۵ سنواتٍ إلى حضانة 
خاصّة. مما يضّطرهما في كثير من الأحيان إلى نقل الطفلَيّن من فراشهما إلى 
الحضانة فباشرة. إن اة الداة عاليةء لكن الوالدين راضيان عن نوعية 
الرعاية المقدّمة وعن أنواع المثيرات واللعب» ويشعران أن العديد من الخبرات 
التي يمر بها الطفلان في الحضانة لا يمكن توفيرها في البيت» وأن الحضانة 
تسهل تهيئتهما لدخول المدرسة. أمّا الطفل الصغير فيبقى في رعاية قريبة 
تسكن على مقربة من بيت العاقلة. ۰ 
کا ما اوا ال ا خن مهه ظهاب ا ان إلى انيت بسب التر اساك 
العمل أو ضرورة شراء الحاجيات» وما شابه. وغالباً ما يصلان البيت متعبين» 
لكتهما يبذلان جهداً في منح الأطفال اهتماماً خاصًاً قبل أن يأووا إلى النُوم. 


مور تثيرا! يبدو ان E‏ سنوات لا يشعر بالارتیاح في e‏ بدا 
يعض ويركل الاطفال الاخرين» وتجتاحه نوبات غضب مريعة. يبدي طاقم 
الان امقعاما کیا بحالة الطفلء ورغ فی مساندته؛ لكنهم يعرفون اا 
حال العا قانرالدان ل يحضران أيدا احتعاعات ااعل قى الات وحما 


الوضع العائلي 


ا على عجل دائماًء رت ل ازل موم نے ا ا 

51 2 يدي'(001 281 ): اَم الأخ الأكبر این الخامسةء یو مقرل اا اال ف الأطفال في مجموعته» 
)779 نالرات رة o‏ ه ¢( و و له آن یری أخاه كثيراً خلال اليوم. 

لدخول المدرسة. ا أصيب ابن الخامسة بنوبات سعال متواصلة 


لم يشف منها بعد حالما بأنه لا يتناول أي نوع من الدواء خلال ساعات النهار. 


.عدد الأطفال وأعمارهم ۷ أطفال» تحت سن الثامنة ( أعمارهم: ۸ سنوات» توأم في سن السادسة» ه 


سنوات» ٤‏ سنوات»٠‏ سنوات» سثة أشهر). 


N N TTT‏ تعمل الأ شي ورشة 
ضمن برنامج المرأة فى المخيم من السابعة والصف ناا ولغاية الثانية 
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أمورٌ تثير القلق 


U 
U 
U 
3 
5 


الموزع .١‏ للنشاط الثالث 


ظهراًء وبأجرٍ بخس. الأب عاطلٌ عن العمل منذ ثلاث سنواتء وبين الحين 
والآخر يحصل على عمل مأجور ومۋقت. 

يرتاد الأطفال الثلاثة الكبانالمدرسة فيما 4 ابن الخامسة دواماً جزقاً في 
الروضة التابعة للجمعية الخيرية»ء والتي أفردت له مكاناً خاصاً فيها نظراً 
لظروف العائلة الصعبة. آمّا الأطفال الثلاثة الصّغارء فيتناوب الأب مع آفراد 
مختلفين من العائلة الممتدة في رعايتهمء ويشارك في ذلك أيضا الأطفال 
الثلاثة الأكبر ستاً بعد رجوعهم من المدرسةء وفي أيام العطل. 


تعاني ابنة الرّابعة من صعوبات في الكلام مقارنةٌ بأبناء جيلهاء وهي تكثر من الجلوس 
ومن مص إصبعها. وبسبب ضيق البيت. يقضي الأطفال جل وفتهم في اللعب في 
الأزفّة القذرة. وبين أكوام التفايات. ترعاهم E‏ 
حين تعود ابنة الثامنة من المدرسة تباشر العناية بإخوتها الصّغار وبشؤون 
المنزل إلى أن يعود والداهاء عندها ”قسرّح“ للقيام بواجباتها المدرسية. أما 
الطفلان التوأم ابنا السّادسةء فيلعبان بعد المدرسة مع أولاد lG‏ 
أن ادى عليهما لتناول الطعام. 


طفل في الرابعة من عمره. 


الأمّ شابة مطلقة. وتفتقد إلى عمل مدفوع الأجر يتاسبها. وهي تسكن غرفة في 
بيت آخيهاء وفي ظروف فقر شديد. يقوم آخوها ”بحمايتها" وبتوفير طعام لها 
ولطفلها بالكاد يكفي لسدٌ الرّمق» مقابل أن تعمل لدى زوجته التي تعاملها 
بخشونةء وتتوفّع منها أن تقوم بكل أعمال الثظيف ورعاية الحيوانات. 
أصدقاؤها قليلونء وهي في نظر العائلة مصدر خزيٍ وعار. بالطبع» E‏ 
ر أن تسكن لوحدهاء ولا أن تفكر في الزواج مرُة آخرى» وهي م لطفل. 
مؤخراً سمح لها أن تشارك في دروس لتعلّم القراءة والكتابة تنظمها إحدى 
المجموعات الدينية المحليّة. 

أمّا طفلها فلا يلعب مع أولاد أخيهاء لكن يمكنه الآن دخول الحضانة في الوقت 
الذي تتعلم فيه أمه. 


لقد انتبهت مديرة الحضانة إلى أن الطفل ابن الأعوام الأربعة شديد العزلة 
والقلق. فهو يخاف من الأطفال الا خرين: ولا يدافع عن حه حین مله 
الالعای تود وهو اة تن في كلامه مما يعرّضه لسخرية الأطفال. 


% 


ا 
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ون مهام للعمل الميد اني جي 
نشاط ميداني 
و یں 
کدیدہ ماعات الاهل المتغيرة 
نعدٌ قائمةٌ بأسئلة مفيدة نتداول فيها مع الأهل (مع الأمّهات. ومع الآباء إذا أمكن) وتساعدنا في إنجاز مهمّتنا. 


نركز في أسئلتنا إلى الآهل على النقاط التالية: 


.١‏ أي الأمور يحتاجون فيها إلى المساندة إذا كانوا أهلاً عاملين ومشغولين» وأفراداً بالغين يحتاجون 
إلى بعض الرٌاحة من مهام العناية الدائمة بأطفالهم (خاصة في العائلة الكبيرة. أو بوجود شخص 
مريض. آو ذي إعاقة في العائلة. وفي حالة تعرّض المعائلة لمأساةء وفي العائلة الأحاديّة الوالدَيّنء 
وغيرها من الحالات)؟ وإذا كانوا من الأهل الذين يقدرون الأذشطة والخدمات الثوعية لأطقالهه؛ ومن 
الأهل ذوي الدٌخل المحدود جداًء أو ممّن يعانون من مشاكل اجتماعيّة جديّة. ويصارعون مع ذلك من 
أجل توفير حياة أفضل لأطفالهم؟ 


۲. ما هي احتیاجات آطفالهم» بمعزل عنهم؟ (آخذين بعين الاعتبار الفروقات في الأعمار والقدرات بين 
الأطفال»وغيرها من العوامل). هل لدى البعض من أطفالهم احتياجات خاصة ومختافة؟ 


۳. ما مدى المرونة المطلوبة برأيهم في الخدمات المقدّمة للأطفال حتى توفر دعماً يكون في ”مصلحة 
الفل التحل. اماك الأفل الم غل اة 


؛. ما هي اقتراحاتهم من أجل توسيع الخدمات القائمة أو توفير أخرى جديدة تركز كلها على ضمان 
المصلحة القضلى لكل الأطفال؟ 


إن اللقاء مع الآباء يتطلّب مثا تخطيطاً دقيقاً (يأخذ بعين الاعتبار الحساسيات الثّقافيّة الموجودة في 

بعض المجتمعات). وقد يلزمنا أن نطلب العم من شبّان أو طلاأب محليينء أو من أحد الناشطين الذكور 

في العمل المجتمعي. 

تم نتوزع في مجموعات ثنائيةء تقوم کل منها بلقاء مجموعة متنوعة من الأهل. من المهم أن نتبادل الأدوار 
أثناء اللقاءء فواحدٌ يقود الحوارء والآخر يهتم بتسجيله. 

*# نعدٌ عرضاً إبد اعيا لحصيلة النشاط,» نقدّمه في الجلسة (ب). 


الموضوع ٩:”المصلحة‏ الفضلى للطفل“: هل تثير تضاربا في المصالح داخل المجتمع؟ 


حاجات الآهل 


4 نجلس فى داثرة. يسجل كل مشارك ومشاركة ما يلى على بطاقات صغيرة: 


س 


- حاجة واحدة يشعر بها الأهل (كلا الوالدَيّنء أو أحدهما) يمكنها أن تؤثر على 
اللصلحة الفضلى للطفلء والتي كتا ندركها قبل عملنا الميداني ( مثل: حاجة الأهل 
العاملين إلى قضاء وقت نوعي مع أطفالهم). 

- موضوعاً واحداً جديداًء أثاره الأهلء أو أحد الوالدَيّن خلال نشاطنا الميداني. 

قرا ما دؤناه بصوت مسموع» ثم نلصق البطاقات على ورقة كبيرة مملقة» تحت 

عنوان:”الحاجات المتغيّرة للأهل في مجتمعنا. 


ه نضيف حاجات أخرى تبدو لنا مهمّة. 


0 O 
النشاط الاول:‎ 
أن نكرت واتعيين: نظرة خاطفة إلى اللَّعديات الكارنة ني التعاىل‎ 


مع با يعيشه أهل الاطفال الصغار سن تغييرات وتضارب ني المصالح 


2 . ر 
9 © فى الجلسة المشتركة 


نعرض أنواع الخدمات ”المرنة؟ التي عبر الأهل عن حاجتهم إليهاء والتي تدعم 
المصلحة الفضلى لاطفالهم من جهةء وتلبي حاجاتهم هم من جهة اخرى. يشمل 
نستخدم الرُموز من أجل التمييز بين آنواع الخدمات: الخدمات المقدّمة في المنزلء 
وتلك الخدمات المقدّمة في المركز (المؤسسة) وغيرها. 


9# في مجموعات صفغيرة 


نختار اقتراحاً واحداً من بين الاقتراحات الثلاثة الواردة9 أين هي؟ في نشاط 
الإعداد للعمل الميداني» والتي تهدف إلى تبثي طرق أكثر مرونة في رعاية وتربية 
اأ الاوك صان ها ي 

يمكن تطوير هذه الطرق في: 

- محيط البيت والعائلة 

- الموارد المتاحة في المجتمع المحلّي 

- الخدمات المقدمة للطفولة المبكرة في المراكز والمؤسسات 


1 نحدد متى و كيف يمكن لهذه الطرق أن: 


- تتقاطع فيما بينها 
- تترابط 


- تعمل سوياً 


(الجلسة ب) 


ن دام لوین من 
الأقلام ومن البطاقات/ الأوراق 
يساعدنا في إبراز المواضيع 
الجديدة التي يذكرها المشاركونء 
والمتعلقة بالوالدية. 


7 2 من المهم أن نذکر 
المجموعات بأن تركز عملها على 
تضارب المصالح الذي قد ينشا 
بفعل اختلاف الحاجات بين الأهل 
والطفل. 


من المهم أن نشجع المشاركين على 
التطلع نحو مناهج وبرامج جديدة 
یمکن أن تكون: 

* مساندة للطفل وللعاثلةء قليلة 
التكلفةء وتراعي الثقافة المحلية. 
* يسهل على الأهل» وعلى سائر 
افراد العائلة الممتدة» الوصول 
اليها في طريقهم بين المنزل وبين 
مكان العمل. 

من المهم أن ننتبه أيضاً إلى أن 
العوامل التي تفضي إلى المصلحة 
المضلى للطفل الرضيع مثلاً تختلف 
عن تلك الخاصة بطفل المدرسةء 
والذي يقضي العطلة الصْيفيّة 
الطويلة دون دعم مناسب في البيت 


س اا 
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الوحدة الثالثة: هل يعيش الأطفال والكبار فى أجواء مثرية وداعمة؟ 


4 نشير إلى التحديات التي قد تظهر عند محاولة انتهاج هذه الطرق» وذلك من وجهة 


نظر: الأهل والطفل والمعتنين بالطفلء ومقدمي الخدمات في مجال الطفولة المبكرة. 
نعرض التهج الذي تتبتّاه المجموعة في مواجهة هذه التّحدٌيات. ونسلط الضوء على 
أكثرها صعوبة. 


0 
م © في الجلسة المشتركة 


1 


۾ نعدد التحديات التى يواجهها: 


- الأشخاص الذين يقدٌمون الخدمات للأطفال وأهاليهم (في البيت» وفي المجتمع 
المحلّيء وفي المؤسسات). 

- الأهل المنتفعون بهذه الخدمات. 

- الأطفال. 

ونتداول ي السب الكفيلة بالشنتب عليها. 


ه نتفق على صياغة > أو ١‏ جمل» توضّْح كيف تصب هذه الطرق الجديدة في المصلحة 


الكل طفل اة 


© نشاط فردي نختتم به الجلسة 


4 شارك کل مثا الآخرين تأمّلاته في هم موضوع تعلّمهء والذي يتٿصل بتضارب 


الحا داح الح ين نادف مواوهو ال ااا ا ل 
نحاول أن نشير إلى عمل واحد يمكننا القيام به» ومن شأنه أن يُسهم في إحداث 


موذع مهام للعمل الميداني e‏ 


o Q®@ 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
# ما هي ”الرسائل' الرْئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
# بناءً على ما تعلّمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعلياً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


* ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ٩©‏ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


# ما هي العوائق المحتمّلة؟ 
٭ کیف یمکن: أن تغلب علیها؟ 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 
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0 @ 
الكبار والصعار يتعلمون 


النهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


الجزء الثانى: كتاب الآنشطة والتمارين 


ألآطفال يتعلمون وينمون 


يساعدكم هذا القسم على تعزيز فهمكم الطرق التي بها يتعلم الأطفال الصغار وينمون. 
وعلى مراعاة الآثار المترتبة على الممارسات المثبعة في تنمية ورعاية الطفولة المبكرة في البيت» 
وفي المجتمع المحلي والمؤسسات. ٍ 1 

ه ستفهمون قيمة اللعب بوصفه تعلماً عند الأطفال. 

ه ستدركون ان الأطفال يتعلمون باستمرار. سواء من الخبرات والقيم المخططة أو العفوية. في 
البيت والمجتمع المحلي واطر التعلّم. 

ه ستبدؤون بتقييم الواقع في الاطار الذي تعيشون فيه: بالتركيز على المناليةء وعلى المنفعة 
بالنسبة للأطفال الصغارء وذلك من منظور حقوق الطفل. 


© الرمدة الرابعة: 
تثمين تعب الأطفال 
الموضوع :٠١‏ ما الذي يحتاجه الطفل من أجل أن ينمو ككل واحد وموحد؟ 
الموضوع :١١‏ البيئة المثرية والداعمة. 
الموضوع :١١‏ إحترام الطفل. 
العيش تعلّم 
E CC‏ الأطفال وهم يتعلّمون وينمون. 
الموضوع ٥:عوائق‏ وفرص التعلم. 
@ ال وة السادسة: 
التّقييم»المنالية» الحساءلة ومشاركة الأطفال 
الموضوع :١١‏ هل الأطفال يتعلمون حقاً؟ 
الموضوع :۱۷١‏ أولويّات البرامج في البيت» والمجتمع المحلّي» والمؤسسة. 
الموضوع ۱۸: إشراك الأطفال في تقييم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 


©7 إضاءات للميسر: 
أ - تسهل تيسير الجلسة (مثل: توفير مواد فنية كافية لعمل المشاركين» اقتراحات آخرى لتنفيذ النشاط). 
ب- تلقي الضوء على الموضوع من زوايا آخرى( الجندر» الحاجات الخاصة, الفئات العمرية....إلخ). 


وضاح: 1 
أ - شرح مقتضب لتعابير ترد غالباً لمرة وأحدة. 


ب- إحالة إلى القاموس المشروح(تعابير أساسية). 


إذهب إلى: 
إاحالات. 


: لفتة نظر: 
نص مقتضب يساعد على إدراك المفهوم المطروح أو المسألة التي يتناولها النص. 


الموضوع :٠١‏ ما الذي يحتاجه الطفل من أجل أن ينمو ككل واحد وموحد؟ 


التسم التاني: الأطفال يتعّموت وينموتن ف 
ة الرابعة: تتمين لعب الرطفاك 


ما الذي يحتاجه الطفل من أجل أن ينمو ككل واحد وموحد؟ 


التعريف بالنهج الشمولي في نمو الطفل الصغير. 


الہ ن: 


التأكيد على أهمّية التخطيط للتعلّم الشط من خلال اللعب. 


گا وسائل 


إن التخطيط للتّعلّم هو خلق فرص لعب 

فتدما يخطط اقبال لحمفية اكلم فانه: 

ب عل مل الط اى الا في 

E a CAEL EST Ea 
يرى القرص التعلّميّة الأخرى» ويعمل على إتاحتها للطفل‎ # 


يجب أن يكون التَعلَّم: 
* آمناً (من النواحي الذهنيّةء والعاطفيةء والجسدية) 
# تحفَرْة رغبة الطفل الطبيعية في التعلم 


القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


@ 
1 الوحدة الرابعة: تثمين لعب الأطفال 


™للشكاشآكس سے 


التحدَي الماثل أمام الكبار هو أن يثقوا يشقَ كل طفل طريقه الخاص» حتى 


١‏ سبوديك برنارد:”مسألة 
اللمب: تربوية أم ترفيهية4 
انظر المراجع. 


بقدرة الطفل الفطريّة على التعلّم 


دور الکبار هو: 


# مساندة الأطفال في تطوير 


معايير داخلية تساعدهم في 
مساندة يي 
واستخدام طرقه الخاصة في 


اتاحة الف رض الا طقال ن 


یختارواء ولان يبتکروا الأفكار 
حول ما یریدون هم ان يعرفوا. 
إن «انغماس» الأطفال والكبار 
ان يتعلموا باستمرار عن: 


التعلّم. 


أنفسهم ( البالغ - الطفل» 
الطفل-الطفلءالطفل-البالغ) . 
العالم من حولهم ( المجتمع 
الثقافةء والعالم المادي..إلخ). 


*# هوأن نأخذ العالم الخارجي 


بین آيدینا ونتلاعب بهء 
حتّی يتلاءم مع خُططنا 
وبرامجنا'. 


ماذا نجني من اللعب؟ 
* نتعلّم: التعلّم هو المكافاة. 
* إن ما نجنيه من خبراتنا 

المهمة كبيرٌ» حثى لو كانت 

بمکسب ملموس. 

* نضع معابير داخلية تساعدنا 

في تقيي آذه ۶ 


E 


*٭ يفكر باستمرار من أجل أن 


”يفك ألغاز العالم من حوله. 
ينشغل باستمرار في بناء 
جريء ومجازف. 

یمیل بطبیعته إلى تنظيم 
المعلومات. والی تصتيفهاء 
وتبويبها في مجموعات. 
يراقب الكائنات الحية وغير 
الحيّةء ويكتشف أنماطاً 
الظواهر المختلفة. 


الموضوع :٠١‏ : ما الذي يحتاجه الطفل 


انماط الررل: 
هیا نے ال وسیقی! 


(نعرض أمام المشاركين مجموعةٌ من الأغراض المعدنيةء مثل: : أغطية علب معدنية مسطحة تتکات 
أو علب معدنيّة فارغةء ملاعق »وأدوات مختافة تضدر أضواةاً شود انر عا . علينا التأكد من 
تور عدد كاف من الأغراض» بحيث يتمكّن كلٌ مشارك من اختيار الفرض الذي يحلوله). 


تشاط فردي» آوفي مجموعات خنائيّة أو في محموعات صخغيرة 
# مط كل قفارت وماك الق رة قاف امراد و خان الأسوات ا فة انش 
ناد اها عن ادان مج رة م عة من إأعراض المررة 
* نشجع المشاركين على الاختلاط ببعضهم» وعلى العمل سويًاً في مجموعات ثائيّة. أوضي 
مجموعات صغيرة من ثلاثة أو أربعة أشخاص (نترك لذلك أن يحدث بصورة عفويّة) . 
و ی واا و ی اغا ا کک کک 
يإصدار أصوات متناغمة, أو إيقاعات» أو أيّ شكل موسيقَيْ يصلح للغناء أو للرقص. ا 
من الجميع الانتباه» وندعو من لديهم الاستعداد إلى أن يسمعوا الأصوات للمجموعة كَلّها. 


في الجلسة المشتركة 


* يعرض المتطوعون ا الموسيقيّة (من المهم أن نعمل على إشاعة جومن المرح 
والبسط» ونشارك نحن أيضاً في الإبداع الموسيقي!) . 
EES *‏ مقتوحاً حول ما اختبره المشاركون» وحول شعورهم أختاء النشاط. 


3 النشاط العانف: 
ماذا تعلمنا من الثماط الروّل؟ 


OG 


# نثير عصفاً ذهنياً دة خمس دقائق حول السُؤال التالى:”ماذا تملُمنا من الثشاط الأور“؟ 

# نسجل الإجابات على ورقة كبيرة معلقة. ٤‏ 

*# نصتف أنواع التعلم في مجموعات(مث: التعلم عن نفسي» عن الأدوات الموسيقيّة. 
عن تعامل الآخرين مع الأدوات..) 

* نستعرض الأسئلة التاليةء والتي ستكون موضع البحث في المجموعات الصغيرة: 

+ هل ظهرت فروقات بين الأشخاص في طريقة تفاعلهم مع التشاط؟ وهل كانوا جميعاً 
يلعبون؟ 

٭ ماذا تعلّمنا أثناء النشاط؟ 


من أجل أن ينمو ككل واحد وموحد؟ 


(الجلسة أ) 


لا ننصح باستخدام هذا الثشاط 
مع الاس الذين لم يطوروا بعد 
حس الانتماء للمجموعة. 

إذا وجد المشاركون صعوية في 
التعبير الح والثلقائيء أو راقبوا 
أنفسهم باستمرارء فمن الأفضل 
استبدال هذا الثشاط بنشاط چ 
من نوع الأنشطة «المفتوحة»مثل 
التشكيل بالطبن. أو الأعب بالكلمات. 
بحيث يتمكن المشاركون من تحديد 
قوانین التشاط بأنفسهم. 

(نورد على سبيل المثال لعبة 
«الثداعي بالکلمات». وتقضي اللعبة 
بأن يذكر اللأعب كلمةء وعلى 
اللأعب الآخر أن يجيب بكلمة ثانية 
لها ارتباطٌ بالأولى» كقولنا: 
صيف-مثلجات-عطلة-حرٌ..) 


يساهم اللعب في تحفيز وإغناء 

والعاطفي. (أنظر المرجع المذكور 

في مقدمة هذا الموضوع ). 

هنالك اختلاف بين التشخطيط لعب 

وبين تصميم أنشطة التعلّم الشط 

(الفعًال)2» إذ إِن: 

بصورة عفوية وطبيعية. 

انها بمتائة یل اندر هي 

تخدم أهداقاً محددة» ولا تأتي 

بالضرورة بمبادرة الطفل. 

# إن الطفل لا يلعب من أجل أن 

يتعلّم» وإنّما يتعلّم من خلال اللّعب. 
ا ا 


4er 


e ^ 8 

ro‏ 2 التعلم الفعال/الئشط: | ,)ر 

7 (و)‎ Active Learning هي محمو عات صعیره‎ Op? 
Kinds of learning اول ا الأة المد كورة أعلاه. أنواع الثعلّم:‎ E 
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الوحدة الأولى: تثمين لعب الأطفال 
ي ف۰:فڪفmm‏ 


عاط العالك: 


طس2 من امهم التشديد على 
أن ما يميّز اللعب عن أشكال آخرى 
من النشاط هو: 

.١‏ قدرة اللاعب على التحكم 
بالتشاط. (إن المرٌة الوحيدة التي 
یُمکن للشخص أن يتحكّم تماماً 
يلعب لوحده). 

۲. قدرة اللاعب على ”تعليق“ 
الواقع» أو إبطال حركته مؤقتاً(أي 
حين يكون بإمكان اللاعب أن 
يتصرف بره کیا لوآن). 
تجدر الإشارة إلى أن معظم أشكال 
العب تحافظ على ارتباط ما مع 
الواقع الخارجي. 

.٣‏ حدوث اللعب بفعل محفز داخلي. 


س ص 


عمل ام ڏیب؟ (يستمر الثشاط في المجموعات الصغيرة) 


9 في مجموعات صفيرة 


نفكر مليًاً في العبارة التالية: ”كلما اقترب التعلّم الثشط من أن يكون لعباًء زاد 
نجاحه في تعزيز التعلّم لدى الطفل'. على ضوء هذه العبارة. نصوغ عبارات أخرى 
تهدف إلى التمييز ما بين ”اللُعب؟ وبين ”الثعلّم من خلال اللّمب'بالثظر إلى: 

* دور البالغ 

* دور الطقل 


نتداول في الأسئلة التالية: 

* ما هي خصائص الأعب؟ 

* ما هي سلوکيّات التعلّم النشط؟ ومتى يُمكن تحديدها بأنّها سلوكيّات لمب؟ 
٭ ما الذي يمكن اعتباره ”عملا بالتسبة للطفل؟ 

# تقوم كل مجموعة بإعداد قائمة بخصائص كل من: العمل و الأعب. 


GOG 
في الجلسة المشتركة‎ 


تعرض المجموعات الصغيرة القوائم التي أعدتها. 


ت ا ت 
نجري مقارنة في المردود بين كل المجموعات. 


الاستنتاجات فى عبارات واضحة. 


الموضوع :٠١‏ ما الذي يحتاجه الطفل من أجل أن ينمو ككل واحد وموحد؟ 


اللرعداد للعمل الیانے 
العم ىن خلاد اللعج- نظرة إل واقع أطفان“ 
© # فى الجلسة المشتركة 
یو ` 1 
# تعرض كل مجموعة عباراتها. 


* نقارن بين العبارات التي أفرزها التّشاط الثّالث» وبين «طيف التعلّم» المقدّم في موذع 


المهام للعمل الميداني. 


يتوزع المشاركون إلى مجموعات صغيرة» تمهنداً للنشاط الميداني. تقوم کل مجموعة 
باستكشاف فرص التعلم المتوفرة بشكل طبيعيّ في حياة الطفل( كل الأطفال بدون 


تمييز) وذلك في: 
* البيت( مع التركيز على الثعلّم المرتبط بقضايا الثوع الاجتماعي) 


+ في المجتمع المحلّي( مع التّركيز على فرص الشْلَّم المتوفّرة للأطفال المهمشين) 
* في المؤسسة(مع التركيز على فرص التعلم التي تتوافق مع الحاجات المختلفة 


للأطفال). 


م n‏ 
O9‏ في مجموعات صخغيرة 
يثفق أفراد كل مجموعة على: 
* الامور التي يريدون ملاحظتها 
%* مهام ومواعید اجراء الا حظة 
٭ أدوات الملاحظة والشىجيل 


(الجلسة أ) 


٣ 5‏ علینا E‏ التعنّ“' 


يتضمن التّعبير "التعلّم من خلال 
اللعب“ ما يلي: 


-التعلّم التشط /الفعال: وهو 
المواقف التعلَّميّة التي يخطط لها 
الكبار ضمن سياق منظم. 

- اللعب؟: وهو الثشاط الذي يبادر 
إليه الطفلء ويحدث بشكل طبيعي 
حين يتفاعل الطْفل مع بيئته 
الطبيعية والمادية والاجتماعيةء 
بهدف الُتعةء وليس بهدف الوصول 
إلى نتاج محدد سلفاً(انظر 
الصفحة التالية). 


أ نقلنا هذا الطيف بتصرٌّف عن 
الطيف الوارد فى أعمال اليس (نلاع) 
۷۳ , والستد الى الاير الت 
طورتها إیفا نیومان‌(۱۹۷۱) 
والواردة فى مقالة سبودك برنارد: 
"مسألة اللمب: تعليمية آم ترضيهية" 
انظر المراجع. 
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لياع مهام للممل اليد اني ي 


التعلم ىن خلاك اللىب - نظرة إل واقع أطفانا 


طيف التعلّم : ما بين العمل واللعب 


* هل يبادر الطفل إلى التثشاط من أجل الوصول 
إلى نتيجة محددة؟ 

* هل يتحكم أشخاصٌ آخرون غير الطفل في 
نشاطه؟ 

* هل يضطرٌ الطفل» بحكم الموقف. إلى أن يسلّم 
بكل القيود التي يفرضها الواقع على نشاطه؟ 

* هل يحسب الطفل عواقب نشاطه (خوفاً من 
العقاب» أو رغبة في المكافأة)ء مما يجعل 
اهتمامه منصبًا على نتيجة النشاط ¥ على 
مساره؟0 . 

+ هل هناك ما يقيد سلوك الطفل إلى درجة 
الحد من خياراته في الاستجابة؟ 

٭ هل هناك ما يقلق الطفل إلى درجة تمنعه من 
الربط ما بين النْشاط وبين نتائجه؟ 


ا 
2 

٠ |‏ من الشائع أن يستخدم المعلّمون في مدارسنا الألعاب التعليميّةوالإشارة إليها كأنشطة لعب. إن تعريفات التعلّم الثشط واللعب 
|(و) 77 الواردة في الإعداد للعمل الميداني من شأنها أن تمهد لتوضيح هذه المسألة. 


* هل ينغمس الطفل في التشاط» هكذا ببساطةء 
من أجل الشعور بالرضى والمتمة؟ 

* هل يتحكم الطفل فيالنشاط؟ 

*# هل يتمكن الطفل من أن يخرج لوهلة من واقعهء 
وأن یدخل ”عالم الخيال»؟ 

هل فر اا انات وة تاغل حر ت 
لطفل وبين بيئتهء يستطيع الطفل أن يتحكم في 
نتائجه۹ 

* هل يملك الطفل الخيار والفرصة لأن يتابع 
رحلته في عالم الخيالء فيبني هذا العالم 
ویطوره علی هواه؟ 


يقوم المشاركون بإعداد التقارير عن عمليات الملاحظة التي أجروها من أجل عرضها في الجلسة 
القادمة. تتضمن التقارير العناصر التالية: 


# الإشارة إلى الاس الذين شاركوا في عملية الملاحظة (عددهم» جنسهم» أعمارهم. العلاقة بينهم) 
ته وصف موجز للوضع /للنشاط الذي جرت ملاحظته 
س الإجابة على الأسئلة حول ”طيف التعلّم. 


موزع مهام للعمل الميداني ® 


في إطار البيت: 
يمكن للمشاركين أن يلاحظوا الأطفال (الصّبيان والبنات. والأطفال من فات عمريّة مختلفةء مع التركيز 
على القضايا المرتبطة بالتوع الاجتماعي) وهم يتفاعلون مع بعضهم» ومع الكبار أثناء: 


+ القيام بمهام منزلية 


* القيام بآنشطة ذات أهداف محدّدة مع الكبار من آفراد الأسرة المباشرة (المصغرة). 


في إطار المجتمع المحلّي: 
يمكن للمشاركين أن يلاحظوا الأطفال ( الصّبيان والبنات. والأطفال من فثات عمرية مختلفةء مع التّركيز 
على المجموعات المهمشة) وهم يتفاعلون مع بعضهم البعض, ومع الكبار: 


٭ فى الأحياء الداخليّة للمدينة 


في إطار المؤسسة: 
يّمكن للمشاركين أن يلاحظوا الأطفال (الصّبيان والبناتء والأطفال من فثات عمريّة مختلفةء مع التّركيز 
على قدرات الأطفال المختلفة) وهم يتفاعلون مع بعضهم البعض» ومع الكبار في: 


الماك اة ( مل الغرف الدراسيّةء المركز الرياضيْء حجرة الثّوم في المسكن الد اخلي للطلاب» الَقصف 
(الكافتيريا)ء ردهة الجلوس في مبتّى عام) 
* الملاعب الخارجية 


٭ الرحلات الميدانية/ المخيمات الثرفيهية 
+ الأنشطة «الَبنيّة» الد اخليّة أو الخارجية. مثل الأنشطة التي تصمّمها الحاضنة/ امعم / مدرب الرياضة...إلخ 


القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة الرابعة: تثمين لعب الأطفال 


e 
(الجلسة ب) التتاط الرول:‎ 
رص التعلّم تي ميا الاطفاك‎ 


إن مردود العمل الميداني هو عبارة 9 في مجموعات صغيرة (المجموعات ذاتها التي تشكلت عند الإعداد للعمل الميداني 
عن نتائج البحث الذي قام به فى الجا a‏ )(( 


المشاركون في موضوع فرص الشعلّم ٍ 

الُتوفّرة بشكل طبيعيّ في حياة نتشارك مردود عملنا الميداني حول فرص التعلم المتوفرة للاطفال بشكل طبيعي في 
الطفل: كل الأطُفالء وذلك في: الة ٤ e ١‏ 
ا TT e o‏ ا 

+ المجتمع المحلي (مع التركيز على # نع عرضاً يسلط الضوء على نتائج عملنا. 


فرص التعلّم المتوطّرة للأطفال 
الذين يعيشون في ظروفٍ صعبة) 
* المؤسسة (مع التّرکیز على فرص 
العلم التي تلائم الأطفال ذوي 
الحاجات الخاصة) (انظر الصفحة 


السابقة). 
الغام واللدب تازمان 
س 
ا الٿاس با © 
| يشعر الناس بالرضى 2 م 
( حین يقومون بتعلم شي. النشاط العان: 
جديد» بغضلٌ الثظر عمًا إذا كان ذلك ن e EL‏ ا 
ا ا التعلي واللب»هل هما نتلازىان؟ (آو هل يرات معا؟) 
وها آن العم بيطت عن طريق g0‏ . 
الس تكفا أو شر اغن في الجلسة المشتركة 
الطبيعى لدى الأطفال والكبار ! 
ا ي ا | مہ تعرش مجموعات رکیز شاریرما من کرس الم اور دیل شک می 
' نظريّة ”وايت؟ (۱۹۷۳) في 2 اق 
المقدرة كمحفز. في كتاب: اللْعب - الاس الآخرين 
كوسيلة تعلُميّة »اعد اد: دوریس کک 
ستوتسلو؛ نظو امراج a ek‏ 
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الموضوع :٠١‏ ما الذي يحتاجه الطفل 


في ماجموعات فة 
م # نختار من بين الأمثلة الواردة في التقارير الميد انيّة مثالاً عن اللعب الذي يحدث بشكلٍ 


س 


# نختار من بين الأمظة الواردة في التقارير الميدانيّة مثالاً عن وضع يحدث فيه نوع من 
التعلّم الشط بشکلٍ طبیعی. 


ر 


* نتداول في الأسباب الى دَعَتنا الى اختیار كل مثال من المثاليّن. 


النشاط الاا: 
التخبيط ىن أجل العم -الئرص ىن أجل اللب 
3 
8 في الجلسة المشتركة | 
# يتطوع أحد المشاركين» أو اتان منهم لعرض مثال يوصْح كيف قام أفراد المجموعة 
الصغيرة بالتّمييز بين نشاطَيّن يحدثان بشكل طبيعيْ: نشاط اللُعب» ونشاط الثعلّم 
النشط (الفعال) 
ه التمهيد لنشاط لعب الأدوار: 
r‏ لهذا النشاط» يقوم المشاركون بمناقشة ما يلي: 
- دور الكبار والأطفال الأكبر ستاً في مساندة المتعلمين الصّغار. 
- سلوك الكبار والأطفال الأكبر سنا كما ظهر في المثال المعروض سابقاً(أو المثالين)ء 
وتأثيره على سلوك الأطفال الصغار»وعلى ما تعلموه. 


e‏ ”يتفاو وص “ المشاركون في نوعية المواضيع يع التي يرغبون في ادراجها في لعب الأدوار“ 
الذي یهدف الى اظهار دور الكبار في مساندة المتعلمين الصغار في: 
- البيت 
چ والمجتمع المحلي 
- والمؤسسة 


مع إبقاء ”كل الأطفال“ في البال دائماًا 


9 في مجموعات صغيرة 


ر یتم إعداد عروص لغب الأدوار“. 


© الجلسة المشتركة 
ی في 4 
نھ تقدم المجموعات عروضها التمثيلية. 
# تتم مناقشة هذه العروض. 
استنتاج المساتل التي يجب أن تنقل الى آماكن العمل. 


من أجل أن ينمو ككل واحد وموحد° ( 


حين يربى الأطفال في أجواء 
عائليّة تعرز حسّهم بقيمة الذاتء 
وبالمقدرةء وبالاستقلاليةء وبالقدرة 
على التآثيرء فإنهم يميلون آكثر 
من غيرهم إلى تقبّل «المجازفة. 
الُرتبطة بعمليّة الثعلّم". 


Eric Clearinghouse: Student ۲ 
Motivation To Learn on Educational 
Managment 


يُمكن أن يحدث التعلّم في جو 
من اللعب والمرح. فآن نكون 
معلّمين أكقاء وأهلاً جيّدين» يعني 
أن نمتلك تلك القدرة على الثفكير 
بحاجات الأطفال الصغارء 
والاستجابة لهاء والتدخُل متى 
تدعو الحاجة إلى ذلك» دون أن 
نخرب أو نشوه شيا ما. 

ریما يتطلٰب ذلك وجود کبار 
ينسجون علاقاتهم مع الأطفال 
بخيوط من الاحترام وحبً 


”الل « .۳ 


۳ ”اللعب كوسيلة تعلّم“ انظر 


© 
141 
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س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
ا هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ماهى العوائق المحتَمّاة؟ 
*# كيف يمكننى أن أتفلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
- الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ١١:البيئة‏ المثرية والداعمة 


القسم الثاني: الأطفال يتعموت وينمون ّ 
أل ىة الرابعة: تتمين لعب الرطفاك 


7الموضوے: 


البيئة الüثرية‏ والداعمة 


التّعرف على الشروط اللازمة من أجل خلق بيئة داعمةء تضمن تفاعل الطفل مع الكبار المهتمّين به» ومع 


الأطقال الآخرين. 


الہہرف: 


أن نر اا فى متطلبات و اتل الا رة رال اعمة تل لافار 


البيئة الإنسانيّة 


سليمة من ناحية عاطفيّة (توفر المرح» 
وأوقات الرّاحةء وقرص التعبير عن المشاعر 
الا و 
مثيرة ذهنياً (تسمح بالاسكتشاف. وبالثامّلٌ 
وبالاکتشاف). 

آمنة من ناحية نفسيّة (تعرز الثّقة 
a‏ 

مناسبة اجتماعيًا (ترسم المعالم الواضحة 
للحقوق وللواجبات الخاصة بالطفل 
وبعلاقته مع الأطفال الآخرين» ومع الكبار). 
وثيقة الاتصال بالتقافة المحلَيّة (ثراعي 
اللغة والقيم. والقضايا المرتبطة بالتوع 
الاجتماعيء والتنؤع في قدرات الأطفالء 
وفي أصولهم الثقافيّة. وفي معتقداتهم 
الدينيةء وقي ظروفهم المعيشية..) 
تضمن سلامة الأطفال الجسديةءوتؤمن 
اللا تاف لى رخا 


البيئة الماذية 


TTT 


الثهوئة والإضاءة) 


٭ آمنة (من كل آنواع المخاطر): 


- في الأماكن المغلقة (مثل: البيت» والمجتمع 
المحلي» والمؤسسات) 

- في الأماكن المفتوحة (الملعب» والشارع» 
AEN E ESL‏ 


* ذات نوعيّة فيما يخص المجالات التالية: 


و 0 

- الحواس (تراعي التوازن في وجود المواد 
الطبيعية والمواد الصناعيةء والتنوع فيها 
من حيث الثوع والملمس» والشكل» 
واللونء ودرجة المرونة والحرارة..إلخ). 

سس ٤ء‏ ٤ء‏ 

ج التتوع (تراعي اعمار الاطفالء ونوعهم 

الاجتماعيء تأخذ بعين الاعتبار الحاجات 


تن د5 مرنةء ملية بالتحدیات تراعی 
الثوازن ما بين : 


القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


© 
ي الوحدة الرابعة: تثمين لعب الأطفال 
1 @ 


مثل: إيجاد الثوازن بين الثشاط والراحة. 
والحصول على التّغذية الجيّدة وعلى 
القسط الكافي من الثومء ومراعاة النظافة. 
وتوفير العلاج في حالات الإصابةء وتأمين 
الرُعاية الصْحيّة للأطفال الصغار( التطعيم. 
ومراقبة نمو الطفل...). 

*# مّرنة وقابلة للتكيف» وتجيب على الحاجات 
ا طفل 2 ااك 
الطفل ولخصائصه المتغيّرة بسیب نموه 
وبسبب التغير الحاصل في ظروف معيشته: 
كتغيّر الوضع الاقتصادي» أو اندلاع الحرب» 
أو وقوع كارثة طبيعيّة..) 


الثابت والمتحرك القليدي والعصري 

e 

rT‏ 5 س 
٭ يُمکن استثمار تكلفتها بشكل فّال ومؤذّر. 


+ تسهل الوصول إلى التجهيزات والمواد 
المتوفّرة في البيت» وفي المحيط الثعلّمي 
- للطفل(وذلك من حيث وتيرة ودوام 

استخدامها) 
- ”لكل الأطفال؟ (ومن ضمنهم الأطفال 
ذوو الحاجات الخاصةء والأطفال الذين 


يعيشون في ظروف صعبة) . 


اجس )ہے البيئة الثرية والدّاعمة: CO‏ 


رعاية الطفل ”ككل 
في البيت 
في المؤسسة 

في المجتمع المحلي 


البرامج: في البيت» والمؤسْسة» والمجتمع المحلي 


تقوم على إشراك الطفل والبالغ 


تشرك الطفل في تخطيط› 
وتلفيك» وتقييم البرامج. 
× تعرز الشراكة بين البيت 
والمۇسسة والمجتمع المحلي. 
٭ تصل إلى ”كل الأطفال 
فتراعي:الدمجءوالتكاملء 
وخصوصية كل طفلء وکل 

فة من الأطفال. 


٭ تدعم المجتمع الموجود في 
طور الانتقال» وثراعي: 
- التثنوع في البيئات الثقاضية. 
اله وازن م ابن اليل إلى 
العَولمة, وبين الميل إلى 
التمسك بالتقاليد. 


المتنوعة داخل المجتمع المحليء 


* تری أن كل طفل ريد ومتميز. 
# تأخذ بعين الاعتبار اختلاف 
الحاجات بين الكبار والأطفال 


في العائلةء وفي المؤسسةء وفي 
المجتمع المحلي. 
* تهتم بالطفل ككل أينما وجد 
تعكس خصوصية المجموعات | (تهتم بالجوانب المختلفة من 


حياته: الثرفيهية. 


وتعمل على تعزيز الحس لديها 
بالانتماء إلى الهوية الوطنية. 


والثربوئةءو الثقاضية. 
والروحيةء والبدنية). 
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® 
النشاط الاول: 
أمدّ ناء اتم بي حتاً.. 


ه نعود في ذاكرتنا إلى الطفولةء ونستذكر شخصا (بالغاً أو طفلاً أكبر سثاً) من خارج 
العائلة الملصقرة ( أي الوالدَيّنء والجدّين» والإخوة)شعرنا أنه اهتم بنا حقاً. 
ما الذي أشعرنا أنه اهتمٌ بنا حقاً؟ 

ندون بضع كلمات تدل على ذلك 


5© في مجموعات ثنائية 
نتبادل خبراتنا الذاتيّةء ونقارن بين الكلمات التى دوناها. 
نثفق على اختيار كلمات. يرى كلانا نها تمكس الخصائص. والأعمال» والمواقف التي 
يلصف بها الكبار ممن يتولون رعاية الأطفال الصغار. 


ي في الجلسة المشتركة 


ید 

يتقدّم كل مشارك من الورقة الكبيرة المعلقة على اللوح/الحائط» ويدؤن من هو 
الشخص الذي اهتم بنا في طفولتنا.. 

ه هل نلاحظ وجود نمط متكرر من الأشخاص (من أفراد العائلة الملصغرةء 
الموسعة..)؟ ۰ 

# ماذا يقول هذا النمط عن المجتمع المحلّي وعن الثقافة المحلية للمشاركين؟ 

# استناداً إلى الكلمات التي اخترناهاء نصوغ عبارات تصف كيف يقوم الكبار برعاية 
الأطفال. 
نتبادل الآراء حول ما إذا كانت هذه العبارات تنطبق على أطفال اليوم. 

ملامظة: يمكننا بسب ولة أن نستضدم هذا الإزء من التقاط كتعاط ريدي للجلسة إذا كان الا دكون 


أو الماثلة 


يلتقون للمرة الول 
O‏ 
انعاط التانے: 
البيئة الآىنة والداعمةت والحاضة 
OO‏ 
ب في الجلسة الشركة 


نثير عصفاً ذهنيًاً حول مكونات البيئة ”الآمنةء والداعمة والحاضنة“ بشکل عام. 


کم و ET‏ 
© في مجموعات صغيرة 
ا يتوزع المشاركون في خمس مجموعات تتناول موضوع البيئة الملائمة لكل الأطفال'. 
وهي البيئة التئ ت تتصف بأنها: 


الموضوع ١١:البيئة‏ المثرية والداعمة 


(الجلسة أ) 


إن جوا يسوده الدفء والشعور 


بالثقة كفيل بأن يشجّع المشاركين 
علی اللاسترخاءء والبحث في ثنايا 
الذاكرة. 


تتغيّر الأنماط السلوكية السائدة 
في المجتمع مع التغير الحاصل 


إن الطريقة التي تشبّع فيها حاجة 
الطفل إلى الشعور بالحب» وبالقبولء 
وبالاحترام» وبالإثارة الحسية 
والذهنيّة تختلف من مجتمع إلى 
آخر» ومن جیل,إالی آخر. ˆ 


الحدود والتوقعات: 
إن الأطفال بحاجة إلى أن يعرفوا 
ما هو متوقح منهم؛ »وما اذا كانت 
تصرفاتهم وأنشطتهم تقع ضمن 
الحدودي أو خارجها' 


© 
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القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة الرابعة: تثمين لعب الأطفال 


'استقينا هذه المعلومات من موقع 
على شبكة الإنترنت» 
Developmental Assets:‏ 
www.search-institute.org‏ 


| 0 البيثة الممكنة 
:Empowring environment) SA |‏ 
وهي البيئة التي تمڙز 
إمكانات الفرد لاكتساب القدرات» 
وللاختيارء وللمشاركة في صنع 


القرار. 


يجب أن يكون الطفل هو القائد 
لعملية تعلّمه. وهو يتعلّم حين يكون 
جاهزاً لذلك» وحین یکون مَحاطاً 
بالمواد المثيرة له وبالكبار الذين 
يساندونه في خیاراته". 


۲ 


Ellen Frede: The Role of 
Program Quality in Producing 
Early Childhood Program 
Benefits. انظر المراجع.‎ 
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۲. صحية من الناحية 
اا 
مناستة اختماعبا. 
.٤‏ ذات صلة بالشقافة المحلية. 
۵. مثيرة للتفكير. 

# تقوم كل مجموعة بإعداد 
قائمة بالمعايير التي تب أن 
على المواصفات السابقة. 
يمكن تصنيف المعايير على 
الحو الثالي: 
- المعايير العامة (التي تنطبق على كل بيئة تتمحور حول الطفل). 
- المعايير الخاصة بالمحيط العائلي والمنزلي. 
- المعايير الخاصة بالمحيط الاجتماعي ا المحلي. 
- المعايير الخاصّة بالأجواء داخل المؤسسات المختافة. 


النتاط العالاك: 
البيغة اة“ الاس والامياء“ 


فيا لحاسة المقتركة 


O3 
تعرض المجموعات قوائم المعايير التي وضعتها للبيئة الآمنةء والدّاعمة» والحاضنة“‎ # 
للأطفال الصغار.‎ 


ارون من رخو لهات اة و قق 
# نتداول في رموضوع ”كيف يمكن للبيئة الآمنة والداعمة والحاضنة أن تكون بيئةً 
ممكنة أبضا: 


HP‏ في محجموعات صغيرة (ترگز المجموعات عملها في المجالات الثلاثة التالية: 
الحاجات الخاصة. الظروف الصعبةء الظروف العادية) 


E E E E 
تعد عرضاً إبداعيًاً لعمل المجموعة.‎ * 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ١١:البيئة‏ المثرية والداعمة 


اللإعداد للعمل الیہانے (الجلسة أ) 
الرّسائل الَفْسّة: اذا تق رل البيئة لليلفل...”لكل الطفال“؟ 


و في الجلسة المشتركة 
# تقدّم المجموعات الصغيرة عروضها. الئمكين: يحتاج الأطفال والفتيان 
* نثير نقاشا حول السؤال: كيف ستقوم المجموعات o‏ 
باستكشاف ما إذا كانت البيئة چ الآخرين. ومن أجل أن يحدث 
التي يعيشون ويعملون فيهاء ذلك يلزمهم آن يعیشوا بأمانِ, 
ھی As‏ وأن يشعروا بالطمأنينة . 


OG 
n 
د‎ 


وحاضنة؟ 

سيتوزع بها المشاركون 
إلى "مجموعات تركيز' ر ی 
(مجموعات محورية) 
في عملهم الميداني. ے۔' 


" من الموقع على شبكة الإنترنت: 
Developmental Assets,‏ 


www.search-institute.org 


9 في مجموعات صغيرة 


ت نستخدم موزع التشاط الميداني من أجل ان نطور آدوات لجمع المعلومات. وان نحدد 
جدولاً زمتياً للقيام بذلك. 


القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


ها لكوزع المهام للعمل الميداني سي 


الرسائل الُضْصنة: اذا تقول البيئة للطفل..”لكل الاطفا“؟ 


نحن ”غارقون تماماً في بيئتنا . فقد اعتدناها إلى درجة اننا لانری منھا سوی ما يظهر للعین» أو ما نبحث عنه» أو 
ما نفتقده. ونأخذ ما عدا ذلك على أله بديهي ومسلَمً به. ونادراً ما نفگّر فیه. 
إن المربين (وهم عمليًاً جميع الكبار الذين يعايشون الأطفال الصغار ويعملون معهم» ويمتلكون الوعي بأدوارهم 
N E ES TT‏ 

حقيقة الأمر أن الطفل ”يتشرّب؟ الرُسائل التي تبثّها البيئة بدرجة آكبر من تشربه للرسائل التي تنص عليها 
u‏ المباشرة aT‏ 


إن البيئة التي تلائم نفسها لنمو الطفل تساعده في أن ينمَّي في داته': 


* کک مدی الحياة. 


٭ المهارات والكفاءات الاجتماعية التي o‏ الخيارات الإيجابيّة. وعلى بناء العلاقات» وعلى التجاح 
فى الحياة. 
الهوبة الإيجابيةء والحس القوي بما لديه من قوةء وعزم» CT‏ 


نقوم بجمع الأدلّة على وجود رسائل تبتها البيئة للطفل. يمكنناء في سبيل ذلك» أن نستخدم الطرق الثّالية: 

# التقاط الصور للأماكن المغاقة والمفتوحة. 

* ملاحظة الأوضاع التي فيها: 
- يتفاعل الطفل أو الأطفال بحرَيّة مع البيئة المحيطة به/ بهم. 
- يتفاعل الطفل أو الأطفال مع الكبار في البيئة المحيطة بهم. 
نسل ملاحظاتا ( تابا وعن طریق جمع ما أنتجه تفاعل الطّفل مع المواد» أو عن طريق التقاط الصُورء أو إعداد 
4 تخطيطي ملاحظاتنا. يمكننا بالطبع استخدام آکٽر هن طريقة واحدة). 

* جمّع المقالات من المجلات» وقصاصات الجرائد» وأوراق الإعلانات» وما شابه من المواد الموجودة بكثرة في 
الصحف المحليّةء والتي تحمل ”رسائل خفيّة“ تستهدف الطفل بشكل مباشرء أو تستهدف الكبار الذين يعيشون 
ویعملون معه. ا 

× مراقبة البرامج التلفزيونيّةء وبرامج الراديو الموجهة للأطفالء وتفحص المواد السُمعيّة-البصرية الأخرى المتوفرة 
للطفل في المنزلء وقي المجتمع المحلي» وفي مكان عملنا. 

# جَمّع نماذج من قصص الأطفال الرُائجة (المحكيّة أو المطبوعة) وتحديد الرُسائل التي توصلها هذه القصص 
للأطفال. 

a ag‏ الروضة والمدرسة الابتدائيةء وتحديد الرسائل البارزة ای قل الى الطفل بشكل ”غير 
مقصود» (يجدر الشتنويه إلى أنه في كثير من الأحيان يكون المعلُّمون أو الأهل غير واعين للرُسائل الخَفيّة ”المزروعة' 

في المنهاج). 


يمكن أن تحدّد المجموعة طرقاً أخرى لجمع الأدلّة. فمن المهم أن يشعر أعضاء المجموعة بأن لديهم حرية الاختيار. وعليهء 
فان الهدف من ذ كر الاقتراحات أعلاه هو مساعدة المجموعة على «الإمساك بطرف الخيط» عند البحث عن الأدلة. 
نفكّر في الطريقة التي سنخبّر بها عن عملنا في الجلسة (ب)ء ونوزع بيننا الأدوار والمهام. 


Developmental Assets: www.search-institute.0rg :ıiورتكکلإلا من الموقع‎ 
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تعاط الرل: 
با الذي يقو لَه الدّلیل؟ 


ا ف الجبة ادش 


نتشارك المردود العام لنشاطنا الميداني (المصاعب التي واجهتناء الأمور التي أثارتناء 
e‏ .الخ( 


ان سردات سی 
يتم التحضير للمعرض. 


النماط التانے: 


يقوم كل مشارك ومشاركة بما يلي: 
# يتفحص محتويات المعرض» ويسجل ملا حظاته. 
# يختلط بالمشاركين الآخرين» ويتداول معهم في نقاط الاهتمام المشتركة. 


9 في محجموعات صغيرة (المجموعات ذاتها التي تشكلت في الثشاط الأول) 
ه نتبادل الآراء حول المعرض بشكل عام. 
SS SS OT‏ 


OO 

© # فى الحلسة المشتركة 
# عرض الاستنتاجات الخاصة بالمواضيع 

- نثير نقاشا مفتوحا (لمدة ٠١-٠١‏ دقيقة) يستند إلى التعليقات العامة التى دونتها 


الموضوع ١١:البيئة‏ المثرية والداعمة 


(الجلسة ب) 


علينا أن نكون مستعدين لنشاط 

المعرض. فمن المهمٌ أن تكون لدينا 
فكرة أولية عمّا يُمكن أن تخططه 
المجموعات لاحقاً لعملها الميداني. 


هذه بعض الاقتراحات المتعأقة 
بخصائص البيئة التي نعيش 
ونعمل فيها: 

#٭ وقيقة الصلة بالثقافة المحليةء 
ويما بخص ”كل الأطقال؛. 

# تلبي حاجات الثمو لدی الأطفال: 
كل الأطفال بدون تمييز. 

* نوعية البيئة الإنسانية. 

٭ مواضيع آخری: 


إن نمو الأطفال عملي مركبة بعض 
الأطفالء وتؤثرء من جهة أخرىء 
على تشكيل هذه البيئة. من خلال 
أفعال الأطفال ونشاطهم'. 


والمساندة: يحتاج الأطفال إلى أن 
يشعروا بأن هناك من يساندهم» 
ويعطف عليهم› ویحبهم» من أفراد 
العائلة ومن الجيران ومن الاس 
غافة. . وهم في حاجة إلى هیئات 
ومؤسسات تور لهم بيئة 

إيجابية وداعمة". 

Ellen C. Frede: The role of 


Program Quality In Producing 
Early Childhood Program 


انظر المراجع. Benefits.‏ 
من الموقع الإلكتروني: 
www.search-institute.org‏ 
7 
e#‏ 
۳ 
البيثة الإيجابية: | A‏ 


| 
01 Positive Environment 


القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
7ھ U‏ هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتمّلة؟ 
*# كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابيّة فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


TT‏ اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
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الموضوع :١‏ إحترام الطفل | 


التسم الثاني: الاطفال يتعلّموت وينمون ةَ 
ال ىة الرابعة: تتہمين لېب الرطنال 


الإقرار بوجود ”حياة داخلية" للطفل ترسم المعالم الأساسية لشخصيتهء وتثمين هذه الحياةء والعمل على إغنائها. 


E‏ لہرف: 


دراسة الجهود التي يبذلها الطفل من أجل بناء شخصيته المستقلّة. 


@ 
مفاهيم وسائل 


إن الشخصية التكيّفة بشكل جيّد تنشأء إلى حدٌ كبير» بسبب وجود حياة داخليّة مُفعّمة 
لدى الإنسان. تنطبق هذه الحقيقة على « كل الأطفال» 
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م الوحدة الرابعة: تثمين لعب الأطفا 


0 


ا 
e‏ 
ا 7 الفانتازيا(Fantasia):‏ 


(و) // الخيال الجامح 
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الوعي الناشىء بالواقع: 


للوصول إلى هذا الوعي» من 

امهم توفير الفرص للاطفال 

من أجل اكتشاف العالم من 

حولهم والتعبیرعنه من خلال: 

# لعب الأدوار-التنكر 

% اتوت والأشغال اليدوبة 
(الرسم» والتشكيل..) 

٭* المحادثة 

٭ التعامل مع خبرات الحياة 
الحقيقية 


الڏين 
المكانة الاجتماعية-الاقتصادية 


تنمية الشخصية من 
خلال: 

* المشاركة في اتخاذ قرارات 
تؤشر على حياة الطفل 
والعائلة أو المجموعة. 

* الوعي بالتوع الاجتماعي. 


# الوعي بائهونة ااثغاةة 
والدينية. 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء التانى: كتاب الانشطة والتمارين 


4 


التعامل مع المشاعر: 
الحب» الملء القبولء 
الانتماءء الحتان» 
الحزن. القلق» الرْضى. 
الفغضب. الرفض. الفرح» 
السعادة 


تجد الشخصيّة تعبيراً 
الأشياء المفضّلة (الذوق. 
الأمور المحبوية والمكروهة) 
قبول الذات 
الثقة بالتفس 
تقدير الذات 


X 


X 


الخيال»والفانتازياك 
والأحلام: 


يمكن تشجيعها لدى الطفل 
عن طریق خلق آجواء تتیح له: 
٭ قضاء وقت هادئ 

* العزلة ا 

# ا لقاهدةوانقراة 

٭ سرد القصص.» المسرح 
الموسيةا 

٭ الرقص 

* التمثيل 

* بناء أماكن ”سرية بعيدة 


عن أعين الكبار 


الوعي التّاشئ بالذات» 
وتت تشجيعه من خلال 
إتاحة فرص : 
والأنشطة, والأصدقاء..). 
# البادرة إلى التشاط 


والتواضل. 
و س س 
*# اختبار القدرة الذّاتَيّة 


على الابتكار. 
* تحقيق الذاتء» والافتخار 
بالئّفس وبالمجتمع الذي 


يعيش فيه الطفل. 


الموضوع :١١‏ إحترام الطفل 


»هټ 


@ 
النماط الاول: 
تاذا نقول لاطفالنا حتَاً؟ 


في الجلسة العامة 
4 نعرّف المشاركين بلعبة ”الثرابط الحر للكلمات': 

نعدٌ ثلاث أوراق كبيرة؛ تحمل كل منها أحد العناوين التالية: 

- الفنون والأشغال اليدويّة للأطفال في سن ٦-۲‏ سنوات. 

- أنشطة اللعب في الخارج للأطفال في سن ۷-٤‏ سنوات» ومن ضمنهم الأطفال ذوو 
الإعاقات الحركيّة والحسية. 

- أنشطة ”لعب الأدوار“ في الحارة (الحيٌ) للصبيان وللبنات في سن ۹-۵سنوات. 

تنص قوانين اللعبة على ما يلي: 

- لکل مجموعة موثّقء وهو ”المتصرُّف في شؤون الكلمات التي يرمي بها المشاركون: 
يلمُها في مجموعات» ويربطها ببعضها البعض» ويدوّنها على الورقة الكبيرة. 

- يذكر أحد المشاركين كلمة مرتبطة بعنوان الورقةء او مستوحاة منه. مهلا! إن الجدل 
والتقاش بين المشاركين ومع الموّق غير مقبول بتاتاًا 

- يذكر مشارك آخر كلمة أخرىء وهكذا دواليك» إلى أن يساهم كل مشارك ومشاركة 
بكلمة واحدة على الأقل. 

- يتوفّف الثشاط حين تمتلن الورقة بالكلمات. أو حبن تقتصر المشاركة على شخص أو 
اين ينفردان وحدهما بالكلام. ٠‏ 


HP‏ في مجموعات صغيرة ( ثلاث مجموعات: واحدة لكل ورقة تتشكل على نحو 

اعتباطي) 
خد اق ھی ا رانک ااا فک المع کے الات رة لی 
الورقةء ا نقاشاً مع الموثق/الموثقة حول الأسباب التي دَعَنَه/دعَتها إلى تجميع 
الكلمات أو ربطها على هذا التثحو أو ذاك. 

إستناداً إلى ما جاء في الورقة الأولىء تعد المجموعة ورقةً ثانية تعيد فيها تجميع 
الكلمات تحت العناوين التالية: 
- كلمات تعكس مشاعر الكبار تجاه الطْفل. 
- كلمات تعكس توفعات الكبار من الطفل. 
- كلمات تعكس هواجس ومخاوف الكبار بشأن الطفل. 
- كلمات تعكس فهم الكبار لدورهم في مساندة نمو وتنمية الطفل. 


(الجلسة أ) 


”نميل عادة إلى ”اغداق؟ الحماية 
الرائدة على أطفالناء غير مدركين 
أن بوسعهم أن يتعلّموا عن الحياة 
من خلال التجربة والخطأء تماما 
كما تعلمنا نحن“'. 


سلدين» تيم:الحياة الد اخليّة للطفل؛ 
«"The Inner life of the Child"‏ 
لموقع الإلكتروني لمؤسسة 
مونتیسوري ۱۹۹٩۰‏ . انظر المراجع. 


حين يثق الكبار بقدرة الأطفال 
على الثعلّمء فإنهم يودعون فيهم 
المقدرة على الوثوق بأنفسهم» 
وعلى قبول المخاطر الكامنة في 


يكون الأمر أكثر صعوبة حين يشعر 
الكبار بأن الطفل سريع الثأثر 
ومعرَضٌ للإصابة آكثر من باقي 
أقرانهء خصوصا ذا کان معاقاًء 
أو يعيش في بيئة غير حاضنة أو 
مساندة (مثل الأطفال المهجُرين» 
أو أطفال الشوارع...) 


س« ا 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة الرابعة: تثمين لعب الأطفال 


© س س‎ o 


أن نحبء يعني أن نعرف الآخر 
ونحترمه لأجل من هوء ومن هي... 
آن نحبء يعني آن يكون بمقدورنا 
أن نخلي سبيل من نحب.. ان 
نجازف بمراقبة اطفالنا وهم 
يتعرضون للأذى» ونكون هناك» إلى 
جانبهم ومن أجلهم› وهم یختبرون 
الألم املصاحب لرحلة البلوغ.آن 
نحب يعنى أيضاً أن نشارك أطفالنا 
متعة ودهشة البلوغ... 

علينا أن نجعلهم يشعرون حقاً 
اراتا تید ا سک 
الاعتقاد بأنّهم يخذلون توقعاتنا 
منهم» وأننا نشعر بالخيبة ممن 
”أصبحوه“ فمن المحتمل أن ينشأوا 
وفي أعماقهم ندوب لا تزول...“" 


" أنظر المصدر السابق. 
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۶ النعاط اتانے: 


® 


النعاط المالك: 


ھل ہر لہم اتا نعبّہم؟ 


فى الجلسة العامة 


ا ا کک و ا 
تعرض كل مجموعة الورفتين اللتين اعدتهماء وتخبر عن استنتاجاتها. 


# يجري المشاركون مقارنة في الثتائج بين المجموعات الثلاث» وينتهون إلى جُمل تصف 


استنتاجات المجموعات بعلاقتها مع السُؤال التالي: هل حين نحبٌ أطفالنا نحترمهم 
نطرح هذا السُؤال على بساط المناقشة: هل يمكننا أن نكبح جماح رغبتنا في الثّدخُل 
بحياة أطفالنا بدعوی الحفاظ على مصلحتهم؟ 


الواحدة كبيرة- آي فيها آكثر من سبعة أفراد- نقوم بتقسيمها إلى مجموعات أصغر) 
نتداول فى الأسثلة التالية: 
و ن 
- هل يمكننا أن نعيد صياغة السّؤال ليصبح قادراً على التّعبير عن القضايا المرتبطة 
بمجموعة الأطفال التي نركز عليها في مجموعة العمل خاصتنا؟ 
- ماذا علينا أن نفعل في سبيل رعاية ”الحياة الدّاخليّة للطفل؟ 
نعدٌ مشهداً تمثيلياً قصيراً (باستخدام لعب الأدوار) ننقل من خلاله توصياتنا إلى 
الكبار بشأن رعاية ”الحياة الد اخليّة للأطفال الذين يعيشون ويعملون معهم (من أي 
مجموعة من مجموعات الأطفال الثلات). 


AUER Rss 


فى الجلسة العامة 
# تقدم المجموعات عروضها التّمثيليّة والتي تتضمّن توصيات إلى الكبار بشأن ما يمكن 


فعله في سبيل رعاية الحياة الدٌاخليّة» للطفل (ضمن مجموعة الأطفال التي يركز 
المشاركون عملهم فيها) . 


نشاط فردي 
س س ٤‏ س س ا ٤ء‏ 
4 بعد كل عرض يحاول كل مشارك أن يحدّد ما هي التوصية المضمّنة في العَرض» وأن 


يبدي موافقته أو اعتراضه على رسالة المجموعة بناءً على فهمه الخاص لها. 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثانى: كتاب الانشطة والتمارين 


ټ 


gn‏ اللرعداد للعمل الیہ اف 
الثلر ني ما راء أفعالنا ودود فعا 


في الجاسة المشتركة 


5 ی 


بعد أن تتم مناقشة كل العروض في ا العامة يتفق المشاركون على اختیار 
«تفسيري واحدٍ من بين التفسيرات التي أعطيت للتوصية الضمنة کل عرض. 

يتثفق لملشاركون على الطريقة التي سيتوزعون بها في نشاطهم الميداني» حيث 
سيقومون بتفحص واقع الاس من حولهم بالنّظر إلى هذه التوصيات. 


کم ET‏ 
© في مجموعات صغيرة 
نستخدم موزع المهام للعمل الميداني في تطوير أدوات ملاحظةء تساعدنا في 
ملاحظة كيف يقوم الكبار والأطفال الأكبر سنا باحترام الأطفال الصْغار الذين 
یعیشون ویعملون معهم. 
سنحتاج إلى عرض النتائج في الجلسة اللاحقة 


مالامظة: : ننا الاستعانة ا رع () المرفق للجلسة 0 فخ کک ىن أجل بناء أدواتِ 


الموضوع :١١‏ إحترام الطفل 


(الجلسة أ) 


على الأطفال في المجتمعات 
التقليديّة أن يحترموا الكبار. لكننا 
نشهد اليوم ظهور الوعي بأهمية 
أن يحترم الكبار الطفل أيضاً. 


هل يحترم الكبار الأطفال في 


طط إن التظر في طبيعة 
الجنوعة ييل تجديد اسل الطرق 
لتوزع المشاركين في مجموعات 
لضرورة عملهم الميداثي. 


د 55| 
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ان وعي الكبار بحاجة الطفل وقدرته على تحقيق الأهداف النمائية التي تعرز من استقلالیته واعتماده على نفسه 
يمكنهم من اغتنام مختلف الفرص المتوفرة في الحياة اليوميّة من أجل مساندة الطفل في تحقيق إمكاناته الدفينة. 


حين يعترف الكبار بوجود الميزات الداخلية للطفل ويتعاملون معه على نحو يشعره بأن الكبار : 

- يثقون به 

- يقدرون مبادراته ويشعرونه بأن هذه المبادرات جديرة بالاهتمام 

يشعر الطفل عندها بقيمتهء ويستنتج بأن الكبار يحترمون حريته ويتوقعون منه أن يكونوا مسؤولاً وقادراً على 
اکتساب ما یلزمه من مهارات ومعارف وتوجهات تعده للعيش المستقل. 


نورد متالاً على ما سبق: 


۲. كيف يحترم الكبار الطفل الرضيع ؟ الميزة الداخلية: الأطفال منشغلون بالتعلم 


في البيت: حين نتيح الفرصة للطفل لتفحص ما يقع في يده (تقليب كتاب» وضع الغرض في فمه» أو محاولة حمله) 
دون أن نغفل المحافظة على سلامته وسلامة ما في يده» فنكون قد استجبنا لحاجته إلى الاستكشاف وإشباع فضوله. 


۳. كيف يحترم الكبار طفلا في عمر الخامسة الميزة الداخلية: الهوية الإيجابية 


في الروضة: حين نتوقع من الطفل أن يقوم بكل ما يقوم به آقرانه مع تجاوز إعاقته البصرية. 

(يمكننا مساندة الطفل عن طريق تهيئة البيئة الصفية بشكل يتيح له الوصول إلى الأغراض بقوى ذاته(مثل 
المكعُبات. والرملء والماء...) وترتيب هذه الأغراض بشكل يسهل على الطفل التعامل معهاء وتوفير المواد 
الخصصة لاستخدام الأطفال غير المبصرين كالمجسمّات والكتب وغيرهاء وتشجيع الأطفال الآخرين على 
التفاعل معهء وعلى إشراكه بآلعابهم كما يشركهم هو بألعابه) 


.٤‏ كيف يحترم الكبار الطفل الصغير؟ الميزة الداخلية: التخطيط واتخاذ القرار 


في الحي: حين يتوصل الكبار والصغار إلى إبرام ”عقد أدبي“ ينظم المقبول وغير المقبول من السلوك» ومن طرق 
الاستخدام لموارد الحي العامة أو الخاصة. كالمساحات الخالية من المنشآت. أو المناطق الداخلية مثل ”بيت 
الدرج“. أو مدخل العمارة السكنية الخ... 

(على سبيل المثال: يحدد الأطفال جزءاً من الساحة الخارجية المحاذية للعمارات السكنية في الحي كملعب 
للكرةء فيلتزم الكبار باحترام هذا الحيز ويوقفون سيّاراتهم في مساحة لا تقتحم ”ملعب؟ الأطفالء فيما يلتزم 
الأطفال بالمحافظة على سلامة السيارات). 


ا ا 


4€ 
| 67 الهويّة الإيجابيّة: يتاج الأطفال إلى أن يمتلكوا حسّاً راسخاً بما لديهم من قَوة داخليّة وعزم» وتقدير للذات» وقدرات واعدة'. 
| طن ٤‏ 


f (9)‏ 1 میزات المي الموقع الإلكتروني لمعهد llبح: www.search-institute.0rg‏ 
© 


196 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


ا : 
موزع مهام للعمل الميداني © 


النثار ني ما اء أفعاكنا ودود فعلا 
قام معهد الأبحاث (١ا٠ااء«! ')5٥2«١١‏ بوضع إطار لميزات نمو الأطفال يهدف إلى تحديد عناصر التنمية السّليمة 
للأطفال والتي ترتكز على مكامن القوة في نمؤهم. 
ETON‏ 


# الآمال بتحقيق إنجاز. | الأهل وكبارٌ آخرون ينقلون إلى الطفل آمالهم بأن ينجح في العملء وفي المدرسةء 
والحث ا وبين التاس» وفي محيط العائلة (دون التّسبْب في إرباك الطفل وشله عن الحركة) 


يحتذي الطفل بما يتخذه والداه وأفراد أسرته من مواقف وسلوكيّات إيجابيّة تسم 
بالتجاوب مع الآخرين» وبالإصغاء إليهم في مكان العملء وفي المدرسةء وفي البيت› 


يتاج الأطفال إلى بناء قيم راسخة يهتدون بها حين يقدمون على الاختيار. 


# الاستقامة يبدأ الأطفال بالتّصرّف بناءً على ما يؤمنون بهء ويد افعون عن معتقد اتهم. 


يبدأ الأطفال بتقبل المسؤوليّة الشخصيةء والأخذ بمهام تتتاسب مع أعمارهم. 


ءِ 8 4 3 سا 4 س 
الكفاءات الاجتماعية: الأطفال بحاجة إلى المهارات والكفاءات الاجتماعيّة التي تعينَهّم على اتخاذ 
الخيارات الإيجابيةء وعلى بناء العلاقات» وعلى التجاح في الحياة. 


* التخطيط واتخاذ القرار يتعلم الأطفال كيف يخططون م نفا كنف ناخذون القرارات المتناسبة مع مستوى 

* مهارات المقاومة يطور الأطفال القدرة على مقاومة الضغط السلبى ”لمجموعة الأقران2. والدخول 
في أوضاع خطرة. 

الهويّة الإيجابية: يحتاج الأطفال إلى امتلاك حس راسخ بما لديهم من قوة. وعزم»› > وتقدير للذات» 
وقدّرات واعدة. 

٭ القوة الذاتية يبدأ الأطفال يشعرون بأن لهم سيطرة على ما يحدث لهم. 


2 ع (4 : 2 1 


ملامظة: لق اتأيناء ولأًغراض هذا اليل أن تآتفني باستخام كلمة الأطفاك ر ني هذا الوضوع» وأن سقط كلَّي: الفتيان والقباب. 


' معهد الأبحاٹ(ء{stitutہ1‏ طSearc):‏ الموقع الإلكتروني:. www .Search-1nstitute. org‏ تم اختيار هذه العناصر من مقدٌمة الموضوع ومن بين ٤١‏ ميزة لنمو 
الأطفال في جيل ما قبل المدرسة.ء و٠٤‏ أخرى للأطفال في جيل المدرسة الابتد اثَيّة 


| ا 
A‏ 
ا( / 4 الأقران. ومفردها قرين: وهو الصاحب المماثل في السن. 
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إضافة إلى المؤشرات المذكورة أعلاه» يلزمنا التّفكير بمؤشرا ات على الأمور التالية *: 
م على الكبار الذين يعيشون ويعملون مع كل الأمطفال ار الشخصية الفردية لكل طفل. . قد تضم 
العائلة E‏ یکون بعطهم ذا خاصة. د الحالةء 


الطفل. ا أخرى ا الإعاقة أو القدرة الخاطة لدی e‏ المعين. 


غالباً ما يستحوذ الطّفل ذو الإعاقة المرثَيّة على اهتمام الأهل الكلّي وذلك على حساب أطفالهم 
الآخرين. ولكن من الوارد أيضاً أن يتعرّض هذا الطفل ا لأن الأهل عاجزون عن التعامل معهء أو 
مع فكرة أن طفلهم ”غير كامل'... 

العديد من الأهل والمعلّمين والعاملين في رعاية الأطفال لم يتعاملوا من قبل مع موضوع دمج الأطفال 
ذوي الحاجات الخاصة. ويعود ذلك إلى تأشر القيم السائدة في المجتمع» والتي ترسم توقعات محدودة 
من هؤلاء الأطفال. يلزمنا إذن أن نبرز هذه التوقعات عن طريق طرح أسئلة تتحدّى ذهنيّة الأهل 
والعاملين مع الأطفال. 


ا ر ا ی ر 


* انظر أيضاً العدد الخاص عن الدمج من نشرة ”قطر الندى. انظر المراجع 


٠‏ الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الأنشطة والتمارين 


© 
الموضوع :٠١‏ إحترام الطفل 


0 0 o 


الناط الرل: (الجلسةي) 
هل يعرم الآبا الاطفاد ايا 


9# في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي عملت في الإعداد للعمل الميداني) يمكن أن تثفق المجموعة على ِ 
| 4 ی ی ا 
# نتداول في نتائج عملنا الميدانيء ونتفق على طريقة لعرض الىتائج في الجلسة 
العامة. ا ا 


N DS O 
و 2 ر ّ الذين يعيشون ويعملون مع‎ 
يظهرون) الاحترام للاطفال الصغار. الأطفال الصغار؟‎ 


النصاط الانے: 


کد ۱4 فا 
e‏ 


في الجلسة العامة llٿتEmpowerment)jıSa(:‏ | 7 
أا 
ن وع اة ااا فن عا لدا هال کي الان ال اة ارات ن 
2 5 و المهارات والإمكانات وتدعيمها. 
* نختار مثالاً واحداً يُبرز عدم احترام الكبار للطفل. 


ا ا عن سات مو اعا هي عو لكر اقار ا ا غ د ی ن ر 
هل صاد عن سلوكيات تبدو وكانها تعبير عن احترام الكبار للطفل بالطفل: إیلاء اهتمام مبالغ به 


في الواقع مضرة به؟ لقدرة فطربًة أو مكتسبة يمتلكها 
ن الطفل؛ أو الحماية الزائدة للطفل 
© في مجموعات صغيرة الأقلٌ قدرة. 


نحل الأمثلة السابقة من منظور: 
- دور الكبار وآثرهم في تعزيز أو تقويض احترام الطفل لذاته. 
- مساهمة الطفل في الثّآثير على دور الكبار في الحالتَيّن. 


@ 
النشاط النادے: 
کا تییوت ااك تا ت 


ن ا و الین ف SS‏ 
و/او نعمل معهم. الثقة بالنفس. ‏ 
HP‏ في مجموعات صغيرة 
# نقارن بين القوائم» ونحدّد العوائق التي يتكرر ذكرّها داخل المجموعة. 


© 
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الوحدة الرابعة: تثمين لعب الأطفال 


ي © 


فى الجلسة العامة 
تعد قائمة مشتركة بالعوائق التي تكرر ذكرّها في المجموعات الصغيرة. 
, 5 ا 
نثير نقاشاً حول طرق التّعامل مع هذه العوائق. 
نقترح عدداً من التوصيات» من شأنها أن تساند الكبار الذين يعيشون ويعملون مع 
الأطفال الصّغار في التخلّي تدريجِيًاً عن سيطرتهم على حياة الطّفلء وذلك بالتّلاؤم 
مع قدرته المتزايدة على أن يكون مستقلا. 


ق 


موذع مهام للعمل الميداني e‏ 


o Q®@ 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
# ما هي ”الرسائل' الرُئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
* ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
* بناءً على ما تعلّمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعلياً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


* ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتماة؟ 
#۴ کف مکی ان اا ا 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 


چ 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة الرابعة: تثمين لعب الأطفال 


التسم الثاني: الاطفال يتعلّموت وينموتن @ 


الوم ة الناسة: العيش عم 


7الموضوع: 


يتعلم الآطفال ما يعيشونه 


تحدّي الهج التقليدي السّائد في تعليم الأطفال الصغار. 


الہ نے: 


نحص التغيّر الحاصل في دور الكبار في عمليّة التعليم عند البناء على”قدرة الطفل الفطرية على الثعلّم'. 


© 
مفاهيم وسائل 


التعليم كعمليّة تنمية(التعليم غير التقليدي): 


اى جو ك قامات الطفل 
* البالغ يساند عملية التعلّم لدى الطفل 


إن التحول في تعليم 
الآطفال من النهج 
التقليدي إلى النهج 
الذي يعرز التعلم» 
يطرح على المربين في التعليم كعمليّة تشكيل(التعليم التقليدي): 


التعليم عدة تحديات 2 
SN O‏ 
تتعلق بالمفاهيم: 


٭ البالغ يحدد المحتوى 
* البالغ يحدّد مسار تعلّم الطفل 


التعليم كتنمية (يشار اليه أيضاً بالتنمية المرتكزة الى الطفل» والتعلم بالخبرة» والتعلم 
النشط): 
يرتكز على مسار(عملية) التعلم: یرتکز على خصائص التعلّم: 
ه يقر يإمكانات الطفل الداخلية. ٭ ممتع! 
ويقدرها # مجز 
يمن الاكتفاء الذاتى ر طا داخ 


س 


الموضوع :١١‏ يتعلّم الأطفال ما يعيشونه 


. : يعي 


يستقي من الموارد الداخلية للطفل: 
- الحواس 

- الخيال 

- العاطفة 

- الذات الجسميةه 

- التفكير 

- القدرة على الثركيز 

- النطق( التعبير الكلامي) 


دور البالغ هو مساندة الطفل, وإتاحة القرص والظروف له من أجل أن يكتشف إمكاناته أو 
قدراته الداخلية 
إن تنمية الموارد الداخلية لدى الطفل تتحقق ف من خلال ما يعيشه من خبرات في الحياة. 


إن الإجابة على العديد من الأستلة البسيطة قد تأتى على نحو من اثنبن: 
N‏ 
۰ الإجابة الثانية ”باز تعلم عن طريق الخیرة . الول ت فكل من لے 
3 


معلومات یج3 ودفيقةء بینما الثانية فضي بالسائل لائ معايشة لحظات من | 
الذات الجسميّة/الرؤية اى 2 


(Physical self) :auجd الذاتية‎ 


ا 
4€ 
۶ 


الخبرة المباشر ة تتجاوز المعرفة المجردةء وتغني الخيال وتلونهء وقد یں القلب 
والروح» كما لمال ايسا“ 


التعلم عن طريق الخبرة/ بالخبرة: 


عن طريق الخيرة والتجارب» يت يتعلم الأطفال: Experiential Learning‏ 
- عما یحتاجون ان يتعلموا ذوت الأمر: استدخلهء جعله جزءاً 


- كيف يتعلٌمون ك 
a‏ 


۱ 
- عن العالم من حولهم (المصدر السابق) 


كيف يستوعب الطفل العالم؟ 
إّه يقوم ”بتذويت مسار التعلم» وشيئاً فشيئًا يبني موارده الداخليّةء ومعرفته عن 
العالم من حوله. هكذا تتنامى في نفسه النزعة إلى تحمل مسؤوليات العيش المختلفة. 


يلزم الكبار إذن أن يعرّزوا التعلم عند الأطفال من خلال: 
4 أن يدركوا أن دورهم هو تمييز فرص التعُلم التي تحدث آثاء تفاعلهم اليومي مع 
الأطفال» في البيت» وفي المؤسسة, وفي الحياة العامةء فيعملون على أن يحدت التعلم. 
4 أن يخلقوا فرصا للتعلّم تبني على الميل الطبيعي لدى الطفل إلى التعلم. 


سء ت ڪت س ء 0 س 5 
من المهم أن نتذكر أن الخبرة المباشرة واللعب هما أكثر الطرق طبيعيّةَ ليتعلم 
الطفل عن الحياة. 


القسم الثاني: الأطفال يتعلمون وينمون 


© 
الوحدة الخامسة: العيش تعلّم 


س 


(الجسةا) الماط الرول: 


ابق وہ ٹے الہ واء! 


(نحتاج إلى بالونات بحجم الكرة الطائرة: ٣‏ بالونات لكل مجموعة. مثلاً إذا كان هناك 


(DED‏ ف ٤‏ مجموعات» يلزم ان نوفر:۲ حمراءء و٣‏ زرقاء. و۲ صفراءء و۲ خضراء) 
هذا النشاط هو نشاط 


ممتاز للإحماء والتحضير إلى OG‏ . : 2 


0M 6 ٍ‏ 
أجواء اللعب والمر هما يشو TT‏ ِ ا 
ا نعرف المشاركين بقواعد اللعبة: 


لفهوم ”التربية الشمولية. تطلب كل مجموعة من أحد أعضاتها أن يرمي البالون عالياً في الهواء بكلتا يديّه.بعدها 
علينا التأكد من أن الجميع قاد يأخذ هذا الشخص دور الحَكّم» فيطلب من المشاركين الذين يخالفون قواعد اللعبة أن 
eS‏ يتنحُوا جانباً حثى نهاية الجولة. تنتهي الجولة حين يعجز اللأعب الأخير (في كل 

خب والمليء بالحيوية. فإذ . : ٤‏ ا : س 
ا مجموعة) عن إبقاء البالون أو البالونات في الهواء بحكم شروط اللعب في كل جولة: 
E" . ۰‏ ۴ 2 ۽ ګډ 
صحية أو غيرهاء علينا أن نبتدع - في الجولة الاولى: اليدان لا تمسان البالون! على المجموعة ان تبقي البالون طائرا 

طريقة أخرى لإشراكهم» مع في الهواء. 

اعاة واحترام تلك الأسباب. > ٤‏ 
ي - في الجولة الثانية: نستخدم بالونَيّن. وعلينا أن تُبقي كليهما في الهواء دون أن 
- في الجولة الثالثة: نستخدم ۲ بالونات. يمكن لنصف اللأعبين أن يستخدموا 

5 ا ا‎ 5 » 2 n 


کم د ل 
Op?‏ في مجموعات صغيرة 
وتبداً اللعبة بحسب الجولات المذكورة أعلاه. 


5 ئر الحلسة المشت كة / 


7 


# نفسح المجال آمام المشاركين للتعبير عن مشاعرهم تجاه 
هذه الخبرة. 

pe‏ نجري تقييماً عامَاً للثشاط بناءًٌ على الخبرات 

الشخصية للمشاركين. 


الموضوع :١١‏ يتعلّم الأطفال ما يعيشونه 
Şح”“‏ 


النماط الافے: 
التعلم باشرة 


9 في مجموعات صغيرة ( المجموعات نفسها من التشاط الأول) 
ه تعد قائمةٌ فيها جُّمل تصف كيف أدّى اللعب بالبالون إلى تنشيط أو تحريك كل يمكن القول عن عمليّة التعّم آنها 
مشارك ومشاركة ( مثلاً: تنشيط الخيالء التفكيرء العاطفة..) nh‏ 
کا ا 4 س س چ لتفكير 2 ت الي بره 
نصنف الجمل تحت العناوين التالية( نتذكر أنه يمكن أن تندرج الجملة الواحدة بشها اکرء شى ر لقال " 
تحت أكثر من عنوان) : (کولبرغ ومایر ۱۹۷۲ ص .)٤٥٥‏ 
- الحواس انظر المراجع. 
ا يّنظر إلى عملية التعلّم على انها 
- القدرة على التركيز تقاعلٌ ما بين أفعال المتعلّم الرّامية 
- النطق (التعبير الكلامي) إلى تحقيق هدفبٍء وبين عناصر 
E‏ 5 أ له 
ا 
- الذات الجسمية ` مؤسسة هاي / سكوب للاأبحاث 
التربوية. انظر المراجع. 


O 
النعاط العالك:‎ 
ر “مقابل ”التعلم بار“ لفتة زظر:‎ 3 


مبادئ : 


g00‏ ِ ۰ ِ * الأطفال يبادرون إلى الأنشطة 
کو هي الجلسة المشتركة التي تصدر عن اهتماماتهم 


ت ۴ 2 e‏ £ کا ا ي 0 TL‏ ومقاصدهم الق#خصضية 
. سارن بین قواتم E‏ ل السابق ٍ 4 الأطفال يختارون لموادء ویقررون 
نثير نقاشاً حول الفروقات ما بين ”التلقين“ كوسيلة لتعليم ما يعرضه الثشاط من ما يعملون بها 
معرفة ومهارات وفیم ومواقف» مقاردة باکتساب کل ما سبق عن طریيق الخبرةء کما الأطفال يستكشفون المواد بطريقة 
2è‏ اا 0 نشطة مستخدمين جميع حواسهم 
فعل رکون # الأطفال يكتشفون العلاقات بين 
0 الأشياء عن طريق الخبرة المباشرة 
Op?‏ في مجموعات صخيرة معها 
ن ا الأطفا ¿ ما بين الموادء 
ماف اا ا و وراو ا ا e‏ 


e‏ 1 ويحولونها من حالة إلى آخرى 
٠‏ نثير نقاشا مفتوحا حول النتائج المطروحة. # الأطفال يتحدثون عن خبراتهم 
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© 
الوحدة الخامسة: العيش تعلّم 


(الجلسة أ) اللرعداد للعمل الیانے 
الکبا۔ کہعلہمین 


Og 
فى الجلسة المشتركة‎ # © 
. - وو‎ 


إن الدّاضعيّة الذَاتيّة هي المحقز # نعرف المشاركين بالنشاط الميداني 
الفعال الوحيد على التعلم . يقوم نثفق على مبتّی واضح ومحدد للمقابلة التی ۳ ستنجريها مع الكبار 
البالغ بتجهيز البيئةء ويعرط 1 
بالخ بتجهيز E‏ نتوزء فى | عات ترکیزء تعمل مع: 
الأنشطة على الطفل» ويكون للطفل SS ME E E‏ 
بمثابة ”المرجع والقدوة. وهويراقب - مقدّمي الرعاية الأساسيين (الأهل) 
الطفل باستمرار من أجل مساندته - المهنيبن ( العاملبن فى مجالات الصحة والخدمات الاجتماعيةء والتأهيل المجتمعي 
SS‏ (8)» وغیرهم) 
طريقة مونتسوري بالمقارنة مع ت ۳ 
التمليم التقليدي): - المعلمات والمعلمين (في البرامج ما قبل المدرسية) 
- المعلّمات والمعلّمين (في المدارس الابتداقيّة) 


31 التأهيل المجتمعي (08۸): 9 في مجموعات صغيرة (المجموعات نفسها من التشاط الأول) 
| (9 /7 فن مساعدة الإنسان 

على أن يتعلّم كيف يعيش بأفضل 
ما أمكن رغم قصوراته وإعاقاته. 


ك ق i‏ 1 
م نحضر لاإجراء المقابلةء وستعین بمورع المهام للعمل الميداني. 


تلامظة: ىن الب جداً أن نلائم الاسئلة لكل جموعة ىن الجموعات التي سنقابلرا. 
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موزع مهام للعمل الميداني @ 


o Q@ 


تعد أسئلة محدَدة نستخدمها في إجراء المقابلة مع كل مجموعة من المجموعات التالية: 
.١‏ مقدّمي الرُعاية الأساسيين (الأهل) 
۲. المهنيين (العاملين والعاملات في مجالات: الصحة. والخدمات الاجتماعية. والتآهيل المجتمعي(8۸٥)›‏ 
وغیرهم) 
.٣‏ المعلّمين والمعلّمات (في البرامج ما قبل المدرسية) 
.٤‏ المعلّمين والمعلّمات (في المدارس الابتدايّة) 


إن الهدف من المقابلة هو أن نستكشف مدى تحسّس الكبار» ممن يعيشون ويعملون مع الأطفال الصّغار لدورهم 
في مساندة الطفل الثامي سواء في البيت» أو في المؤسسة, أو في المجتمع عامة. 

علينا الثآكد من أن الأشخاص الذين سنقابلهم سيفكرون في كل الأطفال بدون تمييز (أي الأطفال ذوي 
الحاجات الخاصّةء والّذين يعيشون في ظروف صمبةء والأطفال المهمّشين) 


E 


إن التعلّم هو في الواقع عمليّة بناء للمعرفة يقوم بها الطفلء لا عمليّة قَرّض 

للمعلومات يؤديها البالغ. ومع نمو الطفل وازدياد خبرتهء تنصقل لديه المهارات 

اللا نة مخ اء احرف بوك هدا أههة أن ركو للل المري اة 

معرفته الخاصة به من خلال الاستكشاف. والتفاعل مع الموادء وتقليد 

الشخصيات التي يقتدي بها. وعليهء فإن تدخُلنا 

«ككبار» يجب أن يأخذ منحى توفير القرص 

للأطفال من أجل أن يتعلّموا عن طريق النشاطء 

وأن يختبروا حل المشاكلء وأن يطوروا مهاراتهم 

في اللّغة والاتصال. من المهم ألا يفرط برنامج 

رعاية وتنمية الطفولة المبكرة في التشديد على 

الحفظ غيباً (دون الثأمل) وعلى تعلّم القراءة 

والكتابة والحساب. 

من الضُروري أن تتوفر القرص لإشراك 

الأطفال بشكل نشط وفعُال» سواء 

ىا تاغل البوغبة تلات دال التزل: أو 

خارجه» وفي الحضانة والروضة والمدرسة والنادي...إلخ. 

حين يتوفّف الكبار عن إخبار الطفل بما ”عليه“ أن يتعلّم. وكيف عليه أن يتعلّمء ويقومون بدل ذلك بتعزيز 
قدرات الطفل على أن يقود عملية تعلّمه بنفسه»ء فإنّهم يتعدّون دور الفاعلين والشركين للطفل إلى دور 
المتأمّلين. يصبحون إداً مشاركين عن قصد وعن وعي» ای مراقبین. 
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يقوم الكبار العاملون في برنامج هاي /سكوب' بمساندة الطفل من طريق: 
تنظيم البيئة والبرنامج اليومي على نحو يشجع التّعلّم النشط. 
توضير مناخ يسهّل عمليّة التفاعل الاجتماعي الإيجابي. 
تشجيع الطفل على: المبادرة إلى أنشطة هادفةء وحلٌ المشاكلء والتعبير الكلامي. 
مراقبة وتفسير أفعال كل طفل على ساس مبادئ النمو المتمثلة في الخبرات الأساسيّة في نمو 
الطفل»كما ينص عليها برنامج هاي /سكوب. 
الخطيط لخبرات تستند إلى أفعال الطفل واهتماماته. 


ما هو دور البالغ إدأ5 


. يور تشكيلة من المواد من أجل أن يعمل بها الأطفال 
. يتلمُس مقاصد الأطفال وغاياتهم 

. يصغي إلى الأطفالء ويشجعهم على التفكير 

. يشجّع الأطفال على عمل الأشياء من أجل أنفسهم 


( التصوص السّابقة مقتبسة من الصّفحات الألكترونيّة للمجموعة الاستشارية الخاصة بمؤسسة هاي / سكوب للبحث التربوي). 
انظر المراجع. 
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الموضوع :١١‏ يتعلّم الأطفال ما يعيشونه 


© 
النشاط الأ ول: e‏ 
هل یری الآبا_ أنفسبم افغات وى ربین» أ ”یا ہے ءا 


9 في مجموعات صغيرة (المجموعات نفسها من النشاط الميداني) 
و 


# نقارن بين النتائج التي توصل إليها المشاركون | ا 
* نجري تحليلاً لمردود المقابلات على ضوء ما يلي: E‏ ا 

ن كتنميةء والتعليم إلوا 1 
- دور الکبار کمعلمین ومربین كتشكيل» أنظر مقدّمة هذا الموضوع. 


- دور الكبار كملقنين 


في مجموعات مختلطة لفتة زر : 
(نضم وة ارک التي عملت مع الأهل“ إلى المجموعة التي عملت مع ٣‏ لمهنيين. ° یمیل الكبار إلى أن یکونوا 
نضم المجموعة التي عملت مع ”المعلمين والمعلمات في البرامج ما قبل المدرسيّة" إلى کک 0 
E‏ : ا 7 ا في نتاج 5 تعليم ال 
* نقارن بين النتائج التي حصلت عليها كل مجموعة تركيز من عملها الميداني موقع السيطرة على ما يحدث أشاء 
# نعدٌ عرضاً لعمل المجموعة المختلطةء يلص النتائج والاستنتاجات التي توصلا إليها e‏ 
OT‏ » ۲ حین یحصا تانج مرعوبه . 
بشان نظرة الكبار إلى دورهم تجاه الاطفال. والنتي : ة أن يصبح “ الطفل 
®9 على التعلم خارجيا بدل أن يأتي 
في اة الت کت ن اا | 
ت . 0 ه الأطفال الذين يملكون محقَزاً 
# تقدم المجموعات المختلطة و داخلياً للتعلّم يرون في علمية الشعلم 
# نلخْص استنتاجات المجموعات بشأن نظرة الكبار إلى دورهم تجاه الأطفال في نفسها مكافأة لهم... 

٠ e‏ إن المتعة الصاحبة لعمليّة التعلم. 
وقيام المرء بتحدي ذاته وبوضع 
معايير داخلية يقيّم بها نفسهء 
والشعور الداخلي بالرضا وبقيمة 
الخبرات الذاتية. هي كلها ”غنائم“ 
حتى لولم تفض إلى ”الفوز"'. 


ERIC clearing بتصرۉ عن:‎ ` 
House on Education Management 


انظر المراجع. 


الانتقال من التلقين الى التعليم. 


© 
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ف 


يمكننا الرجوع إلى مقدمة هذا 
الموضوع» والاستعانة بما ورد حول: 
7 ۴ < ُه س ةقايل 
| 4 8# ت کیا ٤‏ 


۶ النماط التافے: 


عمليّة الربية والتعليي - مساندة الكبار 


و في الجاسة المشتركة 


)© 
# نثير نقاشاً حول التحدّيات التي يواجهها الكبار حين ينتقلون من دور ”المسيطر“ على 
تعلّم الطفل إلى دور ”المسهّل؟ لعملية تعلمه. 


9 في مجموعات صغيرة ( المجموعات نفسها من العمل الميداني) 
# بناءً على استنتاجاتنا من التشاط الميداني» نقترح بعض الأنشطة والبرامج التي من 
شأنها أن تساند الكبار( ممن ركزنا عليهم في نشاطنا الميداني) في الثوجه نحو 
منوج تايمي يتمحور حول الطفل. 
نعدٌ عدداً من التوصيّات لعرضها في الجلسة المشتركة. 


انعاط النااك: 


السات اة امك 


OOg 
د # فى الجلسة المشتركة‎ 
e کیو‎ 
مناقشة اقتراحات لإعداد حُطّة عمل حول الموضوع.‎ # 
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موذع مهام للعمل الميداني e‏ 


o Q®@ 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
# ما هي ”الرسائل' الرُئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
* ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
* بناءً على ما تعلّمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعلياً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


* ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتماة؟ 
#۴ کف مکی ان اا ا 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 


چ 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة الخامسة: العيش تعلّم 


التسم التاني: الاطفال يتعّموت وينموت e‏ 
ال عة الاسة: العيش تعلم 


%الموضوے: 


ملا حظة الأطفال وهم يتعلّمون وينمون 


تعزيز قدرات الكبار على: 
ر 
تسجیيل 


الہہف: 
إثارة وعي الكبار الذين يعملون ويعيشون مع الأطفال الصغار. إلى أن مصدر معلوماتهم الأولي عن قدرات 
I lS‏ 


© 
مفاهيم وسائل 


: » ۰ 0 أن تن > أنه 
حين يجمع الكبار المعلومات عن الأطفالء عليهم آن يتذكروا آنهم يميلون إلى الانحيازء 
n‏ ا چ س 
2 إلى التأر اس (فهم یرون ما يریدون رؤيته) .يمکن ان يتاثر الكبار من: 

fg)‏ )7 )ص Monitoring)‏ ۴ مواقفهم 

ا معتقداتهم 

و 
*# خبراتهم السابقة 
* أولويّاتهم 


٭ الإصغاء للأطفال وطلب رأيهم» هما حقان أساسيان للأطفال. 
# للطفل وللطفلة الحق في التعبير عن رأيه/رأيها بحريةء ولهما الحق في 
أن يُؤخذ رأيهما بالحسبان في أىٌ أمر أو إجراء يؤذّر عليهما ( المادة ٠١‏ 
من اتفاقيّة حقوق الطفل) 

+ للطفل وللطفلة الحق في التعبير عن وجهات نظرهما 
(المادة ١١‏ من الاتفاقية) 
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الموضوع :١١‏ ملاحظة الأطفال وهم يتعلّمون وينمون ( ( 


”إن آبناءکم ما هم بأبنائكم فقد 
ولدهم حنين الحياة الى ذاتهاء 
فيكم خرجوا الى الحياةء وليس 
منکم» وان عاشوا في کنفکم فما 
هم ملککم. 

جبران خلیل جبران 
(انظر النص الكامل في الجزء .)٣‏ 


# حق الأطفال في التعبير عن أنفسهم» وحقهم في 
امتلاك آراء خاصّة بهم يُواجه عادة تحدّيات. 
وكثيراً ما تكون هذه التحديات هي وليدة المواقف 
التي يحملها الكبار. مثلاً: 


الكبارالذين يشعرون أنهم الكبار الذين ا يعترفون بالمفهوم القائل: 

يعرفون ”ما هو أفضل للأطفال': ان ففرات الا طهان اة كجد دا 
أن موقا کید ا بقلل من اتاد طريقها إلى الظهور: 

الآهل للإصغاء إلى أطفالهم. # اذا كان الخديت عن طفل حون السادسة: 

وو E‏ ك تیل هغ انکبا رة ای اخفان ای 

ا ھن ا ا محاولة يقوم بها الطفل للتعبير عن رأيه. 

ا وفى أحسن الحالات يعتبر الكبار مبادرات 

اطا ايعان الطقل عر ر ول باخد رها على محل 

الجد. 

٭ اما في حالة الطفل الأكبر ستاًء فنراه 

غاد نمل الى تفيل الاراء وهات 

النظر التي تتماشى مع توقعات الكبار 

منه. وإلاً فمن الأرجح أن تقابل وجهات 

نظره بالرفض أو بالسخرية أو بالتجاهل. 


ماذا يحدث حين ا نصغي الى الآطفال 


+ إن توجّهات كهذه قد تعيق عمليّة تكيّف الأطفال مع التحدٌيات التي يفرضها عالم 


متغير بسرعة وباستمرار. 

٭ إن ما كان شائعاً ومناسباً لجيل من الاس قد لا يكون بالضرورة مهما لجيل 
اح 

# يعيش الأطفال تحدّيات خاصة بهم. وعلى الكبار احترام هذه التحديات كما هيء 
ومساندة الأطفال في التعامل معها. 


۾ $gŞخضم‏ و 
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الوحدة الخامسة: العيش تعلّم 
ن 


(الجلسةا) النماط الأول: 
هل نقوم ملامظة الاطفاك؟ 


في هذه الجلسةء نساند المشاركين يتوزع المشاركون في مجموعات صغيرة ترگز عملها في ملاحظة الأطفال في الآماكن 
في التعرّف على الأساليب التي التالية: البيت» مكان العملء والمجتمع. 
يتبعونها عادة في رصد تقدم 
الأطفال. ا E‏ 
Op?‏ في مجموعات صخيرة 
تحتاج كل من المشاهدة والملاحظة نعدٌ قائمة بطرق نستخدمها عادة في ملاحظة الأطفالء ثم نتداول في الأسئلة التالية: 
إلى درجة عالية من التركيز 2 A‏ 
والوضوح لتحدید: ما هوهدقا من @ ملامطة ا ا 4 


ا في الجلسة المشتركة 
4ه نتشارك فى تعريفاتا للملا حظة“ 
A ABD ENs ۰‏ المجموعات المختافة. 


ملامظة: إن مشاه ة شي ء أو شضھں ا تختلنه عن النظر إليه. وهنا نرق بين الراقبة 
وبين اللامظة. 


النماط التانے: 


5 5 5 ص 
اریہ ان اعرف اکر عن sas‏ 
ig‏ عا“ ا 
هي مجموعات صغيرة 

* قد تحتاج المجموعة إلى مساعدتنا * نتباحث في‌الأمور التي نريد ملاحظتهاء ونسجُلها في قائمة. على سبيل المثال: 

في رؤية الطيف الواسع من ٍ في المدرسة: 

إمكانات الملاحظةء وذلك من اجل OE ECT‏ 0 ا ا ن 
تعزيز قدرة أفراد | E‏ ارید ان اعرف اكثر عن كيفية استخدام الاطفال للمساحة الخارجية في المدرسة. 
إدراك أهميّة الملاحظة. في البيئة ما قبل المدرسية: 

أريد أن أعرف أكثر عن أحمد» وهو طفل ذو حاجات خاصة دخل مؤْخُراً الروضة / 

*# من المهم أن تفكر المجموعات ۴ ١‏ ا 

المدرسة الرعاية اليومية..الخ. 

بأشكال متنوعة من الملاحظة : رسة / مركز الرعاية اليومية..!لخ 

ترز على أطفال معینین» أو على في البيتز ۾ 

کبار آخرین. > أو على استخدام اريد ان اعرف اكثر عن سلوك ابنتي الصغيرة (والبالغة من العمر سبع سنوات) حين 
الوارد. وعلى أنواع البيئة التلمية. کو جا وى لا اكعر ( اماع من الور تت فقرعاما ون اجن 
× فكروا في ”كل الأطفال؟: الأطفال ما يعتقد الأخ بانه مهم بالنسبة له. 

في أعمار مختلفةء الأطفال الذين في المجتمع: 

يعيشون في ظروفٍ صعبةء والأطفال أريد معرفة المزيد عن تجاوب الأطفال حين ندعوهم للمساهمة في تحسين الظروف 

الإعاقات. 

e‏ الصحية والجمالية في حينا. 
e‏ 


SERE‏ و 
1 ر والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


© 
الموضوع :٠١‏ ملاحظة الأطفال وهم يتعلّمون وينمون 
ن o o‏ 
نصثف الأفكار في مجموعات مبوبةء مثال: سلوك الأطفالء المشاعر. أنواع البيئة 
(الداخلية أو الخارجية) وغيرها من المجموعات. 
نتباحث في أسباب رغبتنا في الحصول على هذه المعلومات» وندؤن هذه الأسباب. 


النشاط التالے: 
اليارق الخد ىة ق سلامشة الرطنال 


تعمرض علينا الموزعات المرفقة بهذا الموضوع طيفاً متنوعاً من طرق ملاحظة الأطفال من شأن هذه الأنشطة أن تعزّز ثقة 
ويمكننا الاستعانة بالقائمة التي أعددناها في بداية الجلسة. 
لدينا طرق وخيارات عديدة للقيام بعملية ملاحظة محددةء أو ملاحظة تستهدف طفلا _ يحدث هذا حين يتعلّم الكبار كيف 
واحداً أو أكثر. فيمكننا على سبيل المثال أن نستخدم التصوير الفوتوغرافي» أو التصوير يفهمون ويفشّرون ما يرّونه وما 
بالفيديو. أو التسجيل الصوتي. 


ESA LS aE 
نارن بن الاق ر اعات الراردة فها :وين الاقتر اجات الى جعت اها فى القاتة‎ 
اول کی اة ا را ا ك‎ 
نختار أكثر الطرق فائدةً.‎ 

ويمكننا أيضاً اختبار طرق أخرى جديدة تماماً. 


لاط الرابع: 


ایت تتن الّن؟ 


يمكن تنفين النشاط في مجموعات ثنائيّة أو في مجموعات صخيرة. قد يحتاج المشاركون إلى أن 
تفاس کی امانا و 
بمنظار نقدی» بدلاً من أر 
١‏ .كيف نثمن عمليتي الملا حظة والتسجيل في محيطنا؟ NT‏ ا 
e ۹ a‏ یبحنوا عن فرصیات ودمسیراتِ 
۲. ما هي توقعاتنا بخصوص تطوير مهاراتنا في عملية الملاحظة؟ کؤکت ا بریدون هم رؤته: 
026 . ا 
نلخص ما يلي وذ نسجله في قائمة: 
التحديات التي تواجهنا في عمليات الملا حظة 
المهارات التي نحتاجها في عمليات الملا حظة 


o 


ملامظة: نفآر ني طرق جديدة للامظة الاطفال. ننا الاستعانة بالواد الساندة اللائية 
الواردة ني الزء التادك ىن هذا الد ليل (قراءات). 


س دا 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة الخامسة: العيش تعلّم 
o‏ ن 


(الجسةا) و يالرعداد للعمل الیدانے 
إعداد رول زني للاحظة الطغنل 


7 من امهم إعداد جدول, نبادر إلى نشاط إحماءِ يُعيد الحيوية إلى المشاركين ويؤدّي إلى توزيعهم في مجموعات 
زمني لإجراء الملاحظة يكون واقعيا اة 

وقابلا للتنفيذ خاصة لمن يعمل مع 

عدد كبير من الاطفال. فى : ا شنافية 

إن إحدى الوسائل مساعدة 1 
المشاركين على التهيۇللعمل الميد اني 
هي دعوتهم للتدرب على استخدام 
الطرق المختلفة في عمليات س ي َ 

rT‏ نذكر المشاركين بأن يُحضروا معهم إلى الجلسة التالية كل المواد التي استخدموها في 
اقتراحات جيدة بهذا الخصوص عملهم الميداني» كي يستخدموها في العروض والمناقشة. 

يمكن تكييفها بحسب الحاجة. 


نستعین بالموزع: طرق مختارة لإجراء عمليات اللا حظة" بحت يسان کل متا الآخرفى 
الط للل ااا 


طرق حتارة للإجراء اللامظة 


١-العيّنة‏ الزمنية': 


نستخدم هده الطريقة في ملاحظة نشاط أو شخص› أو مجموعة؛ وذلك في 
محيط معيّن» وبفاصل زمنيٌ منتظم بين الملا حظة والأخرى. مثال: الأم التي تتفقد أطفالها كل نصف ساعة وهم 
يلعبون في الحديقة. 


۲ عيَّنة الوتيرة أو العينة الوتيرية': 


نختار سلوكاً نرغب في ملاحظته مثل: العناق. أو الضحك» أو 
البكاءء أو الانطواء..إلخ ونستخدم هذه الطريقة لتسجيل عدد المرات التي يظهر فيها هذا السلوك خلال فترة 
زمنية محددة. على سبيل المثال: نسجُل عدد المرّات التي بادرت فيها الم إلى اتصال كلامي مع طفلها الرضيعء 
بين الساعة السابعة والنصف والعاشرة والنصف صباحاً. 


1 OT 
نختار خدداً نرب فى ملاحظتهء مثل لعب الطقل بدهان الأصايخ لأول مرف ونسجل‎ 


سلوك الطفل بدفة. إِنْ تكرار هذه الملاحظة مع أطفال آخرين قد يكشف لنا أنماطاً سلوكية معينة. 


— عينة المدة أو العيّْنة من أمد النشاط': س‎ -٤ 
تمكننا هذه الطريقة من ملاحظة المدّة أو الفترة التى يقضيها‎ 


الطفل في نشاط معيّن» أو في سلوك معيّن يثير اهتمامنا. 


يجدر الانتباه إلى أن ما تقدّم لا يشمل جميع طرق الملاحظة. والى أنه يمكن المج بين أكثر من طريقة من طرق الملاحظة 
المختلفةء وذلك بحسب أهداف الملاحظةء وبحسب متغيّرات آخرى »مثل: من نلاحظ؟ ماذا؟ ومتى؟ وأين؟...إلخ. 


إضاءات تساعدنا في تسجيل الملا حظة: 
* من المفيد أن ”نخترع إشارات لغوية مختزلة خاصة بنا تساعدنا في الكتابة بسرعة. يمكننا الإشارة إلى الكلمات المتكررة بأحرفها 
الارلى فقط. أو الاستعانة بالر مور ود الا ختصارات لوصف الانقطة أو مظاهر الأتصال. وما شانه. كما فى كتارة الاختزال. 
# قد نجد أنه من الأسهل استخدام الجدول» فندون في خاناته ملاحظاتنا عن اللغة. والاتصال الاجتماعي» والأنشطة...إلخ. 
# ويفيدنا أيضاً أن نقسّم الجدول مسبقاً إلى خانات صغيرة. نسل فيها ملاحظاتنا كل دقائق. أو ٠١‏ دقائق» أو ٠١‏ دقيقة. 
# يتيح لنا التسجيل الصوتي (إذا تم بطريقة مواتية) اكتشاف متعة الإصغاء إلى الأطفال وهم يتحادثونء ويسردون القصص 
والحكايات في لعبهم الشّخيّلي. إن اعتماد الحذر والحساسية في استخدام آلة التسجيل أو كاميرا الفيديو يقلل إلى حدٌ كبير 
من العاء الأععان عن التغاف تجدر الإھارة ایا الے آن کل الاد الے وة لے ت مکی دعاك وا واد 
ویجدر بنا ن نخصص وقتاً للقيام بذلك بعد إتمام الملا حظة. 


1 العينة الزمنية Time Sampling:‏ عينة الوتيرة أو العينة الوتيرaı: Frequency Sampling‏ 
عيiة‏ الحدj: Event Sampling‏ ˆ عينة المدة أو العينة من أمد Duration Sampling :blidl‏ 
© 
هس e‏ 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


® موزع مهام للعمل الميداني * a‏ 


إجراء اللامظة 


من المهم أن نتذكر آنه يمكننا المج ما بين العناصر المختلفة التالية من أجل التخطيط لعمليّة الملا حظة: 


من نلا حظ؟ # الأفراد: الطفل (”كل الأطفال) أو البالغ (أحد الوالدين» مقدّم 
الرعاية للطفل» آخرون لهم أهمية في حياة الطفل...إلخ) 
# المجموعات الشائية (البالغ مع الطفل» الطفل مع الطفل› 
الإخوة..) 
# المجموعات (المجموعات التى تشكلت بشكل عفوئء المجموعات 
ال اك فاه وام ا ااا 
ورات ا ا 


ماذا نلا حظ؟ * السلوك (الكلاميء غير الكلامي» الاجتماعي) 


س 


aN oJ NSE‏ عينة المدة أو العينة 
٭ الثشاط من أمد الثشاط 


اذا نلا حظ؟ ن ال اا 
# من أجل التعرّف على السبب وعلى النتيجة..إلخ 


أين تلاحظ؟ | * في البيت 
* في المجتمع ( مكان اللعب» السوقء الطبيعة..) 
* في المؤسسة (المدرسة, المستشفىء السينماء دار الأيتام» دار 
الحضانة» وسائط الثقل...) 


متی نلا حظ؟٩‏ * حين يقع الحدث 
* في وقت محدد 
k‏ فقيل التشاط. وخلالهء وبعده... الخ 


إن الإجابة على الأسئلة الواردة أعلاه يساعد في اختيار الطريقة المناسبة لإجراء عملية الملاحظةء أو المج ما بين 
الطرق المختلفة. 


هكذا نكون قد قمنا باختيار من سنلاحظ,» وماذا سنلاحظ» ووضحنا لأنفسنا أأسباب قيامنا بعمليّة الملاحظة. تساعدنا 
ورقة المهام التالية على تحديد طريقة ومکان اجراء الملا حظة وسط برنامج عملنا المكتظ. وهي تَذكُرنا أيضاً بأنه دائماً 
هناك من يمكنه أن يمد لنا يد المساعدة. 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


ا 


ورقة مهام في الملا حظة 


متى نجري الملا حظة؟ 
متى نستخلص الاستنتاجات ونفسرهاء وندفق الثظر فيها؟ 


هل نقوم بالملاحظة لوحدنا؟ 

هل يرافقنا أحد الوالدين؟ 

هل يرافقنا مهني آخر: معلّم أو معلّمةء عامل أو عاملة في مجال الصْحةء 
أو التآهيل المجتمعي؟ 


إعداد سجلات التوثيق التاريخء الساعةء مكان الملا حظة 


الطفل: أسمه»ء عمره» جلسه 


أثناء تفاعلنا معه (في البيت» أو في المجتمعء أو في المؤسسة...إلخ) 
أشاء نشاطه» ونحن نقف جانباً. 


ما درجة التفصيل في التوثيق؟ | ندوّن كل ما نراه 
نبتكر طريقة كتابة مختزلة 


من یمکنه أن يساعدنا أيضاً؟ زميلٌ/زميلة من فريق العمل 
أحد الوالدين أو شخص آخر يرعى الطفل 
متطوع/ متطوعة 
طالب متدرب/طالبة متدربة 


بين الجلستينء(أ) و (ب) نجري أكبر عدد معقول من الملاحظات. 
نستعد لعرض مردود عملنا: ا 
# ما أسباب جدوى ( أو عدم جدوى) الطرق التي استخدمناها؟ 
٭ ماذا تعلمنا عن: 
- الطفل/ الأطفال. 
- بيئته /بيتهم الداخلية والخارجية. 
- برامجنا ومناهجنا. 
- أنقسنا. 
- الكبار الآخرين. 
- التحديات في إعداد ملاحظات منتظمة. 


يه aa‏ 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة الخامسة: العيش تعلّم 
ي س © 


(الجسةب) النعاط الول: 
اناا 


ایر نتاک من وجود يقوم المشاركون بعرض ما يريدون عرضه من مواد تتعأق بالملاحظات التي أجروهاء 
مساحات في الغرفة يعرض فيها مل سخ عن طرق تم اتد أسهاء أو سجلات غن الأطقال الذين كاو موضم اللدحطة 
المشاركون نماذج من عملهم 3 0 چ س OS‏ کا ا Ta es»‏ 
ادات کل و ا ز مثل صوره› أو رسمةء او مجسم› او رسم ي الطفلء او نماذج من لغة 
وزسومات ومخططات وم ادات الاطفال ومن طرق اتصالهم» وغيرها من السجلات) 

ورسوما شاننة وغبرها نوفر وقتاً يسمح للمشاركين بالاطلاع على المواد والمواردء ليتمكنوا من إثارة قضايا 


عديدة أثناء الجلسة. 


النماط التان: 


هل کنے تو شو غار ص عة 


ES a E NS E N Ea طس هنالك حاجة لتذكير‎ 


المشاركين بأنه كثيراً ما تتأثر ES TT‏ 
e‏ ما رأيناه حقاًء وما قام به الأطفال بالفعل؟ 


یحملونها من طفولتهم . عليهم إذاً: أحياناً نميل إلى اإحكم على الأمور بدلاً من تقسيرها تفسيراً موضوعيَاًء فنستخدم تمابير 
* أن يراعوا عدم إطلاق الأحكام لو ا ۴ نیوا" یال لإ ورا فا مل ال ا نھ اف م الت ۴ کر اله 
ا | صف الحدث 

* آن یمیزوا بین و مقلا وتقصه به معانی مختلفة مئل: فاق الٹرکیز: لا بجلس هادا يساق کل شیءء لا 


وبين تفسیره. 
هذه عناوين ليعض النصوص ينجز مهامه...إلخ. فيما يلي بعض التعابير اللغوية التي يشيع استخدامها بين الكبار: 
المساندة حول الموضوع: 
* ”عيون مشدوهة وأذهان مفتوحة" ذكاء منخفض هادئة 
”أنلعب فقط؟ " 
ا مئة لغة للأطفال“- تعر يفا جو اسري مضطرب عدواني 
لدور المعلم." مستدعي للاهتمام مخرب 
سيحتاج المشاركون إلى أن نسا 
ت ا عدم فقدان الانضباط الحركى یی ودا 
في استخلاص النتائج من 
ملاحظاتهم» وفي التعامل بواقعية مشاكل لخوية كتثيرة الحركة 
والتسجيل. وهم محتاجون إلى ان 8 1 NE‏ 
الاستفادة من هذه الملاحظات في 3 قدرة ودة علی التركيز 


۹ 4 e SS 
E وشي تطویر سلوکیات البالفین. بيئة أسرية غي‎ 


Cathy Nutbrown, Wide eyes& ` 
۴ Open Minds. 
: ھی مجموعات ثنائية / مجموعات من تلا تة‎ Janet Moyles, Just Playing? 
۶ The Hundred Languages Of ٣ 


او اراي E‏ نتداول في التعابير التي استخدمناها في وصف الأطفال أو البيئة: هل هي واضحة؟ 
وهل يمكن جعلها أقل تعميماًة وأكثر انصافاًة وأقل حكماًة 


GR EEE EATEN‏ و 
100 ر والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :١١‏ ملا حظة الأطفال وهم يتعلّمون وينمون 


ت ن o‏ ي نټ ف 


2م . 
ف ا ر 
ته نثير نقاشاً عاماً يتلوه تلخيص لأهمية توظيف اللغةء وكيف يمكن لمواقفنا وقيمنا أن 


تحرف ملاحظاتنا للطفل. 


© تلخیص الأنشطة: 
النشاط العالك: علينا أن: 
- نركز على القضايا التي تتطلب 
- نلشص النقاشات بطرق مفيدة 
م ا للمشاركين. 
O9‏ هي محموعات صغيرة ر 
تتباحث كل مجموعة في ما تعلمّته عن الطفل أو الأطفال» ثم تركز نقاشها على ie‏ 
جانب آخر من جوانب الملاحظة »مثل: ت الضغيرة بطرق عيدة؛ 
بم بيئة الأطفال Ela‏ 
تھ برامجنا ومناهجنا * تصنيفها في مجموعات مبوبة 
افستا * تدوين ملخص عمل المجموعة 
على ورقة كبيرة فلابة» ومن ثم 
90 . ل تزبينها بالبطاقات على هيئة 
mS N.‏ شجرة الزيتون أو شجرة النخيل 
ر ۰ TT‏ مثلاًء أو على هيئة طفل يحمل 
نعود إلى ورقة المهام في الملاحظة التي استخدمناها في الجلسة 0L .)١(‏ 
4 س ء ء 
# نتباحث في العوائق والفرص المتوفرة في ملاحظة الطفل أو الأطفالء وفي تسجيل 
ت2 ' تستقي هذه الجلسة بعض 
ا لديهم. Ld‏ الأفكار من كتاب: 
. کل مشارك يدون على بطاقة جملة واحدة 3 ضح کیف یمکن ان يعرر دوره الهام هذا M. J. Drummond, D. Rouse, G.‏ 


فی حیاته اليو مية 1 Pugh: Mane EE e‏ 
a‏ وقد عدلت الافكار لتلائم اهداف 
1 نستخدم خيالنا لعرض البطاقات بطريقة جذابة. الجا ة. انظر المراجع. 


چ„ 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
7ھ U‏ هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتمّلة؟ 
*# كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
الكيار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


e ue 4‏ 
الموضوع :٠١‏ فرص وعوائق التعلّم 


القتسم الثاني: الأطفال يتعّمون وينمون e‏ 
ال ىة الخاسة: العيش تعلم 
الم ضوع: 
ترص رعراق ا 


الثظر في الفرص والعواتق الموجودة في الأوضاع المتعددة ائتي يتعلّم فيها الأطفال. 


الہ ن: 


تحديد العوامل المختلفة التي تتضافر لمساندة وتنمية الد افعيّة الداخليّة لدى الطفل للتعلم. 


© 
مفاهيم وسائل 


الدافعيّة الدّاخليّة للتعلّم: العوائق والفرص 

# التعلّم هو مسار داخليء يتأثر بعوامل داخليّة وخارجيّة على السُواء. 

* تعزيز الميل الفطري للتعلّم لدى الطفل الصغير يتعلّق بدرجة كبيرة بتوفر المساندة 
والمردود الإيجابي من جانب الكبار الذين يعيشون ويعملون معه. 

# الإحساس بالرّضى وبالاكتقاء الذي يُصاحب عمليّة الشلّم يغذي الميل 
الفطري لدى الطفل للثعلم. وهذا الإحساس يمنح عملية التعلم بحد 
ذاتها قيمة كبر من قيمة ما ينتج عنها(من معرفةء ومهارات . . إلخ). 


العوامل الدّاخليّة 
سن الطفل: 

a‏ ا الطفل تدريجياً. ا 
لقتنت ا عة للطفل: 

لدی کل طفل مواطن قوة e‏ تعود الوا الورافية. والى ر طاقاته 
الجسدية والنفسية والفكرية والعاطفبة اا 

الحَبّرات الحياتيّة للطفل: 

منهاء تتجمع لتشكل ”إطاراً مرجعيًا“ لعلاقة الطفل بذاته وبالآخرين (الكبار والصّغار) 
وبالبيئة المحيطة به (الماديّةء والاجتماعية. والثقافيّة). 
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القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة الخامسة: العيش تعلّم 
o‏ ن 


العوامل الخارجية 

الكبار: 

- يتولّى الكبار أدواراً مختلفة في حياة الطفل. إن نظرتهم إلى الطفل ومواقفهم 
وتوقعاتهم منه هي التي تحدّد إلى أَيّة درجة يمكنهم أن يعذوا أو أن يحدّوا من الميل 
الفطري لدی الطفل الى التعلم. 

- الكبارهم القدوة للأطفال. فمن الطبيعي إذاً أن يندفع الطفل بحماس إلى التعلّمء إذا 
کان مَحاطاً بکبار یرغبون في التعلم. ۰ 

- يرسم الكبار الحدود ويضعون القواعد (قد تتحول القواعد إلى عوائق» إذا حدت من 
مبادرات الطفلء وحاولت التحكّم بسلوكه. إن القواعد التي تحترم طبيعة الطفلء 
راي و هو نفسه في وضعهاء هي التي تساهم في دفع مبادراته وفي خلق 
فرص غنيّة تَغدّي ميله الفطري إلى التعلّم) . 

الأطفال الآخرون: 

يلتقط“ الطفل التهج الأخلاقي والاجتماعي السّائد في مجتمعه من خلال علاقته مع 

الأطفال الآخرين. إن نوعيّة العم الذي يتبادله الأطفال فيما بينهم هو انعكاسٌ للنّهج 

السّائد في محيطهم الاجتماعي. لا عرو إذاً في أن المحيط الاجتماعي الذي يثمّن 

الإبداع والاستقلالية ينمي الميل الفطري لدى الطفل إلى التعلم. 

التقافة المحلية: 

كلما اتجهت الثقافة المحليّة إلى تقدير الأفراد وتثمين مساهماتهم في تطوير المجتمعء 

۶ 0 
زادت الفرص التي يوفّرها هذا المجتمع لتنمية الميل الفطري لدى الطفل إلى التعلّم. 


«كل الأطفال» 
# تعزيز الميل الفطري إلى التعلّم هو أحد العوامل الأساسيّة لضمان دمج ”كل 
الأطفال بدون تمييز“. بالرغم من الفروقات بينهم في القدرات. 


تنمية الميل الفطري إلى التعلّم تؤدْي إلى أن يبادر الطفل إلى النشاط» ويمتلكه. 
ولهذا الأمر أهميّة بالغة فى تطور الجوانب المختلفة من شخصية الطفل. 


إن تعامل الطفل مع الفروقات والاختلافات (بينه وبين الآخرين» أو في محيطه 
عامةٌ) يتطلّب منه قوة داخليّة. تجد أساسها في تقبّل الطفل لذاته. وهذا التَقَبُّل 
هو أمرُ أساسيٌ في تنمية الميل الفطري لدى الطفل إلى التَعلم. 


* كل الأطفال لديهم نزعة طبيعية إلى الاستقلاليّةء ويمتلكون القدرة على محاولة 
تحقيقها. ويمكن للكبار الذين يعيشون مع الطفل الصْغير ويعملون معه أن يعڑذوا 
لديه هذه الثزعة إذا تعاملوا معه على نحو يكسبه الثقة بقدراته وبطاقاته. 


ع e‏ 
الموضوع :٠١‏ فرص وعوائق التّعلّم 


اټ 
O‏ و ٍ 

النماط الاول: (الجلسة ا) 
اہو لطالا غبت ٹے تعلہہا 


# نعود بذاكرتنا إلى الطفولة. ونحاول أن نسترجع المراحل التي كتا نتعلّم فيها أموراً 
أردنا فعلاً أن نتعلّمَها: 

- هل تضمّنت هذه الخبرات التعلَميّة عمليّة تلقين مباشرةء أو غير مباشرة؟ 

- أين حدثت هذه الخبرات؟ في البيت» أم في ا آم في الحيٌ/ القرية..؟ 
- ماذا کان دورنا في تحديد ما أردنا فعلاً أن نتعلّمه؟ 


yp‏ ۾ من المحتمل أن يقع 
العديد من المشاركين في حيّرة. 
وأن يعجزوا عن التفكير بآمورٍ 
يرغبون فعلاً في تعلّمها. قد يعود 
ذلك إلى أن التعلّم مرتبط في 
أذهان الاس بالمدرسةء وبتعليم 


المعارف والمهارات الأساسية بطرق 
رسميّة ( في مواضيع نظريّة مثل 
العلوم» والرُياضيات. واللُغات). 
یمکن استخدام ورقة التشاط 
كاد اة لتسهیل النّقاش حول مردود 
عمل المجموعات الصغيرة. 

© یمکننا الاستعانة بما ورد في 
مقدمة الموضوع من ذكر للعوامل 
التي تعيق أو تعرز الد افعيّة الد اخلية 
للتعلم“ وذلك من أجل توسيع 
النّقاش حول مردود المشاركين. 


٠‏ هل هناك أمورٌ أخرى ما زلنا نرغب في تعلّمها؟ 


9 في مجموعات صغيرة 
يمكننا دعوة المشاركين الذين يقعون في حيّرة. ويعجزون عن التفطن بأفكارٍ إلى 
الاستعانة بورقة الثشاط (١-أ)‏ والمرفقة بهذه الجلسة. 
أ المشاركون الذين أدلوا بمردودهم» فتدعوهم إلى تشكيل مجموعات من ۷-۵ 
اشخاص» حیث: 
- يتشارك أعضاء المجموعة في المردود الفردى لكل منهم. 
- يجرون مقارنة بينهم في الأمور التي طا لما رغبوا في تعلُمها. 
- يشيرون إلى العوائق التي اعترضت تحقيق مثل هذا الثعلّم. 
- يذكرون أمثة عن آمور رغبوا حقَاً في تعلّمهاء وتحقّق لهم ذلك فعلاً. 
- يتبادلون الأفكار حول خبرتهم في تملّم ما أرادوا تملّمه فعلاًء مقابل ما كان لزاماً 
عليهم أن يتعلموه. 


ك فى الجلسة المشتركة 


ن تعرض المجموعات الصغيرة حصيلة عملهاء وتتم مناقشته. 
4ه نصتّف مردود عمل المجموعات تحت العناوين التالية: 
- أنواع الثعلم التي ذكر المشاركون أنها «أمورٌ لطا لما رغبوا في تعلّمها» 
- العوائق التي منعتهم من الثعلم 
- القرص التي کان يُمکن- لو وجدت- أن تسيل لهم عمليّة الثعلم. 


س« ا 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة الخامسة: العيش تعلّم 


ي س o‏ س © 


إن ”أخطاء الطفل موسر جي على 
عمليّة تعلّمه. وهي بمثابة علامات 
تدلٌ على ما قام الطّفل إنجازه. 
وعلى ما هو في طور الإنجاز. 


يبادر الأطفال إلى الأنشطة التي 
ترتبط بمیولهم وبمقاصدهم 
الشخصية.' 

' مؤسسة هاي / سكوب للبحوث 
الثربوية 


يتعلّم كل إنسان بطريقته الخاصة 
ويتعلق ذلك بصفاته وقدراته 
وامكاناته (المصدر السابق). 
والتعلم هو مسار يقوم الطفل 
خلاله بالتماشي مع العالم المحيط 
به مباشرةء وبالتفاعل معه» من أجل 
بناء مفهومه الخاص عن الواقع 
ومع نمو الطفل وازدياد خبراتهء 
يسع هذا المفهوم ويصبح أكثر 
تعقيداً (المصدر السابق). 


> يستقري: يستخرج 
(و) 4 فكرة عامة أو مبدا 
عاماً من تقفاصيل مختافة. 


النماط التان: 


الأطفاك يبنوت معرفتبم 
ET a ^O‏ 
إو في مجموعات صغيرة 


نتداول في محتوى ورقة التشاط (أ-). 
E EC‏ ن ا ال 
يصادهفها الأطفال في حياتهم اليومية ضمن مجتمعنا المحلي. 
32 
2 فی اة افر 
نأتي بأمثظة على خبرات حياتيّة واقعيّة يدعم الرأي القائل بأنٌ ”الأطفال بينون 


(¢ 


النعاط اناكك: 


التييط ىن أجل التعلم 


يحدّد برنامج ”هاي /سكوب“ الخبرات التعليميّة المتلائمة مع مراحل التمو طبقا 


للمغانير التافة: 
تمرين وتحدَّي القدرات الآخذة في الظهور لدى التعلّم عند بلوغه مستؤى معيناً 
من النمو. 
تشجيع ومساعدة المتعلّم على تطوير اهتماماته» ومواهبهء وأهدافه الحياتيّة 
الخاصة به. 


* تعريض المتعلّم للخبرة التعلّمية حين يكون بمقدوره أن يفهم ما تعلّمه فهماً 
كاملا وأن يستقريه) وأن يحتفظ به في ذاکرته» وأن يريطه بخبرات سابقة أو 


متوقعة في المستقبل. 
ga‏ 2 عات ۰ * 
© في مجموعات صغيرة 


نختار أحد المعايير السابقةء ونآتي بآمثلة توضح كيف يمكن أن ينعكس المعيار في 
”التخطيط من أجل التعلّم“ لدى: 

كل الأطفال؟). 
- الأطفال في سن ۹-1سنوات, والموجودين في برنامج ضمن إطار المجتمع المحلي. 
- الأطفال في البرامج ما قبل المدرسيّة (مثل: الحضانةء الروضة). 

- الأطفال في جيل المدرسةء والتاشطبن في البرامج ج المرافقة للمنهاج الدراسي 
(مثل: برنامج ”من طفل إلى طفل وبرامج آخرى تتوفر في النادي بعد الدوام المدرسي). 


EREBE EAI‏ و 
16 ر والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :٠١‏ فرص وعوائق التعلّم ® 


اللرعداد لعفا الات (الجلسة أ) 
ترص وعوائی التعلم 


کم د ET‏ 
O29‏ هي محموعات صخيرة 
# نحدّد على الأقلٌ ثلاث مجموعات مستهدفة من الأطفال المتواجدين في: البيت» يمكن للمشاركين أن يحدّدوا 
المحتمء الحا » والمۇسسة. المجموعات المستهدفة وفق المعايير 


٤‏ ا oyy‏ التالية: الفثة العمرية, الحاجات 
س تمن بمو اهام العمل اليد اني من اجل إعداد جدول هام زمني دده في ےم زین ای آرت 


ملاحظة فرص التعلم الثشط التي تحدث على نحو طبيعي في البيت» وضي أي خليط من هذه المعايير. 
المؤسسة.ء وفي المجتمع المحلي. 


١ 
Q0 4 


i ©‏ ورقة الثشاط أ-٠‏ 


هل لديك هوایات؟ إذا کان ردك بالإیجاب» ما هی هوایاتك؟ 


* إذا كان ردك بالثفي» فماذا يمكن أن تكون هوايتك؟ الموسيقى» الرقص. الرُسم» ممارسة الرياضة 
(رحلات السير على الأقدام» التخييم...) الكتابةء الاعتناء بالحديقة. السفر. التجارةء التطريز...؟ 


* ما هي البرامج التلفزيونية المفضلة لديك؟ 
* ايا من المقولات التالية تنطبق عليك ( الرُجاء الإسهاب): 
- أتماثل مع الشخصيات التلفزيونيّةء لكثي لا أعتقد أن بإمكاني أن أفعل مثلها... 


- أكتفي بمشاهدة البرنامج وبالتمتع به فالوصول إلى ما وصلت إليه ”شخصيّات البرنامج أمرُ ينطوي 
على الكثير من المشقة والعناء... 


- ما أريد حقاً أن أفعله لا يمكن فعله في مجتمعنا لأنّه: 
= ر لائق يعرف التعافة المخلدة 

- ...لأن الظروف غير مواتية 

- ...لان ذلك يتطلب جهداً عظيماً 


- ...لاه لا أحد یساندنیى 


- ...لاه من غير الممتع أن قوم بالأمر لوحدي 


کل تعليقاتي: 


8 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


ورقة التشاط آً-۲ 
الجلسة )١(‏ 


الدّافعيّة إلى التّعلّم قدرة يكتسبها الطفل من خبراته العامّة» لكن هناك عدَة عوامل تحفَّزها على نحو 
مباشر» مثل: وجود مثال يحتذي به الطفلء والصارحة بالتوقعات بين الطفل والكبارء التعليم المباشرء 
أو تهيئة الطفل للحياة الاجتماعية على أيدي الأشخاص المهمّين في حياته (خاصّة الأهل والمعلمين). 
حبن ينشا الطفل فی جواسری يغذي لديه الحس بقيمة الذات» وبالمقدرة وبالاستقلا ليّةء وبالقدرة 
على التّأثيرء يزداد ميله إلى الآخذ بالمخاطر الكامنة في عمليّة التعلّم. 


جيري بروفي( ۱۹۸۷ )" انظر المراجع 


فرص التعلّم لدى الأطفال الصغار في البيت» وفي المؤسّسة»ء وفي المجتمع المحلي 


الطفل محاط بفرص عديدة لاختبار القراءة والكتابة 
في البيت» وفي المؤسسة» وفي المجتمع المحلي 
يحب الأطفال الصغار لعبة ”المدرسة. فهم: 
- يقلّدون إخوتهم الأكبر سناًء ويخرطشون ”واجباتهم 
المدرسيّة. إن الأطفال: 
ر ن ”الكتابة: فهم ي ا مون الةا 1 
”إشارات“ على الورقةء ويحاولون كتابة أسمائهم 
فينتجون الخربشات والعلامات غير المنتظمة... 
- يتمتعون بالرسم. 
- يحبون ”القراءة': فهم ”يقرآون“ الصور, ويقلدون 
الكبار والأطفال الأكبر سثاء فى عادات القراءة. 
يتمتع الأطفال الأكبر سنا بالكتابة. ويمكنهم خلال اليوم 
أن يمروا بعدد من الخبرات المهمّة والممتعة في القراءة 
والكتابة؛ إذ إن في وسعهم أن: 
- يكتبوا الرسائل والبطاقات. 
کک عدوا قائمة بالمشترد ت اللازمة. 
- يكتبوا اللأفتات» ويصتفوا الأغراض باستخدام رقع 
يمكنك أخذ واحد.. 
- يكتبوا الرسائل القصيرة والملحوظات لأفراد عائلتهم. 
ولأصدقائهم» ولمعلّميهم. 


في المجتمع الذي يحترم الطفل تتوفر للطفل 


فرص كثيرة ومتنوعة للتّعلم 
يحب الأطفال الصْغار أن يشاركوا في الأنشطة 
الحياتية. فهم يتمتعون بمشاركة والديهم و/أو 
إخوتهم الكبار في: 
- شراء الحاجيات. 
- اعداد الطعام. 
- الثنظيف. 
- العناية بالحيوانات البيتية. 
- حضور المناسبات العاتليّة. والأحداث الاجتماعية 
(الثزهات» والرحلات). 
- معاونة الأهل في عملهم أو في ممارسة 
هوایاتهم. 


يأآخذ الأطفال الكبار زمام المسؤولية فعلاً إذا 
سم“ لهم› أو کان متوقعاً منهم أن: 
- يقوموا بالأعمال المنزليّة اليوميّة. 


- يمارسوا هوایاتهم واهتماماتهم . 

- يشاركوا في المناسبات الاجتماعيةء والثقافية 
والوطنية. 

- يتابعوا الأخبار والأحداث الجارية 


لعوظة: تت وق الثرص السّابقة تي معطم الجتمعات» لتا لا تفر فيہا نض الد جة. ففي بعش الجتمعات لا يرک الآبا_ دائماً أهمية تونمر 
مئل هذه الترص للاطفال. اذا مدت وان سنعے هذه الفرص بھ وة طبیعيّة ۔أینا الکّبا۔ تد ّل ون قے کئیر من الاميات» نيع ولون النرص 


اک عوائی! 


Brophy Jere: On motivating students. : انظر المر اجع‎ 
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۾ موزع مهام للعمل الميداني 


رمن وغو ان التعلم 


)١‏ تراجع العناصر الأساسيّة الأربعة للتعّلم التشط (الموجودة في الإطار أدناه) ونحدد بحسبها بعض فرص الثعلمٌ 
الشط التي تحدث على نحو طبيعي في البيتء > وقي المؤسسةء وفي المجتمع المحلي. 
۲( نذكر أمثلة على عملية التعّلم من ملاحظاتنا لا طفال دد تكن اة عبار ع 
آ. تسجيلات للغة الطفل: حديث الطفل مع نفسه أو مع الآخرين (من الكبار والأطفال) الذين يتواجدون بقربهء 
أو الذين يشاركونه الثشاط 
به شاع قاط الطفل: مل الرسوات والأغراض الجسة ( نكن الاشاء بقصوير الأغراض اذا صب خبها 
أو إذا رغب الطفل في الاحتفاظ بها) 
ج تقرير وصفي للحدت أو للحادثة. 


لفتة نظر: عن طريق التّعلّم الّشط يكتسب الطفل المعلومات: 
)١‏ عن عمليّة الثعلّم: فهو يتعرّف على طرق التعلّمء ويكتشف موارده الدّاخليّة ويستخدمها (مثل: الحواسٌء 
الخيال» العواطف. الذات الجسميّةء التفكير. القدرة على الثركيز. التعبير الأفظي) 
۲) عن نفسه» وعن الأشخاص الذين يتفاعل معهم» الكبار والأطفال على حدٌ سواء (ويشمل ذلك صورة الطّفل 
عن ذاته» ومواقفه من الحياة ومن التعلُم) 
۳) عن العالم بوجوهه المختلفة: الوجه الماديء والاجتماعي» والثقافي. 


يرتكز التّعلّم التشط؟ على أربعة عناصر أساسيّة للتعلّم: 


)١‏ العمل الباشر بالمواد والأغراض: 
يعتمد الثعلُم الشط على استخدام المواد والأغراض» ونعني N E‏ اکن الت 
الألعاب» التجهيزات والأدوات. يبدا ا في الأحظة التي يقبض فيها الطفل الصغير على الأغراض بيديهء 
ویتعرُف علیها باستخدام جسده وجمیع حواسّه. إن تحص الأغراض واختبارها يعطي الطفل شيا حقيقيا“ 
يفكر بهء ويتباحث فيه مع الآخرين. ومن خلال هذا الثوع من الخبرات ”الملموسة» يبني الطفل تدريجياً 
مفاهيمه المجردة عن المواد والناس. 


۲) التَأمّل في الأفعال: 
كي يفهم الطّفل العالم من حوله يلزمه أن يتفاعل معه على نحو مثير للتفكير. يتطور فهم الطْفل للعالم حين 


يبادر إلى أفعال نابعة عن حاجته إلى أن يختبر أفكارهء وأن يجد الإجابات على أسئلته. حين يتأمُل الطفل 
أفعاله يتطور فکره وفهمه نما حوله. 


)٣‏ الدافعيّة المتأصلةء والقدرة على الابتكار وتوليد الأفكار: 

ان میول ا الذاتية وأسئلته ومقاصده تقوده إلى الاكتشاف والتجريب وبناء معرفة وقهمِ جدیدین. 
والأطفالء متهم کمثل اللت فن كي ا فة واا فریدا . إن تفكير الأطفال في هذه الابتكارات 
وفي إنتاجها هي الطريق لوصولهم إلى فهم العالم.من المهم ايشا أن و ان اء الال لا امه ع 
نجاحاتهم في كونها تساعدهم في فهم العالم. 


موذع مهام للعمل الميداني © 
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)٤‏ حل المشاكل: 
إن الخبرات التي تتيح للأطفال إحداث آثر مرتقّب أو غير مرتقبٍ هي عامل أساسي في تطور قدرتهم على 
التفكير وعلى الاستنتاج المنطقي. حين يصادف الأطفال مشاكل حقيقيّة في حياتهم-وهي بمثابة نتائج غير 


متوقعة أو عراقيل تمنعهم من تحقيق مقاصدهم-فإن عمليّة الثوفيق ما بين ”غير المتوقع“ وبين ”المعروف“ عن 


العالم في أذهانهم تحفز نموهم وتعلّمهم". 


لفتة نظر! 

# إن الأطفال الذين يمتلكون مشاعر إيجابيّةء مثل: تقدير الذات» والإحساس بالتمكن من الأمور وبالثحكم 
فيهاء يمكنهم أن يتجاوزوا الخبرات الصعبة بسهولة آكثر من باقي الأطفال. 

# يتمكن هؤلاء الأطفال من أن يستقوا خبرات أكثر إيجابيّة من البيئة المحيطة بهم. 

# يتسم هؤلاء الأطفال بالمبادرة في إنجاز المهامء وفي بناء العلاقات مع الآخرين. 

* إن الطفل الذي يمتلك مفهوماً إيجابيًاً عن نفسه يسعى إلى بناء العلاقات والخبرات التي تعرز من فرص 
نجاحهء بالحفاظ عليها. تؤدي هذه التجاحات إلى E‏ 
اللمكن من الأمور» مما يشجُعه على خوض المزيد من الخبرات. وبناء العلاقات الإيجابيّة. من المهم أن 
نتذكر أن دورة النجاح هذه تعيد إنتاج ذاتها مراراً وتكراراًء تماماً كدورة الفشل. 


۱ ي 

مؤسسة هاي / سكوب للبحوث التربوية 
للمزيد من المعلومات حول التعلم الثشطء يمكن الرجوع إلى: رزمة المنشط في العمل مع الأطفال والثاشئة من الفتيان والفتيات في 
نهج من طفل إلى طفل» الجزء الأولء انظر المراجع. 


چ 
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| ت الخامسة: العيش تعلّم 


(الجلسة ب) 


يجري الثظر إلى السّنوات الأولى 
من حياة الطفل على نها الأساس 
لتعلّم المهارات والمواقف التي تلازم 
الإنسان طوال حياته'. 


أ المجموعة الاستشارية: مبادئ 
البرمجة لرعاية وتنمية الطفولة 
المبكرة 


إن تخطيط الأنشطة والبرامج 
الموجُهة للأهل وللأطفال الصغار 
تچب ان يتعدى دائرة إكساب 
الأطفال المهارات اللأزمة لحياة 
المدرسة فقط (المصدر السابق). 


عاط الرل: 


رج وعوائی التعلم 


9 في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات من العمل الميداني) 
س س و یں س ء 


2 
م في الجاسة المشتركة 


© 
e‏ تقدم المجموعات الصغيرة عروضهاء ویتلوها نقاش. 


النعاط الان: 


الطفل ”الزدهي 


۵ 
فى الجلسة المشتركة 
و چ في الج لمشتر 


# ننظر في العوائق التي حددناها في الثشاط السّابقء ونثير نقاشاً حول البرامج 
المطلوبة من أجل مساندة الكبار (ممن يعملون ويعيشون مع الأطفال الصغار) في 
قر س ء 
تعزيز فرص التعلم للاطفال. 


0م ET‏ 
O2P‏ هي محمو عات صخيرة 
# نتداول في العبارة التالية بالثظر إلى دور الكبار في تعزيز فرص التعلّم للأطفال 
الغا 
ر 


إن هدف التريية والتعليم في السّنوات الآولى هو تعزيز حسَ الطفل بقيمة 
الذات» وبالاستقلال الفكري والحركي والاخلاقي» وتنمية روح المبادرة لديه؟. 


7 
` E? 
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الموضوع :٠١‏ فرص وعوائق الثعلّم 
س ن 


انعاط العالك: 
التبا والاطفاك يتعلموت 


نشجُع المشاركين على طرح بعض التوصيات للكبار» بناءً على مردود المجموعات a E‏ کک 
E o‏ جاه »> ولجاه رات 
الصغيرةء واخذا بما يلي: الثفكي ) بدل الششدید على ماذا 
"إن المؤيّدين ”للمنهاج النمائي“ ينظرون إلى التعلّم على آنه تبادل نشط ما بين تتعلّم (المصدر السّابق). 
الطفل وبين بيئته» حيث يشكل المعلّم /المعلّمة عنصراً أساسياً فيه. وفقاً لهذا المنهاج» 
ل ا ا Ellen C. Frede: The Role of‏ 
يبادرالمعلمون والمعلمات إلى انشطة دعرر قدرات الطفل على التفكير المنطقي» وعلی Program Quality In Producting‏ 
ا 8 5 ۹ 3 Early Childhood Program Benefits.‏ 
حل المشاكل. وهم mC i Sil GO SL (SS a SES‏ (الذي يقوم هو انظر المراجع. 
بتحديد مساره) فيقترحون عليه أفكارا جديدة ويعمقون عملية التعلم لديه. 


يُعتبر الصف المفتوح والمنهاج الذي يشجَع التفاعل (بين الأطفال» وبين الطفل واج 0 
والبالغ) من التوجهات غير التلقينيةء لأنّه نادرأ ما يقوم المعلّمون والمعلّمات ”بتعليم“ النهاج التمائي: ا 
الأطفال مباشرة بهدف إکسابهم مهارات ا علاقة بی 1 Developmental Curriculum‏ 9( 0 


Open Classroom :حgiفkl لص‎ ١ 
ملامظة: يصع ما دك أعلاه في البيت» وقي البتمع الحلي أيضاً مين يعي البار وجود العديد ىن‎ 
فرص العم تي البيئة الابيعيّة للاطفاد.‎ 


القسم الثاني: الأطفال يتعلمون وينمون 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
ا هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ماهى العوائق المحتَمّاة؟ 
*# كيف يمكننى أن أتفلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابيّة فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


TT‏ اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
ا الكيار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :١١‏ هل الأطفال يتعلّمون حقاً؟ 


القتسم الثاني: الأطفال يتعلمون وينموتن 


ال هة الاد سة: التقييم الناليّة*» الساءلة*» وما ركة الاطفاك 


¥ الموضوے: 
هل الأطفال يتعلّمون حقاأً؟ 


© 
مفاهيم وسائل 


نورد يما يلي أغراض التعلّم الأربعة الأساسيّةء وقد قامت بتسليط الضّوء عليها اللجنة 
الدولية للثربية وللتعليم في القرن الواحد والعشرين» والمعروفة باسم ”لجنة ديلور“: 


.١‏ نتعلّم أن نعرف: 
ذلك حتی ذ الأدوات ”والمفاتيح اللاأزمة لفهم العالم. ان هذا يعنى أيضا أن تع 
ودلك حتی وات والمفاتيح إن هذا يعني ايضا ان 
كيف نتعلّم“ کي تبقى لدينا القدرة على اكتساب معلومات جديدة ومتجددة مدى الحياة. 


۲. نتعلّم أن نعمل: 1 
وذلك حتّی یتمکن کل واحد متا أن کون ”فاعلا كذلك ”مفکرا'ء وحتی یتعدی ما نکتسبه 
حدود المهارات المهنيّة إلى اكتساب قدرات أشمل تساعدنا في معالجة الأوضاع المختلفةء 


۳. نتعلَّم أن نعيش معاً: 
ويحدث ذلك حين نرقى في فهمنا للا خرين ولتاريخهم» ولتقاليدهم» ولعالمهم الروحانيء 
حتى نتمكن من التعاون معهم ومن مشاركتهم في جميع ميادين التشاط الإنساني. من 
جُملة ما يعني هذا ”أن نتعلّم الرغبة في العَيّش معا“ من خلال تقدير التكافًل الحاصل 
بين الاس بروحية الاحترام لقيم التعدديةء والتفاهم المتبادلء والسلام. 


.٤‏ نتعلّم أن نكون: 
وذلك حى نطور شخصياتنا على نحو أفضل» وحتى نتمكن من العمل بمزيد من 
الاستقلالية. والحكمة. والمسؤولية الذّاتيّة. وفي معرض هذاء على عمليّة التعلّم أن تفعل 


ulliklة :(Accessibility)‏ 0 77 
سهولة الوصول إلى الموارد. 


المساءلة alll :(Accountability)‏ 
بإعطاء حساب يظهر مسؤولية 
الفرد في الأمر. 


Moderator for the Learning 
Floor in Children $ House in 
UNESCO $ Early Childhood 
and Family Unit (ECF). 

جاك دیلور؛ کان المدير العام 


لمنظمة اليونيسكو. انظر المراجع. 


»س دا 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة السادسة: التقييم»المناليّة. الُساءلةء ومشاركة الأطفال 


كل الإمكانات الكامنة في الفرد. مثل: الذاكرة. التفكير المنطقي» الخيالء القدرة البدنيةء 
الحسٌ الجمالي» ومهارات الاتصال. 


أركان التعلم الأساسية: أن نتعلم العمل. 


حين نرصد التَقدَّم الذي يُحرزه الأطفال» فمن الهم أن: 

.١‏ نعرف عن عمليّة النمو والتعلّم لدى الأطفالء وعن خصائص الات العمرية. 

۲. نعرف عن الطفل الفردء فكل طفل خاص ومتميز. 

.٣‏ نعرف خصائص البيئّة الاجتماعيّة والثقافيّة للطفل؛ اذ إن الأطفال يتعلمون ما 
یعیشونه. 


® ` 
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الموضوع :١١‏ هل الأطفال يتعلّمون حقاً؟ 


هټ 


(الجلسة أ) 


الناط الأول: 


َر رإختاري بطاقة! 


E „ Ag 
چ في اجس‎ 
نعرف المشاركين بالىشاط:‎ # 
نخلط البطاقات. ونرتبها فوق بعضها البعض في ربع أو خمس رزم (نتأکد من وجود‎ * 
عدد كاف من البطاقات يتساوى» على الأقلٌء مع عدد المشاركين).‎ 
يتوزع امشاركون في مجموعات متساوية الحجم» وبعدد رزم البطاقات (بحيث لا‎ * 
يتعدّى حجم المجموعة ستّة أفراد. من ضمنهم قائد المجموعة).‎ 
يتسلم قائد كل مجموعة رزمة واحدة.‎ # 
٭ يختار كل مشارك بطاقة واحدة من الرزمة.‎ 
يدون كل مشارك بمفرده مثلاً يبيّن أن الطفلة أوالطفل (الذي يشير اللون إلى‎ * 
ق ا ی ا و ق ا‎ 


کم EE‏ 
Op‏ في مجموعات صغيرة 
# يتشارك أفراد المجموعة الأمثلة. 
# على ورقة كبيرة يرسم المشاركون الجدول التاليء ويصتفون الأمثلة في خاناته: 


الآحمر الآزرق الأصفر الآخضر 


الثمو اللغوي 
ا بح ان کی کل ا 
على تعابیر ”مفتاح“ تصف انال 
باختصار» وتبيّن العلاقة بين الطفل 
وبين المشارك أو المشاركة. كذلك من المهم أن 
نذكر المكان أو المحيط الذي حدث فيه المثل 


Tm 
القراءة‎ 


المهارات الذهنية 


(البيت المجتمع المحلي» أو المؤسسة). 
ملحوظة: يبلغ كل مشارك قائد المجموعة 
فقط بهذه المعلومات»حتى ل يتأثر 
المشاركون بخيارات بعضهم 

البعض. 


اک ارات الا 


EEE 


مهارات المساعدة 


الذاتية 
© © فى الجلسة المشتركة 


# نثير نقاشاً حول الخيارات الواردة فى أمثلة المشاركين. ماذا تعكس هذه الخيارات؟ 


سا نجهز رزمةً من البطاقات 
المتميّزة عن بعضها باللّون. 


الأحمر = كل الأطفال فى عمر 
٥٩-۳‏ ستوات 


الأزرق = طفل نعرفه/طفلة نعرفها 
في عمر ٥-۲‏ سنوات 

۹-٦‏ ستوات 

الأخضر = طفل نعرفه/ طفلة نعرفها 
في سن ٩-٦‏ سنوات 

نجهز ثماني بطاقات من کل لون. 


على كل بطاقة نسل تعبيراً واحداً 
من بين التعابير التالية المرتبطة 
بمجالات النمو': 

% التمو اللغوي 

# الكتابة 

# اللإصغاء 

٭ القراءة 

# المهارات الذهنية 

٭ المهارات الحسابية 

# الثمو الاجتماعى والعاطفى 

٭ مهارات المستاغدة الذاتبة 

إن الثأمل في خيارات المشاركين 
مر مثيرُ للاهتمام حقاً. فهلء على 
سبيل المثال» اقتصرت أمثلتهم 
حول القراءة والكتابة على المؤسسة 
فقط ومن هم الأطفال الذين 
خطروا في بالهم حین فکروا ”بل 
الأطفال“؟ 


سوڑان جیند رین , اقب إنماء 


إن خيارات المشاركين تخبُر الكثير 
عن مواقفهم من ”كل الآطفال؟. 
ومن الرٌأي القائل بأن ”العيش 
N‏ 
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الوحدة السادسة: التقييم»المناليّة. الساءلة. ومشاركة الأطفال 


® . 
النشاط العانے: 
أنواع التعلم-الوؤ ترات 


9 في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي تشكلت ضفي النشاط الأول) 
نجد في "مقدّمة هذا الموضوع ه يجري المشاركون تحليلاً للأمثلة على ضوء ”أنواع التعلم“ التي أبرزتها ”اللجنة 
اا ا الدوليّة للثربية والتعليم في القرن الواحد والعشرين. 
بناءً على التحليلء يستخلص المشاركون قائمة من المؤشرات على نمو الطفل في كل 
مجال من مجالات النمو التي تباحثوا فيها. 


تعاط العااے: 


صد نمو الافنل وتټوےه 


نثير نقاشاً حول المؤشرات التي استخلصتها كل المجموعات. 
نجمع المؤشرات في قائمة واحدةء ونضيف ما نقص منها. 


ملحوظتان: 
لدی عرض المؤشرات يجب تحديد الفئة العمرية ئلأطفال؛ اذ انها تمك القدرات 
المتنامية لدى الأطفال الصغار. 
يجب أن تعكس المؤشرات قدرات الأطفال الصّْغار» بغضٌ الثظر عن المكان أو الوضع 
الذي يحدٿ فيه السلوك. 


9 في محموعات صغيرة 
ه نتباحث في أنواع المصادر المختلفة للمعلومات» والتي يمكن أن نستقي منها أدلةٌ على 
تعلّم الطّفل (مثل: سجلاأت الملا حظة الخاصّة بالمعلّم/ المعلّمة. الملف الخاص بأعمال 

الطفلء تقارير الأهل..) 


ملامظة: علينا الأ ىن أن يراعي المتا كّون با يلي: 

٭ ان تک ون الؤترات عبار ة عن سل وكات من نلام ظتہا. 

أن تكرت اللفة الستضدىة موضوعيّة قد الإىكات» وأن تلو من اعلام سبقة ترتبط بالنوع 
الاجتماعي» أ بالص رل الَقَانيّة أ باكاجات الاصّْة طناك 
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الموضوع :١١‏ هل الأطفال يتعلّمون حقاً؟ 
o o‏ 0 س 


اللرعداد للعمل الیانے (انجشة ا 


20 
< في الجلسة المشتركة u‏ 
` ”ریما ما يزال الأطفال "يتأرجحون' 
نثّفق على اختيار الوسائل لرصد نمو القدرات التَعلُميّة لدى الأطفال في مجتمعنا. الخيطة بهم: لکن فى داوم 
ا ا 8 ب تتنامى القدرة على التعامل مع 
سورع کي مجموعات صعيره: المتغيّر والّفاجئ» خاصّة إذا توفّرت 
ن لهم أجواء مساندة من الد 
O9‏ في مجموعات صخيرة العاطفي» والاحترام والتقبّل .“ 


# بناءً على موزع المهام للعمل الميدانيء نثفق على طرق عمل تمكننا من رصد نمو الثربية في جيل الطفولة 
القدرات التعلمية لدى الاطفال في مجتمعنا. المبكرة = مliج .Te Whariki‏ 
انظر المراجع. 


س« ا 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


© - موزع مهام للعمل الميداني a‏ 


۱ 
أمثلة على مؤشرا ات اللّمو في عمر سنتين حتى "سنوات 


وهو اقدزة الطفل على بفسيل الصضور والرسومات الى تمل الأشياء انان فى 


محيطه القريب. 
في مرحلة ما قبل المدرسة: عادة ما تكون رسومات الأطفال متعددة وزاهية الألوانء 


تعبيريةء وذات وتيرة رسم واحدة. 


ا يتمگن الطفل ما بین عمر سنتين إلى ٤‏ سنوات من أن يمتّل برموز شيئاً واحداً من 
بين الأشياء المحيطة به. وتتطور هذه القدرة مع نمو الطفلء فيصبح بإمكانه ما بين 
عمر الرابعة والسادسة أن يدمج ما بين التمثيل برموز إلى شيئين أو آكثر ( إن 
القدرة على ”التظاهر“ مرتبطة بالقدرة على الثرميز-أي القدرة على التفكير 
بخصائص الأشياء دون الحاجة إلى التفاعل معها مباشرة. ويمكننا القول إن نمو 
القدرة على الترميز هي بمثابة حجر الزاوية لثمو الحاصل في مرحلة ”ما قبل 
٠ E a‏ 


يتمكن الطفل الرُضيع من تقليد الفعل فقط في لحظة مراقبته له. لكثّنا نرى لاحقاً 
أن اكتساب الطفل مهارات ”الثرميز“ يمنحه القدرة على المحاكاة المؤجُلة“ - 
وهي العملية التي يراقب بها الطفل شيئًاً أو حدتاً E EE‏ 
وقت لاحق يستلةٌ من الذّاكرة ویقلّده علی نحو نشط. اوه أا الى أن انااد 
تتطلّب القدرة على اعتبار وجهة نظر الآخر. 


المحاكاة(التقليد) 


الذاكرة وهي القدرة علئ الإشارة إلى المعلومات برموز؛ واختزانهاء ومن تم استردادها. 


والذاكرة نوعان: الذاكرة القصيرة الأمد» والذاكرة الطويلة الأمد. تقوم الأولى 
منهماء وهي الذاكرة الفاعلة باستمرار بمعالجة“ المعلومات التي تم استردادهاء 
وذلك بعد مرور بضع ثوان أو دقائق على الإشارة إليها برموز. . يتمكن الأطفال في 
ا قبل المدرسة من استخدام الذّاكرة الف 3 الام و نة الام لن خد 
سواء (كي يستطيع الطفل أن يفهم وجهة نظر الآخرين» يلزمه أن يكون قادراً على 
الثذكر). 


i Aa 
e 
(Representation) :jınرڌll و‎ 
(Pre-Operational stage) :aılnalا المرحلة ما قبل‎ 71 (9) 
8 1 ا 0 0 ب‎ GG 4 ا‎ 
لاندرزء كاسي:الىمو والتطور في الطفولة الميكرة من عمر سنتين حتى ٦سنوات»انظر المراجع.‎ 
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التفكير المركب 


ت موزع مهام للعمل الميداني 


كلما اقترب الطفل من سن الالتحاق بالمدرسة قل لعبه الفردي» وزاد ميله إلى اللعب 

مع الأطفال الآخرين: 

م في عمر السنتين: يغلب الطابع الفردي على لعب الطفل > ویبقی تفاعله 
الاجتماعي مع الأطفال الآخرين محدودا ونسنظا. 

# تظهر بوادر لعب المتوازي“ في عمر السّنتين» ويغدو شائعاً في عمر ۲ 
سنوات. في هذا الثمط من اللعب يتأثر الطفل بأنشطة الأطفال الآخرين 
(يقلّدهم أو يستوحي من نشاطهم نشاطاً آخر). لكتّه لا يشاركهم فعلياً في 


تنفين الثشاط. ومع تطور قدرات التفكير لدى الطفل يصبح لعبه الانفراديء 
ولعبه مع الآخرين» أكثر تعقيداً. 

# مع بلوغ الطفل عامه الرٌابع يطغى ”لعب التعاوني“ على أنماط اللُعب الأخرى. 
وفي هذه السُن يفترض مضمون اللْعب مستوى جديداً من الفهم» فنرى بدايات 
لاهتمام الأطفال في ألعاب تحكمها قوانين بسيطة. 

م مهما يكن عمر الطّفل إن مشاكله وهواجسه تنعكس في لعبه. ويوفر اللْعب 
للطفل فرصة للتحكّم بالأمور بنفسه. 


عادة ما يواجه الطفل في عمر ما قبل المدرسة صعويةً في تنظيم أفكاره» أو في 
التحكم بها. فهو قادرٌ فقط على معالجة العلاقات البسيطة وغير المعقدة بين 
الأفكار» حتى حين يصبح بإمكانه أن يمثّل الأشياء برموز. لذا نراه عادة يميل إلى 
أن يسرح بأآفكاره. 

تؤدّي هذه الصموبة إلى تطور نمط من التفكير يُعْرَّف ”بالتفكير المركب أي ربط 
الأفكار ببعضها من دون منظومة أو مفهوم يجمعها. فبينما تحضر الرُوابط بين 
أفكار الطفل» يغيب آي مفهوم يجمع بينها. 
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من الصُفات المميُزة لتفكير الأطفال فى عمر ما قبل المدرسة أن ينسبوا خصائص 
إنسانية إلى الجماد, أو النبات» أو الحيوان. ويمكن تعليل ذلك بحقيقة أن الأطفال 
قد تعلّموا حديثاً أن يفرٌقوا ما بين أفعالهم هم وبين أفعال الثاس الآخرين أو 
الأشياء. إنهم. إذاًء ما زالوا غیر قادرین على التّمییز بوضوح ما بین خصائص 
الاشياء وتخضاتضن الناشن: 


٤ 


تدفع ”الأنَويّة“ بالطفل إلى الحديث عمًا يشعر أو يفكر به دون توقفء وإلى 
الافتراض بأن الآخرين يعرفون ما يدور فى رأسه فى تلك اللحظة. وغالباً ما نراه 
يجري محادثةً أشبه بالحوار مع نقسه»ء و«يقفز» بين مواضيع الحديث› دون أن يبدو 


عليه أنه يلقي بالاً إلى ردود فعل المستمع. 


بط الد آثناء عمليّة اكتساب الحسٌ الأساسي بالهوية يتعلّم الطفل التمييز ما بين السلوكيات 
”المقبولة. وبين ”السّلوكيّات غير المقبولة. ويتوقع الكبار منه أن يتعلّم قواعد 
السّلوك اللاأئق. وأن يتبناهاء وأيضاً أن يتبعها حتّى لو کان بعيداً عن عيون الكبار 
فرضها عليه الكيار من حوله. يستشعر الطفل الحدود من خلال ردود فعل الكيار 
على أفعاله وأقوالهء فيستدخلها شيا فشيئاً. 
على عتبة عَمر السادسة يصبح الطفل حسّاسا للمعايير الاجتماعيّة المرتبطة 
بالمقبول و ”بغير المقبول'» ويبدأً في توفع ردود فعل الكبار» فيخطط أفعاله وفقاً 
لها. يمكننا القولء إذاًء إن الطفل يذوت معايير الكبار حين يجتمع لديه أمران: 
الرّغبة بالامتتال لمعايير الكيارء والقدرة علی توقع ردود فعلهم . 
كى يسلك الطفل وطق المعايير الاجتماعيّة السائدةء عليه أن يكتسب القدرة على 
ضبط سلوكه. وضبط السّلوك يعني أن يكون المرء قادراً على الامتناع عن بعض 
الأفعالء والقيام بأخرى تنص عليها قواعد موضوعة سلفاًء حى لولم يرغب في 
القيام بها. 
إن طفل ما قبل المدرسة ما زال محتاجاً في بعض المواقف إلى تدخُل الكبار من أجل 
مساعد ته في تثبيت الحدود. وفي الحفاظ على سلامتهء وعلى سلامة مَّن وما حوله. 


ا 

جد 

1 1 Th e 
الانوية (صءاا†م)-0عE]:التمركز حول الذات.‎ 
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الموضوع :١١‏ هل الأطفال يتعلّمون حقاً؟ 


ا س ن ف 


(الجلسة ب) 


النعاط الرول: 


هل الرٌطفال ني معنا يتعلّموت؟ 


9© في مجموعات صغيرة (ذات المجموعات التي تشكلت في العمل الميداني) 
4 نتشارك في مردود عملنا الميداني. 
نعدٌ عرضاً لعمل المجموعة. 
# نجهز لإقامة معرض لحصيلة عملنا الميدانى. 


لقي نظرة على المعرض. ونملُق عليه. 


# تجري مناقشة مردود المشاركين على العروض وعلى المعرض. 


النعاط العان: 
ناذا يتعلّم الاطفال ني تصتمعا؟ 


HP‏ في مجموعات صخيرة 
ه نستخدم الموزع الخاصٌ بهذا التشاط (الموزع ب-١)‏ من أجل مناقشة التتائج التي 
توصانا إليها في عملنا الميداني. 
* نسحل قائمة باستنتاجات عامةً حول: 
* المواقف التي يحملها الأطفال في مجتمعنا 
# الأمور التي يتعلّم الأطفال القيام بها 
٭ ما يتعلمه الاطفال عن: 
- أنفسهم 
- الئاس (المجتمع المحلي) 
- الحياة عامة 
ه نعدٌ عرضاً إبد اعيا لحصيلة عملنا في المجموعة. 
2 . 
في الجلسة المشتركة 
ه تقدّم المجموعات عروضها حول ”ما يتعلمه الأطفال في مجتمعناء وتتم مناقشة 
العروض. 


نجهز المعرض لحصيلة عمل 
المجموعات الميداني. وفي سبيل 
ذلك» يلزمنا أن نعرف النحى الذي 
اتخذته المجموعات في عملها. 


تتطور على نحو مطرد قدرات 
الأطفال على استخدام اللغةء وعلى 
الشساؤل والبحث؛ وعلى فهم وجهات 
اللظر الأاخرى. ويزداد اهتمامهم 
بالرموز وبالإشارات التمتيلية. 

إن القدرة المتزايدة لدى الأطفال 
على تخطیط نشاطهم ومراقبته 
تبدو جليًاً في وعيهم المتنامي 


الثربية في الطفولة المبكرة - 


AXVE) eS EET ET CST ET FCT OEY OD | 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون‎ 


الوحدة السادسة: التقييم»المناليّةء الساءلة. ومشاركة الأطفال 


انعاط الالك: 
با يعتاجه الأطناك ىن أجل نواصلة تعلمبم.. 


9 في مجموعات صغيرة (تتشكل على نحو اعتباطيٰ) 
۾ تختار كل مجموعة موضوعاً واحداً للمناقشة. فیما يلي اقترا بعض المواضيع المطروحة 
من الهم توفير الفرص للطفل 
الصّغير من أجل أن يختبر تحدياتِ - الموارد المطلويةء والبيئة التي يلزم توفيرها من أجل تحدي ودعم الميول المتنوعة 


RR‏ والمتنامية لكل الأطفالء وتعزيز قدراتهم المتزايدة على حل المشاكل. 

المصد - ۳ ء ء ء س 
(الضدونع) الفرص آل وکن کوفیرها تلا طقال کی تخو الت من جل أن برا 
Aaa U‏ ويوجُهوا عمليّة التفكير لديهم» وما تفترضه هذه العملية من مهام من أجل تحقيق 


تي- واريكي. انظر المراجع. التعلم. 
و ٤ء‏ ءِ ۳ س 
- الفرص التي يمكن توفيرها لكل الاطفال من اجل تحدي نموهم الجسدي وقدرات 
اا ا 
ا e‏ 7 2 8 ( 
- الفرص التي يمكن توفيرها للاطفال من أجل أن "يخوضوا المغامرات" على نحو 
تعاوني وتشاركي بينهم» وأآيضا من آجل آن يتمکن کل طفل على حدة من آن يوجه 
دفة التحدى الماثل أمامه بنفسه. 


O0 
في الحلسة المشتركة‎ © 2 


س تقدم المجموعات مردود عملهاء وتجری مناققته. 


يتشجع الأطفال على السؤال عن الأشياء المحيّرة التي تخالف توقعاتهم تثير الضحك عندهم! 
(غوث الاطفال-لبنان) 


۰ 
e 2‏ الكبار والصغار يتعلمون 2 الجزء الثاني: کتاب الانشطة والتمارين 


بعضن آلهائهن ال5 لاطناك المقا 


# يتمكن الأطفال الصْغار من التّعرّف على طيف واسع من الأنماط والأشياء المألوفة في العالم من حولهم. 
يشجُعهم هذا على السُؤال حين تصير الأشياء مثار حيرة لهم وتبدو مخالفة لتوقعاتهم. وتصبح في 
نظرهم «سخيفة» ومثيرة للضحك. 


يمتلك الأطفال الصغار قدرات جديدة على استخدام الرموز والإشارات التمثيليةء وعلى ابتكار الفن 
والموسيقى والرقص. إلى جانب قدراتهم المتنامية على معالجة الكلمات والأرقام. 

۾ ان التطور المستمرفي مهارات الكتابة والقراءة والحساب پتیح للطفل توظیف اللغة في عملیات؛ مثل: 
التفكير المنطقي» استكشاف الألفاظ. اللُعب بالألغاز ا کا ومعرفة المزيد عن ااك المادي 


والاجتماعي. 


# إن اتساع الذّاكرة وتطورها عامل مساهم في إغناء قدرة الأطفال الصغار على سرد القصص. وعلى 


استخدام طرق آكثر تعقيداً في حل المشاكل» وعلى الت ر كيز لفترات أطول» وعلى إبقاء شعلة الفضول 
متقدة دوماً في داخلهم! 


* يطور الأطفال الصفار قدراتهم الاجتماعية التي تمكنهم من بناء الصداقات والحفاظ عليها. وتظهر 
لديهم في هذه المرحلة بواكير القدرة على رؤية وجهة نظر الآخر. 


# يقوم الأطفال الصغار بتعزيز وصقل مهاراتهم الجسدية. 


م ی س الأطفال ١‏ بغارو 1 لذاتهم ‹ 2 لُمين» من خلال قيامهم بال ٠‏ ل ل وبالتة س 1 
وبالسُؤال» وبالتفكير المتأمّل. 


يستخدم الأطفال الصغار خیالهم من أجل استکشاف هویتهم ؛ > وهویات الآخرين 


تربية الطفولة المبكرة- منهاج تي- واريكي (أ)نته۷ )1١‏ نيوزلندا.الموقع الإلكتروني:12. 1.0۲2 )1. WWW‏ 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
7ھ U‏ هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتمّلة؟ 
*# كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
206 الكيار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ۱۷: أولويّات البرامج في البيت» والمجتمع المحلّي» والمؤسسة 


القتسم الثاني: الأطفال يتعلمون وينموتن © 
الى عة السادسة: التقييم» الناليّة الساءلة» وما ركة الاطفاك 


¥الموضوے: 
أولويّات البرامج في البيت» والمجتمع المحلي» والمؤسْسة 


مراجعة مبادئ تطوير البرامج في الطفولة المبكرة من منظور حقوق الطفل في النهج الشمولي التكاملي. 


کالہ ن: 


النظر في آثر بعض هذه المبادئ على وضع الأولويّات في برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 


© 
فاي وسائل 


يبني النهج الشمولي التكاملي على حقوق الطفل. وهذا ينعكس في المبادىء ال ١٠(انظر‏ 

الجزء٠.‏ الفصل .)١‏ لكن ما الذي يعنيه ذلك في ما يتعلق بأولويات برامج الطفولة المبكرة؟ 

الأمظة التالية توضح كيف يمكن تطبيق الحقوق والمبادىء في الممارسة العملية. 

a 3 2‏ مجموعة دعم الأهل | o LL,‏ 
اولويات في البرمجة (في ضوء المبادىء): (Parents Support Group)‏ )9( / 7 


وهي مجموعة تتکون عادة من آباء 
وأمهات» يتشاركون في خبراتهم 


ا ف الوالديةء ويدعمون بعضهم في 
هناك أحياداخلية لعفل تهر يحدث التموفي خطوات متساسلة يمكن اقتاد | رن لي اشاي رر 
وتزدهرء خاصّة في الظروف المواتية. بهاء وتتصف هذه الخطوات بوجود مراحل تكون الأدوار فى رعاية الأطفالء وفى 
هي اميك شع اراهن السا سن فيها جاهزيّة الطفل إلى التعلّم في أوجها. اتا اي اة اها 
على احترام خصوصيّة الطفل'. - في البيت: مساندة الراعين الأساسيين في التوفيق وقي استقبالهم بعد المدرسةء وضي 

- في المجتمع المحلي: توفير أماكنوأنشطة | ما بين حاجات الثمو المختلفة لأطفالهم (والتي تنبع تنظيم رحلات عائليةء وما شابه. 
ترفيه في کل حي. من اختلاف في الأعمار والجنس» والقدرات..الخ). 

E‏ ا - في المجتمع المحلي: تشكيل مجموعات الذعم مبادئ الثهج الشمولي التكامليء 
الحر» بحيث يتسنى للطفل عمل ما ٠‏ للاهل. خاصة الاهل الذين يواجه اطفالهم صعويات كما تبشتها شبكة العاملين والعاملات 
يريد (ومن ضمنه الاستغراق في أحلام | ومشاكل في الثمو. فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 
ليقظةا) - في اللؤسة: تخطيط البرامج على نحومرن | في ورشة اموارد المربيةء أثتاء 

ومتاست لقدرات الأطفال من فثات عَمريّة مدد اجتماعها الإقليمي في صيف .۱۹۹١‏ 


انظر المراجع. 


القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وینمون 


م الوحدة السادسة: الثقييم»المناليّة. الُساءلة. ومشاركة الأطفال 


ا ففي کثير من الأحيان لا 
يتردد الكبار بالبوح للآخرين (كباراً 
وصغاراً) بتقاصیل حميمه خاصة 
بالطْفل. وكثيراً ما يشعر الأهل» أو 
المعلمونء» أو الإخوة الكبار أن 
بوسعهم الكشف عن تقاصیيل حياة 


الطفل أو الطفلةء دون قيد أو تمييزء 


وبحضور الطفل أو بغيابه مما 
یجعله يشعر بأنه مکشوف وبأن 
تعني أيضاً أن للطفل الحق في 
الامتناع عن مشاركة أغراضه أو 
مشاعره مع الآخرين» إذا تم ذلك 
بدون إذنه» أو بدون موافقة واضحة 
منه. 


المبداً: 


تربية الطفل تنطلق مما يقدر الطفل 


على القيام به. 


- في البيت: مساندة الرٌاعين الأساسيين 
فى بناء توقعات واقعية تتناسب مع 


إمكانات أطفالهم. 


- في المجتمع المحلّي: توفير الأنشطة 
التي تآخذ بعين الاعتبار المستويات 


المختلفة فى قدرات الأطفال (من الولادة 


حتی سن ۱۸ سنة). 


- في المؤسّسة: الاهتمام بكيف يتعلّم 
الطفل(آي بمسار التعلم) أكثر من 


الاهتمام بماذا يتعلّم (أي بالثتاج). 


المبداً: 


الطفولة مرحلة عمرية قائمة 
ومتكاملة في حد ذاتهاء ومن حق 
الطفل وحاجته أن يحياها بكاملها. 


- في البيت: مساندة الأسرة في توفير 


خبرات نوعيّة لأطفالها. 


- في المجتمع المحلّي: توفیر فرص تعلْمٍ 
تناسب «کل الأطفال» وتضعهم مام 


تحدیات جديدة. 


فی اتوس افر ات ان کک 


واحد وموحد“ عند إعداد البرامج 


المبداً: 


تنشئة الطفل على ١‏ انضباط الذاتى“ 
من أجل ضمان حريته الشخصية 
والتصرف بمسؤولية في محيطه 


الاجتماعي والتقافي. 


- في البيت: TT‏ 


لطفلهم بتولّي المسؤوليّة في شوو 


ن حیاتهء 


وذلك و المتنامية. 
في المجتمع المحلي: وضع القواعد 
والنظّم الواضحة من أجل ضمان حرُية 


الطفل وحرية الآخرين (من الكبار 


والصغار). 
- في المؤسشسة: 


الثأكّد من أن الكبار 
يتجاوبون عاطفيا مع الاطفال» ويتفاعلون 


المداً: 


۰ 


إن تنمية هويّة الطفل التَقافيّةء ولخته الأ وقيمه 


الخاصّة (المحلية) مهمَّة لنمؤه السّوي والمتكامل. 

- في البيت: إثارة وعي الراعين الأساسيين إلى 

القضايا المتمأقة بالثوع الاجتماعي (الجندر). 

ت فيا تاي o‏ 
المحلية وکس 

- في المؤسّسة: الثأكد من أن نوعيّة المواد المقدمة 
للأطفال تراعي التقافة السّائدة في مجتمعهم. 


احق ھی نمید ردواش ا ای نے 


المبداً: 

تربية الطفل هي تفاعل ما بين إمكاناته الذاتيّة 

وبين بيئته» وبضمنهاء وعلى وجه الخصوص» 
الأشخاص الآخرين والمعرفة ذاتها. 

- في البيت: تشجيع الأهل على أن يشاركوا طفلهم 
فى أنشطة هادفة تتناسب وقدرات الطفل النمائية. 

قى الع اححلي: : تلبية حاجة الطفل. الظاهرة 
أو الخفيّةء إلى اختبار تحدّيات مثرية ومثيرة. 

- في المؤسسة: : اتاحة الفرص للأطفال لأن يختارواء 
وتمکینهم من أن يستكشفوا ويختبروا عملية الثعلّم 
من أجل بناء عالم المعرفة الخاص بهم. 

الميداً: 

تثمين الدافعيّة الداخليّة“ للطفل التى تقوده 

إلى أن يبادر للقيام بأنشطة يوجهها بنفسهء هو 
أمر بالغ الآهمية في تنمية الجوانب المختلفة 

من شخصية الطفل. 

- في البيت: مساندة الرٌاعين الأساسيين في أن يثقوا 
بقدرات أطفالهم الفطريّة. وإتاحة الأرص لهم من 
أجل أن يعرزوا في أطفالهم روح المبادرة وتقدير 
الذات. 

- في المجتمع المحلي: إتاحة القُرص للأطفال من أجل 
أن يتولّوا أدواراً قياديّة في مجتمعهم (الأطفال في 

E‏ فوق). 

- في المؤسّسة: تصميم البرامج التي تضع الطفل في 
المركزء وتنمًي لديه الاستقلاليّةء وتقدير الذات. 
وروح المبادرة. 


الموضوع ۱۷: أولويّات البرامج في البيت» والمجتمع المحلّي» والمؤسسة 


© ك 
النماط الاول: 
القوق والبادئ - لعبة تداعي الأفكار“ 


< ي في الجلسة المشتركة 
# نعرق المشاركين بخطوات اللعبةء وهي كالتالي: 
١‏ يتوزع المشاركون إلى أربع فرق یتبنی کل فریق أحد الحقوق الأساسية الأربعة. 
۲. يتم عرض بطاقات المبادئ في مكان مركي بحيث يتستى للفرّق جميعها أن تراها 
وتصل إليها. 
.٣‏ يعيّن كل فريق ”ساعيا » مهمتة أن يحضر لفريقه البطاقة التي تتضمّن 
ربطه بالحق الذي تبثته المجموعة. 


قواعد اللعبة: 

* لا يمكن للفريق أن يحصل على أكثر من بطاقة واحدة في نفس الوقت. 

# قبل الانتقال إلى بطاقة جديدة» على أفراد الفريق أن يظهروا الرٌابط ما بين المبداً 
والحق» اما عن طريق a‏ أو الكتابةء أو إيراد الأمثة. 

* يفوز الفريق الذي يج يجمع آكبر عدد من المبادئ في ”سلةا الحق! 


النصاط العان: 
اللهلعة النښلى وعدم التمييز 


2 
الجلسة المشتركة 
و في 
ااج او هة O e e‏ 
7 يعرض الفريقان: فريق «المصلحة الفضلى» وفريق عدم التمييز حصيلة عملهما. 
# نثير مناقشة عامة حول حضور هذين الحقين في المبادئ العامة لرعاية وتنمية 
ا 


9 في مجموعات صغيرة (ثلات مجموعات تمل محيط: البيت» المؤسُسةء والمجتمع المحلّي) 
*# نقترح توصيات من أجل تعزيز هذين الحقين في كل محيط مما سبق (يمكننا 
مراجمة الأمثلة في ”مقدمة الموضوع'. 


# نشاهد المعرض. ونسجل تعليقاتنا على بطاقات صغيرة. 
# يمكننا » إذا أردناء أن نلصق البطاقات على ”لوحة المردود. 


(الجلسة أ) 


7 نخصص ورقةٌ كبيرة 
لكل مبدآً من المبادئ الأربعة 
العامة الواردة في اتفاقيّة حقوة 
الطفلء وهي: 

٭ عدم التمييز 

# المصلحة القضلى للطفل 

* حياة الطفل» بقاؤه» ونموه 

* ري الطفل 

نجهز بطاقة لكلٌ مبداً من مبادئ 
رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 
يهدف هذا النشاط إلى إظهار آن 
لكل مبداً أبعاداً على کل حق من 
الخقوق الأساسة للظفل: 


”لا يجوز لنا أبداً أن نترك الطّفل 
يجازف بالفشل» إلا إذا توفر له 
احتمالٌ معقول بالتجاح“» والكلام 
للدكتورة مونتسوري. 


مس يمكن أن تكون لوحة 
المردود أي قطعة أثاثٍ ذات سطحِ 
مستو (باب» ضلفة أو رف 
خزانة: .إلخ). 

من المفضُْل أن نحفظ البطاقات 
حتی نستخدمها لاحقاً فی نشاط 
التقييم أثناء الجلسة (ب). 


© 
209 


القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة السادسة: التقييم»المناليّةء الساءلة. ومشاركة الأطفال 


النعاط العال: 
ا ك اة والغاف داكت 


o 


ف a‏ ت هه ن 

لينا أن ندرك أن بقاء الطّفل #ه يقوم الفريق الذي عمل على ”حق الطفل في الحياةء والبقاء والنثمو' بتقديم حصيلة 
ونموه متلازمان» فیلزمنا إذاً أن عمله آمام المجموعة. 
نعمل على دمج البرامح التى تعزز مھ و ي : 0 ج ن SE‏ 

مج البر امج اللي نثير مناقشة عامة حول حضور هذا الحق فى المبادئ العامة لرعاية وتنمية الطفولة 
بقاء الطفل ونموه.“ 2 
عن ”نحو بداية عادلة للأطفال؟. المبكر 
انظر المراجع. 


0 


9 في مجموعات صغيرة (ثلاث مجموعات تمل محيط: البيت» المؤسّسةء والمجتمع المحلّي) 


متبادلة ما بين حالة الطفل الأمثلة في ”مقدمة الموضوع') . 

النفسيةء وبين حالته الصحية نع معرضا إبداعيًاً لحصيلة توصياتنا. 

والغذاثية » فتتأثر إحداهما بالأخرى 

%0 الملصد‎ « e 

وتؤثر بها (المصدر نفسه) © نشاط فردي 
٠‏ يمكننا » إذا أردناء أن نلصق البطاقات على ”لوحة المردود. 


الموضوع 1۷: أولويّات البرامج في البيت» والمجتمع المحلّي» والمؤسسة 


ga‏ الرعداد للعمل الیہ اف (الجلسة أً) 
طِلبٌ رأي اليّنل 


و ج في الجلسة المشتركة 
# يقوم الفريق الذي عمل على «رأي الطفل» بتقديم حصيلة عمله أمام المجموعة. 
نثير مناقشة عامّة حول حضور هذا الحق فى المبادئ العامة لرعاية وتنمية الطفولة 
المنكرة: 
نتداول في السُؤال: إلى أَيّة درجة ينعكس رآي الطفل في مردود عمل الفريق؟ 
نستكشف معاً طرقاً مباشرة وغير مباشرة للحصول على رأي الطفل. 


كل مجموعة تحدد طرق عملها ضمن المحيط الذي اختارتهء وذلك بهدف التّعرف على: 
۾ a‏ ا ا e‏ #1 
- وجهة نظر البالغ في حق الطفل في ان يكون له راي . 
- حسسٌ الطفل بأن له الحق في أن يكون له رأىٌ . 


الى أي درجة ينعكس رأي الطفل في مردود عمل الفريق؟ 


0 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


a 
موزع مهام للعمل الميداني ا‎ ® 


کل راي الانل 
قد تساعد الموارد التالية المشاركين في تحديد ما يبحثون عنه أثناء تعرفهم على وجهات نظر الكبار والأطفال في 
حق الطْفل في أن يكون له رأي. 
قام معهد الأبحاث ( ١ا٠اناءه! 5٥٠١‏ ) بوضع إطار لميزات نم الأطفالء بهدف تحديد عناصر الثنمية السّليمة للأطفالء 
والتي تعتمد على مكامن القوة في نموهم'. 
| الميزاتانتارجية آ يعض الحا 
ندة 1 يحتاج الأطفال إلى الشعور بالدعم» وبالعطف. وبالحبً من قبل أهلهم» وجيرانهم» والناس 
الآخرين. وهم في حاجة إلى بيئة إيجابيّة وداعمةء يمكن أن توقفرها بعض الهيئات والمؤسُسات» 
مثل: النوادي» والمكتبات العامة والمراكز الثقافية...إلخ. 


* تواصل إيجابي بين أفراد ا eS lT‏ بر لاال أن يإمكانهم طلب مساعدة الأهل في 


٭ بيئة راعية خارج البيت | يتواجد الأطفال خارج البيت في بيات راعية ومشجُعة لهم. مثل الحيٌ الذي تسوده علاقات 
جيرة حسلة. 


ا الأطفال لئ تقدیر التاس لهم؛ > والى الحصول على فرص لمساعدة الآخرين. ومن أجل 
أن يحدث ذلك > يلزمهم أن يعيشوا بأمانء وأن روا امان 


يتم إشراك الأطفال في تنفين مهام عائليّة تتناسب وقدراتهم سواء في المنزل أو في المجتمع المحلي. 
يقدّم الأطفال خدمة للثاس الآخرين» سواء في نطاق عائلتهم» و/ أو في آي محيط آخر. 
الحدود والتوقعات: | يحتاج الأطفال إلى أن يعرفوا ما هو متوفع منهم وما إذا كانت تصرفاتهم وأنشطتهم تقع 
«ضمن الحدود» أو خارجها. 
* الحدود التي تضعها تساعد العائلة الطفل في أن يعرف ”ما له وما عليه . يتتبع الأهل نشاط الأطفال» ويعلمون بمكان 
العائلة تواجدهم. 
يرى الطفل في سلوك الأهل والكبار الآخرين نموذ جاً للسلوك الإيجابي والمسؤول. 
استخدام الوقت على | يحتاج الطفل إلى أن ينشط كل الوقت» فوتيرة نموه تفوق وتيرة نمو البالغ. مما يجعل للوقت قيمة 
نحو بتّاء: كبيرة في حياته. 


* الأنشطة الإبداعبة يشارك الأطفال في الأنشطة الإبداعيّة مثل: الموسيقى» الفنون. الدراماء وغيرها (كلٌ يوم أو 
على الأقل ثلاث ساعات في الأسبوعء في البيت و/أو في مكان آخر). 


قضاء الوقت على نحو إيجابي يقضي الأطفال معظم الأمسيات والعُطل برهقة آهلهم في المنزلء ويقومون معاً بأعمال روتينية 
في المنزل» وبرفقة الأهل ممتعة یمکن تو قعها( مثل تحضير الطمام» أو الاستحمام» أو قراءة القصة. وغیرها). 


سلامظة: لق اتأيناء ولأغراض هذا الدّليل» أن نكتني باستخدام كلمة 'الأطفاك ني هذا ال وضو وأن سقط كلمي :الفتيان والثباب. 


' معهد الأبحاث(ءا»ناءم! اه۲ههS):‏ َم اختيار هذه العناصر من مقدمة الموضوع»ومن بين ٠١‏ ميزة لنمو الأطفال في جيل ما قبل المدرسة, و٠٤‏ 
أخرى للأطفال في جيل المدرسة الابتداَيّة. انظر المراجع. 


ھھھ 
0 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الأنشطة والتمارين 


الموضوع ۱۷: أولويّات البرامج في البيت» والمجتمع المحلّي» والمؤسسة 


النعاط الرول: اسي 
آي الطنل کہا یعضر قے جتمعنا 


کم د E‏ 
O9‏ في مجموعات صخيرة 
نتبادل خبراتنا فى العمل الميدانى. ليس بالضرورة أن نجد آكثر 
SEN E ED OT‏ وجهات الثظر إيجابية بين الفئات 
اتنا. التظر ! : 
ا الغتية أو المففة. فالمجتممات التي 
2م . اختبرت العمل التماوني والتضامن 
< في الجلسة المشتركة الجماعي غالباً ما تنظر إلى 
0 الأطفال نظرة إيجابية. وتوفر 
ه تقدم المجموعات عروضها. للأطقال فرصا أفضل ليكون ليم 
# نثير مناقشة عامة حول العروض. راي خاصٌ بهم. 
# نعرف المشاركين بخطوات النشاط الثالى: 
.١‏ يراجع المشاركون توصياتهم بشأن تعزيز حقوق الطفل في البيت وفي المؤسْسة 
(النشاط الثاني والثالث من الجلسة آ) ويراجعون مردود نشاطهم الميداني ثم يحدٌدون: 
(آ) الخصائص التي يشترك فيها كل من البيت والمؤسسّة بما يتعلّق بتعزيز 
حقوق الطفل 
(ب) الخصائص التي ينفرد فيها كل من البيت والمؤسسة بما يتعلق بتعزيز حقوق 
الطفل 
۲. يجري المشاركون مقارنة بين حصيلة عملهم السّابق وبين مضمون الموزع (ب-٠).‏ 
۳. يركز المشاركون على دور البالغ-المربّي في المؤسسة وفي البيت. 


* النعاط العان: 
الربية التي ب ركَرّها اليّنل: تي البيت» وق الؤشة 


e ا‎ E a OG 
وقي مجموعات صعيرة أ بجوو عات عل ر كز مجم جتان الل غل مي ا ا ا و‎ 
البيت» وترکز المجموعتان الاخريان علی محیط المۇسسة) یت 1 پ من الكبار الذين یعیشون‎ 
E N ca SNL SN E a Ea EE 
ر * یکونوا على استعد اد للتعلم مدی‎ . 
التهج الثقليدي في التربية إلى التهج النمائي. الحياة.‎ 
ا ها فن هدو اا افون ق الل ار ااا کا این‎ 
في البيت وقي المؤسسة. اہ التقليدي والنهج‎ 
الثمائي في التربية: راجع الجزء‎ 
20) 
في الجاسة المشر‎ 
نناقش مردود عمل المجموعات.‎ 
نخرج بتوصيات عمليّة تهدف إلى مساندة الكبار في الثحوّل نحو نهج في التربية‎ 
ينطلة من الطفلء سواء في البيت أو في المؤس سسة.‎ 
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القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة السادسة: التقييم»المناليّة. الساءلة. ومشاركة الأطفال 


® 
النتاط التااك: 
التقييم- ۔عاية وتنمية الطف ولة الب رة تے جتمعنا ن نوہ شم ولي تكارلي 


ن( 
في الجلسة المشتركة 
س 2 یمکننا أن : ا 03 


البطاقات التي عله المشاركون # نجمع مساهمات المشاركين كلها خلال الجلسةء ونلخصها بوضوح. 
عل لو الردو في الج * ندعو المشاركين إلى نقاش مفتوح يهدف إلى الإجابة بوضوح على السؤال: أين يقف 
(أ) كفاتحة لنشاط الثقييم. 


مجتمعنا من التهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة؟ 


الكبار والصغار يتعلمون ك الجزء الثاني: کتاب الانشطة والتمارين 


وء النشاط ب-۲ ۰ O@‏ 


@ ا 


الجلسة (ب) 


التحدذي في التحول من التربية التي تنطلق من النتاج إلى التربية التي تنطلق من الطضل 

# التحول من التشديد على نتاج التربية( ماذا يتعلّم الأطفال وهل يتعلّمون جيّداً 5) إلى الششديد على عملية 
التعلّم بحد ذاتها ( هل يتعلم الأطفال؟ وكيف يتعلّمون؟) 
يتغيّر دور البالغ من مزود للمعلومات إلى مساند للطفل في مسار تعلّمه. . يقوم البالغ أيضاً اقام فرص 
التعلم والتخطيط المتوفرة للطفل على نحو طبيعي في محيطهء » فيرتكز عليها من أجل أن يتيح له فرصاً 
أغنى وأشمل للشلّم. 

# يركز الكبار على تنمية الميل الفطري لدى الأطفال للتعلم» فيروؤن في عملية التعلّم بحدٌ ذاتها مكافآة. 
مقابل التركيز على نتاج الثعلّم باستخدام أسلوب الثّواب والعقاب. 


# احترام فردانيّة كل طفل كمتعلّم. مقابل التوقع منه أن يتصرف وفقاً لتوقعات ولنماذج سلوكيّة 


# تشجيع الانضباط الذاتي مقابل الضبط المفروض من قبل البالغ. 


# التظر إلى التَعلّم كعمليّة تعاونء مقابل النظر إليه كنشاط تنافسي لا يقر بغنى وأهمية التعلّم المتبادل بين 


الأطفال. 


الذقة بالأطفال في رحلة بحثهم عن المعرفة وعن نموهم الذاتي »في ظل مساندة وإرشاد الكبار والأطفال 
الأكبر سا لهم. 


2 ه إحترام الإيقاع الفردي لكل طفل في التعلّمء وإفساح الوقت الكافي ليأخذ التشاط التعلّمي مداه؛ مقابل 
أن يحدٌد E‏ ة التشاط TT‏ ا ذات المواعيد المحددة» وأن يفرض البالغ قیوداً 


# تثمبن الأنشطة التى يبادر إليها الطفل TT‏ الذي يحدّده الطفل. ونعني به 
المنهاج الذي ينطلق من ميول الطفل» ومن حاجته إلى التعامل مع تحديات العيش. وفي هذا المعنىء فإن 
المنهاج لا ينحصر في ”التعليم الرسمي' فقط. وإِنما يتعداه ليغدو «المنهاج الرُسمي' بمثابة الإطار الذي 
يوجه المؤسسة التربوية في نشاطها لمساندة الطفل في بحثه عن المعرفةء وفي تحكمه بموارده الداخلية. 


# تثمين التعلّم من الخبرة. وتشجيع الأطفال على استكشاف واختبار بدائل وأفكار جديدة حتی لو ادت إلى 
الأخطاء. والنظر إلى كل ذلك على أنه جزء لا يتجرًاً من مسار التعلم 


(و) ۶ الفردانيّة (واناةسف۷زفه]): حالة تميُز الفرد عن غيره بما يحمله من صفات وميول وخصائص. 


۾ د 21 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
7ھ U‏ هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ما هى العوائق المحتمّلة؟ 
*# كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
6 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ۱۸: إشراك الأطفال في تقييم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


التسم الثاني: الأطنال يتعمون وينموت © 
ال ىم ة|السامسة: التقييم» الناليّة. الساءلة» وشا ركة الاطفاك 


¥الموضوے: 


إشراك الآطفال في تقييم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


الغاية: 
الثأمّل في قدرة الأطفال على المشاركة في التقييم» وكيفية قيامهم بذلك. 
الہن: 
# أن نبحث موضوع مشاركة الأطفال ودورهم في التقييم. 
س أن نفكر في أهمية مشاركتهم . 
# أن نستكشف طرفاً لإشراك الأطفال في تقييم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة في البيت» وفي 
المجتمعء وفي المؤسسات. 


نعرف متى يكون الأطفال سعداء, و متى يكونون غير سعداء وغالباً ما نعرف لاذا. لكنّا نظن أننا تعرف ما 
یحتاجونه» ونادراً ما نصغي لهم. 

كي يتستى للأطفال الصغار المشاركة في تقييم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة, يلزم أن نعرف طرقهم في 
الاتصال مع الآخرين» وفي التعبير عن مشاعرهم وآرائهم وأفكارهم. إن طرقهم ليست بالضرورة شبيهة بتلك 
التي يستخدمها الآأطفال الأآكبر سنا والفتيان. 

كذلك فإنَ معايشة أطفال يجدون صعوبة في التعبير عن أنفسهم (بسبب قيود عاطفية,إجتماعية, جسدية أو 
ذهنية) والعمل معهم يتطلّب ما درجة عاليةً من الملا حظة والوعي والصبر والإبداع حتى نفهم طرقهم في 
إبلاغنا بما يشعرون. 


© 
نفاهيم وسائل 


هل يراعي البرنامج 


اهتمامات الأطفال هل يّراعي البرنامج 
هل المواد في متناول الختامة۹ المستويات المختلفة في 


كل الأطفال؟ قدرات الأطفال؟ 


ت الان اتذنري 
بين الكبار والأطفال؟ 


هل يشرّك الأهل في تخطيط 
وتنفيذ وتقييم البرنامج؟ 


البيثة التعلميّة: 
ما رآي الآطفال؟ 


البرنامج لمبادرات الأطفال؟ مركز الثشاط؟ 


القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


م الوحدة السادسة: التقييم»المناليّة. الُساءلة. ومشاركة الأطفال 


مفاهيم ومواقف تعرقل 
الاصغاء للاطفال: 
الكباراأعلم بالاسضل' 
* نتعامل مع الأطفال على أنهم 
قاصرون أو جهلة. 


هل نصغي حقاً للأطفال؟ 
+ هل نحاول التعبير عن تفهمنا وتقديرنا لاختياراتهم؟ 
وهل نلاحظ ما یشعرون ویفکرون به 
* هل نهتم بحاجاتهم وبميولهم الفردية؟ 
* هل نصغي لكل الأطفال؟ (على اختلاف حاجاتهم 
وأعمارهم)؟ 


(في البيت) 
نصغي للاأطفال حين: 
TS‏ ليعبروا عن (في المجتمع المحلي) 
E‏ للد طفان حن وف ره 
* نؤمن حقا بان الاطفال يعرفون ما هو : 
= * إمكانات لعب نوعي في الاطر الرسمية وغير 
# نوفر لهم مساحة وفرصاً لیکونوا من رشي 7 


ورسم ان كوو + أنشطة ثقافية نوعيّة لهم ولأهاليهم. 

* نوفر لهم مساحةٌ وفرصاً ليكونوا من ور اا الال وا راواه 
راون او وا * رعاية ما بعد الدوام المدرسي (للاطفال الذين 

#+ نخصْص وقتاً كافياً للإصغاء لهم يعمل آهلهم أو يدرسون). 
وللاحظتهم. * تدابير صحية وتعليمية وأمنية لكل الأطفالء 
خاصة الذين يعيشون في ظروف صعبة› 
وأطفال الأسرى» وأطفال الشوارع: والأطفال 
دو الحاجات اة 

* برامج نوعية في وسائل الإعلام موجهة لهم. 


© 
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الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثانى: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ۱۸: إشراك الأطفال في تقييم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


6 ء 
النماط الاول: 
يقَيّم الاطفال ا يختړونه“ 


يهدف هذا النشاط إلى مساعدة المشاركين على توضيح معنى ”الإصغاء للأطفال'. 


a 9‏ ا ا 


ر 
۲ نورد اما سن خر اا توضح كيف يعبر الأطفال الصغار وحتى عمر الثامنة عن آنفسهم. 
والأصوات (كالضحك. والكركرةء والبكاءء والصراخ..) والكلام. وغير ذلك. 


5© في مجموعات ثنائية 
نختار مثلاً من الأمثة التي ذكرناهاء ونتأمل مليّاً بما يُخبرنا هذا المثل عن شعور 
الأطفال تجاه خبرتهم » وتجاه الحدت أو الحادثة. 


® ۴ 
النماط الان: 
L a‏ الرطفالے“ 


ک4 . E o‏ ج 
Op?‏ في مجموعات صغيرة (تتكون كل منها من التقاء مجموعتين شائيتين) 
تاره عفر نة من من الات ااداة 
- رصع حتی عمر ۱۸ شهراً 
- أطفال فى عمر الثالثة حتى السادسة 
- أطفال في عمر السادسة حتى الثامنة 
نتداول في السؤالين التاليين: 
- ما الذي يحفز أفعال الأطفال؟ 
- م الذي يفسر ردود فعلهم؟ 
نسلط الضوء على الطرق المختلفة التي يستخدمها الأطفال من أجل أن يقيّموا خبراتهم. 
نعدٌ قائمة بأمثلة عن طرق يستخدمها الأطفال في تقييم خبراتهم: 
- في البيت 
ا س 5 5 5 ۰ 5 7 
- آثناء لعبهم الحرٌ في الداخل وفي الخارج (مثل: الحي أو الشارع) 
ج في الروضة وقي المدرسةء وقي مۇسسات اخری 
چ في اماکن واوضاع اخری 
۲ نستخدم نشاط لعب الأدوار“ لألعرض أفكارنا. 

ملامظة: نف ني الأنموة التي يباد إليرا اأطفال مع التبا أ بوني وبالأشيلة التي يستجيبوت فيا للكبار. 

سان الا ركين ني تنسير الرسائل التي ي وجرا الأطفال إليہي» وندعوهم إل التفآير بالتعبيرات الىل وكية 

لى الدطفال» الشفية نبا وغم السفية. 


(الجلسة أ) 


ا 

لننہ رر : 

يقوم الأطفال بتقييم الأوضاع من 
حولهم باستمرار: فإذا کانت 
البداية بأن نصغي للأطفال بآذ اننا 
وعيوننا وقلوبناء فإنهم يخبرونا بما 
يقدرونه جا بواسطة تفاعلاتهم 
مع الکبار ومدی تجاوبهم معهم. 
ویمکنهم ان یخبرونا بطرق 
مختلفة ما إذا كانوا يقدرون: 

٭ اختيارات الكبار في مجال ما 
يوفرونه للأطفال 

ولأجلهم. 

*# تظرة الكبار إلى الأطفال 
وتوقعاتهم منهم. 


طس2 من المهم أن نم 
المشاركين بالأفكار, إذا شعرنا انهم 
يواجهون صعوبة في تحديد الفرص 
المتاحة للأطفال ليشاركوا في 


»س ار 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة السادسة: الثقييم»المناليّةء الُساءلة. ومشاركة الأطفال 


EET a ©‏ 
في الجاسة امشتركة 
و تقدم المجموعات عروضها. 
ه نثير نقاشاً حول السؤال: هل يستطيع الأطفال المشاركة في التقييم؟ 


نلخّْص النّشاط السابق من خلال التطرق إلى النقاط التالية: 

# ما هي نقاط القوة في مجتمعنا ومؤسساتنا والتي تعرز مشاركة الأطفال الصغارء 
وتشجُعهم على التعبير عن آرائهم؟ 

# لاذا مهم أن نضمن مشاركة الأطفال الصغار في تقييم ما يحدث في حياتهم؟ وأي 
فوائد يجنيها الأطفال» والكبار والمؤسسات» والمجتمع (على الأمد الطويل) من 
مشاركة الأطفال؟ 


ما الذي يعزز/يعوق مشاركة كل الأطفال؟ 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الأنشطة والتمارين 


الموضوع ۱۸: إشراك الأطفال في تقييم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


® 
النشاط الالك: 
العوائق التي ق ىن مشا ركة الأطفال الصغار ني تقييم برانج 
عاية وتنمية اليف ولة البآرة ومن التعبير عن آرائبم 


کم و lS‏ 
© في مجموعات صغيرة 
أن يترك الخيار للمجموعة لتختار المواضيع التي ترغب في العمل عليها. وقر نج الكبارء ونظرتهم إلى الاطفال 
TD‏ : : (خاصة الأطفال المهمشين والمعاقين) 
يارات خرى مناسبة ايضا) حجر عثرة أمام مشاركة الأطفال. 
ه نتناول كل موضوع من المواضيع المدرجة ادناه من خلال مناقشة السؤال التالي: 
* ما الذي يعرز مشاركة الأطفال في التقييم› وما الذي یعیق مشارکتهم: 
- المواقف والقيم التي قد يحملها الكبار والأطفال أنفسهم ل ار اا ا و 


تهميش بعض الأطفال والتمييز 


- استعداد الكبار لتقديم الاستشارة للأطفالء والوقت الذي يخصصونه لنای؟ الأطفال الحق في التعبير عن 
- إستعداد الكبار للتعامل بصدق مع التحديات التي قد تبرز إذا لم يثفقوا في ‌الرٌآي ااتهم هم انفسهم. ولكنء هل 
e‏ هناك فوارق في فرص التعبير بين 
مع لا الصبيان والبنات» بين الأطفال 
نعد وسائل لعرض افكارنا. ”الُعاقين' و"القادرين» بين الأطفال 
الناعمين بالاستقرار والأطفال 
°$ ف الحلسة المشت كد المترحُلين أو أطفال الشوارع» وبين 
کې 4 ا الأطفال المتواجدين في البيت 
# تعرض المجموعات حصيلة عملهاء ويقتح باب الثقاش. والأطفال الموجودين في المؤسسة 


TS E‏ 4 ا (مثل: دار الأيتام» أو المدرسة 
يتم تلخيص الجلسة بالتطرق إلى النقاط التالية: ا E‏ 
برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة؟ 
ا 

- هل نشرك کل الاطفال بدون تمييز؟ 

- وما الذي لا يمكن تغييره؟ 
سلامظة: نستخدم الاسئلة التي ترد ني اللسۃ لن وصح کینے من أن یور الّبا۔ فرصاً لا ۔کة 
الأطفاك الهغار ني التقييم. 


وھ 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


) الوحدة السادسة: التقييم»المناليّةء الساءلة. ومشاركة الأطفال 


(الجلسة أً) 


مس نحتاج في نشاطنا مع 
الأطفال الصغار إلى استخدام طرق 
غير مباشرة مثل ملاحظة الأطفالء 
مباشرة مع من هم في سن الخامسة 
حتى التاسعة مثل الألعاب والحديث. 


اقتراحات لطرق نشاط مع الأطفال: 
# الألعاب التي تهدف إلى فرز 
الأغراض. والأفكارء والمشاعر في 
مجموعات» وتصنيفها وعدها. 

* ألعاب ”الحلقة باستخدام 
الموسيقى» والحركةء والتمثيل 
الإيمائي» ولعب الأدوار. 

* الرسم والدهان والقصٌ واللصق. 
جمع الصور العادية والصور 
الفوتوغرافيةء التشكيل بالصلصال 
وبالمعجون وبالخردة» استخدام 
الكاميرا. 

* سرد القصص باستخدام الدّمى 
والأقنعة. 

%* تصمیيم البيئة واعادة تنظيمها 
مثل: امام والرمل::والتراب؛ 
والخردةء والأوعية غلی أنواعهاء 
وقطع الليجو. والدمى الصغيرة. 
٭ أقلام» بطاقات» أوراق. مقصات. 
وغراء. 


€ ألعاب الحلقة أو ألعاب 
(و) 7١‏ الجلوس في حلقة 
:(Circle games)‏ وهي الألعاب التي 
تتطلّب من المشاركين الوقوق أو 
الجلوس في حلقةء مثل: لعبة 
”طاق طاق طاقية“. أو بعض ألعاب 
الطابة. 


اللرعداد للعمل الیانے 


mS 


oT „ ge 
د 5 في الجلسة المشتركة‎ 


(الاقتراحات التالية هي بمثابة أفكار يمكن أن تساعدنا في الإعداد للعمل الميداني): 

۱ ( نهد قائمة من عامودین: 
آ. نسجُل في العامود الأول النُواحي المختلافة لحياة الأطفال (في البيت» وفي المجتمع) 
والتي نعتقد أن للأطفال رأياً فيها يمكنهم أن يعبّروا عنه. 
ب. نسجل في العامود الثاني الثواحي المختلفة لبرامجناء والتي نعتقد آن للاطفال 
رأياً فيها يمكنهم أن يعبُروا عنه. 

۲) ما هي الطرق النشطة التي يمكن استخد امها لنساعد الأطفال في التعبير عن آرائهم؟ 
(نستعين بالقائمة التي أعددناها في الثشاط الأول) 

)٣‏ ما هي التجهيزات والموارد التي يلزم تحضيرها؟ 

)٤‏ كيف نقدّم النشاط للأطفال؟ 

۵) كيف نسجُل الأدلة على قيام الأطفال بتقييم النشاط؟ 


9 في محجموعات صغيرة 
۱. نختار مجالاً نرخب في استکشافه من زاویتین: 
# قدرة الأطفال على ا الأشخاص. والأحداثء والأنشطة. والخبرات أو الأغراض 
۲. نخطط النشاط مع الأطفال مراعين الابتعاد عن توجيه الأسئلة لهم 
( إن مشاركة الأطفال في التقييم لا تعني دائماً ”المناقشة' أو ”التحدث عن الأمور). 
من المفضّل أن نستخدم طرّقاً نشطةء تمكننا من ملاحظة الطرق المختلفة التي يتّبعها 
الأطفال في التقييم أثناء انشغالهم بأنشطة متنوعة (في البيت» وفي المجتمع المحليء 
وفي المؤسسات). 


موزّع مهام للممل الميداني ى 
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يشتمل هذا الموزع على اقتراحات لأنشطة ميدانيّة. ويْتصًّح بالبدء بالنشاط الأولء ثم اختيار نشاط آخر من بين الأنشطة 
المقترحة أدناه. وقد نقرٌر اعداد أنشطة خاصة بنا اعتماداً على خبرات المشاركين. 


النشاط الأول: ملا حظة الأطفال والإصغاء لهم وهم يقيّمون خبراتهم في برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


يمكن للأطفال أن يقيّموا نشاطاًء أو حدتاًء أو اختياراً قام به الكبار أو الأطفال (وهم يقيّمون بطريقة مباشرة أو غير 
مباشرة). يجري الثقييم في الأحظة التي نشعر فيها بالحاجة إلى سؤال الأطفال عن رأيهم» أو كنشاط جماعي يهدف إلى 
تقييم نشاط أو حدّث» مثل رحلةء أو فيلمء أو قصة. 
كيف نخطط نشاط التقييم؟ 
.١‏ نعود إلى القائمة التي أفرزها النشاط الأول (من الجلسة أ). إن النشاط الحالي لا يتطلّب مثا أن نتفاعل مع الطفل 
. نختار أطفالاً من فتةً عُمرية محدّدة (من عمر شهور وحتى عمر الثامنة) ووضعاً نرغب بملا حظتهم فيه. 
نلاحظ كيف يحدٌد الأطفال اختياراتهم آثناء لعبهم. وكيف يطوؤرون أفكارهم» ويبثون الرسائل إلى الكبار عمّا يريدون 
ویحتاجون» أو لا یریدون ولا يحتاجون. وکیف يعُرون عن مشاعرهم...ٳإلخ 
. ندون ملاحظاتنا. 
. نجري تحليلاً للملا حظات مستعينين بالأسئلة التالية( يمكننا إضافة أسئلة أخرى نراها مهمّة). ولا ننسى أن نحمل 
نتاج عملنا معنا إلى الجلسة (ب). 
أسثلة مقترحة: 
مھ ماذا ا من هذه الملاحظات عن الأطفالء وعن التقييم ٩‏ 
# ماذا أكدت لنا هذه الملاحظات؟ وهل صادفتنا مفاجآت؟ 
* ماذا تخبُرنا رسائل الأطفال عن تعبهم » وعن بيتاتهم التعلّميةء وعن توفعات الكبار منهم؟ 


ملامظة: إت الأسئلة التي ت وجنا ني ت وتي نشاطنا مع الأطفاك تع الاساس لناط الإلسة (ب).وليسة الاسئلة الّابقة سوى اقرامات وباتال 
مكن صياغة أُسئلة أخرى تلائ خراتنا. 


النشاط الثاني: أسئلة وإجابات 


ندعو زملاءنا العاملين في الهيئة أو المؤسسة إلى المشاركة في تخطيط نشاط مع الأطفال. يقوم الأطفال من خلاله بتقييم 
آمرِ أو حدث ما عن طريق الإجابة على أسئلة مفتوحة(وهي الأسئلة التي لا نجيب عليها بكلمة واحدةء مثل نعم أو لاء وتتطلّب 
متا إجابة مفصلة). 

يمکن أيضاً القيام بنشاطٍ مشابه في المنزلء فنشجُع الأهل على استخدام الأسئلة المفتوحة لمساعدة أطفالهم في تقييم 
أحداث حياتهم اليومية. 


ملاحظة للمنشط: قد يواجه المشاركون صعوبات في صياغة أستلة من هذا التوع. وعليه» فمن المهمٌ أن نساندهم في التعرّف 
على معايير صياغة الأسئلة المفتوحة ( يمكننا الرجوع إلى المواد المساندة الخاصّة بالموضوع. انظر الجزء الثالث). 


نفكر سوياً مع زملائنا في نشاط من نوع ”السؤال والجواب؟ يتيح للأطفال التعبير عن مشاعرهم تجاه حدث منظم (مثل 
رحلة آو نشاط موسيقي أو حركي...إلخ). قد يشعر بعض الأطفال بالقلق إذا اعتادوا على إخفاء مشاعرهم. وقد لا يملك 
أطفال آخرون ما يكفي من المفردات والقدرات اللغوية للتعبير. قد نضطر أحياناً إلى ”إعفاء“ طفل من الإجابة إذا شعر 
بآنه لا يقدر أو لا يريد أن يشارك» وقد يحتاج طفل آخر إلى الثناء والتشجيع أكثر من الأطفال الآخرين. لربُما سنصادف 
أيضاً أطفالاً مسيطرين يجدون صعوبة في انتظار دورهم. 


© 
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مثال: نحن نقَيّم رحلة ميدانية 
كيف نصوغ الأسئلة بحيث يمكن تصنيف الإجابات عنها وفقاً ما يلي: 
ه مشاعر الأطفال 
ما یحبون وما لا يحبون 
4 ما يمكن فعله تانية 
كيفية تحسبن النشاط 
» آمور يستحسن تجتبها 
ه النشاط الأكثر شعبية 
< دروسٌ مستفادة 
4 وغير ذلك.. 
هذه إذاً أمثلة عن مجالات يمكن الاستفسار عنها باستخدام أسئلة مفتوحة. 
نحمل معنا الأسئلة والإجابات إلى الجلسة (ب) لنشاركها مع اللآخرين. 


النشاط التالث: طرق أخرى للإصغاء إلى الأطفال 


(إن الأطفال محرومون من تطوير مئة لغة مختلفة يتصلون من خلا لها بمن حولهم-ريجيو إميليا') 
من المهم أن يدرك الكبار أن الإصغاء إلى الأطفال ليس مقصوراً على سماع أقوالهم. فالأطفال والكبار على السواء 
يستخدمون "لغات" متنوعة للاتصال بمن حولهم مثل: لغة الجسم› أوثبرة الصوت. آو موقف يتخذونهء أو آعمال يختارون 
القيام بها. ويعبّر الأطفال والكبار عن آرائهم ومشاعرهم إذا توفرت الظروف المواتية لذلك» سواء كانوا مدركين لذلك آم 
غیر مدرکین. 
نفكر بأنشطة متنوعة تتيح لنا الإصغاء إلى الأطفال. هذه بعض الاقتراحات: 
# لعبة من «ألعاب الجلوس في حلقة» مليئة بالحركة والحيوية (مثل: التمثيل الإيمائي» لعب الأدوارء التنقل بين مواقع 
داخل الغرفة أو خارجها تحمل أسماء مختلفةء مثل: المشاعر (فرح وحزين وخائف..إلخ) أو مواقف (موافق وغير 
موافق..إلخ). 
4 لعبة باستخدام الأقنعةء آو الوجوه المبتسمة والوجوه العابسة» أو برفع الإصبع وإنزاله. 
نعد صناديق مليئة بالصُور. وبالرموز المرسومة. وبالكلمات(لمن يقرا من الأطفال) وبالأغراض مثل:الحجارة والقطع 
النقدية وعَلب الثقاب. يقوم الأطفال باختيار ما يحلو لهم. 
e 2‏ س ۴ ٤ء‏ ءِ ٤ء‏ 
# نلصق رموزا او صورا على لوح ورق قلاب أو على لوح عادي» ويشير الاطفال إلى رايهم عن طريق إلصاق بطاقاتء او 
رسم علامة بالقلم او بالطبشور تحت الرمز الذي يختارونه. 
یمکن استخدام مثل هذه الأنشطة مع مجموعات كبيرة أو ضفيرة؛ ويمكن تصميمها بحيث نستخدمها في تقييم نشاطٍ 
عيني مثل رحلة ميدانية. 
نحمل النشاط الذي استخدمناه مع الأطفال إلى الجلسة ب. ولا ننسى أن نوثق مسار النشاط مستعينين بالأسئلة التالية: 
ماذا شعرنا؟ وهل صادفتنا مفاجآت أو مصاعب؟ 
# ماذا تعلّمنا عن الأطفال؟ 
تھ ماذا تعلّمنا عن اة 
# هل سنحسن النشاط في المرات القادمة؟ لماذا 5 وكيف؟ 


Lovis Malaguzzi, The Hundred Languages of Children. .ثmJlùl|‎ «jجلا انظرالمراجع یا‎ ١ 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ۱۸: إشراك الأطفال في تقييم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


© و 
النشاط الاول: (الجلسة ب) 
شا ركة الاطفال ني تقييم براىج رعاية وتنمية الطفولة البكرة 


نقسُم المشاركين إلى مجموعتينء بناءً على نوعيّة نشاطهم الميد اني. 

المجموعة الأولى: نشاط الأستلة والأجوبة 
نستعرض مع المجموعة المناهج والطرق المختلفة لاستخدام الأسلة المفتوحة. 
نصنف الأستلة المفتوحة إلى أنواعها. 
نستعين بإجابات الأطفال وبردود فعلهم من أجل أن نتحدّث بالتفصيل عن كيفية 
مشاركة الأطفال في التقييم. 
نتداول في مدى فائدة سلوب «الأسئلة والأجوبة» في إشراك الأطفال في التقييم. 
تعد المجموعة عرضا تمثيلياً باستخدام المردود الذي حصلت عليه من عملها الميداني. 


تساهم المادتان التاليتان من اتفاقية حقوق الطفل في محورة النقاش: 
الفنون» أو أي وسيلة يختارها الطفل. 
إن لعمر الطفل ومستوى نضجه اعتبارٌ مهم جداً في اختيار وسيلة التّعبير. 


المادة -١١‏ رأي الطفل: حق الطفل في التعبير عن رأيه» وأن يؤخذ هذا الرآي 
بعين الاعتبار في كل شأن يؤثر على حياة الطفل. 
المادة ١١-حرية‏ التعبير: حق الطفل فى الحصول على المعلومات والتعريف 


المجموعة الثانية: طرق أخرى للإصغاء إلى الأطفال 

نتشارك خبراتناء ولط الضوء على ما تعلّمناه عن قدرات الأطفال» وعن الجوانب 
هل حصل ما خالف توفعاتنا كيف كانت ردود فعل الأطفال؟ 

ماذا قالوا؟ وما هي توقعاتهم الآن؟ 

تعد المجموعة عرضاً إبداعياً باستخدام الألعاب. والأنشطةء والصور والرسومات التي 
جمعها المشاركون أثناء العمل الميداني. 


»س رر 
القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


الوحدة السادسة: التقييم»المناليّة. الساءلة. ومشاركة الأطفال 


إن التعرّف على العناصر التي 
فی ای کا ياتا ای 
التعريف العملي للمشاركة. 


د شعر الكبار بأن 
لهم قيمة واحتراماً في المجتمع» 
وبأن آراءهم تؤخذ بالحسبان في 
القرارات الهامة المتعلقة بحياتهم› 
ازداد ميلهم إلى احترام الأطفالء 
وإلى إفراد المساحة لمشاركتهم. 


ما زال هذا المسار في بدايته لدى 
الأفراد والمؤسسات. وهو محتاج إلى 
التوكيد المتواصل لينطلق بتمهلء 

وليبني على ما تم انجازه حتى الآن. 


© 
النتاط العاف: 
أين نقنه ن مشا ركة الاطفال ني تقييم براىج رعاية وتنمية اليف ولة البكرة 


OR 
في الجلسة المشتركة‎ ١ 


تقدم المجموعات الصغيرة عروضها. 

نثير عصفاً ذهنياً حول مفهومنا لتعبير ”مشاركة الأطفال؟ في تقييم برامج رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرةء ونسجُل الأفكار على أوراق كبيرة معلّقة على اللُوح. 
نخصُْص وفتاً كافياً مناقشة العناصر الأساسية لمشاركة الأطفال في التقييم بهدف 


تحدیدها. 


العاط الماد“: 


با هي الاسئلة والواضيع التي تت رها شا ركة الرطفال فيناء 
وني عائلاتا» وني برانا؟ 


کم و E‏ 
© في مجموعات صغيرة 
# بناءً على اهتماماتنا وخبراتنا في العمل الميداني» وأخذاً بعين الاعتبار هدف هذه 


الدورة التدريبيةء نختار أحد المواضيع التالية ونناقشه داخل المجموعة الصغيرة: 

- أبعاد زيادة مشاركة الأطفال على عملنا ومعيشتنا 

- القضايا الأخلاقية المتعلقة بدعوة الأطفال الصغار ليشاركوا آراءهم في التقييم 
- الطرق التي تسهل خلق مناخ وبيئة يدعمان مشاركة الأطفال في تقييم عملنا. 
نعدٌ قائمةً بالمجالات وبالمواقف التي يشارك فيها الأطفال الآن في التقييم» ويتمكنون 
من إبداء ملاحظاتهم حول جوانب عديدة للبرنامج. 

نشير إلى المجالات التي يقيمها الكبار لوحدهم. 

هل يمكننا أن نوسع مشاركة الأطفال في التقييم لتصل إلى برنامج عملنا اليوميء 
وإلى جدول مواعيدناء وإلى مؤسساتناء وحتى إلى مواضيع المنهاج؟ أي مما سبق غير 


5 في الجلسة المشتركة 
تقدّم المجموعات الصغيرة عروضهاء ويتلو ذلك نقاشٌ تلخيصي. 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


موذع مهام للعمل الميداني e‏ 


o Q®@ 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
# ما هي ”الرسائل' الرُئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
* ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
* بناءً على ما تعلّمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعلياً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


* ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


ه ما هي العوائق المحتملةة 
کف یکی آن آنا اة 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 


القسم الثاني: الاطفال يتعلمون وينمون 


@ @ 
الكبار والصعار يتعلمون 


النهج الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


الجزء الثانى: كتاب الآنشطة والتمارين 


القسم التالك: 


نحو طفولة أفضل 


هذا القسم يساعدكم على تنمية وتقوية مهاراتكم وقدراتكم في العمل معاًء وفي 
العمل مع الأشخاص الذين يعيشون ويعملون مع الأطفال الصغار. ويساعد أيضاً على 
الترويج للنهج الشمولي التكاملي في رعاية وتلمية الطفولة المبكرة: 
ه ستستكشفون أهمية الأشكال المختلفة من الشراكات من أجل تنمية مناهج تكاملية 
في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 
وشمولية وجامعة. 
0 ستتوفر لکم بعض الخبرة في المناداة بالنهج الشمولي التكاملي الدمجي وذلك من 
خلال رفع الوعي والتوصية بأعمال محددة والتأثير على السياسات. 


© الومة لسابعة: 
التخطيط من أجل الطفل التّامي 
الموضوع :١‏ مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 
الموضوع ١٠:التشخيص‏ والتدخل المبكرء والإحالة لطلب المساعدة. 
الموضوع :۲١‏ مساندة ”كل الأطفال'. 


© ال وة الئانة: 
البرامج الشمولية التكاملية 
الموضوع ۲۲: الارتكاز على بيئّة الطفل الصغير وتدعيمها. 
الموضوع :۲١‏ تعزيز قدرة الكبار على بناء الشراكات. 
الموضوع :۲٤١‏ شراكات من أجل طفولة أفضل. 
© الرم.ة التاسعة: 
المناداة ووضع السياسات 
الموضوع :۲١‏ نحو نهج في المناداة يستند إلى حقوق الطفل. 
الموضوع :٠١‏ التوصيات وخُطط العمل من أجل طفولة أفضل. 
الموضوع ۲۷: الثآثير في وضع السياسات. 


©7 إضاءات للميسر: 
أ - تسهل تيسير الجلسة (مثل: توفير مواد فنية كافية لعمل المشاركين» اقتراحات آخرى لتنفيذ النشاط). 
ب- تلقي الضوء على الموضوع من زوايا آخرى( الجندر» الحاجات الخاصة, الفئات العمرية....إلخ). 


وضاح: 1 
أ - شرح مقتضب لتعابير ترد غالباً لمرة وأحدة. 


ب- إحالة إلى القاموس المشروح(تعابير أساسية). 


إذهب إلى: 
إاحالات. 


: لفتة نظر: 
نص مقتضب يساعد على إدراك المفهوم المطروح أو المسألة التي يتناولها النص. 


الموضوع :۱١‏ مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة الميكرة 


القتسم الثالك: نحو طفولة أنضل ۰ 
4ة السابعة: التخايط ىن أجل الانل الثاني 


¥ (الموضوع: 


مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


وضع معايير تقييم لما تحتاجه برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة من أجل أن تضمن التمو الشمولي للأطفال. 


3 و 
د 
حق الأطفال في أن يكون لهم رأي (وثيقة حقوق الطفل). 


ات 


مراجعة وتأآمّل برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة بهدف تكييفها وتعزيزهاء حثى تجيب على الحاجات 
اة E‏ 2 


© 
مفاهيم وسائل 


إن مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة هي وسيلةٌ من أجل: 
# ضمان احترام البرامج لحقوق الطفل ولحاجاته المتغيّرة. 
# تحسين عملية ال“ خطيط للبرامج من خلال استدخال نتائج المراجعة. 


من له علاقة أيضاً: 
-العامل في مجال الصحة؟ ی 
-العاملة في برنامج التأهيل المجتمعى؟ البروضیل(!ت1ە۲): ۹ 
ا ا : الأمحة المختصرة عن ٠‏ ا ۶۸ 
-الاخصائي اللفسي؟ حياة الشخص. 0 ك 
-العاملة الاجتماعية؟ 


رآي الطفل 
* ما هي طرق الإصغاء لآراء الأطفال؟ 


(هل نصغي لهم من خلال ملاحظتهم» أو اللعب معهم؟ آين؟متى؟ ومن يقوم 
بالإصغاء؟) 


ھ@ ا 


القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل التامي 


بُروفيّل الطفل 
بروفيل الطفل أداة هامة لجمع المعلومات المفيدة 


كيف يتركب البروفيل؟ 

ما المحعلومات في البروفيل؟ مادا تمك أن اه افاد ةوا خرون 
٭ ميول خاصة لديه. الذين يعرفون الطفل؟ 
* ما یحبّهء وما لا یحبه/ مخاوف * بماذا يستطيع الطفل أن يساهم؟ 

/صدمات. * من يشارك أيضاً: العاملون فى الصحة. 
E E‏ الافيل امع خاي السا 
*# حاجات وأوضاع عائليّة خاصة. العامل الاجتماعي ....الخ؟ 
٭ آراؤه ووجهات نظره. ٭ ما هى آليات تبادل المعلومات؟ 
# مادا تطح الظفل أن تفل ؟ E aS‏ 


الخطوط العريضة للعمل مع الآأطفال 
إن تبثي الخطوط العريضة والسياسات الواضحة والمكتوبة والموجودة في متناول 
الات ادال الأطفال( وفي متناول الأهل والثاس عامّة) من شأنه أن يشجع 
انتشار نهج أكثر شموليّةٌ وتكامليّة في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. هذه النَهّج 
N E EES‏ 


التكتّم والمصارحة: 
* ما هي المعلومات التي يمكن اعتبارها 
* مع من يمكننا أو لا يمكننا أن نتشاركها؟ 


سياسة إدخال/ انتقال الطفل 
علاقة المؤسسة بالبيت: إلى المgۇسسة:‏ 
٭ هل هناك ثقة متبادلة هل نميل * كيف نعرٌّز ثقة الطفل فينا؟ 
إلى إصدار الأحكام؟ *# هل هناك إمكانية للقيام 
* كيف نتواصل مع الأاهل؟ بزیارات منزلية؟ 


*# هل على الأهل أن يتفقوا معنا؟ *# هل على الأطفال جميعهم أن 

٭ هل نتوجه إلى كلا الوالدّين؟ يبد أوا الدوام في نفس اليوم؟ 

* ما هي المهارات والمعرطة التي يمكن ٭ هل يمكن لأفراد آخرين من 
للأهل أن يقدموها لنا؟ العائلة أن يساعدوا؟ 

* من هم المشاركون الأساسيون ٭ ماذا يلزمنا من معلومات تدعم 
الآخرون في رعاية الطفل؟ الدمج وعدم التمييز؟ 


مھ 


الموضوع :١‏ مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


@ 
النعاط الا ول: 
ناذا یہنا أن نعرف عن اللنل تی تمن ىن تیم امتیاماته؟ 


HP‏ في محموعات صخيرة 

نتداول في الأسئلة الأساسيّة التي يلزمنا أن نطرحها عن الطفل قبل أن نتولى رعايته. 
تشمل هذه الأسئلة عادة أسئلة حول التّمو العام للطفل. وما يستطيع القيام بهء وغيرها. 

* نفكر: كيف يمكن أن نربط الإجابات عن الأستلة السابقة ببرنامجنا وذلك من أجل 
خدمة أهداف عدة e‏ على سبيل المثال: تسهيل انتقال الطفل من البيت إلى إطار 
کا و ا الشلم المستقل لدى الطفل» وتنمية العمل داكي 
ومساعدتنا في تنظيم مناسبات معينة في برنامجنا مثل الرحلات والاحتفالات. 
وما شابه. 

# ما هي الأمور الأخرى المهمّة من أجل الوصول إلى نهج تكاملي ودمجي ”لكل الأطفال؟ 
رل ذوي الحاجات الخاصّةء تماماً كما للأطفال ذوي القدرات الخاصّة). 

نثفق على أفضل الطرق لتشارك الأسئلة والتعليق عليهاء من خلال تصنيفها وفق 
معايير مختلفةء مثل: الصحة والرفاهةء والعلاقات الاجتماعيةء والخبرات التي يمكن 
أن تكون مؤذيةء وميول الطفل والأمور التي يحبُها أو لا يحبّها وغير ذلك. 


في الجاسة المشتركة 
تعرض ا > ويجري مناقشتها. 
(قد يكون من الُجدي أن ی ا 
في أماكن عمل معينة.خاصة إذا لم تتوفر بين يدي الطاقم العامل و عريضة 
ومكتوبة ترشد عملهم. 


رعاية الأطفال يجب أن تت تقوم على معرفة عن كل NT‏ من طفل الى طفل /مصر) 


(الجلسة أ) 


2,7 إن الأطفاں الذین 
يتآلفون في مجموعات في آماکن 
وأوضاع مختلفة (مثل: البيت› 
المستشفىء أنشطة الحى» المخيمّات 
الصيفيّة. الحضانةء الروضة؛ 
المدرسةء دار الأيتام..إلخ) لا 
يتشاركون داثماً ذات الخبرات 
العاديّة التي يمر بها معظم الأطفال. 


سے 
حول التكامل والدمج 


الفصل التالث من هذا الدليل. 


من المهم احترام الخبرات الحياتية 
لكل طفل. فهذه الخبرات نقطة 
انطلاقِ جيّدة لتقييم حاجات 
الأطفالء وتخطيط البرامج. 
يمكننا أن نقَيّم: 
- إنجازات الطفل في مجال اللغةء 
والاتصال» وفي مجالات النمو 
الأخرى المعروفة. 
- علاقاته بالكبار وبالأطفال 
الآخرين في البيت. 

- خبراته السُابقةء الإيجابيّة منها 
والسَلبيّة (إذا عانى من التوترء أو 
من الصدمة نتيجة حدوث انفصال 
أو وفاة في العائلةء أو الدّخول إلى 
المستشفى» وغيرها من الخبرات). 


القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل الثامي 


كثيراً ما لا يعرف الأهل لماذا 
يسألون عن أمورهم العائَليّة. وقد 
يبدون تحفظا عن الإجابة. من 
امهم أن نشجُع المشاركين على إثارة 
المسائل المتعقة بجمع المعلومات 
في سياق تقافتهم المحلية. 

قد يكون من المفيد أن نستعرض 


العوامل التي تسهل جمع المعلومات» 


مثل: اختيار المكان والزّمان 
المناسبين» الإعداد المسبق للاسئلة 
المفتوحةء خلق أجواء من الثقة 
والتعاطف والحفاظ على 
الخصوصية.. 

إذا أخذنا كل ما سبق بعين 
الاعتبارء أمكننا أن نبني ”بروفيل؛ 
الطفل» وأن تُطمثن الأهل بأنّ 
المعلومات ستبقى مكتومة وأنها 
ضرورية للعمل مع الطفل. 


هل تشكل الأمّهات فقط مصدر 
المعلومات المهمّة عن الطفل؟ 
علينا الثأكد من أن المشاركين 
يتطرّقون إلى مساهمات أفراد 
العائلة الآآخرين» إذا كان هذا 
وارداً. 


النماط التانے: 


9 في محجموعات صغيرة 
نتداول في: 
الطرق الشائعة التي تساعد على أن يلتقي الأهل والأشخاص الآخرون المهمّون في حياة 
الطفل (مثل أضراد العائلة الموسعةء الإخوة الأكبر ستاء والجيران» والمهنيين الذين عملوا 
مع الطفل/ الطفلة ومع العائلة..إلخ) من أجل أن يتشاركواً في المعلومات المتعاقة بالطفل. 
كيف يمكن للأهل والآخرين المهمّين أن يساهموا بآكثر من الإجابة الشفويّة عن 
الأسئلة المتعقة بالطفل؟ ما هي المسائل التي يثيرونها؟هل هناك فوارق أساسيّة بين 
الأسئلة التي يطرحها العاملون مع الطفل وبين أسئلة الأهل و”الآخرين المهمّين“؟ 
ما هي آنواع المعلومات التي يمكن اعتبارها ”خصوصية أو ”سرية؟ وما هي المعلومات 
التي يلزم استكشافها على نحو أعمق؟ 
# في الجلسة المشتركة 
* نثير مناقشة حول: 
.١‏ مصادر المعلومات عن الطفل 
۲. طرق جمع المعلومات. هنا نحاول أن نركز على: 
أ.. الطرق التي تسهل جمع المعلومات 
ب. الصعوبات التي تواجهناء وكيف نتعامل معها 


5© في مجموعات ثنائية 
نصوغ بعض العبارات الأساسيّة التي يمكن أن تشكل للطاقم العامل مع الأطفال 
خطوطاً عريضةء تلط الضوء على الطرق الإيجابيّة في جمع المعلومات» وعلى الأمور 
التي يجدر تجتبها. 

29 © في الجلسة المشتركة 


9 
کو 


OG 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :١‏ مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


@ 
النعاط العالك: 
قل لدی الدطقاك آ راء وسل نات مكت أت تتا رك ها 


3© في مجموعات ثنائية 
تتباحة فى الطرق التي نشعها عادة من أجل استكقاف نظرة الأطال لأحنهه ‏ 0# م نشي اشاركين 


وللبرنامج (فی الروضةء والمدرسةء والثادي...إلخ) على أن يتذٌكروا من خبراتهم أمظة 
ES aE‏ عن الطرق التي بعبّر بها الأطفال 

رسما كبيرا لطفل أو لطفلة. يوصح امالهما وهواجسهما اسار عن رقم اور 
(مثلا: سلوكهم في يومهم الاول 


ت . ا 
في الحلسة المشتركة في الحضانة أو الروضةء 
9 7 اختيارهم الألعاب» تقضيلهم لكبار 
المشاركون لمعرفة: 
- نظرة الأطفال الى أنفسهم. ٠ a‏ 
- مدى حسنٌ الأطفال بالمغامرة أو بالخوف عند إقدامهم على أمر جديد. ٤ e‏ 
ت من پ 

حول هذا الموضوع» يمكننا مراجعة: 

ریجیو امیلیا: لفات الطفل المائةء 

في الجزء الثالث. 


يمكن لرسمة الطفل/ الطفلة أن توضح أنواع المعلومات المهمّة لنا: فالرأس يشير إلى آراء وأفكار 
الطفلء والقلب إلى مشاعره» واليدان إلى ما يستطيع فعله» والرجلان إلى خطواته المستقبلية). 


القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل الثامي 


(الجلسة أ) اللرعداد للعمل الیانے 
إشراكك الدطفال والأهل والنيين ني مراجعة برامج 
رعاية وتتمية الطفولة البكرة 


نقرأً بتمعّن وبالكامل موزع العمل الميداني:”مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 


Og 

# في الجلسة المشتركة 
0 ه نثفق على الطريقة التي سنتوزع بها إلى مجموعات تركيز(). يمكن» على سبيل المثالء 
|4 مجمومات التركيز أن نتوزع بناءً على: 


(و) ۶ :)F cus Groups)‏ وهي 


العاف الى ر كر عا کل أ. المجموعات المستهدفة من عملنا الميداني (الأطفالء الأهلء المهنيين) 


مجال أو موضوع واحد. ب. مكان أو محيط نشاطنا الميداني (مثل الحضانةء الروضة, المدرسة»ء دار 
الأيتام...إلخ). 
ig‏ عات ۰ 
هي مجموعات صغخيرة 
على الإدلاء بمردودها. 
والہنيون. 
© 
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الكبار والصغار يتعلمون - الجزء التانى: كتاب الانشطة والتمارين 


(۱) کل شيء عتّي: نساط جماعي مع الاطفاك 


يهدف هذا النشاط إلى : 
.١‏ التباحث في: 

# خبرات الأطفال» الإيجابيّة منها والسُلبِيّة. عند انتقالهم من إطار إلى آخرء مثل: الانتقال من البيت إلى الحضانة (أو ما 
شابهها). أو إلى الروضة. أو المدرسةء أو المخيُّم الصيفي. آو النادي (في عمرا-۸ سنوات) وبين الصفوف المدرسية). 

* توقعات الأطفال وآمالهم ومخاوفهم التي ترتبط بأوضاع أو برامج معينة. سيقترح الأطفال العديد من الأفكار حول 
الأنشطة.ء واللُعب» والمواقف الاجتماعية امختلفة والأصدقاء الجددء والشعور بالحنين إلى البيت أو بالخوف من الأطفال 
الأكبر ستاً وتخويف الأطفال الآخرين. وصنع الأشياءء والشسلق..إلخ. 

. دمج توصيات الأطفال الناتجة عن هذا التشاط في عملية تخطيط البرامج. نورد على سبيل المثال توصيات الأطفال بشأآن 
تهيئة الطفل لدخول إطار جديد. أو تسهيل تأقلمه في الأسابيع الأولى بعد دخوله. ماذا يعتقد الأطفال أن على العامل مع الطفل 
أن تعره عنة: من أخل ان سخطظ طرق غمله مد 

اختيار الأطفال: 

علينا أن تُراعي التنؤع في اختيار الأطفالء فنهتم بأن تشمل ”المجموعة المستهدفة" كلا من: 

# البنات والصبيان (هل يمكن أن يثير الأطفال قضايا ترتبط بالنوع الاجتماعي تحديداً 5) 

٭ الأطفال ذوى القدرات المختلفةء والحاجات الخاصةء والإعاقات (فى بعض المجتمعات قد تقضى الحاجة بأن يتعرّف 
ا اا کن کال الان دی د ای ار کر رکو کے الہے وال ود دی 
بالات الط هة رال راد الجاع ورام قادن اتجهي). ا ٤‏ 

# الأطفال في أعمار ۹-٣‏ سنوات (لكنٌ ذلك لا ينفي بأن يكون لدى الأطفال الأكبر سا وحتى عمر الثانية عشرة. بعض الأفكار 
الممتازة. يُمكن إذاً أن يكونوا أطفالاً في سنتهم الأخيرة في الروضة» أو في سنتهم الأولى في المدرسة/الناديء ولديهم 

بعض الخبرة التي يمكنهم الاستناد إليها). 

هل نعرف عن مجموعة ناشطة في برنامج ”من طفل إلى طفل" ترغب بالعمل في هذا الموضوع؟ 

الأطفال من فتات اجتماعية مختلفة (مثل: الأطفال اللاأجتين» الفقراءء العاملينء المنحدرين من الطبقة الوسطى ومن الريف 
أو من المدينة) . يؤذّر هذا الاختلاف على نتاج عملنا الميد اني» إذ يتيح لنا"قراءة واقع أوسع وأكثر تنوعاًء وهذا محبّدٌ بالثأكيد. 


أساليب التّشاط: 


يمكننا أن ننتهج أساليب متنوعة لإشراك الأطفال وذلك حتى نضمن أن يتمكّن كل طفل من التعبير عن نفسه ومن المساهمة 

بثقة وبقدر ما يستطيع. هذه بعض الاقتراحات: 

* نسرد على الأطفال قصْة ”يومي الأول في الرّوضة" ثم نطلب من كل طفل آن”يرسم؟ يومه الأول. 

* نستعرض مع الأطفال صورهم في اليوم الأول في الروضةء ونتحدّث معهم عن مشاعرهم. 

نتعاون مع الطفل الصغير على تجميع معلومات مفيدة عنه تساعدنا في تقييم حاجاته وفي التخطيط للعمل معه. 

* يمكننا أن نشرك الأطفال في تصميم نشاط (مثل لعبة أو مشهد تمثيلي) أو مورد (مثل قصّة آو كتيّب رسومات) يقدّمونه 
إلى الطفل الجديد في الروضةء ويخبُرونه منه عن نموهم» وميولهم» وآمالهم...إلخ. 


المواد 
# نستخدم الخُردة وبقايا المواد التي يمكن إعادة استعمالهاء ومواد متنوعة من البيئة القرببة للأطفال. 


بلامظة: : سن الم أن تأتي إل الإلسة اتالية حمّلين بأنكارنا عن النشاط وبالواد التي استضدناها بخمنرا القهص والوور. ولا 
نتسی أت نعضر معنا سل التو ئی لعملنا اليد انے. 


للمزيد من المعلومات حول نهج وبرنامج ”من طفل إلى طفل؟ .انظر المراجع قي آخر هذا الكتاب. 


© موزع مهام للعمل الميداني 5# 
۾ uuu‏ 
)٩(‏ كل شيء عت طفلي“ نشاط جماعي بع الأهل 
يهدف هذا التّشاط إلى : 
+ مناقشة وجهات نظر الأهل حول جمع المعلومات عن طفلهم بهدف تقييم احتياجاته وتخطيط برنامج العمل معه. 
+ تحديد المعلومات المهمة والحيوية عن الطفل» والطرق «المرنة» لجمعها. 
* إعداد مورد معلومات عن الطفل يمكن للأهل وللمعلّم/للمعلّمة أن يساهموا في إغنائه. 
تخطيط نشاط مع الأهلء مثل نشاطٍ تحضيري يشارك به الأهل والطفل قبل دخوله إلى الحضانة/الروضة/المدرسةء يهدف إلى 
تسهيل انتقال الطفل إلى جو جديد. 
إن نشاطاً كهذا هو بمثابة ”نافذة“ نطلٌ منها على عالم الطفلء فتعرف عنه أكثر من خلال الصّورء ومن خلال مراقبة تفاعله 
مع البيئة والتجهيزات والاطفال والكبار الاخرين. 


إشراك الأآهل/الزاعين الآخرين للطفل (مثل الجد والجدة) 


من امهم أن نراعي ما يلي: 
* إشراك التساء والرّجال على السُواء (إذا أمكن ذلك) ومن أعمار مختافة 
إشراك الأهل المترددين الذين تبدو عليهم دلائل عدم الثقة بالثفس» كذلك الأهل القادرين على التعبير بوضوح وبثقة. 


الآساليب والمواد: 
كما جاء ذكرها في الأنشطة مع الأطفال. 
ملامظة: » مكنا أن نق رك الأهل ني تصميم أنشيلة وأ مواد مومہة لهم تحبر عن نمو وامتياجات أطفاليم. 
» تد ي رغب بعض الأهل ني حضو الإلسة التالية والساعد 5 ني تقي عروض النتاط اليد اني . 
» سن الم أن نأتي إل الإلسة التالية حمّلين بأنكارنا عن النشاط» وعن اواد التي استخدمناهاء وبښمنہا القهص والمو. ولا تسى أن نعضر معنا 
سجل التوثيق لعملنا اليد افي. 


2 ٠ » »م 5 ا »۾‎ ٠۰ ۰و‎ 5 Ike 
يهدف هذا التشاط إلى:‎ 
دعوة المهنيين إلى التظر بعين ناقد ة إلى الأدوات والأساليب المستخدمة في برنامجهم من أجل تقييم الحاجات النمائية المتغيّرة للأطفال.‎ * 


*# تقييم الطرق التي يستخدمون بها هذه المعلومات في تطوير برنامجهم. 
کردا الات ای رم قور ھا کا 


خطوات النّشاط : 


.١‏ ننظم ورشة تقييم يشارك فيها جميع الطاقم العامل في الهيئة المعينة. فيما يلي بعض الأمور التي يجدر الالتفات إليها: 
- ضمان مشاركة أفراد الطاقم في أعمال التحضير للورشة. قد يكون من المجدي جداً أن نجري مشاورات جماعية تضمن 
مشاركة الجميع في الإعداد للورشة ( آي أفراد الطاقم. وأعضاء الهيئة الإدارية. والأهل والأطفال). 
- الثآكد من وضوح جدول أعمال الورشةء ومن انه سيراعي اهتمامات وحاجات الأطراف المختلفة. 
- التأكدٌ من أن لدى المشاركين فكرة واضحة عن المتوقع منهم. 
- التنسيق ما بين المساهمات المختلفة للمشاركين من أجل ضمان نجاح الورشة. 
۲. نتداول في أبعاد ونتائج مراجعة نهجنا في تقييم الاحتياجات وفي التخطيط على: 
- مرحلة ما قبل دخول الطفل إلى البرنامج 
- مرحلة تأقلم الطفل بعد دخوله. 
- مراحل البرنامج كلها 
- تهيئة الأطفال لمواصلة تقدمهم. 
۳. نحضر معنا إلى الجلسة (ب) ما يلى: 
- نماذج من الأساليب والأدوات المستخدمة في هيئتنا. 
- حصيلة الثقاش بين أفراد الطاقم حول كيفية استخد امهم المعلومات المتعاقة بالحاجات المتغيّرة للأطفال في التّخطيط لبرامجهم. 


الموضوع :۱١‏ مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة الميكرة 


O‏ و ن 

النشاط الاول: (الجلسة ب) 

تسا رک المعل عات 
Ù‏ ُ2 2 

ا E‏ من الیم آن تس 
يلورع المشاركون إلى E‏ وفقا لنوع نشاطهم الميد اني: الوقت الكافي لهذا النشاطء إذ 
المجموعة :)١(‏ كل شيء عتي' من المتوفّع أن يطرح المشاركون 
المجموعة (۲): ”كل شيء عن طفلي“ عدة مسائل مثيرة للنقاش. 
المجموعة (۳): "كل شيء عن برنامجي/برنامجنا' 


9 في محجموعات صغيرة 
نتفق على طرق إبداعية لعرض حصيلة عملنا الميداني. 
۾ نرگز في نقاشنا على: 
- الدروس التي تعلمناها 
- الآليات التي استخدمناها 
- الموارد الجديدة التي طورت أثناء النشاط 
- مواضيع أخرى نراها ذات صلة 


المحموعة(١):‏ 
بعد أن تعرض المجموعة عمل الأطفال وأفكارهم» يمكنها التطرق في نقاشها إلى بعض 
الأستلة التالية: 
كيف استفدنا من إشراك الأطفال؟ 
كيف استفاد الأطفال من مشاركتهم في التشاط؟ 
ما هي المعلومات والمواضيع الجديدة التي أظهرها التشاط بخصوص: 
- نظرة الطفل إلى نموه الشموليء ومدى إدراكه هذا النمو. 
- قدرة الطفل على المساهمة في توفير معلومات مفيدة عن نفسه»ء وطرق مساهمته. 
- توجّهات الأطفال المختلفة نحو حياتهم وآمالهم والتي تغني معرهتنا بنمؤهم الشّموليء 
وتؤذر على نهجنا في التخطيط. 
- نظرة الأطفال إلى عملية انتقالهم إلى أوضاع جديدةء وتعاملهم مع التغيير. 
هل فكرنا بعمق في الاسباب التي تدفع بعض الاطفال إلى ترك الحضانة/ الروضة... 
أو إلى ET‏ نحو غیر منتظم؟ من ام الإشارة إلى 
أن الاختلاف في وجهات النظر 
E‏ 
او ا o‏ 
بعد أن تعرض المجموعة عمل الأهل وأفكارهم (ربُما سويْاً مع الأهل الذين حضروا 
ليشاركوا في الجلسة). يمكن أن تتطرق المجموعة في نقاشها إلى بعض هذه الأسئلة: 
*# كيف ينظر الأهل إلى عملية سؤالهم عن حياة وخبرات طفلهم / طفلتهم » وبخصوص 
معاملتهم كشركاء في التربية؟ 
ما هي هم المعلومات التي يرى الأهل آنها ضروريّة للعامل/ للعاملة مع الأطفال؟ ما 
مدى التشابه بين ما يراه الأهل وبين ما نراه نحن؟ 
© 


۾ ود 


القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل الثامي 


* هل كان الحفاظ على «سرية المعلومات» مهما للأهل 5 إذا كان الأمر كذلك» فما هي 
الكرة ااافا من أ ضهان ا راد وا ةة 

# ماذا كانت قيمة وفواثد إشراك الأهل؟ 

* قد يترتب عن إشراك الأهل في تقييم حاجات طفلهم عواقب ليست في صالح 
البرنامج. ما هي بعض هذه العواقب؟ 


المحموعة("): 
بعد أن تعرض المجموعة عمل المهنيين وأفكارهم» يمكنها أن تتطرق في النقاش إلى 
بعض هذه الأستلة: 


2 ۳P 


إن بناء ”بروفيل' مفيد 
وشامل و" مرن" عن الطفل (بمعنى 
أن تواكب المعلومات مسار نمو الطفل 
فى المجالات المختلفة) يتطلب 
تخططا جندا يضمن الاستهادة من 
مساهمات الأهل والكبار الآخرين 
والأطفال. 

يعنى ذلك: 

# تيه آنواع من المواد والموارد 
ورد ذكرها في موزع الثشاط 
اميداني ( کل شيءَ عٿي/ کل شيء 
عن طفلي) 

*# جمع أعمال الطفل وصوره 

*# تبادل الزيارات مع الاهل 

# تنظيم ”أيام مفتوحة“ حاطظة 
بالأنشطة. 

% تنظیم رحلات ميدانية 

# تنظيم معارض لأعمال الأطفال 
٭اقتراحات اخرى 


# ماذا كانت ردود فعل المهنيين على الورشة؟ 

٭ کیف استفادوا منها؟ 

ما هي المضامين الستخلصة التي تعود بالفائدة على البرنامج؟ 

تم ا التحديات تم تحديدها؟ 

* هل هناك أمورُ أخرى یجدر أخذها بعين الاعتبار عند تخطيط البرامج وتنفيذها؟ 


الما التانے: 


تما رك العلوىات: با تعني بالنسبة لعملا؟ 


في الجلسة المشتركة 


# تقدّم المجموعات حصيلة عملهاء ويتمً عرض ما أنتجه: 


- الأطفال 
- الأهل 
- المهنيون 


# نراجع الخطوط العريضة لعمل الطاقم التي أفرزها النشاط الثاني من الجلسة 


(أ)ء ونضيف إليها عبارات آخرى. 


* نضع عناوين رئيسية (ترويسات) لإطار مراجعة برنامج في رعاية وتنمية الطفولة 


المبكرةء آخذين بعبن الاعتبار منظور الطفل» والأهلء والمهنيين. 


0 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :١‏ مراجعة برامج رعاية وتنمية الطفولة الميكرة 


@ 
النشاط العالت: 

تارك الفلر مات = قابا أخلاتة اة 
في الجلسة ا لمشتركة 


نعد قائمة بالطرق المختلفة التي استخدمها المشاركون في النشاط الميداني بهدف 
الحصول على معلومات من الأطفال» والأهلء والمهنيين. 
ه نثير عصفاً ذهنياً حول القضايا الأخلاقية التي ظهرت أثناء جمع المعلومات. 
.١‏ القضايا التى تعكس الحساسيات التقافية (مصلحة الطفل الفضلىء حاجات الطفلء 
۲. القضايا التى تثير الحساسيات التقافية (”انطلق من الطفل“ الحماية الزائدة 
الاستخفاف بطاقات الأطفالء تعريض الأطفال والآخرين للخطر. العصبية القبلية..) 


کم و ETT,‏ 

© في مجموعات صغيرة 
نقترح طرقاً للتعامل مع 
.١‏ حساسيات الأطفال 
۲. حساسیات الكبار 

فی لجس المشترة Ù‏ 


©) 


وھ ا 


القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
7ھ U‏ هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


ته ما هي العوائق امحكماةة 
# كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
الكيار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


© 
الموضوع ١٠:التشخيص‏ المبكر والتدخل المبكرء والإحالة لطلب المساعدة 


القسم التالك: نعو طفولة أنښل 5 
اأ 4ة السابعة: التخطيط ىن أجل الانل الثاني 


7 الموضوے: 
التشخيص الميكر والتدخل الميكر› والاحالهة لطلب اللساعدة 


النظر في حاجات الكبار الذين يعايشون أطفالاً ذوي حاجات خاصة ويعملون معهم» والتأمل في أدوارهم 
المساندة للأطفال. 


الہ ن: 


٠‏ فهم الواقع المعيشي للأطفال ذوي الإعاقات والحاجات الخاصةء وإدراك التحديات الكامنة في العيش 
والعمل معهم. 
# بلورة مفاهيم تتعلق بالعيش وبالعمل مع الأطفال ذوي الحاجات الخاصة. 


© 
مفاهيم وسائل 


مساندة الكبار الذين يعيشون ويعملون مع أطفال ذوي إعاقات. 
من المهم أن ندرك أن التحدي أمام الكبار الذي يعيشون مع الأطفال الصخار هو 
إيجاد التوازن بين حاجاتهم الخاصة وبين حاجات الأطفال. فكم بالحري إذا كان 
الآطفال ذوي حاجات خاصة؟ 


إن مساندة هؤلاء الكبار هي عنصر أساسي في توفير رعاية نوعيّة لكل الأطفال. 
والحوار مع الأهل والعائلات قد يعزّزالفهم والتعاون والتنسيق في العملء مما يمكن 
من تطور الأطفال ومن دمجهم مع اللآخرين» ومن بناء شراکات مستقبلية. 


إن ملاحظة الأطفال في حياتهم اليوميّة وسيلةٌ جيدة للتعرف على أولئك الذين تلزم 
مراقبتهم عن كثب. وفي هذه الحالة يحتاج الكبار ممن يعيشون أو يعملون مع الطفل إلى 
تهيئة ”أوضاع' تمكنهم من النظر في مجال اهتمام محدّدء مثل سلوك الطفل الاجتماعيء 
أو مهاراته الحركية والحسيةء أو تطوره اللغوي والذهني. إن ”تصميم' بيئة تستدعي لونا 
معيناً من اللعب» وملاحظة نشاط الطفل اليومي هما فرصة ممتازة لاستكشاف ما في 
وسّع الطفل أن يفعل» وما ليس في وسعه أن يفعل. 


التشخيص والتدخل المبكر 


الأطفال ذوي حاجات خاصة لا تظهر للعّيان. فقد يواجه بعض الأطفال مشاكل سلوكية. 


الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل الثامي 


ويواجه أطفالٌ آخرون صعوبات في التركيز وفي تنفين مهام معينة. ولربُّما يختبر أحد 
الأطفال صعوبات في مجال معيّن. ويبدو فيما عدا ذلك ”طبيعيا“ للغاية. وقد يملك طفل 
آخر قدرات خاصّة ویبدو موهویاً.. بکلمات آخری» کل طفل هو طفل خاصٌ ومتمیز. وعليهء 
فمن المهم ان نتفحص عن قرب ما يقدر 
الطفل عليهء وما لا يقدر عليهء وذلك من 
أجل الوصول إلى الأطفال المحتاجين 
إلى مزيد من الاهتمام والرعاية. 
إن الأطفال الذين لا يقدرون على 
القيام بما يستطيعه معظم أبناء جيلهم 
قد يعانون من تأخر نمائي» وقد تکون لديهم 
حاجات خاصّة» وعلينا نحن أن نميز ونعرف الحالة 
العينية تماما . وفي كلا الحالتين يلزمنا أن نكون صبورينء 
ء س ا 
وان نساند الطفل حتى يصبح مستعدا للمضى قدماً. 
يلعب التدخل المبكر دوراً حاسماً في الحدٌ من أي تأخُر قد يطراً على 
حالة الطفلء ويساعده فى تفعيل طاقاته الكامنة. 


الإحالة لطلب المساعدة 
قد يأخذ التدخل المبكر هيئة نشاط حياتيْ مع الأطفال يبادر إليه الكبار؛ وقد يتمثل في 
الإحالة لطلب مساعدة مختصّة إذا اقتضت الحاجة. عندهاء من المهم جداً أن يقوم 
تزداد الحاجة إلى الدعم المتخصص حبن يعيش الأطفال ذوو الحاجات الخاصة في البيت. 
ويصح مثل هذا الدعم أيضاً في البرامج التي تعتى بعل الأطقال. 

بيئة تعلميّة مرنة وداعمة 
إن البيئة التعليمية التي تخطط بعناية لتلائم أطفالاً صغاراًء يتواجدون في إطار رسمي 
أو غير رسمي» كفيلة بتوفير المرونة في التعاطي مع كل الاطفالء وفي توفير فرص من 
التعلم المثري لهم. 
على الكبار الذين يعيشون ويعملون مع كل الأطفال أن يتعاملوا مع ”الحاجات الخاصة"' لكل 
طفل وطفلة. فقد تضم العائلة. مثلاء أطفالاً من فات عمرية مختلفةء بعضّهم ذوو حاجة 
خاصة. وفي هذه الحالة يلزم الكبار في العاثلة الكثيرٌ من الحساسية في التعامل مع 
حاجات كل الأطفالء سواء تلك التى تميّز مراحل نمائية يمر بها الطفل عادة» أو حاجات 
آخرى تفرضها الإعاقة أو النقص الذي يعاني منه هذا الطفل. 
كثيراً ما يستحودٌ الطفل ذو الإعاقة المرئية على اهتمام الأهل الكليء وذلك على حساب 
أطفالهم الآخرين. ولكن من الوارد أيضاً أن يتعرّض هذا الطفل للإهمالء لأن الأهل 
عاجزون عن التعامل معه» أو التعامل مع كون طفلهم ”غير كامل'... 


إن الطفل الموهوب هو أيضاً ذو حاجات خاصة تستدعي الاهتمام بها ورعايتهاء 
كي يطلق الطفل العنان لطاقاته وقدراته. 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ١٠:التشخيص‏ المبكر والتدخل المبكرء والإحالة لطلب المساعدة 


© ك 
النشاط الاول: 
ص و۶ ت 
تد یل ونون آي طفنل 
5© في مجموعات ثنائية 
نتبادل خبراتنا في رصد التقدم الذي يحرزه الأطفال الصغار في آطر الرعاية الرسمية 
وغير الرسميةء وخبراتنا في التعرّف على حاجاتهم المتباينة. هل يثير أحد الأطفال 
قلقنا؟ لماذ ا كيف لاحظنا هذا الطفل؟ وماذا فملنا؟ 
GOG‏ 
و في اا ادرک 


تتشارك المجموعات المواضيع يع الرئيسية التي تمت مناقشتها. 
هه نختار أربعة أو حه ة أطفال ممن عرضاهم اعلا ویسترعون اهتمامنا الخاص. 


© 1 
النماط التانے: 
التتضیھں البكر 

ù MOG‏ سا د 

© في مجموعات صغيرة 
نختار أحد الأطفال المذكورين أعلاه. نتداول في نوعية الأسئلة والمواضيع التي يجب 
إثارتها للوصول إلى تقييم حالة الطفل. 
يمكننا التطرٌّق إلى ا ن انز التالي: 
8 لماذا نحن قلقون؟ 


هل کان بوسعنا التعرف على حالة الطفل في مرحلة مبكرة؟ 
هل كتا ندؤن ملاحظاتنا عن الطفل؟ ماذا دونًا؟ ومع من تشاركنا هذه الملاحظات؟ 
29 . 
© © فى الجلسة المشتركة 
Ko‏ 


ا 
نتبادل خبراتناء ونشير إلى المواضيع وإلى الأسئلة التي تجدر إثارتها. 


© 
النشاط التالے: 
إشراک الال تے التشہیص البکر 
دعونا نتوقف علد تسجیل الأطفال في الروضة أو المدرسة: أ نوع من المعلومات» وأي 
نمطٍ من العلاقات المتبادلة ومن التعاون نراه رورا للطاقم العامل مع الأطفالء 


وفيا لفل وللا خرن اتن من أجل 
تخطيط عمليّة انتظام الطفل في الروضة أو المدرسة. 


(الجلسة أ) 


هناك العديد من الأطفال الذين 
يعانون من قصور حسي وجسدي 
بسیط» أو يقومون بتصرفات تثير 
القلق حتی قبل دخولهم المدرسة. 
يتواجد معظم هؤلاء الأطفال في 
البيت» أو في الشارع» ويبعضهم 
ينتظم في برامج رعاية قبل 
مدرسية. إن غالبیتهم یدخلون 
المدرسة دون أن يتلقوا آي رعاية 
خاصة سابقة» ومن الأرجح ينا 
أن جهوداً ضئيلة للغاية توظف في 
تكييف البيثة التعلمية داخل الأطر 
الرسمية وغير الرسمية وفي 
علاقات الطفل مع الكبار» حتى 
تتناسب مع حاجات هؤلاء الأطفالء 
وتساندهم. 


دعونا لاننسی آننا نبحث عن طيفٍ 
واسع من الأطفال» بدءاً بالأطفال 
ذوي الإعاقات البارزةء وانتهاءً 
بالأطفال ذوي الحاجات التربوية 
الخاصة والخفية. 


من الأفضل أخذ الأمور الصغيرة 
مأخذ الجدء فقد يتضّح أن إهمال 
حاجات »في غاي البساطة فور 
ووا هو خطاً فادح. 

إن کل آمر يخصُ الأطفال مهم 
وعلينا أن نوليه جل اهتمامنا. 


الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل الثامي 


ان المحافظة على علاقات جيدة 
سواء بین البيت والمؤسسةء أو بين 
الأفراد داخل المؤسسة نفسهاء 

ء ي 
يستدعي ان نراعي ما يلي: 
8 الكتمان ومراعاة الخصوصية. 
۲. اختلاف الأدوار والمسؤوليات. 
ومريح للجميع. 
.٤‏ الحفاظ على درجة من الواقعية 
في آي عمل مشترك نقوم بهء 
وغير ذلك. 


*ه ضمان أن تلبى البيثّة التعلمية حاجات الطفل 
# بناء منظومة عمل واقعية ومشتركة بين الأطراف المعنيّة بهدف مراقبة تطور الطفل. 


نستخدم سلوب لعب الأدوار“ لتوضيح ”لقاء بن أحد الوالدين وبېن المعلم/المعلمة. هل 
نشرك كلا الوالدين أم الأم فقط؟ 

O 

2© # فى الحلسة المشتركة 

e‏ هي د لمشتر 
تقدم المجموعات عروضها التمثيلية. 


الكبار والصغار يتعلمون الجزء الثاني: کتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ١٠:التشخيص‏ المبكر والتدخل المبكرء والإحالة لطلب المساعدة 


اللرعداد للعمل الی اف 
الاكتاء بأهل أطفال صغار ذوي إعاتات وأصعاب اجات خاصْة 


غالباً ما يتواجد الأطفال في بيوتهمء خاصّة إذا كانوا: 

دون سن الثالثة. 

٠‏ في جيل المدرسةء ويعانون من إعاقات مرئية. 

راو ال ار رد او ا م دا 
أهاليهم» والتحدث معهم حول آمالهم وحول ما يمكن أن نفعله معاً لأطفالهم. يمكننا 
الحصول على معلومات من المصادر التالية: 

٠‏ الناس العاملين في برامج ”التأهيل المجتمعي“ في منطقتنا. 

مركز تأهيل الأطفال ذوي الإعاقات. 

المركز أو الهيئة العاملة في مجال التربية الخاصة. 

طاقم العمل الاجتماعي/ الطبي في منطقتنا. 

الهيئة التي تعنى بإعاقة محددة مثل الشلل الدماغي أو ”متلازمة داون؟ وغيرها 

من الإعاقات. 

سکاڻ المنطقة 

كتا إجراء الاتضان م الأمل هن طرق 
# الزيارات المنرلية 

ترتيب لقاء مع الأهل في المركز. أو في المدرسةء أو في الروضة 

الاتصال بهيئات محلية تعنى بشؤون الإعاقة. 
حين نخطط للقاء أجل عا أن نوصح جيداً لأنفسناء وفي سياق عملنا في مؤسستناء 
دوافع قيامنا بهذا النشاط ونتائجه المحتملة. 
وعلينا أن نقرّر: هل سنكتفي بهذا اللقاء للعمل على الموضوع؟ وهل نحن مستعدون لمتابعة 
القضايا التي سيثيرها الأهل؟ أي دعم نتوقعه من مؤسستنا لهذه المتابعة؟ 


خطوات نحو تحضير اللقاء: 


9 في مجموعات صغيرة 
نتداول في الأمور التالية: 
.١‏ أهداف هذا اللقاء. وقد تتلخص الأهداف في: 
استكشاف آمال الأهل لأطفالهم. 
معرفة حاجات الأطفال. 
معرفة حاجات الأهل. 
4 تلمس إجراءات يمكن أن يقوم بها الأهل. 
۲. من سندعو إلى اللقاء: 
# هل سنقصر اللقاء على أهل الأطفال ذوي الإعاقات؟ 
هل سندعو الآباء إلى اللقاء من أجل أن نضمن مشاركتهم منذ البداية؟ 


(الجلسة أ) 


يحتاج الكبار إلى أن يشعروا 
بالارتياح لما يمكنهم أن يقدٌموه 
إلى الاخرين. 

ويعتمد ذلك على مدی تقدیرهم 
للمعارف وللمهارات المختلفة التي 
يملكونها هم ويملكها الآخرونء وعلى 
مدى احترامهم القيم والخبرات. 
اللقاءات الأولى مع الأهل يمكنها أن 
تكون أنجح إذا تمت في بيوتهم› 
حيث يشعرون بالطمأنينة وبأنهم 
في محيط مألوف. إن هذا يتیح 
للزائر أيضاً رؤية الأطفال فى 
محيطهم اليومي والطبيعيء بدل 
تعريضهم إلى محيط "غريب" قد 
يؤثر على ردود فعلهم» فيجعلها 
متنبهة ومضطربة 


برنامج التآهيل ا 
المجتمعي( 12ع :)C8R pro‏ )9( / 7 
برنامج بهدف الى مساعدة الإنسان 
على أن يتعلّم كيف يعيش بأفضل 

ما أمكن رغم قصوراته وإعاقاته. 


متلازمة ڌ :(Downe’s Syndrome) jal‏ 
حالة يولد فيها الطفل» وتكون عيناه 
على نحو مائل إلى الأعلىء وتكون 
یداه عریضتان › والأصايع قصيرة 
الفكرية والنمو الجسدي عند 
ان ذوي هذه کک ف 
أيضاً بأسم ”ّث الح ۱ 
(الكروموزوم .)١١‏ 
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۳. كيف ستتعاون هيئات أخرى معنا في هذا النشاط» و/أو في متابعته؟ 

.٤‏ كيف يمكن لهيئتنا أن تساهم في هذا النشاطء و/أو في متابعته؟ 

ه. كيف نشرك الأهل أو لجان الأهل في التحضير للّقاء وفي تولّي مهام محددة 
مثل: التوضق وإعداد معان اللقاء وقحضي ر الدعوة وتوفير الضبافة. .هة 


CC 


نتحدتث مع الأهل عن آمالهم بالنسبة لأطفالهم وما يمكن عمله. 


الكبار والصغار يتعلمون الجزء الثاني: کتاب الانشطة والتمارين 


موزع مهام للعمل الميداني ي 
۾ ا 


الاتقاء بأهل أطنال صغار ذوي إعاتات وماجات خاصة 
لفتة نظر! 


إذا كنا نقوم بالنشاط كجزءٍ من عملنا في دورة التدريب ليس إلا » فيلزم أن نكون صريحين مع الأهل وأن نطلعهم على دوافع نشاطنا. 
وإذا كتا نعتبر النشاط خطوةً نحو المساواة في توفير فرص تتيح لكل الأطفال الوصول إلى حياة أفضل. فإِنّه يلزمنا أن نكون 
واضحبن بشأن إمكانيات متابعة عملنا بعد اللقاء الأهل. آنذاك قد نفكر في: 
( النظر مجدّداً في الخدمات ا للأطفال وآهلهم من منظور نهچٍ دامج يتيح لكل الأطفال الاستفادة من خدماتنا. 
توفير ضسحة لقاءٍ بيننا وبين العاملين مع الأطفال ومع الأهل من هيئات أخری. E‏ 
الأطفالء وفي الصعوبات التي ا ا ا في سبيل توفير مزيد من الفرص والخدمات 
لهؤلاء الأطفال وعائلاتهم. 
العمل مع الأهل ومع هيئاتٍ آخرى ومع المجتمع المحلي عامةٌ من أجل ڌ تهيئة خدمات جديدة وبديلة للخدمات القائمة الرسمية 
ما وک الرس وااک ےرود ما مر مات درا ااال“ لحظة ولادته. وخلال تواجده کی E‏ 
دمج الأطفال (مثال: الزيارات المنزليّة للأطفال ولأهلهم. أنشطة للام وللطفل في المراكز الصحية وها من الع 
هل قرّرنا متابعة عملنا؟ نشارك أفكارنا إذاً مع زملاثنا في الفريق المخطط للبرنامج أو العامل فيه و نحمل أفكارنا 
NS‏ 


من المفيد أن ندؤن ملاحظاتنا قبل اللقاء وبعده كي نستخدمها في نقاشنا في الجلسة التالية: 

- قبل هذا اللقاء كنت أشعر E‏ 
- قبل هذا اللقاء اعتقدت أو افترضت أن N‏ 
- قبل هذا اللقاء كنت أعلم NR N a‏ 
- بعد هذا اللقاء أشعرٌ TS‏ 
- بعد هذا اللقاء أعتقد أو أفترض أن o‏ 
- بعد هذا اللقاء أعلم أن TT‏ 


إضاءات تساعدنا في تخطيط اللقاء: 
2 اذا کٹا أكثر من منشط أو منشطة. »فمن المهم أن نتفق على نهج عمل للفريقء فنوزع المهام والأدوار بيننا (من سيقود 
نشاط «لعب الأدواء؟ من ستوجه نشاط التقييم؟. .إلخ) 
۲. من لمهم أن یکون اللقاء وممتعاً ويسهل المشاركة. فیمکن أن يتضمُن 
* نشاطاً في المجموعات الصغيرة. وفي الجلسة العامة 
# أنشطة تسخين» وأنشطة مداخل للعمل وللنقاش 
٭ تحدید ا u‏ اللقاءء کک کک a‏ منه 
۳. اإعتبارات إدارية: 
* ما هي مصادر المعلومات المفيدة للأهل (مثل النشرات» والکتب» والأفلام..) التي يمكن توفيرها في الاقاء؟ 
* من سيتكفل برعاية الأطفال الذين قد يحضرون مع أهلهم» وأين سيجتمعالأطفال؟ 
* أي أوقات اليوم هي الأكثر ملاءمةٌ لعقد اللقاء؟ 
* آي الطرق سنستخدم لدعوة الأهل إلى اللقاء؟ 
# ماذا بشأن الضيافة؟ 


# أنشطة للام وللطفل في المراكز الصحيّة: مثل المحاضرات الصحية. أو مراكز يمكن استعارة الكتب والألعاب منها. 


الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل الثامي 


(الجلسة ب) 


طس من المهم أن نأخذ بين 
الاعتبار ما تعلمه المشاركون على 
المستويين. الشخصي والمهني. 
نساند المشاركين في أن يكتسبوا 
فهماً افق للتالي: 

* مفاهيم التشخيص المبكر 
والإحالة لطلب المساعدة 

#الطرق التي تساعدهم على إدراك 
مستويات الوعي السائدة في 
مجتمعهم حول هذا الموضوع 


طط 2 يستدعي هذا النشاط 
ی ان 0ک اه 
لمشاركين على التعبير عن تحدّيات 
جدية بطريقة إبداعية. فهذا 
يجتبهم الدخول في متاهات 
التعميم والخطط غير الواقعية. 
من المهم أيضاً أن نرى الإيجابيات 
ونقاط القوة في المجتمع أو في 
کی یا یسیا ایا کا ری 
النواقص والسلبيات. 


نع رض گے الهلسة 
أساليب دعوة الأهل إلى اللقاء (نص أو شكل الدعوة نفسهاء رسمة أو نشاط ”لعب 
آدوار“ يوضحانها) . 


# معلومات مفيدة جمعناها تساعدٌ الأهل في رعاية أطفالهم. 
صَوراً لأنشطة اللقاء. 
مواد آخرى مثيرة للاهتمام... 


النعاط الول: 
دروت اطا د اا ع الا هات 


9 في مجموعات صغيرة 
نتشارك ما شعرنا وفكرٌنا به وما عرفتاء قبل اللقاء وبعده. هل صادفتنا مفاجآت 
حقيقية؟ هل من ”كوارث» تذكر؟! تُشير إلى أمر واحد مهم تعلّمناه من هذه الخبرة. 
نستخدم خيالنا وإبداعنا في إعداد عرض على ورقة كبيرة» عنوانه: 


النعاط التانے: 
و و و 5 
وجات نظ الاهل 
ga‏ عات ۰ » 
© في مجموعات صغيرة 
نتداول في مشاعر الأهل تجاه: 
حاجاتهم الذاتية 
# الدعم الذي يطلبونه منذ أن آدركوا حاجة طفلهم إلى المزيد من الرعاية والاهتمام. 
الخدمات المتوفرة حالياً لأطفالهم» والخدمات المرغوية والمطلويةء بدءاً من الولادة 
ومروراً بمراحل عمرية مختلفة. 
خبراتهم المتنوعة مع أفراد عائلاتهم» ومع المهنيينء ومع الناس عامة. 
هل بيّن الأهل النواحي الإيجابية في خبراتهم الحياتية مع أطفالهم؟ وهل حدٌدوا أيضاً 
ما ينقصهم» أو ما يرغبون في الحصول على المزيد منه؟ 


1 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ١٠:التشخيص‏ المبكر والتدخل المبكرء والإحالة لطلب المساعدة 


في الجلسة المشتركة 
نعرضٌ الدروس الهامّة التي تعلّمناها من هذه الخبرة. 

مواضيع مقترحة لاستتمام المناقتة: 

ما الذي يحتاجه آهل الأطفال ذوي أصحاب الحاجات الخاصة من أجل مساندة 

أطفالهم؟ نعدٌ قائمةً باحتياجات الأهل. هل ثمّة اختلافات بين هذه الاحتياجات وبين 
ما یريده آهل آخرون لأطفالهم في مجتمعنا؟ 
من El‏ ا يطلبها س تتوفر حاليًاً نعدٌ قائمة بهذه الخدمات.هل 
أي المهارات يحتاجها العاملون مع ا كي يوٹقوا علاقاتهم بالأهل؟ 
کیف یمکننا مساعدة الأهل علی تعزیز مهارات اتصالهم مح أشخاص خارج محیط 
العائلة بهدف التعبير عن حاجاتهم؟ 
كيف يمكن لهيئتنا أن تساهم في إثارة الوعي حول الموضوع» وفي حث الآخرين 
وتجنيدهم من أجل تطوير هذه الأفكار؟ 


Og O 
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تعاط العالك: 
با هي الرسائل اة التي تملا هذه الرة إل برامنا؟ 


HP‏ في محجموعات صغيرة 

نختار ”رسالة" واحدة من بين الرسائل الثلات التاليةء ونتباحث في طرق ترجمتها إلى 

عمل مع الأطفال والأهل والمجتمع المحلي: 
خی اد تخس لاضن ج الت وا رة فن اڪ او تو ةف خا مک کو 
الإمكان لاي إعاقات في نمو وتطور الأطفال الصغار. 
النظر مجدَّداً في بيئة الأطفال التعلّميةء ومحاولة إغناتها وتوسيعها كي تصبح بيئة 
”مرنة“ تكيّف نفسها لحاجات الأطفال المختلفة وقدراتهم المتنوعةء فتفتح آمام کل 
أبواب الخيارات» وتسانده في استكشاف خیاراته بشکل مر وممتع له. 
خلق أو تحسين أواصر التعاون والشراكة مع هيئات أخرىء بهدف تلبية حاجات هؤلاء 
الأطفال. 

نعرضٌ أفكارنا بطرق إبداعية مثل رسومِ كاريكاتوريةء أو قصةء أو مشهد مسرحي» أو 

مجسّم نصنعه من الخُردة. وغيرها من طرق يمكن أن تتفّق عنها مخيلتنا الإبد اعية! 


#٭ تعرض المجموعات حصلة عمايا وة ارك وا اة 

% على بطاقة صغيرة. يدون كل مشارك عملا واحداً سينمًّذه في مكان عمله أو في مجتمعه 
بهدف تطوير أي جانب من الجوانب التي آثيرت أعلاه. 

# نجري تقييماً عامَاً موضوع الجلسات السابقةء يعرض المشاركون خلاله ما دؤنوه على 
البطاقات. 


من المفضل أن نتباحث في مواضيع 
محددة يمكن ان تدل عليها 
مساهمات المشاركين» وذلك لتركيز 
النقاش على نحو أفضل. 


2 يتطب هذا النشاط 
تنظیم رکنٍ لمواد فنية ٩‏ يستخدمها 
المشاركون في عروضهم اللإبداعية. 


من المهم أن نساعد المشاركين على 
تفادي الوقوع في مطب ”قوائم 
الأمنيات (مثل زيادة عدد أفراد 
الطاقمء والعلاوات في الأجور 
وغيرها) ونشجع المشاركين على 
ابتداع آفكار واقعيةء قابلة للتحقيق 
وبكلفة فة اذا بعین الاعتبار 
الموارد البشرية المتوفرةء والميول 
السائدة في المجتمع. 


۾ 0 


القسم الثالث: 


نحو طفولة أفضل 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
7ھ U‏ هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


ته ما هي العوائق امحكماةة 
# كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
الكيار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ١‏ مساندة ”كل الأطفال“ ۵ 


القسم التالك: نحو طفولة أنښضل © 
4ة السابعة: التخييط ىن أجل الانل الثاني 
مساندة ”كل اللأطفال' ‏ (الصبيان والبنات من الأطفال ذوي 


الحاجات الخاصّة والآطفال الذين يعيشون فى ظروف صعبة) 


استكشاف طرق عمل من أجل مساندة ”كل الأطفال؟. وبالتركيز على الوقاية والدمج. 
الہن: 


النظر مليْاً في أمر الأطفال الذين نادراً ما يتمكنون من الوصول إلى برامج الطفولة المبكرة في مجتممنا: 


من هم هؤلاء الأطفال؟ وأين يتواجدون؟ 
ا ا ا ا 
* التكامل أو المج في برامجنا 
الثوعية بأوضاع الأطفالء وبعمليّة إقصائهم 
تقديم البدائل والاقتراحات الجديدة لتلبية حاجات هؤلاء الأطفال. 


© 
مفاهيم وسائل 


الوقاية 
وتعني اتخاذ إجراءات للحيلولة دون تواجد الأطفال في أوضاع يمكن أن تلحق الضّرر 
بتموهم (الفاطقىء الجسدي: الاجتماعيء والفكري). حتّى الإعاقة والوفاة في سن 
مبكرة يمكن تلافيهما إذا توفرت خدمات ذات نوعيّةء ودرجة أعلى من الوعي بين الناس. 


القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل الثامي 


نورد على سبيل المثال: الرعاية الجيّدة للحامل وللجنين قبل الولادةء توفير المعلومات عن 
رعاية الطفل وعن أهميّة السنوات الأولى في حياته وعن اللعب وأهميّة المحفزات لنمو 
الطقل اليه دو هر الا راد جو اا اتر اة رغاد اعد بن اة 
والأخرى» اليو للوالديّةء الثوعية بمخاطر الإيدز» وضع سياسات لمكافحة الإدمان 
والمخدرات والثنكيل بالأطفالء توثيق الروابط بين المدرسة والبيت» وتوفير البرامج 
”المرنة" التي تلبي حاجات الأطفال العاملين وحاجات الفتيات..إلخ. 


الدمج 

الحق في أن يعيشوا ويتعلٌّموا سوياً كلما ا ذلك» وفي بيئة تقر بقدراتهم. 
تقر بالفروقات بينهم وتثمّنها ( مثل الفروقات: في العُمر» وقي کک وضي 

ا قئاسل ارف اة على الائات و اتخات اتخات أن 
بهذه الحاجات المتنؤعة للأطفال» وآن تلبيها من خلال اكتساب المزيد من المرونةء 
البدائلء ووضع الطفل في المركز. 

التكامل 
يجري التشديد هنا على وجوب أن تكون النماذج والخدمات القائمة ملائمة للأطفال. 
أحياناً يتم إضافة أنشطة أو وحدات تعلَّميّةء فيختلط الأطفال ببعضهم في أوقات 
منتظمة» أو يتشاركون الأماكن والموارد ذاتها. 


الآطفال المهمّشون 
غالباً ما تفيب حقوق الأطفال الصُغار عن عيون الناس» فلا يسمع لهم وت ولا تعطى 
لهم أولويّة في التشريعات وفي الخدمات. كأنّه لا يكفيك أن تكون ”طفلا' بعُرف الكبارء 
فيلحق بك تمييرٌ اشد اذا: 


كنت ذا إعاقة. 
# كنت مختلفاً عن الغالبية من حولك في انتمائك الذيني» والطبقيء والإثني» والقوميء 
والتقافي. 


کنت مضطراً إلى العمل عدداً من الساعات في اليوم لإعالة أسرتك» أو كنت تعيش 
في مؤسسة أو مشرداً في الشارع» أو إذا كنت لاجئًا. 


الآطفال الذين يعيشون في ظروف صعبة على وجه خاص 

وهم الأطفال الذين يعيشون في مختلف الأوضاع التي تؤثر على معدل البقاء بينهم في 
السنوات الأولى من حياتهم بسبب عوامل متعدٌدة مثل: الأمراض» وسوء التغذية (إلى درجة 
المجاعة) والإصابات. والحرمان من الرعاية اللائقة ومن المحفزات المناسبة. تتفاقم هذه 
الأوضاع سوءاً في أوقات الحرب وانتشار العنف» وقي ظروف الاحتلال العسكري» وفي 
مخيمات اللاجئين» ومخيمات النازحين من بيوتهم بسبب الكوارت الطبيعية. 

تشمل هذه المجموعة أيضاً أطفال الشوارع» والأطفال المنبوذين» والذين يعيشون في فقر 
م داخل المدن. أو يصارعون العيش في مناطق ريفيّة تجتاحها رياح التغيير السريع» 
آوقی مناطق منكوبة بالجفاف وبالمجاعة. 


EREBE EAT‏ و 
ر والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :١١‏ مساندة ”كل الأطفال؟ 


هټ 


(الجلسة أ) 


تعاط الورل: 


ىن هم الاطفاك "العرّضوت للضطر٠‏ 


5© في مجموعات ثنائية 
4ه نتداول في أمر بعض الأطفال المشاركين في برنامجنا الذين نخشى أن يتعرُضوا 
لخطر التخلّف في النموء والقصور عن تفعيل طاقاتهم الكامنة كلّها. (إذا كان 
المشاركون يعملون في هيات مختلفةء فعليهم أن يراعوا الامتناع عن ذكر أسماء 
الأطقال وعاتلاتهم). ٠‏ 
ما هي المعايير التي نستخدمها من أجل تحديد هؤلاء الأطفال؟ 
# نثتفق على عبارة توضح مفهومنا ”للأطفال المعرضين للخطر'. 


9 في محجموعات صغيرة 

# نتشارك المعايير» ونصتفها في مجموعات تسهل علينا العمل لاحقاًء مثل: أوضاع 
العائلة. المواقف والقدرات لدى أفراد العائلةء تاريخ العائلة الطبّي (مشاكل في الحمل 
والولادة..) الظروف المعيشية للعائلة. تعض الطفل إلى صدمات عاطفية ..إلخ. 
ما هي طرق العمل التي نستخدمها حاليًاً من أجل مساندة هؤلاء الأطفال ودمجهم 
فى المجالات المختافة لبرامجنا؟ 
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# تعد كل مجموعة عرضاً لما يلي: 
- المعايير التي تفيدنا في تحديد الأطفال «المعرُضين للخطر. 
- طرق العمل التي نتّبعها من أجل دمج هؤلاء الأطفال في محيط عملناء وفي البيت› 

وفي المجتمع المحلي. 


0 


0 . 
2 في الجلسة المشتركة 


کو 
يتم تقديم العروض ومناقشتها. 


سلامظة: إن الأهل الاغنياء والتعلمین والتنقّذین تد یہملوت أطفالہم أيضاً» وقد يئوت معاملتہي 
ويفرضون عليبم القيود. فالامر لا يقتهر على الاهل الفقراء والاتل حاً. 


@ 
النشاط الئان: 

ىن هم الأطفال الذين يتم إتهاؤهم؟ أ لاذا لا يتبلوت على ادمات / 
البراىج /أىاكن التعلّم الت وة ني جتمعنا الحلي» أو لاذا يتسرّبون منرا؟ 


ر 


0 . 
فى الجلسة المشتركة 


ت 


ت 


ه نستخدم أسلوب العصف الذهني لتشكيل قائمة بمواصفات العائلات والأطفال الذين 
يعيشون على هامش مجتمعناء ويعانون من الفقر ومن التّعرّض للأذى» ومن الثمييز 


من امهم آن يمي امشارکون أن 
قيمهم ومواقفهم قد تسقط الأحكام 
المسبقة على بعض العائلات 
والأطفال» أو تتغافل عن ملاحظة 
هذه الأحكام. 

في العادةء فإن العديد من الأهل 
يبذلون قصارى جهدهم لتنشئة 
وتعليم أطفالهم في ظلٌ ظروف 
هناك عد من المؤشرات الواضحة 
على تعرّض الأطفال للمخاطر. مثل 
المؤشرات الجسديةء والنفسية. 
والصحيةء والاجتماعية والأداة. 
نورد منها على سبيل المثال: سوء 
معاملة الأطفال» السرب المبكر 
من المدارس والإقبال الضئيل على 
الخدماتء المداومة غير المنتظمة. 
الحوادث والإصابات المتكررة وغير 
العاديةء التخلّف فى النموء قصور 
الطفل عن تفعيل طاقاته الكامنة 
كلهاء التعب وةَلّة التغذية. 
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نساند المشاركين في التقكير بعوامل 
مثل: مدى توفر الخدمات» ميول 
الأطفال» حاجات العائلةء التمييز 
التعصضب» تغييب الأطفال» جهل 
الأهل والأطفال بحقهم و أهليتهم 
للحصول على الخدمات. التكلفة 
العالية للخدمات» درجة ارتباط 
الخدمات بواقع وبميول الأطفالء 
انعدام المرونة في تقديم الخدماتء 
وغیرها. 


هل هتاك أطفالٌ صغار فقدوا هلهم 
( أو تخلى الأهل عنهم) ويعيشون 
في المؤسسات»› وفي الشوارع» وقد 


قد يلزمنا أن نتوخُى الحذر والدقة 
والحكمة حين يصل الأمر إلى 
مناقشة ”محظورات“ ذات حساسية 
اجتماعية أو دينيّة» مثل: العنف 
داخل العائلةء سوء معاملة الأطفالء 
إالقاء حمل مسؤولية الإعاشة على 
أحد أطفال العائلةء وجود أمراض 
عقلية ونفسية في العائلة. 


ضدهم» والذين ليس في وسعهم الوصول إلى خدمات الطفولة المبكرة وبضمنها 


9 في محجموعات صغيرة 

# نتباحث في الأوضاع الاجتماعية والاقتصادية لهؤلاء الأطفال. نتطرق في نقاشنا 
الى الأستلة التالية: 
- كيف يساهم صانعو القرار ومقدمو الخدمات في هذا الموضوع؟ 
- ما هى أهميُة خبرات ومواقف الأهل؟ 
کک ا ان الیل ها ااه 
- ما هي الأسباب الممكنة التي تفسر قَلَّة إقبال الأطفال على الخدمات أو البرامج أو 

أماكن التعلمء أو السرب منها؟ 
# تعرض كل مجموعة حصيلة عملها من: 


Og 
© 
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نثير مناقشة عامة حول السؤال التالي: 

ما هي العوامل الأساسية التي تقلّل من وعي القيمين على الخدمات في المجتمع المحلي 
بأهميّة الوصول إلى هؤلاء الأطفال وبأهميّة المبادرة إلى توفير حاجاتهم؟ (ونعني 
بالخدمات تلك التي ينص عليها القانونء وتلك التي تقدمها الهيئات الأهلية في مجال 
الصحة وفي مرحلة ما قبل المدرسةء وفي المراحل الأولى من التعليم المدرسي). 


النشاط الئااك: 
با هي الإگانات والتعدیات ني ال وص ول مبگرا لے الدطنال 
”العرضين للخطر' وإ عائلاتہي» وتقي الدعي لبي؟ 


EE .‏ 
Og 00‏ هي محمو عات صعیره 
تختار كل مجموعة أحد المواضيع التالية: 


١.الموارد‏ والتسهيلات الخاصة ببرنامجنا (برنامج المشاركين): 

يمكننا أن نتداول في الأسئلة التالية: 

# ماهو الواقع السائد في محيط عملنا؟ 

* هل تتوفر الفرص للتعرّف على الأطفال المعرضين للخطر في مرحلة مبكرة؟ 

کیف شر کنا الأهل في الأمور التي يحتاجونهاء أو التي تثير قلقهم؟ كيف نرد عادة؟ 
وما هي الأمور التي تقيدنا؟ 
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الموضوع :١١‏ مساندة ”كل الأطفال؟ 
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ما هي درجة المرونة في قبول الأطفال للبرنامج؟ 
* هل يشمل برنامجنا الزيارات المنزليةء و/ أو الأنشطة الممتدة إلى مواقع مختلفة؟ 
* إذا كانت الإجابة بنعم» فما هي الفرص الناتجة عن ذلك؟ 
* إذا كانت الإجابة بالنفي» فما هي الطرق التي نقترحها من أجل توسيع الخدمات 
بتكلفة قليلةء وعلى نحو جديد؟ 


۲. الآعراف والمواقف السائدة في الثقافة المحليةء والتنوع في أنماط تنشئة الأطفال /رعاية 

الآسرة. والرعاية في المؤسسات الدَاخلية: 

# قد د بعك ارات وا مارات افا ةك اة رفي غر ارعاة اة وال 
يمكنها أن تحدٌ من نمو الأطفال. 

ه نتباحث في القرص المتاحة من أجل مساعدة الأهل في تنمية مهاراتهم الوالديّة 
بدرجة كافية . 
ما هي الإمكانات المتوفرة لمساندة الأهل والتي يمكن تعزيزها والبناء عليها؟ 
كيف ينظر الأهل إلى «السلطات» وإلى المهنيين؟ 

* ما هي التغيّرات الجارية حالياً في العائلة وفي المجتمع المحلي والتي يمكنها أن تخلق 
الفرص لمبادرات جديدة؟ 


۳. الاتصال بخدمات وبموارد أخرى : 

(مثل: الخدمات الصحية وخدمات ما قبل الولادة» خدمات ما قبل المدرسةء برامج التأهيل 

المجتمعي» العمّال الاجتماعيُون» الهيئات المختصًة بالإعاقة. الهيئات الأهليّة الأخرىء 

العاملون في الوزارات» لجان العمل المحلّي» مجموعات التساء» مجموعات المتطوؤعينء› 

وسائل الإعلام» وغيرها). 

# نحدّد الخدمات والموارد الأساسيّة المتوفرة في مجتمعنا المحلّي» والتي يمكنها أن 
تدعم برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 

# نستعرض ما بنيناه خلال عملنا من شبكة اتصالات للأطفال وللعائلات» ونتفحص 
نوعيتها وإمكانية توسيعها. 
نفكر في الشحديات التي يمكن أن تواجهنا حين نسعى إلى إيجاد طرق جديدة توصلنا 
إلى عدد أكبر من الأطفال ”المعرضبن للخطر؟. 


a 8 


اف اا ات رر طرق عل وة ا ها من آل الوضون ال 
الرئيسيّة أمامنا؟ 


نشجع المشاركين على 
التحدث بضراحة عن واقع الام 
التي تعمل أو تدرس (وما يترتب 
عن ذلك من قضاء وقتِ اقل مع 
الأطفال)ء وعن الأهل المرضى 
والمعاقينء وعن الأجداد المسثين 
الذين يقومون برعاية الطفل. 
نشجُعهم أيضاً على التفكير ببعض 
الظروف الخاصة بمجتمعهم» مثل: 
غياب الخدمات للأطفال دون 
الثالثةء أو الخدمات المتوفرة ما 
قبل المدرسةء أو درجة إقبال الأهل 
والأطفال على الخدمات. 


يمکننا أن نفكر بعرض بعض البد اتل 
على المشاركين» مثل: الأنشطة 
المجتمعية التي يقوم بها الناس 
أنفسهم» الخدمات المقدمة 
للأطفال» برامج ”من طفل إلى 
طفل منظمات الشباب» البرامج 
الموجُهة للأهل 


ص /د5ل 
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الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل الثامي 


(الجلسة آ) gen,‏ اللإعداد العمل الي اف 
بناء طط عمل ىن أجل سان 5 الاطفال الملغار وعائلاتبم 
من خلال تعزيز ت وجات أ كر سرونة وداً 


في الجاسة المشتركة 


نقرّر كيف نتوزع إلى ”مجموعات تركيزءتركز في عملها الميداني على: 
العائلة والآخرين المهمين الذي يتولون رعاية الطفل 


الاك ي 
ig‏ عات ٠‏ 
© في مجموعات صغيرة 


تقوم كل مجموعة بمناقشة وتخطيط آنشطة ميد انية بهدف تشكيل قائمة بما يلي: 
الإمكانات المتاحة للأطفال ”المعرضين للخطر؟ (اللّوازم» والوسائلء والمواقف المساندة 
لهم). 

اللوازم والإمكانات التي يمكن توفيرها للأطفال من أجل تسهيل تنقلهم ووصولهم 
إلى الموارد والخدمات (مثل: تخصيص وسائط للنقل واستخد ام الصاعد أو الدرجات 
المتحركة في الباصات. وتشكيل طاقم عمل مساند في الأطر القاتمة ى يعنى بالأطفال 
ذوي الحاجات الخاصة). 
بدائل آخرى تزيد من إمكانية دمج هؤلاء الأطفال» وتسهّل وصولهم إلى الموارد 
والخدمات. 


تلامثاة: نجع القاركين على اتترا هذه الفرصة ىن أل أن: 
» يعيدوا تقييم ادمات التي يقدمونہا إل الأطفاك ورعائلاتبم ني ر 

ai u ei ed E 
أخرى برف الوص ول إل الأطنال الذين يتم إقصاؤهم أو يتبون ىن الاطر التعليمّة ما‎ 
يعرضرم ار الإعماك وضعف النمو.‎ 
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موذع مهام للعمل الميداني 
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بناء طط عمل من أجل مساندة الأطفال الصّغار وعائلاتهم» من خلال تعزيز التوجهات الأكثر مرونة 
ودمجاً. 

سيساعدنا النشاط الميد اني في تحليل سلوب عملنا مع الآخرين» وفي تحديد ما نحتاجه من أجل ضم الآخرين 
إلينا عندما نقوم بالتخطيط من أجل مساندة كل الأطفال في مجتمعنا المحلّي. 


تلتقي كل ”مجموعة تركيز“ لتقوم بتخطيط وتنفيذ أنشطة تهدف إلى تحديد المواقف وإلى توفير 
الإمكانات واللوازم والبدائل من أجل مساندة ”كل الأطفال؟: 

نفكر على نحو خلأق في طرق عمل تساعدنا في تحديد ما يلي: 

ه من هم الأطفال ”المعرّضون للخطر“ في اعتبارناء أو في اعتبار الآخرين؟ 

* ماهي المواقف التي د تسهم في اقصاء هؤلاء الأطفال أو تهمیشهم؟ 
أين يتواجد هؤلاء الأطفال في مجتمعنا المحلي؟ 

* ما هي الإمكانات المتوفرة من أجل التعرّف مبكراً على هؤلاء الأطفال. والقيام بمساندتهم؟ 

* ما هي الإمكانات التي يمكن توفيرها لهم من أجل إيفائهم حقّهم في الرُعاية الصْحيّةء والعنايةء والتعليم؟ 
(نورد على سبيل المثال: تسهيل تنقّل الأطفال ووصولهم إلى الموارد والخدمات عن طريق تخصيص وسائط 
للنقلء e‏ المصاعد المتحرّكة في الباصات والسيارات» وتشكيل طاقم عمل مساند في الأطر 
القائمة يعنى بالأطفال ذوي الحاجات الخاصّة). 
؛ ما هي البدائل الأخرى التي يمكننا اقتراحها من أجل تعزيز دمج هؤلاء الأطفالء وتسهيل وصولهم إلى 
الموارد والخدمات» وتقليل نسبة تسرّبهم من البرامج التعليمية؟ 


مجموعة التركيز (أ) 
القضايا التي نأخذها بعين a‏ نخطط للعمل مع الآهل: 
للأطفال قبل بلوغهم اتاك e‏ قبل e‏ وقي ا لأولى من حياتهم المدرسية. 
# مساندة الأهل في الثأمل في مواقفهم. وفي القيود التي تفرضها الثقافة المحلية والتي تساهم في 


إقصاء الأطفال عن الخدمات والإمكانات المتوفرة في مجتمعهم. 
م إستكشاف خُطط عمل من أجل مساندة الأهل الذين يعانون من الثوتر الشديد ولا ينجحون في التعامل 
معه على نحو إيجابيء أو الأهل و أو الأهل المعوقين. 
اة ا ان ا ك تمو معام أ اهمال كار لهم > وغالباً ما يكون هؤلاء الأطفال ”غير 
مرئيين. (علينا ألا ننسى أنه في بعض الحالات يقوم الأهل أنفسهم» أو أفرادٌ آخرون من 4 
بالتنكيل بالأطفال. عندهاء قد تلزم حماية الأطفال من آهلهم) . 


م اا 
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مجموعة التركيز (ب) 

القضايا التي نأخذها بعين الاعتبار حين نخطط للعمل مع الهيئات: 

# مراجعة عملنا في التعرّف على الأطفال المعرضين للخطر. 
* ما الذي نقدّمه للاأطفال ذوي الحاجات الخاصة الذين يتواجدون حاليًاً في هيئتنا. 
# أو يستفيدون من خدماتنا قبل التحاقهم ببرنامج الهيئةء وأثناء مشاركتهم فيه؟ 
ما هو البرنامج المتوفر في الهيئة الذي يلبي الحاجات الفرديّة للأطفال؟ 

استكقاف خطط عمل لتفزيز عمتا فى مساندة الأطقال الصغاز؛ وريز امكانات فينقا على العمل 
مع الآخرين من أجل الوصول إلى المزيد من الأطفال المعزولين أو المترددين في الالتحاق بالبرامج أو 
المتسرّبين منها في عمر مبكر. أو الأطفال ذوي الحاجات الخاصة. 

# إستكشاف ما يمكن لهيئتنا أن تقوم به من أجل الوصول إلى الأطفال الصّغار الذين يتواجدون في دور 
الأيتام وفي المؤسسات, وغالباً ما يعيشون في ظروف صمبة للغاية. 

4 ما هي طرق العمل التي نتبعها من أجل مساندة الأطفال الذين تظهر عليهم علامات تأخُر في التموء 


أو ضعف في التركيز. أو يسلكون على نحو غير عادي» ولا يداومون على المشاركة في البرامج ...؟ 


مجموعة التركيز (ج) 

القضايا التي نأخذها بعين الاعتبار حين نخطط للعمل مع الناس (المجتمع المحلي): 

# التّعرف على الأشخاص» وعلى الهيئات الثاشطة في المجتمع المحلي التي يمكنها بناء شبكة من العاملين 
فى مجال الطفولة من أجل مساندة الأطفال المعرّضبن للخطر. 

۾ النّظر فى اسباب إقصاء بعض الأطفال فی مجتمعنا المحلىء أو عدم وصولهم إلى الخدمات 
E‏ الطفولة الميكرة. وبضمنها المدرسة. 

* إستكشاف خُطط عمل من أجل حث الناس في المجتمع المحلي على أن يحشدوا الآخرين إلى جانبهم» 
وأن يتادوا بوضع السياسات والتشريعات التي تضمن حماية الأطفال المهمّشين وذوي الحاجات الخاصّةء 
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© 
النتاط الاول: 
باذا اُنزنا می الانے؟ 


يتوزع المشاركون على ثلاث مجموعات صغيرة وفقاً لعمل مجموعات التركيز: 
المجموعة (أ): العمل مع الأهل ومع الآخرين المهمّين في حياة الطفل. 

المجموعة (ب): العمل مع الهيثات 

المجموعة (ج): العمل مع الناس والمجتمع المحلي 


HP‏ في مجموعات صغيرة 
# على أوراق أو على بطاقات صغيرة ندؤن عدداً من الأمثلة على مواقف الكبار من 
الأقال المزضن اتخطر زغل الأمكنات ااك الان فى انبةع امي 
4 على آوراقٍ أو بطاقات صغيرة ذات لون آخر نسجُل قائمة باللوازم وبالإمكانات 
الموجودة التي يصعب على هؤلاء الاطفال الوصول إليها 
على آرران ار بطاقات فير ة دات لرن الك الس بن اكات انيو ال 
يمكنها أن تمرز دمج الأطفال» وأن تسيل وصولهم إلى الموارد والخدمات. 


۵ في الجلسة المشتركة 
یو 


تعرض المجموعات حصيلة عملهاء وتجري مناقشتها. 


© 
النماط التانے: 
الا ا 


0 ا 
و 
ES ELE‏ 


٠‏ تحدٌ وتقلّل من فشل الأطفال ومن تسرُبهم من البرامج والأطر التعليميّة. 
تدل على وجود النية بتطوير نهج يجه أكثر إلى الدمج في برامج رعاية وتنمية 
الطفولة المبكرة. 
تدلٌ علی وجود طط عمل من أجل توفير الإمكانات للأطفال ”المعرضين للخطر 
وتسهيل وصولهم إليها. 


م ك فى الجلسة المشتركة 
9 ` 
ه نصتف الأمثلة في مجموعات يمكن الرّجوع إليها في عملنا لاحقاًء مثل: أنشطة 
معينة مع/من أجل الطفلء التعاون وبناء علاقة مع العائلةء الاتصال مع المختصين. 
تكييف البرنامج لحاجات الطفل...إلخ. 


الموضوع :١١‏ مساندة ”كل الأطفال؟ 


(الجلسة ب) 


كثيراً ما يميل العاملون والعاملات 
في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 
الن ااال ف ا محا اف 
العفوية والغريزيّة للأطفال 
وعائلاتهم. 


س7 علينا أن نكون دقيقين 
وشا ناهوا اترات 
والصطلحات الجديدة ھی قد 
تخلق البلبلة ثدى المشاركين. وقد 
تثير لديهم الخوف من تحميلهم 
عبء انشطة إضافية يصعب 
تنفيذها في مکان عملهم. 


يتطلّب هذا من المشاركين أن 
يكونوا قادرين على الأداء الجيد. 
لكنٌ هناك حاجة إلى تدعيم 
ادائهم عن طريق إجراء المزيد 
من التحليل النقدي له. 


الوحدة السابعة: التخطيط من أجل الطفل الثامي 


هذه فرصة للبحث داخل العائلة 
والمجتمع المحلّي عمّن يمكنه أن 
يكون شريكاً للمهنيين في مساندة 
آطفال معيُنين. يمكننا أن نفكر في 
أمثلة توضّح كيف يعمل مختلف 
المهنيين معاًء وما هي إيجابيات 
العمل المفترك: وما هى مضاعبة. 


في الوقت الذي يزداد فيه عدد 
الأطفال الذين قد لا يسنح لهم 
ارتياد أطر تعليمية منتظمة(مثل 
الحضانة /الروضة / المدرسة) 
تزداد الحاجة إلى التّفكير ببدائل 
أخرى. ويمكن أن تشكل المدرسة أو 
المركز مورداً مشاريع مجتمعيّة 
أخرى قليلة الثكلفة»مثل: حلقة 
نشاط للأمّهات وللأطفال تنظّم 
أسبوعياً في البيوت وفي دور 
الأيتام» برنامج لعب للأطفال في 
ساعات بعد الظهر. انشطة مختلفة 
فى العيادات أو فى المكتبات 
اة اة عا كى الغوارع 
والحياء وغيرها.(حول هذا 
الموضوع نراجع الجزء الثالتث). 


لمر هذه الجلسة هي 
الوقت المناسب من أجل لفت انتباه 
المشاركين إلى مواضيع جديدةء 
والى طرق عمل مختلفةء مثل: 
استخدام وسائل الإعلام» عقد 
الحلقات والأيام المفتوحةء استخدام 
طرق العمل التّشاركيّة. تنظيم 
الحمّلات» إشراك الأطفال في 
الأنشطة. 


النعاط العالك: 


المبادرات وط العمل الجدية:هل مكنا الوصول إل 
الزي من الأطفال العرضبت للاذى؟ 


يعود المشاركون ثانية إلى العمل ضمن مجموعات التركيز من أجل إعداد عروض 
إبداعيّة تستند إلى نشاطهم الميداني. 


9 في محموعات صغيرة 

إمكانيات لُبادرات جديدة 

.١‏ نتشارك الأفكار بخصوص مبادرة جديدة (لها علاقة بعمل مجموعة التركيز التي 
د ا کل مفار ف الت قرط وات د کد جن رای ار بماکلوتالغیان. 
يمكن أن تساهم هذه المبادرة في: 4 

# تعزيز وتقوية البرنامج القائم. 

* تطوير سياسات وبرامج تثجه أكثر نحو الوقاية والدمج. 
۲. نسلط الضوء على التحديات فى مثل هذه المبادرات. 
کا هھ ا6 ار خا والى كن الا اة 


خُطط عمل جديدة 

.١‏ نتشارك الأفكار بخصوص حخُطط عمل جديدة (لها علاقة بعمل مجموعة التركيز 
ال ها کل ا ن اوا هوف اع ا اة ا اكان ا م 
في إغناء خدمات رعاية وتنمية الطفولة المبكرةء وقي الوصول إلى المزيد من الأطفال 
المعرضين للاذی. 

۲. نسلط الضوء على التحديات في تطبيق مثل هذه الخطط. 

.٣‏ ما هي الإمكانات المتوفرة حالياًء والتي يمكن البناء عليها؟ 

نح فرظا اتداعبا فة عما: 


g2 


OG 

چ فيا لجلسة المشتركة 

# نختار عدداً من المشاركين ليمثلوا الأطفالء والأهل» والمعلّمين أو العاملين الآخرين 
في مجال رعاية وتنمية الطفولة المبكرة» وواضعي السياسات» والممولين. (علينا 
التأكد من أن مجموعة ”الممثلين“ هي ا ف مجموعات الثركيز الثلات) . 

# تقدّم كل مجموعة صغيرة عرضهاء ثم يقوم الممثون بالتعليق على العرض» كل من 
وجهة النظر التي يمتلها. 

# نثير مناقشة عامّة حول السؤال: كيف يمكننا أن نطور هذه الأفكار بشكل قابل للتحقيق؟ 
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الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


موذع مهام للعمل الميداني e‏ 


o Q®@ 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
# ما هي ”الرُسائل' الرُئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
بناءً على ما تعلمته من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


* ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


# ما هى العوائق المحتماة؟ 
* كيف يمكننى أن أتغأب عليها؟ 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 


الوحدة الثامنة: البرامج ج الشمولية التكاملية 


القسم الثالت: نحو طفولة أنضل 
ي: التانة: ارامح الشمولية اتات 


الارتكاز على بيثة الطفل الصغير وتدعيمها 


رصد نقاط القوة في البرامج المتوفرة في المؤسسات» وفي المجتمع المحلي» وفي العائلة. من أجل ضمان 
€ نهج أكثر دمجا وشمولية وتكاملية في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 
مساعدتا على فهم نقاط القوة والتحديات في التقاليد التقافية بعلاقتها مع کل الأطفال يدون تمییز. 


CD MM MCC 
على حضانة أطقال الأمهات العاملات؛‎ ٠ ا على صحة الطفل وبقائهء فيما ينصب »اهتمام مراکز‎ 
فى الآونة الخيرة ازدیاداً فى الوعی وفى‎ E کا تهية بتهيتّة الأطقال لدخول لالد وسات ت اا‎ a وتبدي الروضات‎ 
المجهود لتخطيط برامج تجيب حاجات الطفل ككل؛ وهذا يتطلب وجود علاقات وثيقة من التعاون والشراكة داخل‎ 
الهيثات المختلفة وفيما بينهاء ومع العاثلات والناس في المجتمع.‎ 


© 
مفاهيم وسائل 


الطفل ككلٌ: الطفل كيان واحد وموحد 
e o o o oo‏ 

تتميّز كل مرحلة من مراحل النمو بقدرات وحاجاتٍ خاصّة. 
TT SS‏ 


نراجع الورقة التي أعدتها 
”جودیث ايفانز“» والواردة في 
”النهج الشمولي التكاملي في 
رعاية وتنمية الطفولة الميكرة. 
انظر المراجع. 


كل الأطفال نقطة الإنطلاق هي ما يقدر 

الطفJ‏ كل: The Whole Child‏ یرکز هذا المفهوم على: الطفل على أن يقوم به. 

کل الٺطفاJ: All Children‏ # الأطفال ذوي الإعاقات. إن الدافعيّة الداخليّة لدى الطفلء 
# الأطفال ذوي الحاجات الخاصة. والتى تحفزه على المبادرة إلى 
* الأطفال الذين يعيشون في ظروف صعبة. | نشاط ينفّذه هو بنفسه لامر في 
# تُراعي أن ما ينطبق على الطفل ككل ت 

ينطبق أيضاً على كل الأطفال. 
@ 


ي 
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© @ 
الموضوع ۲۲: الارتكاز على بيثّة الطفل الصغير وتدعيمها 


في النهج الشمولي التكامليء يقوم التشديد على ضمان ظروف مؤاتية لنمو الطفل 
ككل(ونمو كل الأطفال) في كل المجالات من حياة الطفل/ الطفلة. 
هذه الظروف يجب أن تكون: 


الأمان 
ظروف مواتية: * الصحة 
٭ الرعاية 
٭ اللإثراء 
٭ بیوتنا؟ 
ولكن هل هذه الظروف مواتية في: ‏ * مجتمعنا؟ 
%* مۇسساتنا؟ 
* وهل هي مواتية لكل الأطفال؟ 


فى ملاعب الأطفال: 

هل غناك أماكن تتيح لقاءات بين 
الأطفال أنفسهم» ومع الآخرين؟ 

* هل توفر الملاعب فرصا ليلهو 
الأطفال والكبار معاً؟ 


في الخستثة لمستشفيات: 
*# هل هناك مسح للأهل الذين 
يرغبون في المشاركة في رعاية 


طفلهم. لا في زيارته فقط)؟ 
* هل تتوفر فيها تجهيزات صحية * هل هناك اهتمام بالرفاهية 
مناسبة؟ الفكرية للطفل؟ 


* هل يطلب من الأطفال الكبار أن 


* هل يتم العمل مع الطفل من أجل 


في البنايات: 

*# هل تتوفر تجهيزات داخلية وخارجية للعب 
الأطفال على اختلاف أعمارهم؟ 

* وهل يسهل على كل الأطفال الوصول إليها؟ 


في وسائل الإعلام: 

٭ ما هو التوجه السائد نحو الطفل؟ 

# ما نوعية البرامج والرسائل المقدمة للطفل؟ 
* هل يتوجه الإعلام إلى كل الأطفال؟ 


س ااا 
القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 5 


الوحدة الثامنة: البرامج الشمولية التكاملية 


نحو طفولة أفضل: البرامج التكاملية 
هذه بعض التماذج على طرق عمل تتّجه نحو التكامليّة في البرامج': 


' عن الفرق ما بين الشراكات. س .١ ٠|‏ جمع الخدمات القائمة معاً: 

بس بناء شراكات من أجل توفير خدمة واحدة أو أكثر. 

COL CE 

# تشكيل إئتلافات تسعى إلى المناداة بقضايا تخص الطفولة المبكرة. 

وقي هدا رقاء عاد من الغعارن والتفسع من أجل رصد التحاحات 
والخدمات المطلوبة. ومن أجل إشراك المجتمع المحلي جنباً إلى جنب مع 


ومجموعات الارتباطء والائتلافات. 
نراجع مقدمة الموضوع ۲۳. 


المهنيين وصانعي السياسات وغيرهم. 
1 تطویر خدمات جديدة تندرج في إطار تكاملي: 
غالباً ما يتأتى ذلك من خلال مشاريع ريأديةء أو خدمات مبتكرة بديلة 
تهدف إلى تطوير إطار حاضن للنهج التكاملي» وذلك عن طريق بناء 
ار اكات اال 


الفوائد التحديات 
# إشراك العائلة والناس في مسؤولية # تتوزع الخدمات/الوزارات ما بين 
رعاية الأطفال الصغارء ومساندتهم الصحَّة والتعليم والرفاه أو الشؤون 
في ذلك الاجتماعية. وتتولى كل وزارة تخطيط 
# تقديم خدمات مفيدة وسهلة المنال برامجها بمعزل عن الأخرى مما يعزز 
تجيب على حاجات الطفل وعائلته. مما اتل و تقاف ها ها 
يضاعف الإقبال عليها الميل إلى التخصٌْص. 


#ه إقتصاد في الكلفة: إذ تتشارك الهيثات * تخشى بعض الهيثات من أن تفقد 
الأهلية والهيئات الحكومية والمجتمع استقلالیتها !ذا شارکت هيئات أخرى 
المحلي الموارد والمهارات المتوفرة فى عملها. 

* هذه فرصة لأن تساهم آراء الأطفال کد نميل قى عملنا أحياناً إلى الأخذ 
في النظر مجدداً إلى الخدمات القائمة. بنماذج ENR‏ 
وفي تطوير خدمات اخرى بديلة. إلى مدى انسجامها مع ثقافتنا المحلية. 


الموضوع ۲۲: الارتكاز على بيثّة الطفل الصغير وتدعيمها 


© 3 
النماط الرول: a‏ 
E PE O ERE‏ 
ا في الجاسة المشتركة 
نثيرٌ لبضع دقائق عصفاً ذهنياً حول السؤال: الى أي درجة بات مفهوم الطفل ككَلّ 


ا 1 لينا اتاک من توشر 
واضحا في بيتناء وفي مجتمعناء وفي مكان عملنا؟ 


تشكيلة جيدة من الخردة والمواد 
الفنية. 
Sg‏ عات . 
في مجموعات صغيرة 
يتوزع المشاركون في مجموعات» وتختار كل مجموعة مجالاً واحداً من بين المجالات 
الثلاثة التالية: البيت › المجتمع المحلي » ومكان العمل. يجيب أفراد المجموعة 
باسهاب علی السۋال المطروح أعلاه. 
تعد كل مجموعة عرضا مبتكراً لحصيلة نقاشهاء وتستلهم ادواته وروحه من طرق 
التعبير الشائعة فى التقافة المحليّة. متل: الأغانىء والأمثال الشعبية. والرقص. 
والتمثيلء و الحكايا وغيرها. 


ا يض الجلسة المشتركة 
© 
تقدم المجموعات عروضها. 


© 
النماط المان: 
تا دة الق ةا تى ت افا 


کم د lL‏ 
© في مجموعات صغيرة 
نعيد توزيع المجموعات بحيث تضم كل مجموعة ممثلاً واحداً عن كل مجال (البيت» 
المجتمع المحلي ومكان العمل). 
تعد کر“ مجموعة قاد ئمتن: 
.١‏ القائمة الأولى تعرض في نقاط كيف أصبحت ممارساتنا الحالية أكثر ”شموليةً 
وتكاملية'. 
۲. القائمة الثانية تحدّد آهم خمسة تحديات يلزم التعامل معها كأولوية في الانتقال 
من حيث نحن الآن إلى بدائل آكثر شمولية. 


بلۋة: یتم استخدام مردود عمل الجموعات الصغيرة ني النشاط التالِ. 


سم = 
القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 207 


الوحدة الثامنة: البرامج الشمولية التكاملية 


انعط الالك: 
نق الع ااانا ا 


© 6 فى الجلسة المشتركة 
یو = 


ea 2D‏ نثير نقاشا حول قائمة التحديات التي اعدتها المجموعات في النشاط الثاني. 

أن نستخدم العروض الإبداعيّة من . 

النشاط الأول كأساس لعروض هذا O9‏ في مجموعات صخيرة 

ا تختار کل مجموعة خد التحديات؛ وتعمل علی: 

إن دراسة الواقع هي نقطة انطلاق تحديد نوع العلاقات القائمة داخل الهيئات وبينهاء والتي تساهم في تحسين البرامج 
جيدة تساعد المشاركين على معرفة حتى تتوافق مع النمو الشمولي للاطفال. 

كيف ينظر الأهل (والاطفالء # تحديد العلاقة ما بين برامجنا وبين البرامج الأخرى المتوفرة في مجالات الصحةء 
الشباب» والثاس عامّةء والهيئات : 
sS‏ والتعليم» والعمل الاجتماعيء» والترفيه» والتأهيل المجتمعي» وغيرها. 


التي تقدم خدمات متنوعة» وصانعو 5 
مبادئ ”الشمولية والتكاملية والدمج“ الطفولة المبكرة. 
في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 

E 9‏ 
قد تنيع الحاجة إلى أن يتقفحص ر og‏ هي ا 
الها ركون اللي هل البرااج 1 س تقدم المجموعات عروضها. 
لمتوفرة حاليَاً في طريقها إلى TT CET a‏ 
التكامل» أم آنها ما زالت نفصلة 1 نلخص القضايا والاسلة التي افرزتها العروض» ونتطرق في نقاشنا إلى اللاسلة 
بعضها عن بعضها؟ هذا التساؤل التالية: 
يمكن أن يثير نقاشا حول السؤال: - لماذا نطمح إلى التعاون مع الأطراف التي أشرنا إليها في عروضنا؟ 
لماذا لا يزال التكامل ( أو حت ٍ ا e 1 e‏ 
ا " اکا - ما هي الأدوار والمسؤوليات التي نتولأها نحن وما هي الأدوار والمسؤوليات التي يتولأها 
من المتوقع أن يذكر المشاركون - ماهي نقاط القوة لدینا التي تسهل بناء علاقات تعاون»› وشراکات بين کل من مقدمي 
r as‏ الخدمات» والمجتمع المحلي» وصانعي السياسات؟ 
المجالء وان يقترحوا طرقا بديلة ا 0 
للعمل. ولا شك في أن هذا یڈ - كيف يستفيد الاطفال من ذلك؟ 
مخدداً الجدل حول القضايا آي الامور تشعرنا بعدم الرضا؟ 
امتعلقة بالنهج التكاملي. - ما الذي نرید تحسینه؟ 
SENG EE‏ ا E‏ 
اا او کن - آي فرص جديدة يمكننا ان نطور؟ 
الأطفال بدون تمييزء وسيراعي - ما هى التحديات الكامنة فى محيطنا الثقافى والاجتماعى والمهنى؟ وكيف يمكننا 
كذلك الأهل والمهنيبن العاملين التعامل معها؟ 


ا 
ملامثة: هذا الناط هر الشيل و5 الأول ني بناء جموعة ارتباط حلية“ أو عيكّة' تضهن بالعمل ني 
جال الف ولة البكرة. وقد يساهم هذا النتاط أيضاً ني تاوير برناىج يقوم على التقبيك ا بين 
جہات وهيئات حتلفة. 


© @ 
الموضوع ۲۲: الارتكاز على بيئة الطفل الصغير وتدعيمها 


اللرعداد للعمل الیہ انی ا 
جمع الناس والمرامج معاً 


نخطط للقيام بنشاط مع الفريق العامل معنا في الهيئةء ومع الهيئات الأخرىء ومع 

شركاء آخرين في المجتمع المحلّي. 

من المهم أن يتلاءم النشاط مع واقع مواردنا: 

قد نرغب بداية باستخدام برنامج هذه الدورة مع الفريق العامل معناء ومع لجنة الأهل. 

* ويمكننا أن نوزع الاستبيانات على شركاتنا من خلال زيارات ميدانية لهم. 

# ويمكننا أن نجري المقابلات مع أشخاص نختارهم» بمن فيهم الأطفال والشباب. 

* ويمكننا أن نعدٌ نشاطاً مع الفريق العامل معناء أو مع الأهل. 

# ويمكننا أن نجري اتصالاً مع مركز طبيٌ محلىٌ( أو مع وكالة غوث اللاجئينءالأونرواء 
مثلاً) أو مع مدير /ة المدرسة ومعلم/ة الصف الأول أو مع العامل في برنامج التأهيل 
المجتمعي وغيره من البرامج المجتمعيّة أو مع الهيئات الأهلية الخاصّة بالأطفال ذوي 
الإعاقةء وما إلى ذلك. 

# وقد ننشط في تجمع لهيئات أهلية محليّة. آو في مجموعة مساندة للمعلمين تسعى 
لتحقيق الغاية المذكورة سابقا. 


# وقد تَرغب بالعمل مع المشاركين والمشاركات في هذه الدورة من أجل التقريب ما بين 
عمل الهیتات. 


AN: 


القسم الثالتث: نحو طفولة افضل 7 


ù 


5 2 اء مهام للعمل الميداني CE,‏ 


الماك مع ات الاي 


يمكن أن يأتي عملنا الميداني على هيئة اجتماع» أو زيارات ميدانية هدفها الملا حظة والمناقشة» أو على هيئة 
مقابلات مع أشخاص نختارهم» وغير ذلك. 


يهدف النشاط الميداني إلى: 


# استكشاف شبكات عمل بين الهيئات» وداخل المجتمع المحلي تتبنى النهج التكاملي. 
# حتنا على التفكير بكيفية ”تحشيد؟ المجتمع المحلي والهيئات وصانعي السياسات . 
# تلمّس الحاجة إلى العمل سوياً ضمن شراكات» وذلك لمصلحة كل الأطفال وعائلاتهم. 


خطوات نحو النشاط المیدانى: 


# نثير نقاشاً في صفوف الفريق العامل معنا وداخل هيئاتنا حول نظرتنا إلى النهج التكاملي في تقديم 
الخدمات من خلال الشراكات» ودرجة التزامنا بذلك 

نتعرف على آخرين يعملون في حقل الطفولة المبكرة. مثل: هيئات أهليةء هيئات تابعة للأمم المتحدةء 
هيات حكوميةء أفراد أو هيئات من القطاع الخاص وآخرين» وندعوهم إلى المشاركة في النشاط 

نتعرق على أطفال كبر سناًء وأطفال معوقين. وفتيان وفتيات» ونشجُعهم على التعبير عن وجهات نظرهم 


# نتعرف على الأهل»ء وندعوهم إلى المشاركة في النشاط 
ت نتعرّف على أشخاص من حولنا يعيشون في ظروف صمبةء وندعوهم إلى المشاركة ر النشاط 
# نستكشف طرقاً مختلفة تساعدنا في تسجيل الآراء والنتائجء وفي توثيقها. 


قضايا يمكن استكشافها من خلال العمل الميداني: 


هنالك نماذج عديدة لعلاقات تقوم على التشاورء أو العمل المشترك» أو الشراكات في العديد من الأطر 
والسياقات الخاصة بالسنوات الأولى من حياة الطفل ( مثل العلاقة بين الأهل وبين الحضانة أو المدرسة, أو 
العلاقة بين وزارة التربية وبين بعض الهيئات الأهلية...إلخ). سيكون مفيداً جداً لو احتفينا بهذه العلاقات. 
وانطلقنا منها لمناقشة السؤال التالي: لماذا يجدر تمزيز هذه العلاقات على مستوى محليٌ أولاً؟ وكيف يمكن 
فعل ذلك؟ 

نعطي المشاركين الفرصة لطرح قضايا تستحوذ على اهتمامهم. 


20 الكيار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


ga‏ موزع مهام للعمل الميداني 
a |‏ 


ا ستلة أخرى یمکن إتارتها 

# كيف نعرف الشراكة؟ وكيف نعرف التعاون ؟وكيف نعرّف العلاقات المتبادلة؟ ما هى الممارسات الموجودة 
حالياً في البيت» وفي الروضةء وفي مكان العمل والتي يمكن اعتبارها ممارسات جيدة؟ 

# كيف يمكن أن تساهم الشراكات في استدامة() البرامج» خاصةً في المجتمعات المحرومة؟ 


ىلامظة: إن تبلوير خد سات للأُطفال الصغار تتميز بالاستداىة يقوم على أرين: 
الأول أن يتم التضطيط لہنه اللات بناءً على اجات الرطفاك. 
والتانے أن يان التخطيط بالسبان امات الاهل (وعلى الأخص الاسبات)» وسر ولة ومول الاهل إل هنه اشبات. 


كيف يمكن أن تتكامل الخدمات المقدمة في السنوات الأولى من حياة الطفل من أجل أن تجيب على 
الحاجات النمائية لكل الأطفال بدون تمييز ومن أجل أن تفي بحقوقهم؟ 

# لاذا توجد أهمية كبيرة لتطوير توجُهات أكثر تكاملية في سنوات الطفولة المبكرة؟ 

# ما هي المسؤوليات الواقعة على عاتقناء وما هي أدوارنا التي: 
(آ) تتكامل وتتداخل فيما بينها 
(ب) تتطلب مهارات خاصة من أجل تلبية حاجات خاصة؟ 

# ها هى التحدبات فى القت اا الطروخة أعلادة وها هى الإ جراات التي فرصى اكت ادها 

# تُجري مقارنةٌ ما بين وجهات نظر الأطفال وبين وجهات نظر الكبار: هل من مفاجآت؟! (قد تتحدى 
وجهات نظر الأطفال والفتيان افتراضاتنا وتوقعاتنا مما يتطلب مثا قدراً كبيراً من الانفتاح والتقبُل). 


نوق عملنا الميداني» ونعدٌ لعرضه في الجلسة العامة التالية. لا ننسى أن نكون مبتكرين ومبدعين! 


الوحدة الثامنة: البرامج الشمولية التكاملية 


(الجلسة ب) يول الطلفل مع اجات تتآاسل نيما بينہا» نلا دود تفصل بين مامة وأخرى. بد اننا 
نضتار تجزئة هذه مامات إل الات ستَقَلّة كالصعة والتغذية والتعليم. لا يستايع 
الطنل النهل با بين جوعه إل العام وبين جوعه إلى المب» أو جوعه إل العرنة. 
وتر هذه ال ومدة أيضاً ني كيفية إد_اكه العالم» إذ لا وجود ني ذهنه مواجز طبقية 
أو دينية أو عرتية أو تومية إلا إذا اخرنا نحن أن نقيمہا. 

با يلزىنا إذت هو استتمار هذه الق وة الداخلية الكاننة ني دة اليطفل» ىن أجل أن 
نضيلو ني سار من التو التكال الذي يروصلا إل عام أنضل. 


r E E ١ 
ألفا.م. الأطفال أوَلاء انظر‎ 
المراجع.‎ 


2 


٤ 


النتاط الزول: 
تير براىص شمولية تآانلية ني جتمعنا 


کم ږ yT‏ 
© في مجموعات صغيرة 
يرتكز هذا النشاط على الأنشطة ۳ ٍ 8 
المتتوعة الى ادها المشاركون ۳ يتوزع المشاركون هي ٤‏ مجموعات تمثل ما يلي: اللاهل» اللاطفال» خدمة هي رعاية 
في عملهم الميداني. الطفولة المبكرة (الحضانة أو الروضة)ء هيئة أو مؤسسة (مثل المدرسةء أو الميتمء 
أو المركز الثقافي» أو المستشفىء» أو الجمعية الأهلية...إلخ) 
> تعد ة من المجموعات الا ضا رر أهمية تعزيز النته أله 
طس 2 قد یلزم أن نوش SS EE‏ ا يبرز أهمية تعزيز النهج الشمولي 
للمشازكن أن عليهم :وقي غمرة التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 
ا د سيكون ممتعاً أن يستخدم المشاركون وسائل إبداعيّة ونشطة في عروضهم. 
أن يدونوا القضايا التي تبرز في مم 
۱ سء Og‏ 
ر ھ فى الجلسة المشتركة 
# نثير مناقشة حول العروض.» نقوم من خلالها بما يلي: 
- نعدٌ قائمة بالقضايا الأساسية التي آثارتها المجموعات الأربع. 
- نشير إلى التحديات في محيطنا الثقافي التي تحدٌ من إمكانات تطور النهج 
الشمولى التكاملى. 
- نشير إلى الإمكانيات والفرص في محيطنا الثقافي التي تعرز هذا النهج. 
- إستناداً إلى عملنا الميداني» ما هي الإجراءات التي نوصي بها من أجل أن تعرز 
الاماة: سوف نستضدم مهيلة الناقة مول الإجراءات القترمة ني العمل على الوضوع القادم. 
الناط العان: 
الشراكات التي تدعم _عاية وتمية الطفولة البكرة 
eT a Og‏ 
Oey‏ في مجموعات صخيرة 
نتفق على تعريف للشراكة. 
© 
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الموضوع ۲۲: الارتكاز على بيّة الطفل الصغير وتدعيمها 


نتباحث في واقع المستويات المختافة للشراكة القائمة في محيط كل مثا. 
ه نعدٌ عرضاً إبداعياً لما يلي: 
(أ) مستويات الشراكة القائمة حتى الآن. 
(ب) مستويات الشراكة التي نود تطويرها في المستقبل. 
© 
0 في الجلسة المشتركة 
تقدم المجموعات عروضهاء وتجري مناقشتها. 
نلخص ما فعلناه في هذه الجلسة حتى الآن. 


© 
النشاط التادت: 
تيلوير دليل لعنارين حلية ني جال _عاية وتتمية الطفولة البكرة 


۴ ي في الجلسة المشتركة 


E‏ في مجال الطفولة 
المبكرة في منطفتا. 


© في مجموعات ثنائية 
* ندؤن على بطاقات أو على قصاصات ورق عناوين ست هيئات في منطقتنا يفيدنا 
الاتصال بها. 


2 ك فى الجلسة المشتركة 
و هي . لمشتر 
نعرض البطاقات. ونقارن بینهاء ونصنفها في مجموعات. 
نفكر في هيئات أخرى لم يأت ذكرها في البطاقات. 
نختار متطوعين من بيننا يقومون بجمع العناوين وأرقام الهواتف 
ويجرون اتصالاً مع العاملين فيها. 


لهذه الهیگات. 


توصیات 

یمکن أن ذ ود ال ری عن اا ا ا 
ومؤسسات محلية وهطرية نستفيد منها في عملناء وإصدار هذه القائمة على شكل مورد 
یخدم الجميع. 

إن هذا النشاط هو مساهمة فعليّة من جانب المجموعة في الجهود المبذولة من أجل بناء 
نوع من التشبيك بين الهيئات يعود بالفائدة على برامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 
وهي بداية رائعة! 


الشراكات في الجزء الثالث. 


إن هذا النشاط هو أولى خطوات 
المشاركين في مسار مستمر من 
الاسنتكشاف اليد انى »ومن 
التشبيك بين الهيئات. يجه هذا 
امسار إلى بناء شراكات, وإلى 
تولید موارد تغذي وتدعم التشبيك 
بين الهيئات والأشخاص. 


يفيدنا الدليل أيضاً عندما نحتاج 
إلى المساعدة فى مساندة الأطفال 
والأهل ذوى الحاجات الخاصة 
مثل: الحاجة إلى معالج لمشاكل 
النطق. أو الحاجة إلى روضة قريية 
من منزل الطفلء وما إلى ذلك. 


۾ پس 23 


القسم الثالث: 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
ا هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


* ماهى العوائق المحتَمّاة؟ 
*# كيف يمكننى أن أتفلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
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الموضوع ۲۳: تعزيز قدرة الكبار على بناء الشراكات 


القتسم الثالك: نحو طفولة أنضل 
التانة: الراسم الشمولنة اتات 


الموضوے: 


تعزيز قدرة الكبار على بناء الشراكات 


تعزيز مهارات الثشارك المطلوبة لدى الكبار من أجل أن يتعاونوا ويعملوا معا. 


الہہن: 
تشجيع المشاركين على التأمُّل في نظرتهم إلى الشراكة. 
مساندة المشاركين في بناء حُطط عمل من أجل تعزيز الشراكات ضمن الواقع التقافي الذي يعيشونه. 


أين يكمن مركز الثقّل في بناء وتعزيز الشراكات؟ من الذي يُملي شروط العلاقة؟ 
في مجال الطفولة المبكرة. تأتي المبادرة عادة من المهنيين العاملين في المجالء أو من بعض الأشخاص ذوي النفوذ في 
المجتمع المحلي» فيقومون بدعوة الآخرين (من الأهل» العائلات. الأشخاص الآخرين في المجتمع المحلي» الأطفالء 
الشباب»إلخ..)إلى الاهتمام بقضايا معينةء والعمل معاً من أجل التأثير فيها. 
من بين التحدّيات الأساسية في هذا المضمار بناء صورة واضحة عن أهداق وغايات الشراكةء والانطلاق من حيث 
TT‏ التاس حقاًء لا من حيث يعتقد المهنيُون أن على الناس أن يكونوا. 
ليكن مبد آنا إذأ: التمكين لا السيطرةء التحرير لا القمع! 
تعزيز الشراكات: الفرص والتحديات 
القرد العائلة 


7# المواقف, المعتقدات» المعرفةء والمهارات X‏ 
المطلوبة من أجل بناء الشراكات لدى : 


الهيئة /المؤسسة N‏ 4 المجتمع المحلي 


القضايا المتعلَقة بالنوع الاجتماعي(الجندر) في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة: تقدير الذات والمكانة الاجتماعيّة 
وحريّة أخذ القرارء والإقرار بدور وبمكانة النساء والفتيات اللأتي يعشن ويعملن مع الأطفال الصغار. 

القضايا السياسيّة: غياب المجتمع المدني والعملية الديمقراطيّة ومبدأي المشاورة والتقاوض 

العيش في ظروف صعبة للغاية: الصراع من أجل البقاء اللامبالاة غياب الثقةء الاتكاليّةء وعدم الاستدامة. 


ثمّة حاجة في العديد من الثقافات الى تمكين' الئاس حتى يستعيدوا إیمانهم بقدراتهم الذاتية. إن کل إنسان» ڊ 4 بغض الثظر 
عمّا نظن آنه يعرف له آراؤه الخاصة المستندة إلى معرفته التي يستقيها من خبراته في الحياة. يملاك الأمل معرفة 
کے“ في ت شؤون أطفالهم. فیلزمنا نحن إذاً أن نکون على استعداد لمشاركتهم االعركة والغوة من أجل أن تعمل سوبا 


¢ الوحدة الثامنة: البرامج 


(الجلسة أ) 


7 إن ا مشاعر أمرٌ ذاتي 
يختلف من إنسان إلى آخر. لذا 
بن الیم آن ق مش اشر 
الآخرين» وألا نحاول ”تعديلها“ 
کک تاعا ین اتا أو 
نشجع المشاركين على أن ”يصغو“ 
إلى مشاعرهم» وأن يعبروا عنها 
بصدق وبصراحة. 


لنتة زر : 

من المهمٌ جداً أن يتفحص 
العاملون في مجال الطفولة الميكرة 
(سواء في المراكزء أو في المد ارس 
أوضي الراه البيتية) التالي: 
كيف يؤثر نهج عملهم› وتوقعاتهم› 
ومواقفهم. وقدراتهم» ورؤاهم على 
SEE‏ 
يستجیبوا وفةاً لتوفٌعاتنا a‏ 


© 
276 


ج الشمولية التكاملية 


النعاط الول: 


ب و 
کینے اشعر بخھوص.. 


نملا ورقة النشاط:”كيف أشعر بخصوص.'“ 
5© في مجموعات ثنائية 

نتشارك الإجابات» ونتداول فى الأسئلة التالية: 

# هل يمكن أن نميّز في الإجابات أنماطاً متكررة تثير الاهتمام؟ (على سبيل المثال: 
الاختلاف بيننا فى درجة الاستعداد لمشاركة الآخرين فى المعرفة مقابل الاستعداد 
لمشاركتهم السلطة. أو الاختلاف بيننا في القدرة على أن نشارك أشخاصاً تختلف 

# هل يمكننا أن نحدّد العوامل التي تساهم في خلق مشاعر إيجابيّة تجاه المشاركة؟ 

# هل يمكننا أن نحدّد العوامل التي تساهم في خلق مشاعر سلبية تجاه المشاركة؟ 


HP‏ في محموعات صخيرة 
# نقارن ما بين نتائج عمل المجموعات الثنائية (فيما يخصٌ العوامل التي تساهم في 
خلق مشاعر إيجابية ومشاعر سلبية تجاه المشاركة). 
٭ زے شف هذه العوامل في المجموعات التالية: 
أ العرامل الى شكس امراف 
۲. العوامل ال تكن المهارات 
اوا ال اوو 
۹ ۶ في الجلسة المشتركة 
نتشارك حصيلة عمل المجموعات الصغيرة» ونلخْصها على ورقتین کبیرتین› وفقاً 
للتصنيف السابق ( أي: المواقف. المهاراتء والمعرفة): 


۹ 
ه‎ 
٠ 


کي 


ملامظة: مكننا دائماً أن نع رل النقاط ليلائم الم وعة. نقد توامه بعض الجموعات صعوبة ني 
تهنيفے العواىل بناءً على المعاير القرمة. 
عند ها هكن أن ينتہي التماط بتتا رك الماعر الٍيجابيّة والسْلبيّة وبامديت عنرا. 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء التانى: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :٠۳‏ تعزيز قدرة الكبار على بناء الشراكات | 


@ 1 
النعاط الئانے: 
ناقا تل أت أنعك نن آمك خلت اليد بخ القر لبتاد الراتات؟ 
ْ5 في الجلسة المشتركة 


کید 


# على ورقة كبيرة» نسجل خبرات المشاركين في مجال المشاركة. طس7 عينا التأكد من 


تسجيل أمثلة تعكس الأنماط 


نحدد انماط الشراكة التي يمكن ان تعكسها هذه الخبرات. المختلفة من الاهتمام» والمساندةء 
والمشاركة. 
9 في مجموعات صغيرة 


تختار كل مجموعة نمطا واحداً أو نمطَيّن من الشراكات 

# نتداول في العوائق. وفي الفرص الكامنة في انتهاج كل نمط من أنماط الشراكة 

نحدٌد ماذا يلزم من آجل تطوير خبرات آكثر إيجابيّة في الشراكة (على سبيل المثال: 
تطوير مهارات معينة. أو إحداث تغييرات في السلوك والمواقف) 

۰ ا فاط لیت الأدوار“ من أجل أن نعرض خطة عمل للتعامل مع عائق واحد 
من بين العوائق التي ذكرناها. 


“04y [070| 


دوائر الشراكات كما تصورها المشاركون في ورشة عمل اقليمية حول ”شراكات من أجل طفولة أفضل؟. انظر المراجع. 


سم = 
القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 0 


الوحدة الثامنة: البرامج ج الشمولية التكاملية 


(الجلسة أً) 


نساند المجموعة في تحديد العوامل 
المختلفة التي تساهم في تشکیل 
المشاعر. والمواقف. والمعايير 
الاجتماعيةء والمعتقدات» والمعرفة 
داخل آي مجتمع. 


بعض هذه المصادر له تأثير مباشرٌُ 
على الفرد» مثل المؤسسات والهيئات 
(ونذكر منها على سبيل المثال: 
وسائل الإعلام» والمدرسة. والهيئات 
الحكومية وغير الحكوميةء 
والأحزاب السياسيةء والمؤسُسات 
الدينبة..). 

هنالك مصاد ر أُخرى ذات تأثير 
غير مباشر على الفرد» مثل: 
الخبرات الشّخصيّةء الرأي العام» 
القيّم العائليةء وغيرها) . 


اللرعداد العمل الیہ اف 


في الجلسة المشتركة 


نستخدم نشاط العصف الُذهني من أجل تسجيل قائمة بالجهات التي تساهم في بلورة 
الرؤية العامة للشراكة في آي مجتمع. 


9© في مجموعات صغيرة 

نعدٌ قائمة بخبرات الشراكة التي عشناها في حياتنا اليوميةء وأثرت فينا. 

# نعطي أمثلة عينيّة عن خبرات من حياتنا اليومية شكلت وجُّهات نظرنا حول 
الشراكة. 

ت نعدٌ رسماً يوضّح المصادر المختلفة للخبرات الحياتيّة اليوميّة التي تؤذّر على الفرد في 
بينتنا القريبة. 
يفكر كل مشارك في طريقة لتسجيل خَّبراته اليوميّة التي ترتبط بنظرته إلى 
الشراكة (إلى حين اللقاء في الجلسة التالية). 


5و 


OO 08‏ 
© في الجلسة المشتركة 
og‏ 
نتبادل الأفكار حول طرق تسجيل الخبرات. 


ملامظة: نصك العا کین على أن يروا عم إلے الإلسة (ب ب) تقار يرهم الناصة وأَيّةَ مواد أخرى 
ساندة (سئل نهن أدبي» قصاصات ىن الملعنه فيلم فيديو..إلت). 


موزع المهام للنشاط الأول 6 


ندؤن ما يخطر في بالنا حين نقراً الآتي: 


كيف أشعر بخصوص تشارك المشاعر: 
- مع الأطفال (أطفالي. الأطفال في عائلتي» في مكان العملء في المجتمع المحلّي..إلخ)؟ 


كيف اشعر بخصوص تشارك الموارد: 
- مع الأطفال (أطفاليء الأطفال في عائلتي» في مكان العملء في المجتمع المحلّي..إلخ)؟ 


كيف أشعر بخصوص تشارك المعرفة: 
- مع الأطفال (أطفاليء الأطفال في عائلتي» في مكان العملء في المجتمع المحلّي..إلخ)؟ 


كيف أشعر بخصوص تشارك القوة: 
- مع الأطفال (أطفاليء الأطفال في عائلتي» في مكان العملء في المجتمع المحلّي..إلخ)؟ 


TEE SET EET FT EYN |‏ 
القسم الثالث: نحو طفولة أفضل ا 
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إعداد سجّل يحتوي وجهات نظرنا في موضوع الشراكات» والمبنية على خبراتنا اليوميّة: 
الواقع الثقافي في مجتمعنا 


يهدف هذا الثشاط إلى تشجيعنا على التأمًّل في العوامل التي تشكل نظرة الفرد إلى موضوع الشراكة (عوامل 
مثل: المواقف المعتقدات» المشاعر, المعرفةء السلوك..إلخ) . 

لقد سبق وفكُرنا في طريقة لتسجيل بعض الأمثة. والأمثلة قد تشمل» إضافةٌ إلى ما ذكر أعلاه. قَصاصات 
الصحف والجلات. أو انض الأدي أ ر فلم قدي اوغرضا تفر وا وغيرها كن أن ترف مدو اة 
بالبيت» أو بمكان العمل» أو بالثاس عامة. 

ولا ننسى أن تحضر ذلك كله معنا إلى الجلسة التالية! 


واقع الشراكات التقافي 


كثيراً ما يعبّر الاس عن وجهات نظر وعن آراء تثير دهشتهم هم أنفسهم! ولعلٌ هذا دلي على ننا عُرضة على 
الدوام لمؤثرات لا ندرك وجودها. 

حین نسعى إلى تعزيز علاقات وشراكات أفضل بين الأطفال وبين الكبارء فمن المهم أن نطمح إلى بلوغ مستويات أعلى 
من التعاون» والمساندةء والمشاركة. والشراكة قياساً إلى ما هو قائم حاليًاً في هيئتنا. علينا ألا نتوقع أو نفترض بأن 
الاس لا يريدون, أو لا يستطيعون المشاركة لأسباب مختلافةء مثل: العمرء أو القدرات» أو الثوع الاجتماعي (الجندر)ء 
أو الالتزامات العائَليّة والمهنيةء أو المكانة الاجتماعيةء وغير ذلك. غير أثّنا سنصادف أطفالاً وكباراً لا يريدون أو لا 
يستطيعون المشاركة في اتخاذ القرار لعدة أسباب» وعلينا أن نحترم دوافعهم وظروفهم. 


المهارات والمواقف 


فيما يلي أمثلة على عبارات كثيراً ما نقولها عن أنفسنا أو عن الآخرين. وقد أرفقناها باقتراح آنواع من المهارات 
والمواقف التي تلزمنا من أجل بناء الشراكة مع الآخرين: 


مهارات الاتصال اللازمة: الإصغاء» طرح الأسئلة» العرض الواضح للأفكارء التحليل التّقدي» تثمين 


الفروقات بين الأشخاص» إمتلاك الآسلوب والقدرة على الاتصال» تشارك الآراءء والتعبير عن الذات. 


- ”نت لست مستمعاً جيّداًء فلم يحدث أبداً أن أصغيت إلى أو عملت برآيي 
- ”أنا خجول إلى درجة تمنعنى من التحدت فى المجموعات الكبيرة“ 
ج 3 ستطيع أن أعبّر عن نفسي على نحو أفضل من خلال الدّمى أو لعب الأدوار. 


تي موزع مهام للعمل الميد اني 
۾ ن و 


المهارات اللازمة: الوصول إلى المعلومات ذات الصلة» مثل اللخةء القراءة والكتابة بمستويات مختلفة 


واتخاذ القرارء والتوثيق 


- ليتني عرفت ما كان على أن أتوفّع قبل زيارتك (أو قبل الاجتماع)“. 
= 2 قد نتمكن أن نساعد في الإخبار عن التشاط» بحيث يتوفر تسجيل أفضل لما حدث“ 


خلق مناخ وأجواء للمشاركة: بناء التقةء الاحترام الثقة بالنفس وة تقدير الذات» الحفاظ على السْرية 


والشعور بالاآمان. 


- ”لا أحضر بتاتاً اجتماعات الأهل. لأن ذلك يشعرني بأنّي قد عدت ثانية إلى المدرسة؟ 
- لم يحدث أب اا ان كانت مواعید اللقاءات وورشات العمل مريحة لي“ 
و ا اوا اکےم القراءةء ولا في الكتابة“ 


- ”لم يسألني أحدٌ رأيي من قبل 


خلق التوقعات بحدوث التّغيير وبتشارك القوة: الدّافعية لدى الطاقم العامل» مشاركة الآطفال والشركاء 


التعاون والعمل الجماعي. 


- كيف يمكننا أن نسي الخلافات في الآراء ووجهات الثظر؟ 

- ”نحن مهتمون بزيادة مشاركة الأهلء لك خبراتنا السّابقة لم تكن مشجعة' 
- ”لقد حضرنا اجتماعات من قبلء لكنْ شيئًاً لم يتغيّر حقا“ 

- ”هل يمكننا حقاً أن نخبر الكبار بما لا نريد» وبما لا نحبء وبما نريد أن نغيّر 


الواقع الثقافي والسياسي: التّحديات» الإمكانات» اختلاف الأآدوارء العلاقات وموازين القوى» والأفكار 


التمطية السائدة التّمييز التهميش. 


- ”ما أنا إل والدٌ (والدة» امرأة. طفلء لاجئ..إلخ). ولا حق لي بتحدّي المعلّم (مدير المدرسة.ء الطبيب» العامل 
في مجال التأهيل المجتمعي» السياسي..إلخ) لأنه يقول دائماً أنه أفضل من يعرف. 
- ” ولكن ما هي الأفكار أو المعرفة المفيدة التي يمكن لطاقم الروضة المحلية أن يقدّمها إلى العاملين في مدرستناء 
والحائزین على أفضل تدریب؟ 
- ”هل سيتم استغلالنا ثانية في حملة تدعي أنّنا قد أسمَعًنا آراءنا؟» 


س 
القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 1 


الوحدة الثامنة: البرامج الشمولية التكاملية 


(الجلسة ب) 


يوفّر هذا الثشاط فرصة لأن يعمل 
المشاركون معاً من أجل بلورة 
مفهوم ”المصلحة المشتركة“ في 
ضوء الشراكات القائمة والآخذة 


في الثمو. الشخصي هو السياسي: 


علينا الانتباه إلى أن المشاركين 
يعيشون ذات المناخ السياسي 
والاجتماعي والتقافي» وهم 
عرضة لذات المؤذّرات مما يخلق 
لديهم صعوبةً في الفصل ما بين 


الواقع الشخصي والواقع السُياسي. 


النماط الول: 


التراكة ني داتعا الثقاني 


9 في محجموعات صغيرة 
# نتشارك الثقارير الشُخصيّة التي أعددناهاء ونستخلص أوجه الشبه بين آنماط الواقع 
الثقافي الذي يعيشه کل متا . 
# نصتف الخبرات المشتركة في مجموعتين: 
.١‏ العوائق في بناء الشراكات وتطويرها. 
۲. الإمكانيات والفرص لبنائها وتطويرها. 


00 . 
© 5 فى الجلسة المشتركة 


نكمل الجدول المرفق (المعروض بعد النشاط الثاني)ء بناءَ على تقارير المجموعات الصغيرة. 


عاط الان: 


الاعات طط الق الى بة مق أجل تاد وتان رالراتات 


م TT‏ 
چ في مجموعات صعیره 
ه بعد ملء جدول النشاط الأولء ويناءً على العوائق التي كرت في الجدول السابقء 
نعد لائحةٌ بما نحتاجه من أجل بناء وتطوير الشراكات. 
نقترح خُطط عمل تلبي الاحتياجات السّابقة. 
# نختار خطة عمل واحدة» نقوم بعرضها في الجلسة المشتركة باستخدام نشاط ”لعب 
الأدوار“. 
وار 


OR 
لجلسة المشتركة‎ ١ في‎ 


e 
تقدم المجموعات عروضها التمثيلية.‎ # 
ته نثير مناقشة حول العروض» وندعو المشاركين إلى إعداد لائحة جماعية بالاحتياجات.‎ 
وبخطط العمل الملائمة( انظر الصفحة التالية).‎ 


- الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


القسم الثالث: نحو طفولة أفضل ' 


الهيئة /المنظمة 


نا نیات 


الموضوع ٣‏ تعزيز قدرة الكبار على بناء الشراكات 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
7ھ U‏ هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


ته ما هي العوائق امحكماةة 
# كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 
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اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 
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الكيار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :٠٤١‏ شراكات من أجل طفولة أقضل 


القسم الثالت: نحو طفولة أنضل 
التانة: الرام الشمولنة اتلاك 


¥ لالموضوے: 
شراكات من أجل طفولة أفضل 


إدراك الحاجة إلى الشراكات فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 


الہ ف: 


ان عص کہا لار اکت 
أن نحلّل مصالح شركائناء ومصالح الخرين الذين يستفيدون من الشراكة. 
أن ندرس الإمكانات والتحدّيات فى بناء الشراكات. 


© 
مفاهيم وسائل 


إذا كتا نؤمن بأنٌ الطفل كيان واحدٌ وموحَدٌء وأنه مهم بكافة جوانبهء وأن كل جانب يتأثر 
بالجوانب الأخرى ويور فيهاء فإن علينا أن نسعى نحو بناء برامج أكثر شموليّةٌ وتكاملية. 
إن الشراكات التي تهدف إلى توفير الموارد والخدمات» وإلى الرّبط بينهاء قادرة على 
خلق داثرة متجددة من القرص والإمكانات للأطقال وأهاليهم» وكذلك للآخرين ممن 
يوفرون هذه الخدمات. 

ليست الشراكة بسهلةء فقد تعترضها عوائق كثيرة. لكنها جديرة بكل الجهود المبذولةء إذ 
انها تضمن استد امتا البرامج في عدة مستويات. 

الشراكة تنقل المسؤولية من الفرد إلى الجماعة. مما يفتح الباب لإمكانات عديدةء ويبقي 
على الأفكار والمعرفة المتجددة. فالمعرفة قد أصبحت مك الجماعة. لا مك المختص وحده! 


ٍ ت و ب ت | َ 
توصى ااتفاقية بتطوير البنية التحتية التى تضمن المشاركة الكاملة al‏ > 
zı 1 2 ۶ OT‏ |مSustainability)ã(:‏ ا( r1‏ 
Se O N ES E E E‏ وتسهل القابلية للبقاء والاستمرار. 
مساندة الكبار الذين يعيشون ويعملون مع الاطفال الصغار. 
إِتفاقَيّة الأمم المتحدة حول حقوق الطفل, المواد: ۱۸٠۲١‏ ۲۸ 
واقع البرامج: هل يجري التركيز على تطوير برنامج واحد؟ 
تكشّر الأدلّة على أن الخدمات القائمة حالياً تركز في الأساس على بقاء الرضيع والطقل 
الصغيرء أى على الصْحة الأوليّة. وغالباً ما تففل هذه الخدمات الثوعية بأهمية الثمو 


الوحدة الثامنة: البرامج الشمولية التكاملية 


الذهني لدى الطفل» وتوفير المحقزات له منذ لحظة ولادته. 

# حين تبدو على الطفل علامات الثّأخر أو العجز في الثمو. والثعرّض للإهمال وسوء 
المعاملةء فإلى مَنّْ يمكن أن يلجا الطفل. أو الأهلء أو الكبار الآخرون طلباً للمساعدة؟ 

* إن الخدمات المقدّمة للأطفال في عمر ما قبل المدرسة قليلةء وتتوفّر غالبيتها في 
المراكز: ويصعب عادة المحافظة على استمرارتتهاء أضف الى أن المديد هن الأطقال 
يعجزون عن الوصول إليها (إمّا لبُعدها عن البيت. أو لارتفاع تكلفتهاء أو لتوفرها في 
المدن فقط..) . هل يمكن توفير خدمات بديلة تنطلق من المجتمع المحلّي» وتكون آكثر 
مرون وأقلٌ تكافة من أجل أن تجيب على الحاجات المتنوعة لأكبر عدد من الأطفال 
الصغار وآهاليهم؟ ٤‏ 


الشراكة بين المهنيين والأهل: تجديد للفرص والإمكانات(الأونروا) . 


# يجب الإقرار بأن الأهل هم أهمٌ الأشخاص في حياة الأطفال الصُغار. وهم في 
حاجة إلى التشجيع ليعبُروا عن احتياجاتهم» وليظهروا مقدراتهم. 

* نادراً ما يلتقي المهنيون العاملون في المجال الواحد في ذات المنطقة الجغرافية. وإذا التقواء 
نراهم يميلون عادة إلى ابراز الاختلافات بينهم في التدريب» وفي بناء وتطوير الخدمات. 
وفي التعامل مع الطفل وأهلهء بدل أن يبحثوا عن مساحات اللقاء والتشابه بينهم. 

اك لشن اتو امل ال هال من درن ا اق عا ا ةا ا 
المتقطع» صراعات القوى» التفاوت بين الأفراد وبين المؤسسات في الاطلاع على 
الخدمات الأخرىء الثدريب المحدود وغیرها. 


الإمكانات: 

لیس هناك نموذح واحدٌ ووحید یمکنه ان يقدم جميیع الخدمات لکل الأطفالء أو تی 

لمجموعة واحدة من الأطفال وأهاليهم. إن الأمر يتطلّب مثا شُحنةً من التفكير الخلاق! 
© 
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البدايات: 
علينا التخطيط من أجل الجمع ما بين الخدمات المختلفة في الطفولة المبكرة: الحضانة 
والروضة والمدرسةء والخدمات المقدّمة على صعيد المجتمع المحلىء والسّلطة المحليّةء 
وعلى الصعيد الوطني. من المهمٌ أيضاً السّعي إلى تعزيز هذه الخدمات» أو خلق خدمات 
اخرى جديدة. 
حین نسعی إلى إيجاد خدمات جديدة. يلزمنا بناء إطار عمل يجمع ما بینها. یمکننا 
البدء بمركب واحد يبي حاجة يعبر عنها الان 


المفاهيم: 


الشراكة: 

وتعني: تقبّل خبرة الآخر وتثمينهاء وخصوصاً المشاركة بذهن مفتوح في المعرفة والمهارات 
ان لمانو بان اه كل مروف رال فى يها ساهة اجون 
الاستعداد للتخلي عن القوة وتشاركها مع الآخرين. 

علاقات الترابط: 

إنّها بناء العلاقات مع الآخرين من أجل التشارك في المواردء وفي الخبرات» وفي المصالح. 
تساهم علاقات الترابط بين الأشخاص والهيئات في تحريك البرامج ذات التوجه 
الشمولي التكاملي في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة.كذلك تغذي هذه العلاقات بناء 
الشراكات بين الأشخاص الذين يعيشون ويعملون مع الأطفال الصغار. 

التنسيق: 

إنه الاتفاق ما بين الأشخاص و/أو البرامج على الثعاونء وعلى القيام بتحديد الأدوار 
والمسؤوليات في تنفيذ الأنشطة أو البرامج 


سم سس 
القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 2 


الوحدة الثامنة: البرامج الشمولية التكاملية 


س © و 
ا النشاط الاول: 
باذا نعني ”بالتراكة؟ 


9© في مجموعات صغيرة : رسم خريطة الشراكة 
EAR‏ نحاول ان نفكر بحرية قدر ا من المهم ان 3 E‏ وتقييم 
يقصدونه "بالشراكة. فالتاس ااافا دال الوك كفا أن تر الى هة تفاط عل اه رها طاق 
يختلفون في فهمهم لتعابير مثل: العنان لأفكارنا التي تتغدُى من خبراتنا ورؤيتنا. 
المساندةء والمشاركةء والاهتمام ا سط 8 e‏ كلمة ۲ u‏ اکت“ که س ا“ لنام“ 
(اھی ارو وا ات ت # قير ورقة كبيرة معلقة نكتب لشراكة ٠‏ ثم نسجل حولها ما توحيه لنا من 
لتحقيق الشراكة) افكار. على سبيل المثال: 


التّقة الاحترام المتبادل اللآهل 


نش ا شار کن على ین ما 
يمرون به من الشراكات وعلاقات العاملون ١‏ , لصضحيون 


المهنيون 
التعاون والتبادل. 


مساعدو المهنيين 


ذا افا آعرا که العمّال الاجتماعيون المسؤولية المشتركة تقاسم الاآدوار 
تعميق وتوسيع الشراكات القائمة. 
بعد أن ننتهي من الكتابة نتأمل ما كتبناهء ونحاول أن نعيد تنظيم أو رسم ”الخريطة 
حتى تعكس أولويًاتنا في العمل ورؤيتنا للترابط بين عناصر الشراكة المختلفة. على 
الاحترام المتبادل المسؤولية المشتركة 
الثقة تقاسّم الأدوار 


الخصائص المعايير 


المجموعات المستهدفة 
المهنيون» مساعدو المهنيينء الأهلء الهيتات» العمّال الصحيون» العمّال الاجتماعيون 
e . 2o‏ 
# تعرض كل مجموعة المواضيع التي توصلت إليها. 
# نير مناقشة عامّة حول المساتل التي ظهرت في العروض. يمكنناء على سبيل المثالء 
أن نتطرّق إلى المساتل التالية: 
# المعايير التي على أساسها أدرَجّنا الهيئات أو الأشخاص من المجتمع المحلي في 
خريطة الشراكة؟ 
* هل من المفيد أن تقتصر الشراكة على الأشخاص أو على المجموعات التي تركز 
عملها على الطفل فقط. أم أن هناك مجموعات أخرى يمكنها المساهمةء مثل: 
الجان أو المجموعات النسائيّةء وسائل الإعلامء والممولين؟ 
% أين يَحَضّر الأطفال في هذا المسار؟ 
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۾ ھھھ 
* هل َة ٩‏ عوامل 3 تعيق بناء الشراكات مع بعض المجموعات. مثل المجموعات السياسية 
أو ذات التوجه الديني ؟ 


+ هل هناك مساتل أخرى تستحق الذكر؟ 
© 1 
النتاط التانے: 


4 م ا 8 ۰ - 
لیل مهالحم الشرلاء وسصالحم الاضرين الذين متن ان 
اكوا ی اللشرمع»› اواك يستفید وا سنه 
فى الجلسة ا لمشتركة 
e‏ > 
ه نختار مشروعاً واحداً يمكن أن يكون نموذ جاً على الشراكة في رعاية وتنمية الطفولة 7 2 علينا أن نأتى إلى هذا 
الميكرة .ذا و ااا ي اي مشروع› نشجعهم على الاستعانة الثشاط مزودين بالأفكار (أو 
بمعلوماتهم من أجل بناء e‏ بدراسة حالة) عن خبرة في ٍ 
نین اتا د (الذي a TT‏ 
على الرٌغم من أن معظم خدمات 


9 في مجموعات د ا الطفولة المبكرة» مثل خدمات 
e‏ الصحة والتعلیم» ترگز على مجال, 
بناء على حصيلة النشاط السابق» نقوم بما يلي: واحد فقط؛ إلا اننا نجد عدداً من 
ق 5 ع م 2 e‏ 1 
.١‏ نحدد مصالح الشركاء في المشروع» وهي مصالح تتاثر بدرجة قربهم من المشروع الانشطة (الرسمية وغير الرسمية) 
ا تقوم على العلاقات بين الآاهل 
والمهنيين والمدربين والباحثين. 
5 ما درجة a‏ هذه العلاقات من أجل إنتاج مورد 
۾ هل هتاك تضارب واضح بینها؟ أو تجنيد الأموال لمشروع ما. 
ooo f e‏ إن سيق العلاقات مهم ومفيد. 
لاحقا؟ للجمعيات اأمية أو هيئّة دولية. 
۳. نتشارك تحليلاتناء ونتبادل طرح الأسئلة بهدف أن نوضح أفكارنا. أو هيئة تابعة للأمم المشحدة. 


وأحياناً من خلال الوزارات 


٤‏ . نختار المواضيع يع الرئيسية التي نرغب في عرضها في الجلسة المشتركة. الکو 
ميّة. 


في الجلسة المشتركه 


نجري مناقشةٌ حول المواضيع يع المطروحة. 


سم == 
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(الجلسة أ) 


يوطر هذا الثشاط فرصة لأن يقوم 
المشاركون سوياً (ومع الآخرين 
الذين يرتبطون معهم بعلاقات 
طيّبة أو يرغبون في ذلك) بإلقاء 
نظرة نقدية على هذه العلاقات. 
ثم يفكرون في طرق تعزيزها من 
أجل الوصول إلى بناء شراكات 


کثیراً ما نجد تواصلاً جیداً بین 
بعض برامج رعاية وتنمية الطفولة 
المبكرة وبين نوادى الكشافة 
والكباي أو الترادئ الى فط 
بعد الواح المدرسي. هناك أيضاً 
تات أخرى يهمُها هذا التواصل› 
مثل: المعلّمينء والعاملين 
الاجتماعيين» والعاملين في مجال 
الرعاية الصحيةء وفي برامج 
التأهيل المجتمعي(08۸)ء وغيرهم. 


يشارك الأهل بطرق مختافة في 
یاس اتحاجات وف التشييه: 
وفى اتخاذ القرارات فى السنوات 
الأولى من حياة أطقالهم. 


اللرعداد للعمل الی_انے 


اقرا باحاہة إکے الثراکات تے براسم الف ولة البکرة 


يمكننا أن نختار نشاطاً واحداً (من بين الأنشطة التالية)ء نرغب في تطبيقه في عملنا 

الميداني: 
نحصّر لاجتماع (أو نشاط) في هيئتنا من أجل التباحث في الشراكات القائمةء أو 
التفكير بطرق لخلق فرص جديدة لبناء الشراكات. 
نحظّر لاجتماع (أو نشاط) مع هيات أخرى نحن في تواصل معهاء من أجل أن نقَيّم 
فوائد هذا التواصل. هل تمَة فجوات. أو حاجات جديدة؟ 

نحضر لاجتماع (آو نشاط) مع مجموعة من الهيئات لها علاقة بمشروعنا (أو 
بمدرستناء روضتنا ..إلخ) من أجل التوعية بأهميُّة وضرورة العمل الجماعي الوثيق. 
نحضّر لاجتماع (أو نشاط) مع مجموعة من الأشخاص الذين يعيشون أو يعملون مع 
أطفال في عمر الولادة حتّى ۸ سنوات.» أو يعملون في برامج ما قبل الولادة. هل يمكن 
أن يبدي قادة المجتمع المحلّي وصانعو القرار اهتماماً في هذه المرحلة؟ وهل هناك 
آخرون مهتمّون بالأمر. رغم أنهم لا يعملون ولا يعيشون مع الأطفال الصغار؟ 


5© فى مجموعات ثنائية 
نتفق على ما يلي: 
الهدف من الاجتماع/الشاط. مثل: التوعية بأهميّة تطوير وتوسيع الشراكات في 
المجتمع المحلي» من أجل مصلحة كل الأطفال الصغار. 
الآسلوب الذي سنتبعه» أو اللشاط الذي سننفذه. 


تلامظة: علينا التألہ ن أت الجموعات التنائية قد تشالت ضمن جموعات العمل على المواضيع 
الابقة. 


< في الجلسة المشتركة 
نتشارك أكبر عدد من الأفكار والخبرات المتنوعة» مما يساعد المشاركين على الثهيؤ 
جيّداً قبل الانطلاق إلى عملهم الميداني. 


©0 


ل 


ملامظة: علينا ألا تسى أن تفرد بكاناً لشا ركة الأّهل. هل مناك إمكانية مراك الرطفال أيتاً؟ 


8 موزع يټ 


الجلسة (أ) 


نظرة تعليليّة إل الم وعة التنوْعة ىن التّركاء ني ارمع /الناط 
(تحليل أصحاب المصلحة) 


مثال: تطوير مشروع لخلق الرّوابط بين البيت والمدرسة 


البيت: 
الأم 
الأب 

الأخت الكبرى 

الاخوةالاض غر ا 


الروضة /المدرسة: 
المعلمة/ المعلم 
مديرة المدرسة 
مجلس الادارة 

الناظرة 
السكرتيرة 


الأعمام والعمات 


الجيران مشروع لخلق الرزوابط الجنائني/ عمال 
الراعون الآخرون بين الييت والمدرسة التتظيف 


خدامات مجتمعية: 


العامل في المجتمع المحلّي 


المنظمات الآهلية 
والحكومية: 


مدير/مديرة الهيئة الأهليّة الطبيبة 
منسقة برامج الطفولة في العاملة الصحية 


الهيئة الأهليّة 
الممولون 


مفتش وزارة التربية 


العاملة الاجتماعية 
العاملة في التأآهيل 
المجتمعي 
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زع مهام العمل اميداني ي 


الإقرا_ باحاجة إل التّراكات ني اليف ولة البترة 


.١‏ إختيار مجموعة العمل على تخطيط وتيسير الاجتماع/الئشاط. 

۲. الاتفاق على اختيار التشاط: ويمكن أن يكون التشاط اجتماعاً لفريق العمل أو اجتماعاً غير رسمي 
لمجموعة مختارة من التاس. أو نشاطاً للإحتفاء بالشراكات القائمة وبالقرص الُتاحة لبناء الشراكات في 
A AA aE EE A‏ ك الل انر ن امات 
والناس في المجتمع. 

۳. الاتفاق على الهدف العام للتّشاط: وقد يكون الهدف الثوعية بأهميّة الشراكات التي تعود بالفائدة على 


الأطفال في البرنامج» ويمكنها أن تفيد المزيد من الأطفال الصغارء أو تفيدهم جميعهم. 

.٤‏ تحديد الآهداف المباشرة والواقعيّة للنشاط. واختيار المواضيع التي يمكن تحقيق إنجاز في العمل عليها 
ضمن الظروف المتوفرة (نتذكر: إن مسيرة الألف ميل تبدأً بخطوة.. بخطوة واثقة) . 

جد كن الات أو ا و اة ال ايل دى لخر ها عن اهاط دة بكرن فن الأفشل كى جذ 
المرحلة ان نبدا بفحص إمكانات تطبيق هدف واحد لا غير. 

.٦‏ التفكير بطريقة تسجيل التشاط وتوثيقه. 


أحد التحديات الأساسية يكمن فى تعاملنا مع أنفسنا كأصحاب مبادرة وقوةء وتعامل الثاس معنا. فت 
: ل هي مع ب مب وکوهء و س 
عادة بوادر عدم الشقة بالآخرين وبالتثفس.» وة الخبرة فى الشبيك(0ء وفى | الى الأهل والى الهيثات 
بوا م بالآاخرین وڊ وقلة الخبرة في التشب وفي الوصول | و 
الأخرى. وتبرز في هذه المرحلة العديد من التساؤلات. مثل: 


ماذا لهم في الأمرء 


اذا يقومون بهذا 
العمل؟ 


اذا لم أشارك آو 
نشارك فى الامر؟ 


يمكننا الثفكير في أسئلة آخرى مشابهة يمكن أن تعيق سير نشاطنا الميداني. 


i‏ ل 


e 


2 


پ 
. 2 س 
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: موزع مهام للعمل الميداني ® 
۾ = و 


أحياناًء من المفيد أن نفتتح التثشاط بنقاش حول المسائل السّابقة. وحين يأخذ التشاط منحى بناء مفهوم 
ومسار للشراكةء تغدو الحاجة ملحّة إلى تحديد المعايير الواضحة لتوزيع الأدوار والمسؤوليّات بين الشركاء. 
نشير هنا إلى أن الالتزام بمساهمات الأهل قد يشكل تحدياً كبيراً بالتسبة للهيئات الأخرى العاملة معنا. 


حين نختار المدعوين إلى الاجتماع» من المهم أن نراعي ما يلي: 

* التمثيل المتساوي للجنسين 

٭ وجود آشخاصٍ دوي إعاقات أو ذوي حاجات اة أخرى» أو وجود (شخاضن يعملون معهم. 

٭+ وجود أشخاص مهمّشين في المجتمع ( من امهم أن نفكر في الطرق لمناسبة لدعوتهم إلى المشاركة). 
ا او آل ار ر ر ES‏ وذوي ا الحاجات الخاصّة: 


والفتيات» والأطفال اللأجئين» والأطفال الذين يعيشون في ا a‏ 


هذه فرصة للإحتفاء بما هو موجودٌ من أشكال التواصلء والعلاقات المتبادلةء والقرص التي تساعد على الوصول 
إلى جميع أشكال الثعاون بين المجموعات المختلفة داخل المجتمع. وقد تكون هذه أل خبرة لنا في العمل مع 
زملائنا في الهيئةء ومع أشخاصٍ آخرين على مثل هذا الموضوع. 

من الأرجح أن تكون هذه الخبرة نقطة البداية أيضاً مسار عمل مستمرٌ. وحين نعرض خبرتا أمام المجموعة 
e‏ نآتي ببعض الأدلّة على آي تغيير قد يكون قد حدث فينا > أو في الفريق العامل معنا > أو 
في توجه الهيئة باتجاه نشر وتعزيز الشراكة. 


م اا 
القسم الثالث: نحو طفولة أفضل و 


الوحدة الثامنة: البرامج الشمولية التكاملية 


(الجلسة أ) 


نساند المشاركين في أن يفهموا 
eS‏ 
الهیثات التي ا ا بذلك. 


يلزم المشاركين أن يستكشفوا كيف 
وكفريق» في إبراز أهميّة 


الشراكات في عملهم. 


في الهيئات التي تسودها أجواء 
التشارك والعمل الجماعي» يتساوى 
الطاقم العامل والطاقم الإداري 
في القدرة على المساهمة والتاثير 
في صنع القرار. 


النعاط الول: 


ناذا نف وکین نشعر نحن وز ىنا ني الہيئة به وص التّراكات؟ 


نحضر ثلاث أوراق كبيرة. ونسجُل في أعلى كل ورقة عبارة: ”بعد النشاط الميداني حول 
الشراكات. ثم نوزع الاوراق کالتالي: 


المشاعر والآفكار المشاعر والآفكار المشاعر والآفكار 
بعد النشاط الميداني': بعد النشاط الميداني؟: بعد النشاط الميداني؟: 


۱. عندی: ۲. عند فريق العمل: ۳. عند فريق الإدارة فى الهيئة: 
ج و د لے ت 
المشاعر: الآفكار: المشاعر: الآفكار: المشاعر: الآفكار: 


نسجل علی الأوراق اللات ( أو على البطاقات. أو على قصاصات ورق صغيرة) مردودنا 
الاا کے اناك قاق اتی کر کف 9 اتی رح فی افا اققات 


OG 
فى الجلسة المشتركة‎ # © 


نقراً تعليقات المشاركينء ونوضّح ما يلزم توضيحه من المسائل. 


© 
النعاط التانے: 


حين نضع الشراكات موضع 
الاعتبار في عملناء ونسعى إلى 
تطویرها داخل هیئاتناء نکون قد 
خطونا الخطوة الأولى نحو بناء 


شراكات قوية ومثمرة. 


علينا أن نعي أن ما يدفع البعض إلى 
الدخول في الشراكات هو الرُغبة في 
الحصول على التمويل الإضافيء 
وليس القناعة بمبداً الشراكة. 


الع وال التي تسبل أو تعي عمل التراكات 


ثلاث مجموعات صخيرة 
# كل مجموعة تنظر في ورقة واحدة من أوراق التشاط السابق. 
بناءً على التعليقات المذكورة في الورقة. نعد رسماً يوضح العوامل التي يمكنها أن 
تسهل و تعيق 3 e‏ ا سواء لدینا » أو لدى هيتاتنا. 
- الدافعية والتوقعات لدى أعضاة الفريق؛ وأعضاء الإدارةء 
- مھاراتنا ومواقفنا 
- بُنية الهيئات التي نعمل بهاء والرؤيا التي تحملها. 


EE PEE‏ و 
ر والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


٣‏ س o o o‏ ا 


~~ 
ر 


00 . 
ˆ © فى الجلسة المشتركة 
ہو * ` 


الموضوع :٠٤١‏ شراكات من أجل طفولة أقضل 


تعرض المجموعات نتائج عملها. 


ه نثير مناقشة حول المواضيع 


- العوامل التي تساهم في تسهيل عمل الشراكات. 
- العوامل التي يمكن أن تعيق» أو أن تحدٌ من عمل الشراكات. 


بلامظة: سیک ونے ۔ائعاً لو بادے بع التا کین إلے اعد اد کنیب صغر يحوي اقر امات مول: ”اعلا 
أن نفعل“» ومول ”ما علينا أل نفعل؛ اسن أجل بناء الّراكات. 


النعاط العالك: 
إل أين تلن ىن هنا؟ 


9 في مجموعات صغيرة 


© 
ت 


تقد اول قى بعض الآمقة من ففاطا الميد اني والتى ساط الخو على بض الغوامل 
التي ساعدتنا في تيسير النشاط حول الشراكة. 

ه نختار عامل واحداً نرى أنه قد أعاق عملية بناء الشراكةء أو على الأقل نرى أنه يمكن 
تحسينه في المستقبل (سيكون رائعاً لو كنا جريئين. وشاركنا الآخرين بأكثر من عامل). 
نرتجل نشاطاً ونستخدم الدّمى أو ”لعب الأدوار“ ونعرض من خلاله ما اختبرناه وما 


. 
تعلمناه. 


ك فى الجلسة المشتركة 
کي ج 


یا ت 


ها قد وصلنا إلى الفقرة الممتعة! لنجلس باسترخاء إذأًء ونشاهد العروض» ونطلٌ منها 
على واقع الشراكةء وعلى موقف المشاركين منها. 


تُنهي هذه الجلسة بأن يختار كل مشارك أولويّة واحدة للعمل عليها وتصب في الثوعية 
والمناداة بالحاجة إلى بناء الشراكات فى الطفولة المبكرة. 


إن توسیع مجالات عملناء بحيث 
يساهم نشاطنا في تعزيز وإاثراء 
الجوانب المختلفة (لنمو الطفل 
وتطوره) من شأنه آن يزيد من 
المرونة في الخدمات المقدمة 
على الهيثات أن تسعى أيضاً 
للوصول إلى المزيد من الأطفال. 


ها قد سنحت الفرصة لأن نتأمّل 
في الأوضاع التي نعيشها ونعمل 
ضمنهاء ونبتسم بسعادة أو ريما 
بحزن.. 

يجب أن تجزض علی‌آن یشعر کل 
مشارك بانه یحظی بالتقدیرء 
بغض الثظر عن درجة وعيه 
بالموضوع. إِنٌ ارتكاب الأخطاءء 
وعدم الوعي» هما با باطو 
الأولى نحو التعلم والملضي فدماً. 
كذلك فان تحديد الفجوات من 
جهةء ورؤية القرص الجديدة من 
جهة اخرى» يساهم في استدامة 
البرامج كلها. 

إن الطاقة الإيجابيّة المتوفرة لبناء 
الشراكات»جنباً إلى جنب مع 
العوائق الماثلة في الطريقء تؤثر 
في قدرتنا على دفع مبدأً الشراكة 
إلى الأمام. 


۾ سس دد 


القسم الثالث: 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
7ھ U‏ هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


ته ما هي العوائق امحكماةة 
# كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 
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الموضوع :۲١‏ نحو نهج في المناداة يستند إلى حقوق الطفل 


ال وة التاسعة: الناداة روصع السياسات 


9الموضوے: 


نحو نهج في المناداة يستند إلى حقوق الطفل 


التوعية بالتهج المستند إلى حقوق الطفلء وبكيفية استخدامه عند المناداة برعاية وتنمية الطفولة الميكرة. 


الہہف: 


٠‏ أن نتفص الحسنٌ الطبيعي لدى الأطفال بالحقوق. 


# أن نحدّد كيف يتعامل الناس مع هذا الح الفطري لدى الأطفال. 


# أن ننظر في انعكاس هذا الحسٌ في نهج المناداة المستند إلى حقوق الطفل» والذي يشرك الأطفال 


2 2 7 7 2 
والكبار الذين يعیشون ويعملون معهم؛ ويشرك ایضا واضعي السياسات. 


© 
مفاهيم وسائل 


الحقوق الطبيعية: 
وجهة نظر الطفل 

* أريد الذهاب إلى المدرسةء (مث أخيء 
إخوتي الآخرين). لماذا علي أن أبقى 
في البيت؟ 

٭ لا توجد لدي فرصة لعب أبداً؛ فبعد 
المدرسة هناك دائماً العملء والعناية 
بآخوتي» واطعام الحيوانات» وقضاء 
ساعات في عمل الوظائف البيتية..إلخ. 

% لادا غل ان أخمل اللد من البتر: 
والماء يصل إلى بيوت البلدة؟ 

* لقد حان دوري لاستخدام الحاسوب! 
فأنت تجلس لوحدك أمامه منذ 
ساعات! 

+ اا مش اتان عندنا أن 
یعودوا إلى بیوتهم؟ لقد طال مكوثا 


الحقوق القانونية 

* عادة ما يكون الأطفال الأكثر احتياجاً هم الأقلٌ 
امتلاكاً للحقوق. 

* غياب الحق في التعليمء وغياب الحقوق الاجتماعية 
والاقتصاديّة يؤدُيان إلى استغلال الأطفال 
وإهمالهم والشتكيل 2 

* غياب الحقوق الصْحيّة يقلّل من فرص بقاء 
الأطفال» ويزيد من احتمال تعرّضهم للإعاقة 
وللموت المبكر. ر 

* يتم تجريد الأطفال الصغار من حقوقهم» عمداً أو 
عن غير قصدءمن قبل الكبار الذي يعيشون أو 


يعملون معهم. يعود ذلك غالباً إلى تأثير التقاليد 
الثقافية. وإلى الثقص في المعرفة وفي التدريب› 
وإئى تأثير الحرب والاحتلال.. إلخ. 

* يتأثر الأطفال الصْغار بالقرارات التى يتخذها الكبار 
الو تون كى السات ماف اة 
الزكز الكسي انمااتى الحضاة وار اام 


الوحدة التاسعة: المناداة ووضع السياسات 


إن الطريقة التي 
يتعامل بها اڪ ي 
اطفاله هي مراة لا 
يتصف به من التعاطضف 
والرّعاية الواقية 
للأطفال. ليس هذا 
فحسب» وبل إنھا تعکس 
حس المجتمع بالعدالة 
والتزامه بالمىتقبل»› 
ورغبته بتحسین 
الظروف الإنسانية 
لمصلحة الأجيال 
القادمة. 


خافییر بیرس دي کویلاره 


(و) ۳7 الأمين العام الأسبق 
للامم المتحدة وهو من فنزولا 


التهج المستند إلى الحقوق: 


إذا نظرنا إلى الخمسين سنة الأخيرةء نرى أنه قد تمٌ الاعتراف بحاجات الطفل النفسية 
كجزء من تطوره الشمولي. بَيْدَ أن الطفولة» كمرحلة 

عَمريّة» ما زالت تتأرجح بين الثقدير 
والاستغلالء لأن مصالح 
الأطفال لا تتوافق بالضرورة 

مع مصالح أهلهم» أو 
مصالح الاس الذين 
يعملون معهم أو لأجلهم. ا 


بدل أن يكون الأطفال الصغار 
داگما موضوعاً للبحث 
(ولتقييم الحاجات» ولتطوير 
البرامج) يمكنهم (منفردينء 
آو في مجموعات) أن 
يصبحوا ذوات فاعلةء 
مستقلّة» ومسؤولة عن 
اعمالها. ویجب ان یشارکوا 
الكبار في عملهم من أجل ضمان طفولة أفضل. 


ما هي المتاداة: 


# عمل يستهدف تغيير السياسات والسلوكيات في المؤسسات ذات النفوذ في المجتمع 
المحلي. 

# عملية منظمة ومخططة ومقصردة للتآثير على قضايا الشأن العام. 

# وضع مشكلة ما على جدول الأعمالء وتوفير حل لها وبناء التأييد للعمل على المشكلة 
وحلها. 

# عملية من التغيير الأجتماعي التي تؤثر في المواقف والعلاقات الاجتماعية وعلاقات 
السلطةء والتي تعزز المجتمع المدني وتفتح مجالات ديمقراطية. 
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الكبار والصغار يتعلمون - الجزء التانى: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :۲١‏ نحو نهج في المناداة يستند إلى حقوق الطفل 


النماط الأول: 


آنذزاکےء کان هنذا مشا 


9 في مجموعات صغيرة 


ود ارقا ا الا 

نفكّر في بعض الأمثلة التي تمبّر عن أفكارنا وهواجسنا بشأن حق كتا نرغب فيه 

ونحن أطفالء ولم يكن من الممكن توفيره لناء أو لم يكن باستطاعتنا أن نفهم لاذا 

يتمتع به بعض الأطفال» في حين يحرم آخرون منه. 

هذه بعض الأسئلة المقترحة التي تساعدنا في توسيع النقاش: 

.١‏ هل كان الناس يتعاملون مع بعض حقوق الأطفال على أنها بديهيّة ومْسلَمً بها؟ 
ما هي هذه الحقوق؟ 

۲ . ما هو أصغر عمر عدنا إليه في ذاكرتناء والذي تفتّح فيه وعينّا الأول على مسألة 
الحقوق. أو بدآنا ريا 

.٣‏ ما هي الحقوق التي كانت في متناول يدنا؟ وهل كان هناك أطفال آخرون في 

1 . ما هي الحقوق التي حُرمنا منها؟ لماذا؟ وهل ت تمتع بها أطفال آخرون في المجتمع؟ 

ه. هل كتا نعي بأنْ هناك أطفالاً آخرين يتمتّعون بحقوق قد حُرمنا منها؟ 

نسجلٌ الحقوق التي كرت خلال النقاش على بطاقات صغيرة. 


في الجلسة المشتركة 


نعرض البطاقات على الحائط أو على ورقة كبيرة معلَقة 

نشير إلى الحقوق المتوقرة للأطفال اليوم في المجتمع المحلي 

نفكر في العوامل التي تسهّل على بعض الأطفال الصغار أن يتمتعوا بعدد من هذه 
الحقوق. بينما تصعب ذلك على البعض الآخر. لماذا لا تتو فُرهذه الحقوق لكل الأطفال 
بدون تمییز؟ 


النماط التان: 


عق ول» وىعتقدات» وقيي ت 


نرسم خطاً وهمياً يقسم الغرفة إلى نصفين: في النصف الأول نضع لافتةٌ بعنوان: 
”أوافق؟. وفي النصف الثاني نضع لافتةٌ أخرى بعنوان: ”لا أوافق. نضيف لافتة ثالثة 
في الوسط بعنوان: ”لا هذا ولا ذاك. 

نقراً العبارات التالية بصوت عالء وعلى الثوالي. وفي كل مرٌةء نطلب من المشاركين 
أن يتخذوا مكاناً لهم على الخطء تبعاً لما يروه مناسباً من منظور حقوق الطفل. 
والعبارات هي: 

.١‏ يجب أن تتم ولادة كل الأطفال في المستشفى» من أجل أن تكون بداية حياتهم جيّدة. 


(الجلسة أ) 


قد يثير هذا النشاط لدى المشاركين 
وفي الحي» وفي المدرسةء وفي 
أوقات العُطل والإجازات. 


هناك عوامل عديدة تؤثر على 
تشكيل وعي الطفل» منها: 

- تواجده بین اطفال یعیشون 
أنماط حیاةٍ مختلفة عا يعیشه 
هو أو تواجدة بين أطفالٍ من 
تقافات آخری» إذا كان الجتمع 
متنوع الشقافات 
- البرا مج التلفزيونية والأفلام 
والصّور المتحركة والأغاني 
الشائعة. وقصص الأطفال. 
والصور في الجريدة وفي 
الشوارع» وغيرها. 


طس7 قد نرغب في استخدام 
عباراتنا الخاصة التي تعكس التقاليد 
والقيم السائدة في مجتمعناء وتشر 
بشکل واضح علی حقوق الأطفال. 


الوحدة التاسعة: المناداة ووضع السياسات 


ك 


ليس هناك إجابات ”صحيحة' أو 
”خاطئة' فنحن نتعامل مع 
معتقدات وقيم مختلفة تستند إلى 
الخبرات الذاتيّة للمشاركين. وما 
هذه العبارات إلا ”تفسيرات؟ دارجة 
تتوافق مع حقوق الطفل. 


ط7 من جُملة الأدثة يمكن 
أن نورد الأمثلة التالية: 

- ممرّات العبور للمشاة. وأحكام 
تحديد السُرعة للسّيارات (حرصاً 
على سلامة الأطفال في الطرق) 
- إستخدام لغتين أو أكثر في 
اللافتات على الطرق» وعلى 
واجهات المباني العامة (في 
المجتمعات ذات التقافات أو اللغات 
المتعددة) 

- إستخدام المعابر المائلة لتسهيل 
دخول المباني 

- وجود الملاعب الرياضيةء 
والمساحات الخضراءء وأماكن 
الأب في البيت وفي المدرسة وقي 
البيئة المحلية ٠‏ 
- ارتباط المنهاج التعليمي (في 
المدرسة أو الرُوضة) بحاجات 
الأطفال» وببيئتهم الثقافية. 


۲. لأطفال ذوو الإعاقات يحصلون على أفضل التعليم في المؤسسات المختصة'. 

۳. صرب الأطفال وصفعهم يعلّمهم التمييز ما بين الخطأً والصواب؟. 

.٤‏ كل الأطفال بحاجة إلى دخول الروضة كمرحلة تحضيريّة جيّدة للانتقال إلى 
المدرسة. 

ه. لأب هو أفضل من يعرف ما هو الصْحيح والجيّد لأطفاله؟. 

.٦‏ ”مكان الفتاة هو البيت» حيث تساعد أمها. 

۷. ل يعرف الأطفال الصغار ما الصحيح والجيّد لهم؟. 

(يمكننا إضافة عبارات أخرى من شأنها أن تثير النقاش بين المشاركين). 

ندعو المشاركين إلى أن يفسّروا سبب اختيارهم أماكنهم على الخط. 

نربط ما بين العبارات وبين حقوق الطفل ونوضح آين يمكن أن تتعارض بعض العبارات 

مع مضمون الحقوق. أو آين يمكنها أن تخص آطفالا معينين وتستثني غيرهم. 


انعا العااك: 


م r‏ 
© في مجموعات صخغيرة 
ا نستخدم المواد الفنية والخردة من أجل إعداد مجسم توضیحی» أو خريطة مفصاة 
للمجتمع المحلي. 
4 ء س وګ س س س 8 س 
نبرز الأدلة التي تظهر آنه يتم التعاطي مع حقوق الطفل من قبل العائلةء والمخططينء 
ومقدّمي الخدمات» وأصحاب القرار في المجتمع المحلي. 
ما الذي ينقص؟ نوضح كيف يمكن برأينا تحسين الأوضاع من منظور حقوق الطفلء 
وذلك لفائدة كل الأطفال الصغار. 


NOY 


م في الجلسة المشتركة 


6) 
e 


نستعرض المجسمات أو الخرائطء» ونتشارك الأفكار حولها. 
نثير مناقشة حول السؤال: ما هي الحقوق التي يلزم الأخذ بها كأولويّة في العملء 
وذلك من أجل إحداث تغيير لصالح الأطفال جميعهم» خاصًّة الأطفال الذين يعانون 
من ضائقة شديدةء ومن التمييز ضدهم› أو من تهميشهم تماماً؟ 

4 نسجل هذه الحقوق في قائمة. 


الموضوع :۲١‏ نحو نهج في المناداة يستند إلى حقوق الطفل 


اللرعداد للعمل الیانے (الجلسة أً) 
إستكشاف واقع الحال تي جتمعنا الحلي 


. ت 
8 ۶ في الجلسة المشتركة 
وک 


# نراجع معاً قائمة حقوق الطفل من التشاط السابقء وندعو المشاركين إلى اختيار ٤‏ أو 
۵ حقوقٍ من بين هم الحقوق للأطفال في مجتمعهم المحلي. نسجل اختيارات 
المشاركين في قائمة جديدة. 

# يختار المشاركون أحد الحقوق من القائمة. قد يقع اختيارهم على ”الحق في اللْعب 
والتّرفيه“. أو”الحق في العيش في بيئة آمنة وواقية'. 


9 في محجموعات صخيرة 
* يتوزع المشاركون في ٤‏ أو ۵ مجموعات,» بناءً على اختيارهم للحقوق. 
# يستعين المشاركون بموذع المهام للعمل الميداني من أجل أن يبنوا خطّة عمل تساعدهم 
في الإجابة على الأسئلة التالية: 
.١‏ أين تتوفر الأدلّة على مراعاة الحق في المجتمع المحلي 9 وما هي هذه الأدلة؟ 
۲. أين تتوفر الأدلة على غياب هذا الحق؟ 


ما هي الحقوق التي حرمنا منها ونحن صغار؟ 


OS 
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القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


موزع مهام للعمل الميد اني 3 


إستكشاف واتع لمال ني جتمعنا الحلي 


.١‏ نختار واحداً من بين الحقوق الأربعة أو الخمسة التي اتفقت المجموعة على وضعها في سلُم الأولويّات. 
( تقذكر: من الهم آن نشرك الأطقال والكبار على حد سواء في هذا التشاط. عليتا أن نقرّر من سيشاركف 
في النشاط من أفراد العائلة. ومن سكان الحيٌ (أو القريةء أو المدرسةء أو مكان عملنا) ومن الكبار أو 
الأطفال وغيرهم.) 


۲. نحدّد الطرق التى سنستخدمها فى استكشاف ما يحدث حولنا. هذه اقتراحات لبعض الطرق: 

ل فى اما كن اة ون اتتا كارن أن ف عر ا راون عة ادال دة عه 

- نقوم بأنشطة تتيح للأطفال/للكبار أن يستخدموا ذاكرتهم ومعارفهم وخبراتهم. 

- نجري مقابلات مع الناس. 

- نلاحظ الأطفال أثناء نشاطهم اليومي» ونبحث عن أدلَّة لفظيّة وغير لفظية (مثل رسومات الأطفالء 
وصّورهم...إلخ) . 

۳. نقوم سوياً بتحديد الأوضاع والأماكن التي نتوفّع أن نجد فيها مؤشرات على مراعاة الحق الذي اخترناه 
( قد يكون ذلك في البيت» وفي برامج التربية والتعليم» وفي مؤسسات رعاية الأطفالء وفي المؤسسات 
الصْحيّةء وفي الأماكن العامة وفي وسائل الإعلامء وفي التجهيزات والموارد التربوية وفي وسائط 
النقلء وغيرهاً) 


. نعدٌ قائمة بالمؤشرات التي نتوقع ملاحظتها 


.٥‏ نحدد المؤشرات التي تخص الأطفال بشكل عام» والمؤشرات التي تخصٌ الأطفال الصغار على وجه التحديدء 
والمؤشرات التي يبدو واضحاً انها تخصٌ كل الأطفال“ بدون تمييز. 


1. نتباحث في ما يمكن عمله من أجل نشر وتعميق الوعي بأهميّة هذا الحق» وتطوير الطرق الكفيلة بإعماله 
( أو وضعه موضع التنفيذ) مصلحة الأطفال الصّغار خاصّةء ولصلحة ”كل الأطفال؟ عامةً. 


۷. نحضر ما يلى لعرضه فى الجلسة (ب): 
# الدليل على أنه يتم الإقرار بهذا الحقء وإعمالهء وربطه بحياة الأطفال الصغار. 
بعض الأفكار حول طرق نشر وتعميق الوعي بهذا الحق بين الناس» وتعزيز إعماله ملصلحة ”كل الأطفال؟. 


ملامظة: متنا أن نعرض الدليل بعة طرق متل: الو الفوتغرافيّة» الرسومات» الجداول والرسوم البيانية الْجسّمات 
الحلمقات.» المقابلات السجلة بالفيديى وغرها. 


الموضوع :۲١‏ نحو نهج في المناداة يستند إلى حقوق الطفل 


تعاط الول: 


ه يهدف هذا الثشاط إلى 


تقرې الدليل 


تقديم الدّليل على أنه يجري الإقرار بحقوق الطفل في 
المجتمع المحليء حتى ولو على المستوى غير الرسمي. 

من المهم أن يعرض المشاركون أين وكيف شارك الأطفال في جمع الادلة. 

نفسح الوقت الكافي لتقديم كل عرض بحيث يتاح للمشاركين أن يتفحصوا جيداً 
الأوضاع المختلفة في المجتمع المحلّي» وأن يقروا بالأدلّة أو المؤشرات الموجودة والواضحةء 
كذلك بالأدلّة أو المؤشرات الجديدة والمقاجئة 

ندعو مقدّمي الذليل إلى مشاركة الآخرين خبراتهم» والإجابة على الأسئلة. وتقديم 
الشروحات متى اقتضى الأمر. 


و کا فی الجاسة المشترکد 


کیو 


تُجري تصنيفاً للأماكن التي جمعنا منها الأدلّة أو المؤشرات على أن المجتمع المحلي 
4 0 
يراعي حقوق الطفل. 


4 نون اسم كل مكان في رأس ورقة كبيرة. ونعلّق الأوراق على اللُوح أو على الحائط. 


ن المقترحة: 

المنزل» الشارع» المدرسة» الحضانة /الرزوضة» المباني العامةء المساحات العامة...إلخ. 
ندعو المشاركين إلى التجول بين الأوراقء وتسجيل الأدلّة أو المؤشرات التي ترتبط 
الان کار ع ارت الل عه ى عاف اا ق غ غرة 
للتمييز ما بين الحقوق» كأن نستخدم لوناً مختلفاً لكل حق. 


هذه بعض العناوين 


9 کی مجموغات مغيرة ا( تفگ فن خط مجمرغات الل اليدای) 


نتداول فى الأستلة التالية: 
- ما مدى ارتباط الأدلّة أو المؤشرات التي وجدناها بكلٌ الأطفال الصّغار في مجتمعنا 
و وهل يسهل على كل الأطفال الوصول إليها؟ 


الین 4 يعتنون بالطفل. 


يفتقد إلى آماكن جلوس للكبار 


- من هم الأطفال الذين يتم إقصاؤهم أو إهمال التخطيط لهم؟ 
التي تواجه بعض الأطفال الذين لا يستفيدون بتاتاً (أي يجري 
إقصاؤهم) أو يستفيدون جزئيًاً من ”الأدلّة“ التي وجدناها. 


مثال: في القرية ثلاث رياض أطفال. لكنْ أَيّاً منها غير مستعدة لاستقبال أطفال يعانون من 
مشاكل جسديّة أو ذهنية تصعُّب عملية تعلمهم. 


SE Nala EE ea 


(الجلسة ب) 


حين يقوم الاس برعاية الطفلء 
أو بالٹخطيط من أجلهء فهم لا 
بحرن الاجا لن حى مقن 
من حقوق الطفل» بل يتصرفون 
بدافع فطري؛ آو بدافع ارف 
اللقافيء أو بتأثير الثعرّف على 
أفكار جديدة يستفيد منها الأطفال 
(والأسرة أيضاً). 


7 سيتجمع لدينا کک 
كبير من المعلومات للعرض 

أن ننظم هذه المعلومات 
أخرى» إضافة إلى الطريقة التي 
تقترحها هتا 

مثال: قد نستخدم ”الحقوق' 
كعناوين» ويقوم المشاركون بتدوين 
المؤشرات تحتها. 


الوحدة التاسعة: المناداة ووضع السياسات 


من هم الأطفال الذين يعيشون 
على أطراف؟ المجتمع؟ 

قد يكونون أطفالاً فقراء جداً 
الموارد النوعيةء ويكدح سكانها 
للحضبول على لقمة العيش: 
وقد ب ا ا 
العنصربّة ا E‏ 
مهجُرين أو لاجئين..إلخ. 


من المهمٌ أن تُفْكُر دائماً بالأطفال 
الصغار جداًء وبالفتيات» والأطفال 
ذوي الإعاقات. وقد يعيش بعض 
الأطفال في منطقتنا في دور 
أيتام» أو في أحياء فقيرة جداً. 
لاشك في أن اماو ا 
مليدّة بحواجز التفتيش وبنقاط 
المراقبة العسكريةء والعيش في 
قرّى صغيرة نائية وبداثيّة. وفي 


يساهم في حرمان الأطفال حقوقاً 


تتجاوز حقوقهم الأساسية. 


في الجلسة المشتركة 
و 
نلحْص استنتاجات المشاركين حول توفر الحقوق للاطفال والصغارء وحول ارتباطها 


٠‏ نعدٌ قائمة بالعوائق التى تواجه الأطفال الأقلٌ حظا“ فى مجتمعناء أو الأطفال 
2 ۳ ین أو الأطفال الذين»› ببساطة؛ و يراهم الآخرون“! 


النماط التانے: 


نحو نہج يستد إل عقو الانل 


© ك فى الجلسة المشتركة 
ہو - 


نتداول في الأسئلة التالية: 

.١‏ كيف شارك الأطفال في جمع تلك الأدلة والمؤشرات على أن المجتمع المحلَي يراعي 
الحقوق التي تم اختيارها؟ 

۲. لاذا كان من المهم أن نشرك الأطفال؟ 

۳. كيف استفاد الكبار (المشاركون وغيرهم) من إشراك الأطفال؟ 

.٤‏ هل صادف الأطفال والكبار مشاكل تَذكر؟ 


کم د ا 

Op?‏ في مجموعات صخيرة 
نتفحص مليًاً الشحديات التى تصادف الأطفال المذكورين أعلاه. 
نفكر في الأطفال الصغار الذين يعيشون في: 
.١‏ مجتمع ينعم بالرخاء الاقتصادي» ويتشكل بغالبيّته من الطبقة الوسطى. 
۳. مجتمع مُختّلط» يضم فئات دينيّة وثقافيّة متنوعة. 
.٤‏ مجتمع محلَي يعيش على ”أطراف المجتمع الكبير. 

# نتداول في الأسئلة التالية: 
- ما هي أهم العوامل التي تمنع أن يتمتّع كل هؤلاء الأطفال الصغار بذات الحقوق؟ 
- كيف يمكن التّغلّب على هذه العوامل؟ 
- نفكر في طرق تشرك الأطفال وعائلاتهم (وآخرين من المجتمع المحلي) في التوعية 
بأهميّة التّرويج لحقوق كل الأطفال الضغار ولحاجاتهم. 

نختار مثالاً واحداً من عملنا الميداني يعكس وضع الأطفال من المجموعات الأربع 
المذكورة أعلاه. يمكننا عرض المثل باستخدام نشاط ”لعب الأدوار“ أو باستخدام 


مثال: مجموعة من الأطفال يراقبون عن بعد أطفالاً آخرين» وهم يتضاحكون ويلعبون بالرّمل 
في الساحة الخارجية لإحدی الروضات» ویتسلقون الحواجزء ويغتون...إلخ 


EREBE ATI‏ و 
4 ر والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: : كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :۲١‏ نحو نهج في المناداة يستند إلى حقوق الطفل 


نحاول أن نحدّد العوامل التي تمنع مجموعة الأطفال هذه من المشاركة في أنشطة 
الروضة. 

تر طرقا لإشراك مولا الأطفال وعاتلاتهم فى تقض عاجاتهم ( مما شن يوني 
إلى طرح مواقف وتوجهات بديلة من المواقف والتوجهات الحالية. تسيل وصول الأطفال 
وعائلاتهم إلى بعض الخدمات والتجهيزات المتعارّف عليها) . 


مثال: قد تحتاج الأ العاملة إلى حضانة نهارية في مكان عملها أو قريبة منه» تتولّى رعاية طفلها 
الصّغير خلال ساعات دوامهاء خاصّة في ظلٌ غياب أى دعم من قبل العائلة. من المهم أن تكون 
أوقات العمل في الحضانة مرنةء تتيح للام قضاء فترات استراحتها مع طفلهاء ترضعه وتلعب معه. 
هنالك بدي آخر أكثر مرونةء وهو الحضانة البيتية القريبة التي توفر رعاية مستمرة للطفل. 


Sl ۵ 


e 
تقدّم المجموعات عروضها‎ 
فس وشا كافياً لطرح الأسئلة والمناقشة‎ * 
نلخص المسائل الأساسيّة التي أفرزها الثشاط.‎ 


@ 
النشاط العاات: 
اسن نشر وترويج النہج 
5© في مجموعات ثنائية 


نفكر في بعض الأسس الضروريّة من أجل نشر وترويج نهج في رعاية وتنمية الطفولة 
المبكرةء يستند إلى حقوق الطفل. 
)0 
© م في الجلسة المشتركة 
نتشارك أفكارنا 
# نثفق على وضع هذه الأفكار في قائمة واحدةء تساعدنا لاحقاً في تخطيط أساليب 
وطرق المناداة. 


سم س 
القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 5 


س “ موزع مهام للعمل الميداني ي 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 
@ نشاط فردي: 
رقي الأستلة التاليةء وندون ملاحظاتا: 
7ھ U‏ هي ”الرسائل؟ الرئيسية التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ماهي بعاد هذه الرُسائل على عملي؟ 


# بناءً على ما تعلمتّه من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


# ما هى العوائق المحتمّلة؟ 
# كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی محجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن توؤدّي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 
eS ET‏ 


اف اناه عدة کا الأشهر المقبلة. 


ي 
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الموضوع :٠١‏ التوصيات وخُطط العمل من أجل طفولة أفضل 


ال وىة التاسعة: الناداة روصع السياسات 


7 5الموضوۓ: 
التوصيات وخُطط العمل من أجل طفولة أفضل 


الاتفاق على توجه جماعي في التخطيط للعمل داخل المجتمع المحلي. 


الہہن: 
تمكين() الأطفال وتمكين الكبار الذين يعيشون ويعملون مع الأطفال الصغار» من أجل أن يطوروا 
العلاقات بينهم» ويخططوا سويْاً بهدف المناداة بطفولة أفقضل. 


* تشهد مجتمعاتنا العديد من مظاهر الظلم # إن النهج الجمعي أو ا الجماعي التمج ا 1 
الاجتماعي. فهناك ضات اجتماعية واسعة في العملء يتيح الفرصة للافرادء :Colleetive approach)‏ ( 7 
س : 8 8 ن چ ا سي ۶ 
يتم عزلها وتهميشهاء ويحرم الكثيرون وللهيئات الاهليةء وللناس عامة ان التوجه الجماعي. 
من وسائل تمكنهم من آن يعيشوا حياة يطوروا مهارات جديدة» وروی 
لائقة. ومن أن يكونوا أصحاب القرار فى مشتركة. وعلاقات شراكة. تمكنهم 
وها قان الوارد الى ك ها يودي التوجه الجماعي إلى تمكين 
الدولة لخدمات رعاية وتنمية الطفولة الشركاء. وخصوصاً المهمّشين منهم 
المبكرة محدودةء ولا تجد لها مكاناً في وال اا تی ولك م ال 
أولويّات الموازنة العامّة. ويالثالىء فان - تعزيز قدرتهم على الثنظيم 
الهيئات الأهليّة. والمنظمات التي ترتكز والتخطيط من أجل الصالح العام 
على العمل المجتمعي» وبعض الشركات والمشترك. 
التجاريّة الخاصة» تعمل كلها على سد - الششبيك. وتحسين طرق الاثصال 
الفجوة في هذا المجال ولكن»ء على نحو والشنسيق. 
عشوائي يفتقد. غالباًء إلى مستؤى ملائم - تشارك القوة( أي المعرفةء والموارد 

البشرية والمادية). 


| الوحدة التاسعة: المناداة ووضع السياسات 


س س س © 


| الاتحاد المالى 
:(Consortium ) 7 (‏ وهو 
اجتماع بعض المؤسسات الماليّة 
الكبرى لتمويل مشاريع تحتاج إلى 
رساميل ضخمة. 


Inclusive : جامع‎ 8 


إن الششبيك على المستوى غير الرُسمي (آي بين الناس) هو آمرُ شائ في مجال رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة. نورد على سبيل المثالء بعض المظاهر لهذا التشبيك: متابعة 
التدريب في مجال معيّن» الثتشارك في تنظيم أحداث ومناسبات خاصة» العمل سوياً 
في ذات المنطقةء تبادل الموارد (المعرفية والماذية والبشرية). التعاطي مع المشاكل 
والاهتمامات المشتركة (بين أهل الأطفال ذوي الحاجات الخاصّة مثلاًء أو أهل الأطفال 
في الحضانة والأطفال المحتاجين إلى رعاية يوميّة) . الروابط الاجتماعيّة التقليديّة التي 
يحكمها الولاء الديني» أو الطائفي» أو العرقي» أو القبلي» أو العشائري (وهي أشكالٌ 
أخرى للتشبيك غير الرسمي). 


أمّا الششبيك الأكثر رسمباً فيأخذ أشكالاً أخرىء مث: المنظمات المهنبةء والتقابات. 
ومتتدى الهيئات الأهليّةء والائتلافات» والاتحاد المالي للمؤسسات, واللجان النسائيّةء 
وغيرها. تميل هذه الشبكات أحياناً إلى إقصاء من هم أقلٌ كفاءة أو مهنيْةًء أو إقصاء 
الأهل والأشخاص المحليين المعنيين بالمشروع. أو الأطفال والشباب» أو الجهات المحلية 
التي ترعى المشروع. وأحياناً يتم إقصاء الممولين أنفسهم» ووسائل الإعلام. 


التخطيط للنهج التكاملي والجمعي 
في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 


.١‏ تلتقي مجموعة مكونة من: المهنيينء 
والإداريينء والأهلء وصانعي القرار من 
جميع قطاعات الطفولة المبكرةء ويحددون 
المسائل ذات الشأن والاهتمام المشترك. 


۲. يثفق المشاركون على المبادئء وعلى 
قواعد العمل المبنية على الثقة. 
والاحترام» والاهتمام المتبادلء وتقدير 
الاخر واعتباره . 


۲. تعمل المجوعة على نحو جامع*. أي 
انها تسعی الى ت اثئرة المشاركة ذ EE‏ 
gE E‏ من أجل أن يأخذوا دوراً قاعلا فى 
نشاطها لتشمل العاملين فى المجال على E e‏ 
2 ۳ صناعة القرار: ويعنى هذا المشاركة فى 
ا EN‏ 


وفي الثتفب 0 وه التق 


و 
.٤‏ يحصل المشاركون على فرص متساوية 


.٥‏ تتشارك المجموعة أعمال التوثيق» وإعداد 
التقاريرء وتجنيد الأموالء كما هو مثفق عليه 
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تعاط الورل: 
القاغن واا رامين دالشرات 


5© في مجموعات ثنائية 
# نتأمّل خبرتنا كأطفال أو ككبارء ونتشارك ما یلى: 

مشاعر تمتكتنا (مثل: الخوف» الفرح» الحماس» أو القلق)ء حين دعينا إلى الانضمام 
إلى مجموعة تملك مفاتيح القرار في بعض الشؤون التي يمكن ان تؤثر على حياتناء 
أو على عملناء أو على أطفالنا..إلخ. 

على سبيل المثال: لقاء للآهل في مدرسة البلدة. ورشة حول التربية للصحة المجتمعيّة تم تنظيمها 
في المركز الصْحيء» لقاء بادرت إليه إحدى الهيئات الأهليّة المحليّة مع رجال ونساء القرية 
للأطفالء وغيرها من الأمثة. 


# مشاعرنا وردود فعلنا حين لا تدعى إلى المشاركة في التعبير عن رأينا في آمر مهم 
يمكن أن يؤر في حياتنا و/ أو في حياة أسرتنا . 


: ت‎ „ Og 
فى الجلسة المشتركة‎ © © 
کي ج‎ 
نتشارك ما يمكن أن يشعر أو يفكر به الناس» حين تتاح لهم الفرصة لان يعبروا عن‎ 
آراتهم» وأن يشاركوا في صياغة القرارات المهمة في حياتهم؛ وما يمكن أن يشعروا‎ 
آو يفکروا به حين يتم حرمانهم من ذلك؟‎ 
ما الفرق بين الحالتين: إذا كثا نحن المدعوينء أو كثا الد اعين (سواء أشخاصاً أو هيئات)؟‎ # 
تلاعظة: إت العمل ني جموعات حتلطة يطلب متا أن نعم ما ركة الآخرين. تساهم الامو‎ 
التالية ني خلئ مئل هنا الاحترام:‎ 


- المکّن من مارات الت واصل وعرض الأنكار 
- استخدام الاساليب التّما ركيت والتماة 


© 
النشاط العان: 
جع الاس سا 


ندعو المشاركبن إلى أن يختاروا دراسة حالة واحدة من بين دراسات الحالة المقترحة فى 
ء س ر ت س 
صغيرة أن تخطط لعقد اجتماع متخيل حول الوضح المعين. 


م ر 
© في مجموعات صغيرة 
ه نقرأً بتمعّن دراسات الحالة الواردة في موزع النشاط الثاني. 


(الجلسة أ) 


يهدف هذا النشاط إلى تحفيز 
المشاركين على التفكير بما يلزم 
عمله من أجل تشكيل مجموعة 
محليّة تضم المختصين في مجالات 
متنوعة. وأشخاصاً في مواقع 
اجتماعية مختلفةء وتضمن وجود 
خبرات قيّمة وتبصراً جيداً في 
الأمور المتعلقة بالأطفال الصغار. 


ا 

لننہ رھر : 

حين يمر الاس في خبرات 
تشعرهم بانه جری إقصاڙهم› او 
الاستخفاف بهم› أو تجاهلهم» أو 
ك es‏ ا 0 
یشعرون بان مهاراتهم قد حقرت» 
وأنهم أضبخوا عرضة لضاف 
والاستهزاء عندها يصعب علیهم 
أن يتحمُسوا للعمل الجماعيء 
فيحتاجون إلى بعض الوقت حتّى 
يستعیدوا ثقتهم فيه. 

التحدث بحرية عن خوفهم من 
التنازل عن السلطة و/او فقدان 
الاستقلالية. فقد يكون الشخص 
معتاداً على آن يكون في موقع 
السلطةء وقد يكون من الرواد 
الأولين في مجال عملهء ويشعر 
بالتهديد من قبل الأفكار الجديدة 
ومن جانب التاشطين الشباب 
الذين بدأوا يظهرون في السّاحة. 
وقد يكون الحديث عن هية كبيرة 
تصارع من أجل البقاء في ظلْ 
الظروف المتغيرة. 


© 
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علينا أن نبقي في بالنا الأشخاص 
الذين ل يترون سق التقدير في 
اللقاءات المفتوحة والمختلطة. 
خاصّة من يعتبرهم الآخرون 
دونهم في المرتبة الاجتماعية داخل 
المؤسسة.ء مثل: الأطفال» والساءء 
وعاملة التنظيف» وسائق باص 
المدرسة» والمتطوعين. 


تتيح هذه العمليّة للمشاركين أن 
يكتسبوا نظرة متعمقة إلى كيفية 
تشکیل مجموعات تج تخطيطِ من 
خلال التوجه الجمعي. 


نختار دراسة حالة واحدة» ونتداول في الأسئلة القت رة فن كل مور 

نذكر هنا بالخطوات التالية(الواردة في الموزعات): 

.١‏ نفكر في من يمكن دعوتهم للمشاركة في تخطيط اللقاء. 

۲. نتداول في الأهداف والتثوقعات من كل لقاء. 

۳. نركز على الخطوات الأولى من كل لقاء. وعلى خلق أجواء تشجع التعاون والثّقة 
بالتفس وبالآخرين» وبالثالي تمهد لبناء الشراكات. 

.٤‏ نفكر في طريقة لتحويل اللقاء إلى فسحة حياديّة مريحة لجميع المدعؤين» فنسأل 
أنفسنا مثلا: 
- كيف سنوجه الثقاش داخل المجموعة ليكون نقاشاً بثّاءً حول المشاكل والمسائل 
الى ير غا المشاركون؟ 
- كيف سنعرز الثقة والاحترام بين أفراد الجموعة وتقدير وجهات الثّظر كلّهاء 
وعلى الخصوص وجهات نظر الأشخاص المهمشين عادة؟ 
- كيف يمكننا أن نتفلّب على تضارُب المصالح المحتمَل؟ 

e eo E 0 


سو 


© ك فى الجلسة المشتركة 
e‏ 3 
تقدّم المجموعات عروضهاء وذراعي ألا يتعدّى العرض الواحد ٠١‏ دقيقة. 
# نجري تحليلاً نقديًاً للمسائل المتعلّقة بجمع الاس معاً من أجل يناقشوا قضيةً عامّة 
تخص مجتمعهم المحلي. 
ندون ما a SS‏ 
ا فض أو مجموعة من الأشخاص بدعوة الآخرين ن الى مناقشة مسائل 
تعلق بالأطفال في مجتمع معيّن» يمكن أن يحدث ما يلي: 
(نفكر في أكبر عدد من الاحتمالات) 
۲. حين نعمل على تشكيل مجموعة صغيرةء فإننا: 


ي 
0 الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع :٠١‏ التوصيات وخُطط العمل من أجل طفولة أفضل 


اللرعداد للعمل اليہ اف (الجلسة أً) 


يتناول هذا النشاط جَمَعَ الاس معاً من أجل أن يقدَّموا التوصيات, أو لكي يخطّطوا 
للعمل سويَاً من أجل التَّوعيّة بالحاجة إلى توجهات أكثر شموليَةً وتكامليَةً في رعاية 
وتنمية الطفولة الميكرة 


قبل أن نبداً هذا التشاط» من المهم الالتفات إلى النقاط التالية: لقد صمت دراسات الحالة لتكون 
- سيفتقد حتماً بعض المشاركين إلى الخبرة في جمع الناس معاً من أجل العمل على التوعية SS SS‏ 

ا 4 ٤‏ : م و ك المشاركون من أن يقرروا معا كيف 
بالمسائل | التی وڈ الاطفال الذين فى رعايتهم؛ اخرين ايضا. 8 
بالمسائل المهمة التي تۆثر على ل الذين في رعايتهم» وعلى اخرين اي ورن فا اا 

٤‏ : كمجموعة هنماد هة 

- قد ينتمي المشاركون إلى هيثات سبق وان اكتسبت خبرة جيدة في بناء علاقات غير رسميةء وفي e e‏ 
e e e ٤ ٤ ٤‏ ۰ ر 
التعاون مع افراد او هیثات اخری» مما کان له اثر ملحوظ في حياة الاطفال الصغار في المجتمع المحلي. 


- قد يملك بعض المشاركين خبرة في النشاط كأعضاء في شبكة أو في منتدّى للجمعيًات الأهليّة. 


- من المؤكد أن جميع المشاركين كانوا قد اختبروا العمل في مجموعة ماء أو في فريق أوفي لجنة..إلخ. 
ولا بد وأن لديهم ذكريات عن خبرات ممتعة وغنيّة. وذكريات أخرى عن خبرات لا يرغبون في 


تکرارها. 


يتوزع المشاركون في ۳ أو ؛ مجموعات (نهتم بأن تضم كل مجموعة خبرات متنؤعة) . 
تختار كل مجموعة موضوعاً واحداً من بين المواضيع المذكورة في موزع المهام للعمل 
الميداني. 
تتفق المجموعة على موعد ومكان لقائها الثاني من أجل العمل على الموضوع. 


gs 


ازع الثشاط الثاني؛ جمع الاس معا 
الجلسة (أ) 


المكان: قرية صغيرة في الريف 

في القرية مدرسة ابتداَيّة حكوميّة يتعلّم فيها الصبيان والبناتء وضيها مجلس لأولياء الأمور. تغلق المدرسة أبوابها بعد 
الظهر. وأيام الجمعة. وطيلة عطلة الصيف التي تمتد ثلاثة شهور. وإذا استثنينا المدرسةء فإِنَ السّلطات لا توشر أي نوع 
آخر من الخدمات لأهل القرية. فالسًائر في الطرقات تعترضّه أكوام الثفايات» أو هي تطالعه على أطراف القرية. 


يعتاش معظم سكان القرية من الرراعة وتربية الحيوانات. ويعمل بعضهم في البلدات القريبة في أشغال تتطلب مهاراتِ 
خاصة » أو عامة. :دیز احدی الهيثات الأهلية (ولها نشا في مناطق مختلفة من البلاد) مرکزاً ا يقدم خدماته 
لأهالي القرية يومين في الأسبوع. تشمل هذه الخدمات: رعاية الأم والطفل قبل الولادة وبعدهاء الرُعاية الصحية الأوليّة 
للأطفال » وبرنامجاً للتحصين (التلقيح) . 


أمّا الأطفال. فيقضون أغلب وقتهم خارج البيت يساعدون أهلهم» أو يلعبون على مقرّبة من عين الماء وقرب الأدوات 
الزراعيّةء أو يتسكعون في الشارع. أو يشاهدون التلفزيون في المنزل. قليلون هم الأطفال الذين يرتادون الروضة في القرية 
المجاورة حيث تعمل أمهاتهم. أمّا الأطفال ذوي الإعاقات» فغالباً ما بُبقيهم الأهل في المنزلء وتزورهم بين الفترة والأخرى 
العاملة في مجال التأهيل المجتمعي» والتي باشرت عملها مؤخراً مع إحدى الهيئات الأهلية الاشطة على مستؤى وطني. 


تتولى الأمّهات معظم مسؤوليّات البيت ورعاية الأطفال قبل الخروج إلى عملهنٌ (المدفوع الأجر أو الذي تملكه العائلة) أو بعد 
العودة إلى المنزل. إن الحياة صعبة في القريةء وعلى الام أن تعمل حتى تساهم في تأمين معيشة أسرتها. نتيجة لذلك› 
يحدث كثيراً أن يُجبر بعض الفتيات على ترك المدرسة وملازمة المنزل للمساعدة في تحمل أعباء الأسرة. 


لقد قام عددٌ من الأعضاء في مجلس أولياء الأمور بالتباحث بينهم في بعض الأمور المقلقة التي تتعلّق بأطفال القريةء 
وقرروا أن يعقدوا اجتماعاً يدعون إليه آخرين ممن قد يهمّهم الأمرء وذلك من أجل التفكير معاً بما يمكن عمله. وبناءً 
عليه» فقد بادر اثنان من الآباء إلى الدعوة للاجتماع (أحدهما أب لفتاة معوقةء يمكنها التحرك بسهولة بمساعدة الوق 
اتحديدي الذي يمست رجكها). وق خمت كعوة الأشخاص التالين: ‏ 

معلّمة الصف (الفصل) الأول. 
* الأم التي تأخذ طفلتها إلى الروضة في القرية المجاورةء وهي في طريقها إلى عملها. 

العاملة في مجال التأهيل المجتمعي في القرية. 

العامل الصْحي الذي يساوزه القلق من المخاطر الصْحية التي يتعرُض لها أطفال القرية بسبب تلوث البيئة. 


أستلة ونقاط يجدر التفكير بها عند التخطيط للقاء التخبل: 
. ما هى توقعاتنا وأهدافنا من اللقاء الأول؟ 
اا ا ا ا 
. کیف سیتم تحدید قواعد العمل وجدول الأعمال (الأجندة) لهذا اللقاء؟ من سيقوم بتيسير اللقاء؟ 
. هل هناك حاجة إلى توثيق مسار العمل في هذه المرحلة من سيقوم بذلك؟ وكيف؟ 
TE TT CC TS‏ 


الأطفالء وفي التخطيط للعمل في المستقبل؟ 

. نتخيّل كيف يمكننا أن نُس عملنا على القضايا التي سيثيرها المشاركون في اللقاءء وكيف يمكننا أن نشجُعهم على طرح 
هذه القضايا على أهالي القرية. وعلى الهيئات العاملة في القرية وخارجها. 

. نحاول أن نستعرض الصُعوبات التي يمكن أن تواجهناء وكيف يمكننا أن نتعامل معها. 


رچ ار 


N SE 
GT 


المكان: مخيّمً للأّجئين يقع على أطراف بلدة صغيرة 

آقيم هذا المخيم منذ سنوات طويلةء وهو واحدٌ من بين بضعة مخيّمات للا جين في البلاد. يتكلم سكان المخيّم ذات اللّغة التي 
يتكلّمها السّكان المحليون» ويعتنقون ذات الديانة. على الرُغم من وجود أقليّة في المخيّم تثبع ديانة أخرى. يتلقَّى سكان المخيّم 
دعماً من إحدى المنظمات التابعة لهيئة الأمم المتحدة» ومن عدد من اللأجان الصّغيرة التي تنظمها مجموعات سياسيّة واجتماعيّة 
مختلفة. يقوم بعض الهيئات الأهلية (ذات الطابع التياسي» أو الخيري» أو الديني) بتوفير عدد من الخدمات التقليديّة لأطفال 
المخيّم. بَيّد أن هناك العديد من الأطفال الذين يصعب وصولهم إلى هذه الخدمات نظراً لارتفاع كلفتهاء أو بسبب الميل إلى إهمال 
الطفل في مجتمع يعاني أفراده من الضْيق الاجتماعي» ومن الشعور باهم يعيشون على هامش المجتمع المحلي. 

نشاطهم نهج ”من طفل إلى طفل“ . 


تقول منسقة برا مج الطفولة في إحدى الجمعيات الخيريّة المحليّة (وهي جمعية ترعى روضةٌ واحدة في المخيّم. > وخمس 
روضات في مخيّمات أخرى) إن العديد من الأطفال الصغار ما زالوا محرومين من الالتحاق باي برنامج غير رسمي»» على 
الرْغم من أن معظم الأطفال يدخلون المدرسة في عمر 1 سنوات. أمّا الأطفال ذوو الإعاقة. فغالباً ما يتم إقصاؤهم عن أي 
برنامج فيلزمون المنزل. 

تشعر المنسّقة بأن هناك حاجة ماسُة إلى التوعية بالوضع المتردي لهذا العدد المتزايد من الأطفال الصُغارء لا سيّما وأن موارد 
المخيّم شحيحة للغاية. أو أنها آخذة بالئقصان. فملاعب الأطفال الآمنة تكاد تنعدم في المخيّم ( إذا استثنينا الملاعب 
الصغيرة والضيقة في المد ارس). وهناك ارتفا ملحوظ في نسبة الأمهات الصُغيرات السُن. وفي حين يرتاد الأطفال الكبار 
المدرسةء يقضي الأطفال الصّغار تحت سن الثالثة نهاراتهم داخل البيوت الرُطبة والمكتظة. وفي رعاية أفراد مختلفين من 
الأسرةء بينهم إخوة صغار في سن ما قبل المدرسة. 


تقول المنسَقة أيضاً إِنَ الكثير من الأنشطة والبرامج قد نُظّمت مؤخراً في المخيم من أجل الشباب والأطفال الأكبر سا »وان 
هدفها-أي المنسقة- E ENE E ANE ES‏ وإنّما أيضاً حث الهيئات الأهلية الأخرى التي تعمل 
مع الأطفال الصغار وعائلاتهم علی توفیر المزيد من الخدمات المرنة والمفيدةء وإثارة اهتمام الهية التابعة للامم المتحدةء 
والتي تأخذ دور ”الحكومة الوطنيّة' بالنسبة للمخيم. 


لقد نجحت المنسقة في بناء علاقات وثيقة مع الاس في المخيّم. وهم يكنُون لها التقدير والاحترام على ما تبذله من جهود 
كبيرة» وعلی استعدادها لدعم کل ما هو جدید. بقي أن نذكر أن هناك مناضسة شديدة بين الهيئات الأهلية في المخيم علی 
موارد الثمويل الخارجيةء إذ إن الأهل يعجزون عن تحمل الثفقات الباهظة للخدمات. نشير أيضاً إلى أنه لا يوجد منتدّى 
للهيتات الأهلية ينسّق العمل بينها > لكنْ الجمعيات الخيرية تتشاركف استخدام مبدّی تابع لإحدی النقابات» ويحدث» بين الحبن 
والآخرء أن تتعاون الجمعيات على تنفين برنامج تدريبي مشترك. 


لدى المنسقة علاقات جيدة مع المشرف على المدرسة المحلية التابعة لهيئة الأمم المتحدة» وأيضاً مع آخرين يعملون في المكتب 
التابع لهذه المنطقة. وهي تقف اليوم حائرة أمام الأسئلة التالية: من أين أبداً؟ ومن يمكنه أن يهتم في تنظيم حملة تنادي 
بحقوق الأطفال تحت سن الثامنة؟ 


> ”من طفل إلى طفل“ (14نط٥‏ ها 14نط): للمزيد من المعلومات حول الهج والبرنامج»ء نراجع: ”نهج من طفل إلى طفل: رزمة 
٠ .9(‏ المنشط في العمل مع الأطفال والثاشئة من الفتيان والفتيات؟. انظر المراجع. 
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2 چ 


e‏ موزع الثشاط الثاني: جَمَع الثاس معاً 
الجلسة (أ) 


NEE E 

.١‏ كيف يمكن أن تتابع المنسقة عملها؟ 

۲. ما هى الأهداف التى تسعى إليهاء وما هى توقعاتها؟ 
(على المنسقة أن تتعامل بحذر مع شعور بعض الأشخاص في الهيتات بالتهديد »ومع الموافف المتشككة التي يظهرها 
بعض الزملاء من ”الأجندة الخفيّة" لهذه الجمعية الخيرية. ولا ننسى أن المنسّقة هي» أولاً وأخيراًء امرأة تأخذ زمام 
المبادرة في مجتمع تطغى عليه سلطة الذكور). 

من کن ان E‏ في تنظيم اللقاء الأول؟ 
(لم يسبق للمنسقة أن أشركت الأهل في هذا النوع من اللقاء ات ”الاستكشافية' مع الهيئات الأخرى. لكتها تذكر أن 
”لجنة الأمّهات“ في الروضة تضم بعض الأمّهات المبدعات. اللواتي يساهمن دائماً بأفكار واقتراحات جيّدةء ويعبّرن 
عن أنفسهن بثقة ووضوح. هل ستجرؤ على دعوتهنْ في هذه المرحلة؟!) 

؛. هل يمكنها أن تور فَسحة للجميع حتّى يتشاركوا الآراء» وأن تساعد المجموعة على الالتزام بمسار العمل؟ 
(ستختلف الآراءء بالتأكيد» حول كيفية ”تحريك؟ الناس والهيئات) 

۵. كيف يمكنها أن تتجتب أو أن تتعامل مع الصُراعات داخل المجموعة؟ 
(من المؤكد أنه ستظهر صراعات حول قيادة المجموعة) . 
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رچ ار 


الجلسة (أ) 


المكان: منطقة فقيرة» مهترئة المساكن وكئيبة في وسط مدينة كبيرة 
سكان هذه المنطقة من العائلات الفقيرة في المدينةء ومن الوافدين من الريف إلى المدينة بحثاً عن العمل. نسبة البطالة 
عاليةً. وغالبيّة السّكان يعملون في أشغال لا تتطلّب مهارات خاصّةء أو في أشغال متقطعة وبخسة الأجر في معامل 
ولاه اة رة مو اعات كير واطفان اا الواحدة متقاربون في الأعمار. نسبة وفيّات الأطفال 
غاا ورن ال ن ا ا في اموي ال يعمل بعض الأطفال بأجر بخس في أشغال بسيطة في 
محلاأت تجاريةء كذلك تعمل الأمهات في أشغال متقطعة وجُزئيّة سعياً إلى ذيادة مدخول العائلة الشحيح اف 
ترك أولادهنْ في رعاية إخوتهم الأكبر سثاً . أو في رعاية الجيران. 
غالباً ما تلزم الفتيات الصغيرات المنزل من أجل رعاية إخوتهنٌ الصغار. فمن الصَّعب على الام أن تدر آمور البيت 
لوحدهاء خاصّة وأن العائلات الممتدة لا تعيش في ذات المنطقةء مما يفقد الأمٌ مصدر دعم أساسي. تعاني الأمّهات عموماً 
من سوء التغذيةء ومن العيش في لى ر ت متاعب الحمل المتكرّر والمتقارب» ومن سوء الرعاية الصحية 
قبل الولادة وبعدها. ينعكس و على نمو الأطفال ال والأطفال الصفار. اة وأن إقبال الأمُهات على خدمات 
الرعاية الصْحيّة الأوليّة ضعيف وتنعدم الخدمات التي يمكن أن تعض الأطفال عن التقص في اللعب وفي المحقزات. 
في المنطقة مدرسة حكومية ومدرستان خاصّتان: كل منهما ذات توجه ديني مختلف. إلا أن العديد من الأطفال لا يلتحقون 
بالمدرسةء وكثيراً ما يتسربون من التعليم المدرسي» خاصًة الفتيات منهم. هناك عيادة رسميّة(حكوميّة) وعد من 
اوا الخاصّين. ولا دلائل تذكر على أي نشاط للهيئات الأهلية في المجتمع المحلّي. ما من أحد يعمل في مجال التعليم 
أو البرامج ج الترفيهيّة للأطفال» أو البرامج المعدّة للأطفال في سن ما قبل المدرسة. لا 
ثق عامة في المنطقة. ولا ملاعب» ولانحتى فسات رة e‏ القدم» والشوارع قذرة وخطرة ة. إنها 
منطقة مغرقة في الفقر. 
إلى العيادة الحكوميّة وصلت طالبةٌ جامعيّة تعد بحثاً لنيل درجة ”الما جستير“ في علم الاجتماع. وهي مهتمّةٌ بدراسة تأثير 
الظروف الاقتصادية والبيثيّة السْيئة على الأمّهات» وعلى التّمو الكلي لأطفالهن الصغار. وبما أن طاقم الرُعاية الصحية 
مهتم بالأمرء فقد اتفق أن تساعد الطالبة في معرفة الحاجات المختلفة لمجموعة من الأمّهات وأطفالهن في منطقة 
معينةء ما سيسهل على الطاقم تخطيط عمله. 


تدرك الطالبة أن علیها أن تلتقي بالأمهات. وان تتحادث معهن. وفي حین فسھل علیها الوصول إلى فسمٍ من الأمّهات 
اللاي يرتڏن العيادةء تحتار کیف یمکنها الوصول إلى الأمهات الأخريات اللواتي يعشن في ظروفٍ أضفت؛ ويتعاملن مع 
”السلطة“ بریبدٍ وحدذر. زد على ذلك ان الطالبة قلقة من ردود فعل الآباء عل الموضوع. 


تقاط وأستلة يجدر التفكير بها عند التّخطيط للقاء الْتحَبّل: 

.١‏ ما هي الأهداف والتوقعات لدى كل من الطاقم الصُْحي والطالبة؟ 

۲ . من يمكکن ك تتوجه الطالية بطلب المساعدة؟( هل هناك أمّهات أخريات او ااا آخرون مهتمون بار یمکن اق تذق 
الأمهات المدعوات بهم؟) 


2 این سیتم الاقاء؟ 

.٤‏ ما هي الطرق التي ستستخدمها الطالبة لفتح الحوار مع مجموعة الأمهات حول وضعهنء ولتشجيعهن على التعبير عن 
الهواجس والحاجات العينيّة الخاصة بأطفالهنٌ (من وجهة نظرهنُ) ٩‏ 

0 . كيف ستشجُع الام الخجولة وغير الواثقة من نفسها على المساهمة في الحوار؟ 

. كيف ستتعامل مع الأم التي تميل إلى السيطرةء وإلى فرض رأيها بالقوة؟ 


م ااا 
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الت وصيات ودطط العمل 


أمامنا فرصة لتُغمل تفكيرنا الخلاقء ونتخيّل كيف يمكن أن ننشط في مجتمعنا المحلي من أجل التوعية 
بأهميُة النهج الشمولي التكاملي في رعاية الطفولة المبكرة. 

يمكن أن يأخذ عملنا أشكالاً مختلفةء مثل: اليوم المفتوح لجميع الهيئات العاملة في رعاية وتنمية الطفولة 
المبكرةء أو المؤتمر. أو اليوم الذراسي» أو الثّظاهرة في الشارع» أو الحملة الإعلاميّةء وغيرها. 


نختار واحداً من بين الاقتراحين التاليين للعمل: 

أ. التوعية بمسألة عينيّة في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة تتعلّق بجميع العائلات والأطفال الذين يعيشون في 
حيناء أو تعلق بفئّة معينة في المجتمع المحلي تتعرْض للاأذى» أو تعيش على هامش المجتمع. 

ب. التوعية على صعيد وطني بأهميّة العمل في الطفولة المبكرة. وذلك من خلال تخصيص آسبوع معيّن في 
السنة لتعريف الاس بالموضوع. 


(۱( مرحلة التحضير للنتاط : 


.١‏ نفكر في كل مَنٌَ نعرفه (من الأشخاص والهيئات العاملة في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة» ومن خلال 
نشاطنا في الششبيك وفي الشبكات) والمهتم بالتّوعية بأهميّة العمل في الطفولة المبكرة. ما هي الخبرات 


المعروفة لناء والتي يمكن أن ننطلق منها؟ هل هناك فرص لتشكيل تحالفات جديدة9 نعدٌ قائمة بالجهات 
التي يمكننا الاتصال بها. 


. نحدد من يمكننا أن ندعو ليشاركنا التحضير للعمل. علينا أن نكون واضحين بشأن دوافع اختيارنا للشركاءء 
بمعنى أن ننتبه إلى ”الوجهين' لكل اختيار: وجه الفرص والإمكانات» ووجه العوائق والمشاكل. قد يفيدنا أن 
نطرح على أنفسنا بعض الأسئلةء مثل: 
- من استثنينا من المشاركة في المجموعة التحضيرية؟ ولماذ ا (علينا التآكد من تنوع الأشخاص في المجموعة 
التحضيريّة من حيث الاهتمامات والخلفيات» وبمن في ذلك الأهل). 

- هل تتوفر الإمكانيّة لدعوة ممثلين عن الشباب للمشاركة. أم أن هذا الأمر سابق لأوانه؟ وإذا توفرت الفرصة 
لذلك» فما هي الحجج التي تدعم مشاركتهم؟ وما هي الحجج التي تعارضها؟ 

- هل من المفيد أن يشارك واضعو السياسات وصانعو القرار (على الصعيدين المحلي والوطني) في المراحل 
الأولى للعمل؟ 


س 


موذع مهام للعمل الميداني ® 


o Q@ 


)۲( مرحلة تخطيط التّشاط : 


قد تساعدنا الأستلة التالية فى التخطيط: 


# ما هي الرسالة الأساسية التي نرغب في إيصالها إلى الآخرين؟:( نختار أهدافضاء وبعض توقعماتنا 
لقوصيات أز لأعمال لاحقة تيدف إلى موأصاة امتا اة سباسات أفضل لصاكت الأطفال الصطغار): 

# ما الذي نريد تغييره؟: هل نريد المزيد من الخدمات القائمة حالياًء آم نسعى إلى تطوير خدمات جديدة 
وبديلة؟ وهل ننادي بتوفير خدمات قليلة الكلفة ترتكز على المجتمع المحلّيء آم أن الحديث هوعن مخططات 
ضخمة على المستوى الوطني؟ 

# كيف سنتمكن من تشارك الكلفة بشكل جماعي؟ (نفكر بواقعيّة. ولا نترك للأحلام أن تأخذنا بعيداً!) . 


# ماذا ستفعل؟: نرسم الخطوط العريضة لخطة التنفيذ التي نقترحها. نختار توصيتين مهمتين من بين 
التوصيات بمتابعة العمل التي نأمل أن نخرج بها بعد تنفيذ التشاط أو الحدّث. 
الأطفال ”كواجهة عَرّض' لخطتنا من أجل أن نستميل قلوب الثاس. أم أن الأطفال قادرون حقاً على تقديم 
الأفكار والاراء التى دكن أن تفتى خطة العمل 


* نعدَ عرضاً لخطة عملنا المتخيلة» بحيث يشمل العرض السائل التالية: 
- الزسائل الآساسبة 
- جمهور الهدف 
- إستراتيجيات العمل 
- مشاركة الأطفال 


الوحدة التاسعة: المناداة ووضع السياسات 


© و 
(الجلسة ب) النشاط الاول: 
”مكين؛ الئاس ىن أجل أن يشا كوا ني الناداة 
م في الجاسة المشتركة 
p2‏ 2 س ا ا ر الأستلة التالية. ونحن نشاهد عروض ا ا يداني 


المشاركون ببعض المعلومات المفيدة 
حول ”الممارسة الجيّدة؟» من أجل 
أن يشاركوها مع زملاتهم في 
الهيئة. ومع مديري المشاريع» ومع 
الإداريين والمشرفين. 


من المهم أن نحافظ على اهتمام 
المشاركين مركزا على المجموعة 
المستهدفة. 


من الضروري أن يكون واضحاً 
لمجموعة العمل من هو الجمهور 
المستهدف الذي يؤثر في حياة 
الأطفال. وعلى المجموعة أيضاً أن 
تحدّد من يمكنه أن يدعم عملهاء 
وأن يؤثّر على الجمهور المستهدف. 


نشير مرٌة أخرى إلى أن المواقف. 
والمعتقدات. والمعلومات الجزثيّة 
أو المغلوطةء قد تقدّم أو قد تعيق 
العملية الديمقراطية. 


أو توضيحها؟ 


# كيف يمكن أن يؤثر الجمهور المستهدف في حياة الأطفالء على الصعيدين: المحلي 


ي ê‏ ء 
ما هى التحالفات الجديدة التى ظهرت أثناء التخطيط للعمل» والتى يمكن أن 
ا کے 

ماذا E‏ الاستراتيجيات المختلفة التى عرضتها المجموعات؟ 

فاا شلا عن نجاود اراك اا0 7ا اجى ادا لضان الأطفان اة 


وجهات التّظر حول الممارسة الجيدة: 


نعلق على الحائط أوراقاً كبيرة تحمل العناوين التالية: 
دراسة الحالة )١(‏ دراسة الحالة )۲( دراسة الحالة )۳( 


ه يمكن أن يدون المشاركون مباشرة على الأوراق ما يلي: 


> مظاهر ”الممار سة الجيدة“ التي ظهرت ڏ في العرض. 


- تعليقاتهم وأسئلتهم 
# نثير مناقشة عامّة حول الأسئلة المطروحة أعلاه» ونضيف أسئلة أخرى يطرحها 
المشار ن 


النماط التانے: 


9© في مجموعات صغيرة 


نستخدم ا المهام:"التعرف على الجمهور المستهدف'. 


# نختار رسالة مهمّة ننادي بها من أجل صالح الأطفال الصْغارء وندونها في خانة 


”الرسالة/الهدف" التي ترد في الموزع. 

كمل ملء خانات الجدول المتعلقة بالمعلومات» وبالمعتقدات» والمواقف التي يمكن أن 
يحملها هؤلاء الناس عن الرسالة أو الموضوع. 

ما هي المواضيع الأخرى التي يمكن أن تهم التاس؟ (وقد لا تكون على علاقة 
بالموضوع الذي نعمل عليه) . 


dd‏ ي 
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الموضوع :٠١‏ التوصيات وخُطط العمل من أجل طفولة أفضل 


في انجاسة المشتركة Ù‏ 


- كيف للمعتقدات وللمواقف التي يحملها جمهور الهدف عن رسائلنا أن تقدُّم أو أن 
تعيق جهودنا في المناداة؟ 

- ما هي درجة المعرفة والوعي التي نتوفعها لدى الاس حول الموضوع؟ وكيف يمكن أن 
تۇ تؤثر على تخطيطنا؟ 

e‏ ضيع التي قد تهمهم (وقد لا تتصل بموضوع عملنا)ء والتي يلزم أن نُدرجها 

yT‏ تعلّمه عن بناء وتطوير توجهات آكثر جمعيةٌ في 

التخطيط للعمل داخل المجتمع المحلّي. 

* كيف يمكننا أن نوظف ما تملّمناه في تطوير العمل (في هياتناء وفي الشبكة المحلية 
للطفولة المبكرةء وقي الائتلافات التي نشارك بھا) ٩‏ 

#4 ند قائمة بالتوصيات المقترحة لمتابعة العمل. 


الناس: 
- الخوف من فقدان القوة 
والسيطرة 


- الخوف من ”خلخلة“ الأعراف 
الاجتماعيّة المتعأقة بالحياة 
العاتليّةء والممارسات السائدة 
تنشتة الأطفال 

- تحدي ”التوجهات الدينية 
والسياسية داخل المجتمع المحلّي 


چ„ اواو 


القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


معلومات الجمهور عن | المعتقدات والمواقف التي ٠‏ الواضيع التي قد تهم 
الرسالة/الهدف يحملهاالجمهورعن الجمهور( وقد لا تتصل 
الزسالة/الهدف 


تم تعديل هذا الجدول عن أداة تدريبيّة جرى استخدامها في ورشة نظمتها ”هيئة غوث الأطفال/ بريطانيا» عام ۱۹۹۹ في البرازيل. 
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موذع مهام للعمل الميداني e‏ 


o Q®@ 


(هذا الموزع يساعد المشاركين على التأمل في الخبرة التدريبية التي اكتسبوها وفي أثرها على عملهم) 


أفكار وتوصيات للعمل في المستقبل 


© نشاط فردي: 
نفكر في الأسئلة التاليةء وندون ملاحظاتنا: 
# ما هي ”الرُسائل' الرُئيسيّة التي أحملها معي من العمل على هذا الموضوع؟ 
# ما هي أبعاد هذه الرسائل على عملي؟ 
بناءً على ما تعلمته من العمل على هذا الموضوعء ما الذي يمكن أن أقوم به فعليًاً من أجل تحسين رعاية 
وتنمية الطفولة المبكرة في إطار عملي؟ 


* ما هي الخطوات العمليّة المترتبة عن ذلك: 
- على المدى القريب ؟ 
- على المدى المتوسط؟ 
- على المدى البعيد؟ 


ماھهی العوائق المحتمّاة؟ 
ھ كيف يمكننى أن أتغلّب عليها؟ 


© فی مجموعات خنائىة: 
نتشارك أفكارنا مع زميلنا/زميلتنا. نفكر معاً في الخطوات العمليّة التي يمكن أن تؤدّْي إلى إحداث 
تغييرات إيجابية فى رعاية وتنمية الطفولة المبكرة فى محيط عملناء وفى المحيط المحلٌّى. نساند بعضنا 
بعضاً أيضاً في تحديد العوائق بصورة واضحة» بحيث يسهل علينا أن نركز على ما نقدر حقاً أن نقوم به. 


© نشاط فردي: 

بناءً على النقاش مع زميلنا/زميلتناء نضع خطة عمل خاصّة بناء ونحدّد فيها ما سنقوم به على المدى 
القريب والمتوسُط والبعيد بهدف تطبيق الأفكار التي استكشفناها في العمل على هذا الموضوع. سيكون مفيداً 
أن نراجع هذه الخطة عدة مرات في الأشهر المقبلة. 


۵ 


) الوحدة التاسعة: المناداة ووضع السياسات 


ال وىة التاسعة: الناداة ووضع السياسات 


¥ الموضوے: 
التآثير في وضع السياسات 


CT‏ الخدمات والسياسات المتعأقة بالأطفال الصّغار وأهاليهم» والاحتفاء بها. 


الہہن: 
# الثظر في التغيير الحاصل في السياسات والخدمات الخاصًة ببرامج رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 
# تحديد العوامل التي ساهمت في إحداث التغيير. 


© 
مفاهيم وسائل 


إن التفيير عملية مستمرّة ما دُمنا نتعلّم من خبراتنا. ويمكن أن يحصل التغيير على 
المستويات التالية: 


على المىتوى التشخصي: 
إن تزايّد معرفتنا وفهمنا من خلال التدرب» وسهولة وصولنا إلى وسائل الإعلام 


س 


والتقنيات الحديثةء واتساع داکرة مواردناء كلها عوامل تشجع التفشضر وتجفرة: 


على المستوى الثنظيمي 

(مستوی الهیتثات): 
ويمكن آن يحصل التغيير نتيجة تغييرات في الإدارة تؤثر على عملية صنع القرار في 
الهيئة. وقد يحدث التغيير بفعل شراكات جديدة مع هيات أو مؤسسات مختلفة. 


على المستويات الآخرى : 
ويتطلّب ذلك أيضاً التعامل مع الى المختلفة التي للقوة والنفوذ. والتأثير على الجهات 
التي تملك مفاتيح القرار» من أجل دفع الطفولة المبكرة إلى أعلى سلَّم الأولويّات في 
توزيع الموارد...إلخ. 


على جمیع المستويات: 
هناك تغيُرات حاصلة بفعل عوامل محلية وخارجية أيضاًء مثل: المواثيق الدوليةء أو القرارات 
التي يفرضها السياسيون أو الممولونء وغيرها. 
© 


س 


الموضوع ۲۷: الثأثير في وضع السياسات 


إن العيش في دول ومناطق تواجه ويلات الحروب والصراعات والكوارث الطبيعيّة يدفع 
الاس نحو التغييرء والتكيف. والابتكار» وخلق بدائل جديدة للوصول إلى المزيد من 
الأطفال المعزولينء أو المحرومين من أبسط الخدمات الثوعية في الطفولة المبكرة. 


من يضع سياسات الطفولة المبكرة؟ 


الهيئثات الأهليّة 


هل تستند السياسات إلى حقوق الطفل؟ 
عدم التمييز. 
تھ الطفل الصغير وأسرته. 
# مصلحة الطفل ا 
# مشاركة الأطفال واعتبار رآيهم. 
* ”كل الأطفال“ بدون تمييز. 


هل تتجه السياسات إلى الشمولية والتكاملية؟ چ 


# هل تتظر إلى الطفل "ككل واحد وموحد» وإلى التموعلى أنه مسار لا يمكن تجزثتة: 


EO a LA 
7 / تستند إلى مبادئ رعاية وتنمية الطفولة المبكر ة0؟ لمراجعة مبادئ رعاية اوا‎ 


وتنمية الطفولة المبكرةء ننظر في 


هھ هل تراعی دمج الأطفال ذوي الحاجات الخاصة؟ الفصل الأول من الجزء الأول. 
# هل تتعامل مع نمو الطفل وتعلّمه من منظور النهج الثشط. المنطلق من حاجات الطفل 
الصغير وقدراته؟ 


# هل تسعى إلى بناء الشراكات بين الهيئات أو المجتمعات المحليّة على نحو تتكامل فيه 
الجهود وتتضافرء سواء في التخطيط أو في الثنفيذ؟ 


هل توفر السياسات الدّعم في المجالات المختلفة؟ 

* هل تتوفر خدمات نوعية معقولة الثكاذة؟ 

تخ مقاييس للخدمات من حيث: التسجيل. الإشراف. التفتيش. المراقبة والتقييم؟ 

# هل تتوفر الموارد والخطوط العريضة للمناهج (الجديدة منها والقائمة)؟ وهل 
ترتبط بالأطفال الصغار وبعائلاتهم؟ وهل يسهل عليهم الوصول إليها؟ 

*# هل تمرف المقابيس التي تتطلّب الحدٌ الأدنى من المؤهلات» مع توفير الفرص للتطوؤر 
امهني أو المجتمعي؟ 

# هل ون المنح الماليّة لدعم مبادرات المجتمع المحلي والهيئات الأهليّة (مثل 
التدريب» وإنتاج الموارد..إلخ)؟ 


ما هي طرق لناداة' المختلفة التي تؤتر في وضع السياسات؟ 
# تنظيم الأنشطة داخل المجتمع المحلي للتوعية بحق الطفل في أن يعيش طفولته. 
وضع الأبحاتء وصياغة المواثيق الدولية. 
# تنظيم الحملات. وإثارة اهتمام الإعلام بالطفولة المبكرة. 
# الثشبيك على الصعيد المحلّي» والوطني» والإقليمي» والدولي. 
# وضع الثقارير الْكمّلة التي تصدر عن الهيئات الأهليّةء وتقدّم إلى اللجنة الخاصّة 
و باتفاقيّة حقوق الطفل في جنيف. 
REN 7‏ #ه المشاورة بين الحكومات (والأونروا )ء وبين الهيئات الأهليّة العاملة في مجال رعاية 
(٠‏ وكالة الإغاثة والششغيل وتنمية الطفولة المبكرة بشأن السياسات والثشريعات والتدريب...إلخ. 
التابعة لهيئة الأمم المشحدة. 
يمكن أن تشمل الخدمات ما يلي: 
- التحضير للوالدية (إرشاد الشباب» والمقبلين على 
الزواج) ٍ 
- التشخيص المبكر للإعاقة قبل الحملء وأشاءهء وبعد 
الولادة 
-الرعاية الصحية الأوليةء الرْعاية الطبيّةء عيادات 
- ممتدة. فتصل إلى كل الأطفال ومستشفيات الأطفال 
- متكاملة - الثربية ما قبل المدرسيّةء وتشمل الرّعاية والطحة 
- مَؤتلفة (مث الجمع ما بين | - أطر الرّعاية النهارية للطفل خارج الأسرة 
خدمات الصحة والثربية) - الأنشطة للام وللطفلء ولجميع أفراد العائلة 
- شاملة - الأنشطة التسائية المنصلة برعاية الطفل 
- منزلية, أو مرتكزة إلى المنزل ٠‏ - التعليم االمدرسي الإلزامي والمبكر 
- مجتمعية او مرتكزة إلى - الإعاقةء والحاجات الخاصّة 
المجتمع اللي - المساندة من خلال برامج التأهيل المجتمعي 
- مراكزية او مرتكزة إلى - الحداثق العامة والملاعب فى المناطق السكنيّة 
المؤسسة أو المركز “قات اال ورای وار والرناضات 
- وغير ذلك 


تحت سن المجموعات الأثنية 

الثالثة والآقليات 
بین ٦-۳‏ بین ۸-٦‏ المجموعات ذوو الإعاقة 
سنوات ستوات المحرومة والحاجات الخاصة 


الوالدان/ الراعون البنات الآعمار 
العائلة التي تضم الآطفال الصّغار والصبيان المختلطة 
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الموضوع ۲۷: الثأثير في وضع السياسات 


© ك 
النشاط الاول: 
اين نعن الان؟ 
9 في مجموعات صغيرة 
نصمّم ملصقاً نعلّقه على الباب الرئيسي لمبنى الهيئة التي نعمل بها. سيكون الملصق 
بمثابة ”بطاقة هوية“ تخبر عتا وعن عملنا. 
ooOg‏ 
م في الجلسة المشتركة 


4 
O3‏ 
تعرض المجموعات ملصقاتها 
ه نخطص وقتاً كافياً لتوضيح الرساتل الأساسية في اللصقات» ولناقشتها. 


` eg 9 


ىلاعظة: تد يرغب الثا رون ني العمل ني جموعات تنائيّة» ولم حرَية انيار ني ذلك. 


@ . 
النعاط الانے: 
آ بدو ااا عند التطبیی؟ 


في محموعات صغيرة أو خنائيّة 
نراجع العبارات التي دوْنّاها في الملصق. ونسأل أنفسنا: كيف سنفهم (نحن الأهلء 
أو الناس» أو الزوار..إلخ) هذه العبارات؟ 
(مثال: قد تنص إحدى العبارات العامة التي استخدمناها في الملصق على ما يلي: 
”نوفر للأطفال خبرة تعلَّميةً مرنة من خلال اللعب بمشاركة الأهل» وبدعم من المجتمع المحليء 
الخدمات الصْحية» والخدمات الموجهة للأطفال ذوي الحاجات الخاصة'. 
.١‏ نستخلص من هذه العبارة بعض الأهداف العامة للهيئة» مثل: 
إتاحة الفرص أمام الأطفال لاختيار نشاطهم ضمن برنامج يوميْ متنؤع 
رعاية وتعزيز الثمو الكلأني للطفل ( آي نمو الطفل ككل واحد وموحد) 
4 دمج الأطفال ذوي الحاجات الخاصة 
تشجيع الأهل على المشاركة في صنع yT‏ وسیاساتنا). 
۲ . نستعين بالمعابير الواردة في الموزع (أً -۱) من تقييم آهداف الهية. 
۳. نتناول كل هدف من الأهداف السابقة E‏ أنفستاة كيف سيدو هذا 
الهدف عند تطبيقه“؟ 
(هذه بعض الأمثلة على التطبيقات العملية لأهداف هيئة ما: 
* يستطيع الطفل يومياً ودار شاط ی کمن راناي ااانا مثل: 
ركن الفنونء ركن البيت» ركن سرد القصًة... كذلك اللعب في الخارج. 
يبادر البالغ إلى ابتكار أنشطة جديدة تنسجم مع ميول الأطفال واهتماماتهم» كذلك 
الأنشطة المتعلقة بالاحتفالات والمناسبات المختلفة. 


(الجلسة أ) 


هذا النشاط يلائم المجموعات 
التالية تحديدا: 

الهيگات الأهلية. منتدی أو اتحاد 
الهيئات الأهابة المحلية العاملة في 
مجال الطفولةء تجمّع المدارس أو 
الروضات المحلية : فى محافظة 
واحدة تحت اشراف رسمی أو 
إشراف هيئة أهليةء لجان الأهلء 
لجنة متعدّدة الأطراف تعمل على 
تطویر برنامج متکامل» وغیرها 
من المجموعات. 


سء يعرض الملصق 
الأهداف العامة للهيتّة بلغة بسيطة 
وسهلةء بحيث تكون واضحة للأهلء 
وللناس» وللهیثات الأخرى 

* من المفضل آلا يتجاوز عدد 
الكلمات في الملصق ۲١‏ كلمة 

# من المهم ان نستخدم کلمات مثل 
”نحن“ وأن نتجتب لمات مل 
”نحاول' أو ”رما 


الوحدة التاسعة: المناداة ووضع السياسات 


# يتمكن الأطفال ذوو الحاجات الخاصّة من الوصول بسهولة إلى الموارد الموجودة فى 
البيئة المحيطة. 
ا ا ج ان 
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٤ °‏ ٍ ءِ ڪ وء 
نخصص وقتا کافیا وافیا لمناقشة الافكار. علما بان نشاطا کهذا قد يستهلك وقتا 
طویلاً. 


النعاط الااك: 
با قي العو انل التي آرت ت برانا؟ 


کم و TT‏ 
O9‏ في مجموعات صخيرة 
من المد أن هذا الثشاط # نحدد العوامل التي تؤثر في تشكيل السياسات والخدمات في برنامجنا. على سبيل 
سيكون بمثابة عرض متنوع وغني المثال: حاجة معينة تظهر لدى أحد الأطفالء أو حاجة تبرزها العاثلة أو العامل 
للأفكار ولور الواقع. لذا علينا 
أن نهتم بتوفير تشكيلة من المواد ا : E e‏ 
الفنة حى بطلق المشاركون 4 صف العوامل المؤثرة في مجموعات وفق معاییر مختلفةء مثل: المعايير الشخصيةء 
س س ف س س ج 
العنان لإبداعهم! الثقافيةء المهنيةء السياسيةء الاقتصاديةء الجغرافية...إلخ. ننظر مجددا في الملصق 
الذي أعددناهء ونربطه بالعوامل المؤثرة. وذلك من أجل أن نرسم ”خريطة التّغيير. 


9O 0) 


ج في الجلسة المشتركة 


تقدّم المجموعات عروضها عن العوامل المؤثرة. ثم نجري مقارنة بين العوامل الأساسية 
التي أثرت على تطور برامجنا المختافة. 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


الموضوع ۲۷: الثأثير في وضع السياسات 


اللإعداد للعمل اليا س 
کینے وصلنا لے ھا؟ 


9 في محموعات صخيرة 
# نستخدم الصّقء وقائمة الأهداف (التي وضعناها بناءً عليه في الثشاط الثاني) 
من أجل التخطيط لحدث تُشرك به آخرين ممن ساهموا في تطوير وتوسيع 
برنامجنا/برامجنا. 
# نستعين بالأفكار الواردة e‏ الا اسل ااني 


القسم الثالث: نحو طفولة أفضل 


تعاير* لتقييم الأهد ان العانّة للريئة أو للبرامج 


نراجع الآهداف» ونسأل أنفسنا: هل الآهداف: 
- محدّدة؟ 

- قابلة للمراقة؟ 

- قابلة للتحقيق؟ 

- مرتبطة بالاأداء؟ 

"إشراكية 


- مرتبطة بجدول زمني واقعي؟ 


إن الأهداف المجدية هي: 

- محدَدّة بحيث يمكن للجميع أن يتوصلوا إلى فهم مشترك حول معناها. 

- قابلة للمراقبة بحيث يمكننا E E‏ آم لا. 

- قابلة للتحقيق وإلا سنقع في التشتت والإحباط. 

يجب أن تكون هذه الأهداف مرتبطة بالأداء وليس فقط بالمحاولة والأمل. على سبيل المثالء فإن هدفاً 
مرحلياً مثل «اعتماد سلوب معين للتعامل مع آي تعليق مرتبط بالإعاقة يطلقه الأطفال» ليس هدفاً مجدياً 
للعاملين. وإن الهدف الذي يمكن العمل على تتفيذه هو ان يعمد العاملون إلى التعامل مع تعليقات الاطفال 
في كل وقت وكل مناسبة. 

- تشرك الناس في وضع الأهداف المرحلية. وإلا فلن يبذلوا الجهد الكافي لتنفيذها. 

مبنية على ساس جدول زمني واقعي للتنفيذ والرصد. 


إذا وجدتم هذه المعايير صعبةء فلا تصابوا باليأس. إبدآوا بكل معيار على حدة» وفكروا في سبب كونه 
على هذا القدر من التحدي. على سبيل المثالء إذا لم تتمكنوا من التوصل إلى نتيجة حول كيفية جعل 
أهد افكم قابلة للمراقبةء فما هو السبب؟ هل يعود إلى تساؤلكم حول من سيقوم بعملية المراقبة؟ هل أنتم 
قلقون اذا قام الأهالي بالمراقبةء وبالتالي اكتشاف بعض النواقص؟ هل سيتوجهون إليكم بالنقد؟ ماذا 
سیکون شعورکم عندئذ؟ إن مناقشة أوجه الصعوبة في وضع أحد المعايير حيُّز التطبيق قد يساعد في 
الواقع على شعوركم بالقلق. 


لامظة: إذا مدنا صعوبة ني استضدام العایی فیجب أن لا نيأ س! يمآننا أن نتعاىل مع كل معيارٍ على دة وات نفل لاذا يضعنا العا ابام 
هذا الق ىن اللعدي. يساعدنا ذلک ني التحفيفے سن وطأًة شعو نا باشّبديد أو بالقلئ. 


* استقينا هذه المعايير من كتاب: ”العمل مع الأطفال: نحو تطوير استخدام مناهج الطفولة الميكرة ورشة الموارد العربية»٠ FE‏ 
© 
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موذع مهام للعمل الميداني © 


o Q@ 


الاحمتفاء بىصوكا اک ھا 


.١‏ نحدّد: من نريد أن يعمل معنا على استكشاف المحطات المهمّةء والاتجاهات العامّة في تطور برامج وخدمات 

رعاية وتنمية الطفولة المبكرة في منطقتناء أو في بلادنا عامَة؟. 
الفريق الإداري والفريق العامل معنا في الهيئةء والأهل 
الفريق الإداري والفريق العامل معنا في الهيئة. والأهل» والجهات الأخرى المشاركة في البرنامج (مثل: زملاءنا 
العاملين في المنطقة في مجالات الصْحة» والطب,» والتربية. والتعليم» والخدمات الاجتماعيّة والتأهيل المجتمعيء 
والممولين...إلخ) 

* الفريق العامل في الهيئة مع المدربين من مركز التدريب المحلي» أو من الجامعة ( ممن أثروا في نظرتنا إلى 

اتفاقيّة حقوق الطفل مثلاء أو إلى دمج ذوي الحاجات الخاصة) 
منتدى الجمعيّات الأهليّة الذي تشارك به هيئتناء أو الشبكة المحلية للهيئات الأهلية. 
(نسأل أنفسنا: هل هناك فرص لإشراك الشباب» أو الأطفال الأكبر سثاًء أو الأطفال الصغار؟) 


إن امل الكهين سواء خطّطنا له أو رض عليناء يتطلب متا القيام بالخطوات التالية: 

# مراجعة الموارد البشرية المتاحة» مثل: الفريق العامل فى الهيئةء والأطفالء والأهلء والثاس الداعمين فى 
المجتمعء والمهنيين الآخرين» والمتطوعينء وغيرهم. 

* تفحُص إمكانيات التّغيير في كيفية استخدام المساحة في البيت» وفي المؤسسةء وفي الهواء الطلق. ويعني ذلك 
إعادة تنظيم المساحةء وتكييفها لتلائم حاجاتنا وحاجات الآخرين. على سبيل المثال: استخدام المبنى الواحد 
لأغراض متعدّدة» أو إنشاء مركز يخدم أغراضاً متعددة. أو إنشاء الخدمات المتنقلة. أو إعادة استخدام المباني 
لأغراض جديدة (مثل مراكز توزيع المؤن للأجئين الثابعة لهيئة الأمم المتحدة) 
تحديد التجهيزات والموارد. مثل: المواد المنفصلة والمشتركة. ملاءمة التجهيزات لحاجات ذوي الإعاقة ولحاجات 
المسثينء والتخزين والموارد التربوية والثّرضيهيّة قليلة التكلفة وإبتكار مواد جديدة من مواد مستعملةء و الصيانة والتصليح. 


۳. أخذاً بعبن الاعتبار الخطوات المذكورة أعلاهء نتداول فى الأستلة التالية: 
ما هی ا لحطات اة التي وصاتا بها قي عمتا انحا 
* کیف وصلناها؟ 
* أين نريد أن نتّجه في المستقبل؟ 


أ. الأدوار التي لعبها الأطفال والكبار في مساعدتنا على الوصول إلى ما نحن عليه اليوم. من يمكنه أيضاً أن يساهم في 
دقع العملية إلى الأمام؟ 
ب. الموارد المتوفرة بين ايدينا. وطرق تطويرها وضمان استدامتها 


ج. الأمور التي نريد تعزيزهاء والاتجاهات الجديدة التي نرغب في استكشافها 

د. الأنشطة التي يمكن تنظيمها من أجل الاحتفاء بالتّطور في رؤيا وواقع السياسات والخدمات الخاصة بالأطفال الصغار 
في هيئتناء أو في المجتمع المحلي» أو في بلدتناء أو في منطقتناء أو في بلادنا عامة. 

ه. طرق التشبيك مع الآخرين لتوسيع داثرة المشاركة. 


سلامظة: علينا أن نكرت ستعدّين لعرض مرد ودنا ف الإلسة القادىة. 


© 
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(الجلسة ب) 


س هذه بعض الاقتراحات 
ارق امرش 

4 ”الجدار الحاكي» ویعرصضص 
لاجا كيرا عن الخبرة 
الجماعية 

- مجِسّمٌ أو رسمٌ لنهر على الأرض 
ينتهي بدلتا مفتوحة على البحر 
الواسع» يمكنه أن يظهر الترتيب 
الرّمني 0 (وهي 
زز E‏ 
المراحل المختافة. 

يمكن أن يرمز النهر إلى المؤسسّةء 
أو إلى الهيئة e‏ 1 إلى خدمة 
ا رن في اة 
المجتمعيةء رعاية 
ا aT‏ ا 
البلاد. 


a TR 


م ي إتفاقية حقوق الطفل 
:)C۸0( e‏ نراجع القاموس 
اشر 

e) 


”من طفل إلى طفل“ (i1طC‏ ¦ :)Chi1‏ 


نراجع القاموس المشروح 
التعليم للجميع“ :(Education for Al)‏ 
فة E e‏ 


الكولاج (٥ع114ه):‏ الْلَصقة أو 
اللوحة المكونة من خليط المواد 
والألوانء وهي في العادة. رس 
تجريدي مؤلف من قصاصات 
جرائد واعلانات ومواد مختافة وما 
شابه. ملصقة معاً على شكل صورة. 


تعاط الول: 


الامتفاء بوص ونا إلى هاا 
9© في مجموعات صفغيرة 


على ضوء خبراتنا (ومنها خبرتنا في الثشاط الميداني السابق)ء نستخلص المحطات 
المهمة في مسار تطور ونشر البرامج والخدمات الخاصة برعاية وتنمية الطفولة 
الميكرة. قد تشمل هذه المحطات: 


.١‏ تطور الموارد البشريّةء مثل: التغير فى المواقف. واكتساب المعرفة والمهارات 
الجديدة. ويتآتى ذلك بطرق مختلفةء مثل: التدريب والثدرب» ومشاركة المجتمع 
المحليء ونشاط اللُجان المجتمعيّة أو لجان الأهلء وسماع صوت الأطفال..إلخ 


۲. تطور البرامج» على سبيل المثال: 

- ازدياد الوعي بالقضايا التي تسبّب المشاكل لطفل معيّن أو مجموعة من 
الأطفال» والتفكير في حلول لهاء وتجنيد الموارد لدعم هذه الحلول ( في 
القضايا المتعلقة مثلاً بالثوع الاجتماعي(الجندر). أو الإعاقة. أو اليتم. أو 
لعيش في مخيُمات التازحين أو اللأجئين...إلخ). 

- الثوجه آكثر نحو الشموليّة في البرامج. 

- تعزيز التعلّم الثّشط من خلال اللعب. 

O 

- المبادرة إلى البرامج والخدمات التي ترتكز إلى المنزلء مثل: الحضانة البيتية. 
والزيارات المنزلية التي تساند الام في رعاية مولودها. 


۳. تطؤر المواردء أي تسهيل الوصول إليها وإتاحة استخدامهاء مثل: إتفاقيّة حقوق 
الطفلء نهج وبرنامج ”من طفل إلى طفل" الموارد المختلفة حول الدمج 
والإعاقةء وثيقة ق للجميع“ء وثيقة ”سلامنكا“. التشرات الموجهة 
للأهلء الموارد المحلية والوطنية والإظيمية والدوليةء المواد التدريبيةء وغيرها. 
.٤‏ تطور السياسات: 
- على مستوى الهيئة: مثل المبادرة إلى دمج الأطفال ذوي الحاجات الخاصّة. 
- على المستوى المحلي: مثل تشكيل منتدى للجمعيات الأهليةء أو شبكة للعاملين 
في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 

- على المستوى الرسمي» مثل: وضع مناهج جديدة لرياض الأطفال ترتبط 
بمناهج المرحلة الابتدائية في المدرسةء وتوظيف المستشارين أو العاملين في 
التآهيل المجتمعي من أجل خلق الرُوابط ما بين البيت والمؤسسة والمجتمع 
المحلّي» ومشاركة الناس في توفير ملاعب آمنة للأطفال الصغار » وتمكين 
الناس من استخدام مباني ادو والملاعب الرياضية...إلخ. 


ه. المناداة والتوعية في أوساط العائلةء والمجتمع المحلّي» والإعلام» والممولين. 
وواضعی السياسات. 


EREBE‏ و 
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ندون الأمثلة على الورق أو على البطاقات لعرضها. 
نفكّر معا في طرقٍ لعرض مردود عمل المجموعات. يمكن أن تعرض كل مجموعة على 
حدة» أو أن يعد المشاركون عرضاً جماعيًاً يرسم صورة لواقع رعاية وتنمية الطفولة 
المبكرة من منظور محلي ووطني وحتّى إقليمي( أكثر من بلد). 
و في الجلسة المشتركة 
في نشاط من العصف الدهني» نقترح أفكاراً لإعداد عرض جماعي يظهر التغيير 
الذي حصل مؤخراً في مجال رعاية وتنمية الطفولة المبكرة على المستويين: المحلي 
والؤطني؛ كيت تم إنجااه. 
و كار اسلوب المرض: 
يدخل المشاركون مساهماتهم (حول المحطات المهمّة في تطور البرامج والسياسات) 
العرض الجماعي. 1 
نخصْص وقتاً كافياً من أجل التمعن في العرض» والاستفسارء والإجابة عن الأسئلة. 
نعيد تنظيم المواد المعروضة إذا لزم الأمر. 


النعاط التانے: 
ہا ھی الاتہاهات ال ہمة الاَخذ 5 ق النھلرہ تے جال عاية 
وتنمية الطفولة الب رة ته هيئتنا ومنطقتنا و/ أو بلادنا؟ 


9 في مجموعات صغيرة 

نستخدم المعلومات التي وردت في العروض السابقة من أجل أن نصمّم جدولاً بسيطاً 

يمكنه أن يساعد الهيئات والأشخاص في رسم صورة مفصلة للاتجاهات الحاليّة في 

رعاية وتنمية الطفولة المبكرة. 

يمكن آن يطرح الجدول المسائل التالية: 

- الخدمات» الرؤىء العاملون مع الأطفالء التأهيل. 

- القطاعات المشاركة: الهيئات الحكوميةء الهيئات الأهليّة. المجتمع المحلي. 

- واقع الآطفال والتَّغيّر الحاصل في التّوجهات (الحمل-۲ سنوات» ٦-١‏ سنوات» ومن 
۸-٦‏ سنوات). 

- علاقات المشاركة والشراكة مع العائلة والمجتمع المحلي. 

- النهج الشمولي التكاملي الذي يرتكز إلى حقوق الطفل. 

- الهج التكامليء الذامج» والرابط بين الخدمات المقدّمة للاطفال ذوي الحاجات 
الخاصّةء ومن ضمنهم الأطفال الذين يعيشون في ظروف صعبة. 

- أخذ ري الأطفال بعين الاعتبار عند التخطيط والمراجعة والتقييم. 

- الأبحاث الجارية حالياً. 

- سن القوانين ووضع السياسات من منظور واقعي قابل للتنفيذ. 


س اا 
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- تعرض المجموعات الجداول التي أعدتها 
- نفتح المجال للنقاش . 


® 
النشاط التااك: 
الما ركة في الاحتفاء! 


OR 
ف © فى الجلسة المشتركة‎ 
5 کیو‎ 


شر عضا ذهتاً حول الأستلة التالية: 
- کیف نشارك؟ 
- متی نشارك۹ 


يمكن لهذا النشاط أن يحفّز لدى المشاركين التفكير في طرق تمكَّنهم من أن ينشروا 
المعلومات» وأن ينظموا الحملات والأنشطة بهدف الناداة لصالح الآطفال الصغار 
وأن يتابعوا رصد التطورات الحاصلة في رعاية وتنمية الطفولة المبكرة سواء داخل 
هيئاتهم» أو داخل الشبكات المحليةء ومع الممولين وواضعي السياسات. 


مراجع الجزء الثاني 


٣‏ س 


(لزيد من المراجع أنظر أيضاً البيبلوغرافيا الموسعة في آخر الجزء الثالث) 


+ إتفاقية حقوق الطفلء .٠۹۸١‏ النص الكامل في الجزء الثالث. 
* دراموند» ماري جين »› ولاني» مارغریت» وييوء جیلیان وآخرون. العمل مع الآأطفال“» نحو تطویر استخدام مناهج الطفولة المبكرة. A‏ 
الموارد العربية“ ٠٠٠٠١‏ 
Soderland W., How to identify Quality Early Childhood/Childcare Programmes. %‏ 
Parents asTeachers International Affiliate.‏ 


* برناردء سبوديك» ”مسألة اللعب: تعلّمية آم ترفيهية؟“ في: ”اللعب كوسيلة تعلّم» أنظر المراجع 
Spodek, Bernard: The Problem of Play-educational or recreational? Is Playing as a Learning Medium.‏ 
Editor Doris Sponseller NAEYC, 1974.‏ 


CLEARINGHOUSE, ERIC : on Educational Management, "Student Motivation to Learn" * 
Developmental Assets , www.search.institufe.0rg : من الموقع الإلكتروني‎ * 


Ellen C. Frede., The Role of Program Quality in Producing Early دور نوعية البرامج في إنتاج برامج طفولة مبكرة نافعةء‎ #* 
Childhood Program Benefits 1995. The Future Children Vol.5 No.3 


# سوزان جندريش» تعاقب إنماء المهارات مع أنشطة مقترحة. 
Jindrich, Susan, Squence of skills Development with Recommended Activities. Chateau Meddybemps Homepage‏ 
* سيلدين» تيم: الحياة الداخلية للطفل؟- "2 "im ,5., "nner Life of 1h Chi]‏ الموقع الإلكتروني لمؤسسة مونتيسوري» ٠۹۹١‏ 
* مؤسسة هاي/ سكوب للأبحاث التربويةء 1/808 ؛ کولبرغ ومایّر» ٠۹۷۲‏ 
* المجموعة الإستشارية لبرامج رعاية وتنمية الطفولة كر The Consultative Group for Early Childhood Care and Development, CGECCD -ö‏ 
الموقع الإلكتروني: ١0ء.م0۷/عdءءع.‏ سسس البريد الإلكتروني : in/0@ecdgr0up.›0"‏ 


Clearing House, ERIC : Educational Management % 
Nutbrown, Cathy: Wide Eyes & Open Minds نتبّراون» كاثي. عيون مفتوحة وعقول منفتحة.‎ * 
Moyles, Janet : Just Playing?, Open University Press, 1989 ٭ مویلز» جانيت. مجرد لعب ؟‎ 


* إدواردز س.. غانديني ل.» وفورمن ج. لغات الأطفال المئة: 
C.Edwards, LGandini & G. Forman: The Hundred Languages Of Children, Ablex Publishers 1993‏ 
* بروفي» جير. حفز الطلاب: Brophy, Jere: Motivating Students, Occasional paper no. 101East Lansing Michigan,‏ 
Institute for Research on Teaching , Michigan State University 1986‏ 
* منى سروجي وآخرون. رزمة المنشط في العمل مع الأطفال والناشئة من الفتيان والفتيات في نهج من طفل إلى طفلء الجزء الآولء إصدار 
ورشة الموارد العربيةء ets‏ 
Moderator for the Learning Floor in Children’s House in UNESCO’s Early Childhood and Family Unit %‏ 
(ECF)- Last updated 9 April 1997, E-mail: learning @childhouse.uio.no.‏ 
× المفاهيم والمبادئ الأساسية في الطفولة المبكرة. تقرير عن ورشة عمل إعداد جوليا جيلكس وجاكلين صفير مع غانم بيبي. ورشة الموارد العربيةء .٠۹۹١‏ 
* النهج الشمولي التكاملي في تربية وتنمية الطفولة المبكرة.تقرير عن ورشة عمل إعداد جوليا جيلكس وإندو بالاغوبال ويوسف حجار. ورشة 
الموارد العربيةء .٠۹۹۷‏ 
# منهاج تي-واريكي (۷۲3۲1)1 )1١‏ للتربية في الطفولة المبكرةء نيوزيلندا. الموقع الإلكتروني : ww W.7)1.07g.12‏ 
* شراكات من أجل طفولة أفضل. تقرير عن ورشة عمل إقليمية. إعداد جوليا جيلكس وجاكلين صفير وغانم بيبي. ورشة الموارد العربيةء .٠۹۹٤‏ 
٭ مايرزء روبرت. نحو بداية عادلة للأطفال. اليونسكو وورشة الموارد العربية. ٠۹۹۳‏ 
Developmental Assets x‏ من الموقع على شبكة الإنترنت: www.search-ins1i11e.0rg‏ 
مالاغوزي› لوريس: لغات الآأطفال المئةء نشرته بلدية ريجيوامیليا عام Malaguzzi, Loris: "The Hundred Languages of ٠۹۹١‏ 
Children" Published by Municipality of Reggio Emilia , 1996. website: www. ChildCareExchange.com‏ 
* أنظر حول التكامل والدمج في البرامج. الفصل الثالث من هذا الدليل. 
* ألفا.م. لأطفال أولا. نيودلهي- الهند. Alfa M., "Children ’s First", New Delhi - India, 1986. .٠۹۸١‏ 
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Arabic-English ڃيزjيلكکنإ‎ - عربي‎ 


الأبنية الذهنية Cognitive structures‏ 
الإحالة Referral‏ 
الآخرون المهمون 
إدخال الطفل إلى المجتمع/ 
الحتمعة/ الهية الإجتباعية 
إدراكف Cognition‏ 
الأطفال ذوو القدرات |اlئختlفa Children with diffabilities‏ 
(different abilities)‏ 
الإعاقة Disability‏ 


Socialization 


إاعلان سلامانکا Salamanca Declaration‏ 
إاقصاء /استبعاد Exclusion‏ 
أنماط التعلم Patterns of learning‏ 
الأنوية/ التمركز حول الذات Ego-centrism‏ 
أجواء/ بيئة Environments‏ 
اختیار عینات Sampling‏ 
استبطان/ تذویت Internalization‏ 
استبعاد Exclusion‏ 
الاستدامة Sustainability‏ 
استدخال/ تذویت Internalization‏ 
اضطهاد/ تفرقة Discrimination‏ 
ر 
برامج غير نظامية 


(غير رسمية: خارج المدرسة» مڈكڈً( Non-formal programmes‏ 
برامج متعددة الحقول 
البرنامج المرتكز إلى المجتمع (المحلي) 

Community-based Programme (CBR) 
البرنامج المرتكز إلى الطفل/‎ 
بطله“ الطفل‎ 
برنامج في مركز (برنامج مراكزي يجري في مركز أو‎ 
Center-based programme مۇسسة)‎ 
برنامج لعب‎ 
/ برنامج يرتكز إلى المنزل أو البيت (مثلاً الحضانة البيتية)‎ 


Intersectoral programmes 


Child centered programme 


Play scheme 


Home-based programme برنامج بيتوي‎ 
Construction of knowledge بناء المعرفة‎ 

البنى المعرفية: انظر الأبنية الذهنية 
بية Environment‏ 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


بيئة داعمة/بيئة تتيح اكتساب الإمكانات/بيئة تساعد على تطور 


القدرات Enabling environment‏ 
بية مرن ية Enriching environment‏ 
بية ممكنة Empowering environment‏ 
ت 

Rehabilitation تآهيل‎ 

التأهيل المجتمعي/ أو التأهيل المرتكز إلى المجتمع 
تجسیر Bridging‏ 
تحريك /تعبدّة Mobilization‏ 
تداعى الافكار/ العصف الذهنى Brainstorming‏ 
التدخل الميكر Early intervention‏ 


التدريب أثناء الخدمة 


تذویت: جعل الشىء ا من الذات/ تشرب Internalizat{i0¬‏ 


In-service training 


تراكم/ المراكمة Accumulation‏ 
تربية/ تعليم Education‏ 
التشبيك Networking‏ 
تصنيفات Categories‏ 
التطور التحركي Motor development‏ 
التطور الشمولي Holistic development‏ 
التطور المعرفي Cognitive development‏ 
تطور/ نمو Development‏ 
تعبة Mobilization‏ 
التعلم Learning‏ 
التعلّم التجريبي Experimental learning‏ 
التعلم الناشط/ التعلّم بالنشاط / التعلم الفJlk Active 1earning‏ 
التعلّم بالخبرة Experiential learning‏ 
التعليم للجميع/التربية للجميع Education for All (EFA)‏ 
تعویضی Compensatory‏ 
ا Interactive‏ 
تفرفة/تمييز Discrimination‏ 
تقدير الذات Self esteem‏ 
تقييم الاثر Impact evaluation‏ 
تکاملي Integrated‏ 
تمتیل/ دراما Drama‏ 
التمركز حول الذات/ الأنوية Ego-Centism‏ 
تمکین / تدعیم Empowerment‏ 
تنمية/ نمو Development‏ 


التهيئة الاجتماعية/جتمعة 


إدخال الطفل إلى المجتمع Socialization‏ 
التوجه التقليدي Traditional approach‏ 
توجه/ نهج Approach‏ 
ت 
ثقافة Culture‏ 
d‏ 
جاهزية أو استعداد الطفل للتعدًم Child’s readiness to 1ear¬‏ 
جاهزية/ استعداد Readiness‏ 
الجتمعة/ إدخال الطفل إلى المجتمع Socialization‏ 
جسماني/ جسدي Physical‏ 
الجماعة/ المجتمع المحلي Community‏ 
الجندر/ النوع الاجتماعي Gender‏ 
چ 
حضانة Nursery‏ 
حضانة بيتية Home-based nursery‏ 
حياة الطفل الداخلية Inner life of the child‏ 
€ 


Experiential 


الخبراتي/ بالخبرة (كما التعلم بالخبرة) 


د 
الدافعية الداخلية Internal motivation‏ 
دراما Drama‏ 
الدفاع/ المناداة Advocacy‏ 
الدمج Inclusion‏ 
د 
الذات الجسمانية/الذات الجسدية Physical self‏ 


5 


رعاية نهارية /رعاية بيتية (في أحد ابوت( Home day care‏ 
رعاية وتنمية الطفولة المبكرة 
Early Childhood Care and Development (ECCD)‏ 


€: 


€ 


العرف الثقافي 
العصف الذهني/ عصف الأفكار 


الفصل المفتوح 
القضل/ الف 
في المتناول/ في متناول اليد 


Holistic 


Classroom 


Open classroom 


Autistic child 
Gifted child 
Early Childhood 


Cultural tradition 
Brainstorming 
Learning processes 
Process 


Globalization 


Open Classroom 
Classroom 


Accessibility 


في المتناول/في متناول اليد) سهل أو قابل للوصول إليه أو 


الحصول عليه ) 
في حياة الطفل( عدا أبويه) 


0 


۵ 


Accessible 


Important others 


قابلية الحصول على الشيء أو الوصول إليه/ المنالية / 


في المتناول 
القدّح الذهني/ العصف الذهني 


Accessibility 
Brain storming 
Assessment 
Values 


All children 


9 E TS CEL 


م 

مۋؤشرات Indicators‏ 
مجتمع Society‏ 
مجتمع محلي/ جماعة Community‏ 
مجتمعي Community based‏ 
مجموعات اللعب Play groups‏ 
مجموعات مبوبة أو مصنفة/ تصنيفات Categories‏ 
مجموعة التركيز /المجموعة المحورية/ 

المجموعة البؤرية Focus group‏ 
مجموعة مقارّنة/مجموعة مراقبة (المجموعة التي تستخدم 
کمعیار) Control groups‏ 
مجموعة نواتية Core group‏ 
المجتمع المحلي: أنظر جماعة 

المجتمعات المحلية المحرومة: أنظر الجماعات 

محروم Deprived‏ 
محيط / بية Environment‏ 
مدرّك» ما يدركه الطفل بأحاسيسه Perception‏ 


Child care centers مراكز رعاية الأطفال‎ 


مراکزي Center-based‏ 
المراكمة /تراكم Accumulation‏ 

مرحلة ما قبل العمليات (في التطور الذهني لدى الطفل بحسب 
بيّاجية) Pre-operational stage‏ 
المساءلة Accountability‏ 
مسار /عملية Process‏ 
مسارات / عملیات Processes‏ 
المشاركة Participation‏ 
المشاركة الناشطة. المشاركة الفعالة Active participation‏ 
مصلحة الطفل الفضلى Best interest of the child‏ 


المعرفة الإدراكية/ العلمية 
المعرة العلمية/ المعرفة الإدراكية 


Cognitive knowledge 


Cognitive knowledge 


معرفة/إدراك Cognition‏ 
المعلّم المربي (كما في التعليم كتنمية) Teacher‏ 
المعلّم الملقّن(كما في: التعليم كتشكيل) Instructor‏ 
مفهوم Concept‏ 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء الثاني: كتاب الانشطة والتمارين 


مفهوم الذات Self-concept‏ 
مقارية/ نهج Approach‏ 
مقترب/ نهج Approach‏ 


مقدمو الرعاية الأساسيون/ الراعون الصحُيون الأساسيون 
Primary health care givers(PHC)‏ 


مقدّمو الرعاية للطفل/ الراعون/الرعاة/ Caregivers‏ 
المناداة/ الدقاع (مثلاً عن الحقوق) / 
حشد التأييد/ المداضعة Advocacy‏ 
مناسب لنمو الطفل 

(في مرحلة معينة) Developmentally appropriate‏ 
فى المتناول/فى متناول اليد Accessibility‏ 
ی نهج Approach‏ 


لمنهاج (أو المقرّر النمائي الملائم لنمو الطفل وحاجته في 


مرحلة معينة) Developmental curriculum‏ 
منهاج /مقرر Curriculum‏ 
مهارات ما قبل القراءة والكتابة Pre-literacy skills‏ 
میسر/ مسهل Facilitator‏ 
ن 
النشاط المبني مسبقا Structured activity‏ 
نضج Maturation‏ 
نمو/نماء Growth‏ 
نمو/نماء Development‏ 
”من طفل إلى طفل“ Child to Child CTC‏ 
نهج Approach‏ 
النهج الشمولي التكاملي Holistic Integrated Approach‏ 
النوع الاجتماعي Gender‏ 
9 
الوالدية Parenting‏ 
وسطاء الجتمعة (الناس الذين يلعبون دور الوسيط بين الطفل 
والمجتمع) Socialization, agents of Community‏ 


Based Rehabilitation (CBR) 


تاںورس ستھ رگ _عاية وتتمية الاف_ذة ECCD Short Glossary 5jy!‏ 


إنكليزي - عربي English-Arabic‏ 


Community 


الجتمع الطى/ الجماعة اناس 
التأهيل اkئئجتenي‏ / Community based Rehabilitation (CBR)‏ 


التآهيل المرتكز إلى المجتمع 


Community-based Programme البرنامج المجتمعي/‎ 

البرنامج المرتكز إلى المجتمع (المحلي) 
مفهوم Concept‏ 
بناء المعرفة Construction (of knowledge)‏ 


مجموعة مقارنة/ مجموعة مراقبة Control groups‏ 


(المجموعة التي تستخدم كمعيار) 


Core group مجموعة نواتية‎ 

Cultural tradition العرق الثقافي‎ 

Curriculum منهاج/ رر‎ 
D 

Deprived محروم‎ 

نمو/ نماء/ تنمية/ تطور Development‏ 


Developmental curriculum 


المنهاج أو المقرر النمائي 
(الملائم لنمو الطفل وحاجته في مرحلة معينة) 


مناسب لنمو الطفل Developmentally appropriate‏ 
(في مرحلة معينة) 

الإعاقة Disability‏ 
تفرقة/ تمييز/ اضطهاد Discrimination‏ 
دراما/ تمتیل Drama‏ 

E 

Early Childhood الطفولة المبكرة‎ 
Early Childhood Care and Development رعاية وتنمية‎ 
الطفولة المبكرة‎ 

التدخُل الميكر Early intervention‏ 
تربية/ تعليم Education‏ 


Education for All (EFA) 


Ego-centrism 


التعليم للجميع/ التربية للجميع 
الأنوية/ التمركز حول الذات 
تمکین/ تدعیم 

بيئة داعمة/ بيئة تتيح اكتساب 
الإمكانات/ بية تساعد علی تطورالقدرات 


و : : 5 
بية مثرية Enriching environment‏ 


Empowering environment 
Empowerment 


Enabling environment 


A 
Accessibility المنالية/ قابلية الحصول على الشيء‎ 
أو الوصول إليه‎ 
Accessible في المتناول/ في متناول اليد( سهل أو قابل‎ 
للوصول إليه او الحصول عليه)‎ 
Accountability المساءلة‎ 
Accumulation المراكمة/ تراكم‎ 


التعلم الناشط/ التعلّم بالنشاط / التعلم الفJlk Active learning‏ 


المناداة/ الدفاع (مثلاً عن الحقوق)/ Advocacy‏ 
حشد التأييد /المدافمة 

كل الأطفال All children‏ 
نهج/ منحی/ توجّه/ مقاربة/ مقترب Approach‏ 


Assessment قياس‎ 


Autistic child الطفل التوحدي‎ 
B 
Best interest of the child مصلحة الطفل الفضلى‎ 


العصف الذهنى/ عصف الأفكار/ Brainstorming‏ 


القدح الذهني/ تداعي الأفكار 


Bridging (programs) تجسير (برامج)‎ 
C 

مقدمو الرعاية للطفل/ الراعون/ الرعاة Caregivers‏ 

مجموعات مبوبة أو مصنفة/ تصنيفات Categories‏ 


برنامج في مركز Center-based programme‏ 
(برنامج مراكزي /يجري في مركز أو مؤسسة) 

Child care centers مراكز رعاية الأطفال‎ 
Child centered programme البرنامج المرتكز إلى الطفل‎ 
Child to child (CTC) ”من طفل إلى طفل“‎ 
Child’s readiness to learn جاهزية( أو استعداد ) الطفل ئلتعًم‎ 
Children with diffabilities (different abilities) ذوو‎ لاaطالا‎ 


القدرات المختلفة 
معرفة/ إدراك Cognition‏ 
التطور المعرفي Cognitive development‏ 


المعرفة الإدراكية/ العلمية 
الأبنية الذهنية/ البنى المعرفية 


Cognitive knowledge 
Cognitive structures 


r re r CE)‏ س 


بيثة/ محيط/ أجواء Environment‏ 

إاقصاء/ استبعاد Exclusion‏ 

التعلّم بالخبرة/ الخبراتي Experiential learning‏ 

Experimental learning التعلّم التجربي‎ 
F 

مسر / مسهل Facilitator‏ 


مجموعة التركيز /المجموعة المحورية/ المجموعة البؤرية ۲01۲ع كuاعه۴‏ 


G 
Gender النوع الاجتماعي/ الجندر‎ 
Gifted child الطفل الموهوب‎ 
Globalization العولمة‎ 
Growth نمو/ نماء‎ 
H 
Holistic development التطور الشمولي‎ 
Holistic Integrated Approach النهج الشمولي التكاملي‎ 


رعاية نهارية/ رعاية بيتية (في أحد ابوت( Home day care‏ 
برنامج يرتكز إلى المنزل أو ائبيت Home-based progثa mme‏ 
(مثلاً الحضانة البيتية) / برنامج بيتوي 


I 
Impact evaluation تقييم الأثر‎ 
Important others الآخرون المهمون فى حياة الطفل ( عدا أبوي4(‎ 
Inclusion الدمج‎ 


Indicators 
Inner life of the child 


In-service training 


مۇشرات 

حياة الطفل الداخلية 
التدريب أثناء الخدمة 
المعلّم الملقن (كما في: التعليم كتشكيل) 
تفاعلی Interactive‏ 
الدافعية الداخلية 

تذويت: جعل الشيء جزءاً من الذات/ 
استدخال/ استبطان/ تشرب 
برامج متعددة الحقول 


Instructor 


Internal motivation 


Internalization 


Intersectoral programmes 


التعلم Learning‏ 
عملیات/ مسارات التعلّم 


Learning processes 


الكبار والصغار يتعلمون - الجزء التانى: كتاب الانشطة والتمارين 


M 
Maturation نضج‎ 
Mobilization تحريك/ تعبئة‎ 
Motor development التطور التحركي‎ 
N 
Networking التشبيك‎ 


برامج غير نظامية Non-formal programmes‏ 


(غير رسمية: خارج المدرسةء مثلاً) 


O 
Open classroom الصف أو الفصل المفتوح‎ 
P 
Parenting الوالدية‎ 
Participation (active) aلlaفll المشاركة الناشطة/ المشاركة‎ 
Patterns of learning لتعلم‎ ١ أنماط‎ 
Perception مدرك (ما يدركه الطفل بأحاسيسه)‎ 
Physical self الذات الجسمانية/ الذات الجسدية‎ 
Play SgrOUPpS مجموعات اللعب‎ 
Play scheme برنامج لعب‎ 


مهارات ما قبل القراءة والكتابة Pre-literacy skills‏ 


(في التطور الذهني لدى الطفل بحسب بيّاجية) 


Pre-operational stage 


Primary health care givers (PHC) مقدمو الرعاية‎ 

الأساسيون/الراعون الصحيون الأساسيون 

Process مسار/ عملية‎ 
R 

Referral الإحالة‎ 
S 

Salamanca Declaration إاعلان سلامانکا‎ 

اختیار عینات Sampling‏ 

Self esteem تقدير الذات‎ 

مفهوم الذات Self-concept‏ 

إدخال الطفل إلى المجتمع/ Socialization‏ 


الجتمعة/ التهيئة الاجتماعية 


الناس الذين يلعبون دور الوسيط 0° Socialization, agents‏ التوجه التقليدي/ النهج التقليدي Traditional approach‏ 
بين الطفل والمجتمع 
النشاط المبني مسبفا V Structured activity‏ 
الاستدامة Sustainability‏ 
القيم Values‏ 
T‏ 
المعلّم المربي (كما في التعليم كتنمية) Teacher‏ 


شروحات الكشاف اللُغوى 


۾ ت ا 


شر وات الكتّاف اللغري 


الاستدامة 
Sustainability‏ 
وهي قدرة البرنامج أو المشروع على مساندة نفسه مادا ظا 
يساهموا في صياغتهء وان یمتلکوا الفكر من ورائه. 
الآشخاص ذوي الحاجات الخاصّة 
Children/Adults with special needs‏ 


وهم الأطفال والكبار أصحاب الإعاقات. أو المعرُّضون لخطر الثخْلّف 


البرامج التي تجري في المركز/البرامج المراكزية 


Center-based Programs 


2 ا E‏ ا 
الأطفالء وتسعى إلى توفير الرُعاية لهم (طوال الثهارء أو خلال جزء 
منه) في مجال واحد أو أكثرء مثل: التعليم» والترفيهء والصحة. 


البرامج المرتكزة إلى الطفل/البرامج التي محورها الطفل 
Child-Centered Programs‏ 


في النمو بسبب عجز جسدي» أو بسبب عوامل بييّة بينية تعية تعيق الثمو أو وهي البرامج ج التي توفّر فرصة لإحداث تغيير في موازين ن القوى 
لر نه والسيطرة بين الطفل والبالغ. إن الأجواء التي تخلقها هذه البرامج 
تتميّز باحترام الطفل» وتوفر له الفرص لأن يختار. وأن یتولی 
الاقصاء امسؤولية وأنیتعلّم من‌خلال اللعب والاستكشاف. ومن خلال 
Exclusion‏ 


ويحدث حين يستثنى الأطفال والكبار وبعض المجموعات من المشاركة 
في البرامج» أو في تطوير المجتمع لأسباب مختلفةء مثل: الإعاقة. 
والتوع الاجتماعي» واللغةء والمكانة الاجتماعيّةء والديانةء والأصول 


البيئة الترية 
Enriching Environment‏ 


التقافيّة...إلخ. وهي أحد العوامل الرُئيسيّة التي تؤثّر في التمو الشمولي للطفل› 
أنماط التعلّم 


Patterns of Learning 


المعرفة والمهارات وفق إيقاعه الخاص. تحمل أنماط التعلّم متغيُرات 
شخصية واجتماعيّةء ومن الممكن أن تتعرّض إلى تراجع بتآثير 


الظطروف الصعبة التي يتعرض لها الفرد. 


البرامج البيتية /البرامج التي ترتكز إلى البيت 
Home based programs‏ 


وهي البرامج التي تهدف إلى مساندة الأهل أو الراعين الأولين في 
العناية بالطفل الصغير ورعايته. نورد على سبيل المثال» مساندة 
الكبار في تغيير أنماط التفاعل بينهم وبين الطفل» وتعزيز معارفهم 
ومهاراتهم في رعاية الطفل» وفي عنايته صحَياًء وفي توفير 


التأهيل المجتمعي /التأهيل المرتكز إلى المجتمع 


Community based rehabilitation 


ي ۰ الآهل اة aa‏ المحلي من أجل ان 
(عن طريق البرامج البيتيّة) A‏ من أجل أن 8 الأطفال 
علی الخدمات المتوفرة لکل الأطفالء وعلی الأخضن التعليم. 
| 


Networking 


وهو عمليّة تسهيل وتعزيز الشراكات بين البرامج. والهيئات. 
والأفراد عن طريق استخدام مجموعة من الأدوات مثل: الورشات» 
کک والزيارات الميدانيّة. يهدف التشبيك أيضاً إلى خلق لغ 


ات ا ةء وإالى تعزيز تبادل المعلومات بين الاس الذين يعملون مماً 
برامج التجسير جاهزيّة /استعداد الطفل للتعلّم 

Child’s readiness to learn Bridging Programs 
هنالك عدْة عوامل مجتمعة تؤثرٌ على درجة استعداد الطفل للتعلم»‎ TT a وهي البرامج‎ 


المستشفى...)› وحبن يشارك ا 
مجتمعيّة مثل الحضانة. والنادي...إلخ. 


وهي: مستوى نمو الطفل وإدراكه» حسّه بالفضول. الميل الفطري 
لديه للتعلم» تقديره لذاتهء وثقته بنفسه. 
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شروحات الكشاف اللُغوى 


تھ 


الحياة الدّاخلية للطفل 
Inner life of the child‏ 


ونعني بھا مواهب الطفل الموروثة»وخيالاتهء والصور التي تمثل في 
ذهنه حين يحاول أن يفهم العالم من حولهء وأن يستكشف قيمه 
ومشاعره. 


الدافعيّة الداخليّة 
Internal motivation‏ 


وهي المحفز الذي ف الشخص إلى المبادرة إلى نشاط ماء وإلى 
التحكم فيه مما ي ثر في تطوره وشخصیته. 


القياس 
Assessment‏ 


عملية مستمرة نقوم فيها بمراقبة وتسجيل كيف يفهم بعض 
الأشخاص أو المجموعات عمليات الثمو والثعلّم لدى الأطفال (على 
اختلاف حاجات الأطفال وقدراتهم)ء واستخدام هذا الفهم من 
أجل تحسين حياة الأطفال. يمكن إعمال ” ص على البرامج أيضاًء 
وذلك حين يجري رصد التقدم الحاصل في البرنامج بناءًَ على 
آهداف محددة مقا 


القيم السّائدة في التقافة المحلية 
Cultural Values‏ 


وهي الل والأخلاقيّات. والقيم التي تطبع تربية الأطفال في المنزلء 
وتحكم العلاقات بين الئاس في المجتمع المحلي. وهي تتغيّر بقعل 
التحول الطبيعي في المجتمعء أو بفعل عوامل خارجية. 


مجموعات اللعب 
Play groups‏ 


وهي اللُقاءات ال ت رین اچوا ر اين 
ولأطفالهم الصّغار( قبل دخولهم المدرسة) من أجل أن يتمتعوا 
باللعب معا بمتعة وحرية. تتم اللقا ءات عادة ط فى أظر ختر :ر فة 
(مثل نادي الحي» أو المنزل)ء ويشارك الأهل مشاركة كاملةً في 
تنظيم اللقاءات» وفي اختيار منشط أو منشطة اللقاءء وفي تجنيد 
الأموال. 


۱ مشار که 
Participation‏ 


هي عملية المشاركة في القرارات التي تؤثر في حياة فرد ما أو في 
حياة المجتمع المحلي الذي يعيش فيه هذا الفرد. تشخذ مشاركة 
الأطفال والكبار أشكالاً مختلفة: فهناك المشاركة الصْوريّةء وهناكف 
المشاركة المبنيّة على التشاور والمشورةء وهناك المشاركة التي تتمثّل 
في المبادرة إلى العملء وفي تولي مسؤوليته. 
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مصلحة الطفل القضلى 
Best Interest of the Child‏ 


يقوم الأهل وكبارٌ آخرون باتخاذ القرارات في عة شؤون تختصُ 
بالأطفال. وعليهم» أي الكبارء مسؤوليّات واضحة تجاه حماية 
الأطفال وتأمين رفاهتهم. إن القيم والممارسات الشائعة في الثقافة 
المحلية قد تدعم هذا المفهوم أو قد تتحداه. 


مقدمو الرّعاية للطفل» الرّاعون للطفل 


Caregivers 


وهم الأشخاص الذين يتولون رعاية الطفل الصغيرء وقد یکونون: 

الوالدين. الإخوةء أفراداً من العائلة الموسعة. و/ أو أشخاصاً آخرين 
من المؤسسة (مثل: الحاضنةء المعلّمةء المدرّب..). وقد يكون هؤلاء 

الأشخاص مدربین نآو غر مد ری على مساندة الطفل الصغير. 


مناسب لنمو الطفل 


Developmentally appropriate 


ونعني به عادة التشاط (أو البرنامج» أو المنهاج» أو اللْعبةء أو 
الكتاب..) الذي يأٌخذ بالحسبان مستوی نمو وتطور جسم الطفلء 
وفكره» وشخصيته. نورد على سبيل المتال: مهارات الطفل الحركية. 
وقدراته الحسية والكلاميةء وسلوكه الاجتماعي. 


المنهاج 


Curriculum 


وهو مجموعة من الخبرات التي يتعلّم منها الطفلء والتي نوفرها له 
بشكل مخطط أو غير مخطط. في أماكن التعلّم المتنوعة. 


نهج ”من طفل إلى طفل“ 

Child to Child The Approach 
وهو نهج يسعى إلى تطوير وتعزيز قدرات الطفل على تحديد واختيار‎ 
مواضيع تهمّهء واستكشافها بطرق مختلفة. ويعرز لديه القدرة على‎ 
حل المشكلات.» واتخاذ القرارات والخطوات العملية نحوتحقيق‎ 
أهداف محددة. يسهّل الثهج أن يشارك الطفل أقرانه أو الأطفال‎ 
والكبار في مجتمعه المحلي ما توصل إليه من نتائج» وأن يشارك في‎ 
المناداة من أجل إحداث التغيير.‎ 


القسم الثالث: 


الجزء الآول الجزء الثاتى الجزء الثالث 
المفاهيم والمبادىء کتاب الانتطة والتمارين قراءات 


عقا هوداي العمل ارف إلى الريب الذاتي تاين قى حن الطفرة لبرت فهو اع مم هل 
تيسير التدريب والأنشطة المناداة. ويغطي الدليل سبعة وعشرون فوكوغا قابلة للتكييف والتوسيع. تتوزع 


TOE : E 
الواح ن محا نے قلاتة اقا‎ EE فریی‎ 
ا کن کا لمواضيع على تسع محاور في م هي‎ 
وجولیا جیلکس *# يعالج الدليل آهمية الطفل والطفولة في التقاليد الثقافية السائدة في المجتمع وكيفية تأآثير ذلك على‎ 
ي ي‎ EE 
مع نبيلة إسبانيولي الممارسات والبرامج في الطفولة المبكرة.‎ 
وملی سروجي؛‎ 
يوفر الدليل فرصة لمراجعة الفهم السائد لنمو وتعلّم الأطفال وذلك من خلال اللعب والأنشطة غير‎ * 
TT 0 e E نبهان» ريما زعزع‎ 
ورانیا السا لی» المخططة.ء وذلك من زاوية حقوق الطفل. ويراجع الدليل المهارات الحيوية التي يجب أن يمتلكها العاملات‎ 


والعاملون مع الأطفال في أعوامهم الأولى. ويركز الدليل» بشكل خاص» على كيفية تسهيل التعلّم وعلى 


2 القسم الثالتث من هذا الدليل یطرح ”المناداة“ وضرورة تعزيز الشراكات مع الكبار والأطفال في العمل ن 
أجل طفولة أفضل؟ لجميع الأطفالء من أجل تنمية الوعي واقتراح تحركات والتآثير على السياسات. 


“Adults and Children Learning: A4 Holistic and Integrated Approach to Early Childhood Care 
and Development” 


A Working Manual in 3 volumes 
Volume IH : Activities & Exercices 


By: Dr. Jaqueline Sfeir and Julia Gilkes 


A joint project by ARC and Save the Children -UK 
©2002 Arab Resource Collective & Save the Children Fund (UR) 


This edition is published by the Arab Resource Collective (ARC) and 
Save the Children-UK, with financial support from The Bernard van Leer Foundation (BvVLF) 
and The Community Fund (the National Lottery Charities Board) 


For more information and distribution: 

x ARC, P.O.Box:27380 Nicosia 1644 - Cyprus, Tel:(+357)22766741 
Fax:(+357) 22766790, E-mail: arccyp@spidernet.com.cy 

* In Lebanon: ARC, P.O.Box: 13-5916, Beirut-Lebanon, Tel: (+961) 1 742075 
Fax:(+961) 1 742077, E-mail: arcleb@mawared.org / www.mawared.org 


